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Editorial

Abgekürzte Gleichberechtigung?

Fs breitet sich zur Zeit eine Schreibmode aus, bei der

für brauen und Männer ein zusammengezogenes Wort

eingesetzt wird. Danach wurde die Schriftleitung Sie hier

nicht mit: Liebe Leserinnen und Leser anreden, sondern

mit: Liebe Leserinnen. Wir halten es nicht für notwendig,
auf diese Weise Buchstaben zu sparen. Wir bitten die Au¬

torinnen und Autoren vielmehr, wenn sie Frauen und

Manner meinen, ohne Abkürzungen, Schrägstriche oder

Klammern auch von Frauen und Mannern zu schreiben.

Worte, die Personen beiderlei Geschlechts meinen, soge¬

nannte geschlechtsneutrale Bezeichnungen, entsprechen
manchmal sicherlich eher dem Sinn einer Mitteilung als

die ausdrückliche Nennung beider Geschlechter. Ge¬

schlechtsneutrale Bezeichnungen lassen sich aber nicht

nach Belieben erfinden und einfuhren. Nachdem deut¬

lich geworden ist, daß die männlichen Bezeichnungen
nichtmehrohne weiteres als geschlechterzusammenfassend
verstanden werden, kann, wo unsere Sprache keine ge¬

schlechtsneutrale Bezeichnung kennt, der Gleichrangig¬
keit nur dadurch entsprochen werden, daß man beide

Geschlechter nennt. Es wird sicherlich noch einige Zeit

brauchen, bis dies z.B. auch bei der Gesetzgebung ver¬

wirklicht ist. Vorerst dürfte jedenfalls Frauen ein Ver¬

botsirrtum nicht zugestanden werden, wenn sie sich bei

einer Verletzung von Privatgeheimnissen darauf berufen

sollten, daß in §203 StGB nur vom Arzt, Berufspsycholo¬

gen usw. die Rede ist.

Es gibt noch weitere Grunde gegen die Schreibweise

„Leserinnen" in fachlichen, wissenschaftlichen Veröf¬

fentlichungen: Die Schreibweise kann nicht in eine ver¬

ständliche Lautsprache übertragen werden. - Das Wort¬

gebilde läßt sich nicht in andere Sprachen übersetzen. -

Eine Verwechslung I (großes i) und 1 (kleines L) beim

Druck und beim Lesen laßt sich bei manchen Schriftty¬

pen nicht ausschließen. Bei diesen Gründen geht es in¬

dessen mehr um Nebenwirkungen eines schriftsprachli¬
chen Kunstproduktes.

Der Schriftleitung der „Praxis" geht es darum, Gleich¬

rangigkeit der Geschlechter ohne Abkürzungen gelten zu

lassen.

Übersichten

Systemisch orientierte Supervision in der Psychotherapie von Kindern und

Jugendlichen

Von Karl W. Blesken

Zusammenfassung 1 Einleitung

Der Ansatz der systemorientierten Supervision wird

vorgestellt. Tr geht von der Grundvoraussetzung aus,

daß die Therapie \on Kindern und Jugendlichen auf¬

grund des Fingebundenseins der Klienten in ein fami¬

liäres System nicht als isoliertes Geschehen, sondern im¬

mer in Hinblick auf den systemischen Hintergrund gese¬

hen wird. Entsprechend dem jeweiligen I okus in der Su¬

pervision wird der Umgang mit dem Klienten-System,
dem Therapeuten-System und der „Interferenz" zwi¬

schen beiden Systemen diskutiert. Auf die Relevanz kon-

textueller Faktoren des Therapie-Settings und die Super-
\isionssituation als Informationsquelle wird verwiesen.

Den besonderen Problemen der Supervision in der

Psychotherapie von Kindern und Jugendlichen wurde

bisher nur wenig Aufmerksamkeit geschenkt. Zwar wird

Supervision erwähnt und auch gefordert (z.B. in der

Ausbildung von Goetze u. Jaede, 1984, S. 131; Schnudt-

chen, 1985, S.43; für die Fortbildung von Kinderärzten

von Biermann, 1981 a; beim Psychodrama mit schwer ge¬

störten Jugendlichen, Konig, 1981, S.231; siehe auch fur

die Verhaltenstherapie Grotloh-Amberg, 1987, S. 188, 196;

im kinderpsychiatrischen Bereich Strunk u. Berger, 1981;

weiter Goetze. 1982, S. 115; Becker, 1981, S. 733 ff.), doch

selbst bei I allstudien ist eine genaue Angabe über die Su¬
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