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Zusammenfassung”

Mit Hilfe eines experimentellen Désigns soll die pradiktive Validitdt von umwelt- und gesund-
heitsbezogenen BereitschaftsduBerungen iiberpriift werden. Zu diesem Zweck wurden Skalen zur
Erfassung umwelt- und gesundheitsschiitzender bzw. -gefdhrdender Bereitschaften und Verhal-
tensentscheidungen entwickelt. Obgleich die Skalen auf bereits validierten MeBinstrumenten auf-
bauen, ist eine griindliche Uberpriifung aller Item- und Skalenqualititen notwendig. Die berech-
neten Hauptachsen-Faktorenanaiysen und verschiedene Reliabilitdts- und ValiditdtsmaBe spre-
chen fiir eine ausreichende Giite der MeBinstrumente. Die Darstellung dieser Befunde ist Gegen-

stand des vorliegenden Berichts.

Schlagworte: Umwelt- und gesundheitsbezogenes Verhalten, BereitschaftsduBerungen, Umwelt-
und GesundheitsbewuBtsein, Reliabilitat, Validitit

b wir danken der Deutschen Forschungsgemeinschaft (Bonn) fiir die finanzielle Unterstiit-

zung der Studie.



Abstract”

The predictive validity of commitments referring to the natural environment or health was con-
trolled by an experirnéntal design. Therefore, scales for the assessment of commitments and be-
havioral decisions for environmental and health protection or risk were developed. Although the-
se scales are based upon validated measurement instruments, thorough item and scale analyses
were necessary. The performed principle axis factor analyses and various reliability and validity
coefficients confirm sufficient measurement accuracy of the scales. The presentation of these

results is the subject of the actual paper.

Key words: ecologically and health relevant behavior, commitments, ecological and health awa-

reness, reliability, validity

b We thank the Deutsche Forschungsgemeinschaft (Bonn) for the financial support of the
study.



1 Zur Validitit umwelt- und gesundheitsbezogener Bereitschaftsduflerungen

Der vorliegende Bericht dient der Uberpriifung der faktoriellen Struktur und der Giitekritererien
umwelt- und gesundheitsbezogener Bereitschafts- und VerhaltensmaBe. Die Untersuchung ist Teil
eines groBeren Forschungsprojekts, in dem die Motivgrundlagen umwelt- und gesundheitsbezoge-
ner Bereitschaften und Verhaltensentscheidungen vergleichend untersucht werden (vgl. Montada
& Kals, 1995). In diesem Projekt werden neben Verhaltensentscheidungen auch Bereitschaftsau-
Berungen vorhergesagt und miteinander verglichen, so da8 sich die Frage stellt, ob die gemessenen

Bereitschaften valide Pridiktoren fiir das tatsédchliche Verhalten sind.

Diese Frage soll anhand des vorliegenden Skalensets mit Hilfe eines langsschnittlichen Experi-
ments beantwortet werden. Dem Experiment liegt die Annahme zugrunde, daB zur Umsetzung
einer geduBerten Verhaltensbereitschaft in die manifeste Verhaltensweise Zwischenprozesse statt-
finden miissen. Diese sind entsprechend der Modelle von Heckhausen und anderen Autoren Inten-
tions- und Volitionsprozesse (vgl. Gollwitzer, 1991, 1992; Heckhausen, 1984; Heckhausen &
Gollwitzer, 1987; Heckhausen, _Gollwitzer & Weinert, 1987). Dabei sind die Begriffe der Volition

und Intention als Konkretisierung von Handlungsabsichten definiert.

Anhand von schriftlichen Befragungen wurden zunéchst BereitschaftsmaBe mit Relevanz fiir Um-
welt oder Gesundheit iiber mehrere Items mit sechsstufiger Antwortmoglichkeit erfaft. Die Kon-
kretisierung der Volitionskriterien ist zweistufig variiert. Unter der ersten Bedingung gaben die
Probanden ihre Bereitschaften lediglich durch Ankreuzen der standardisierten Antwortskalen an.
Unter der zweiten Bedingung wurde diese Antwortgabe durch die Festlegung von Volitionskrite-
ren konkretisiert, indem im AnschluB an die standardisierten Items offen gefragt wurde, in wel-
cher Form die Probanden ihre etwaigen Bereitschaftsbekundungen in tatsdchliches Verhalten um-
setzen wollen (wie z.B. Festlegen eines Zeitpunkts zur Verhaltensausfithrung oder Planung spezifi-
scher Verhaltensschritte zur Umsetzung der Bereitschaften). Zu diesem Zweck wurden die Pro-
banden gebeten, ihre konkreten Verhaltensabsichten stichwortartig aufzuschreiben. Nach zwei
Monaten wurden alle Probanden erneut kontaktiert und nach der tatsdchlichen Umsetzung der

verschiedenen Verhaltensentscheidungen in den letzten acht Wochen befragt.



Um die Frage nach der pradiktiven Validitdt beantworten zu konnen, ist es notwendig, die Bereit-
schaftsbekundungen und VerhaltensmaBe so parallel wie moglich zu konzipieren und zu operatio-
nalisieren. Dabei konnte auf bereits bestehende MeBinstrumente zuriickgegriffen werden, die zur
Untersuchung der motivationalen Grundlagen umwelt- und gesundheitsbezogenen Verhaltens
konzipiert wurden (vgl. Kals & Becker, 1995; Montada & Kals, 1995). Obgleich die Giite dieser
MeBinstrumente bereits nachgewiesen wurde (vgl. Kals & Becker, 1995), ist es sinnvoll, diese
Befunde fiir die Bereitschafts- und Verhaltensskalen erneut zu iiberpriifen, zumal die Bereit-
schafts- bzw. VerhaltensmaBe nun als Einzelskalen eingesetzt wurden, wiahrend bei der vorigen
Untersuchung gleichzeitig auch die psychologischen Pradiktoren dieser Bereitschafts- und Verhal-

tensentscheidungen erfaBt wurden.

Der vorliegende Bericht dokumentiert die Uberpriifung der Bereitschafts- und Verhaltensskalen,

indem die faktorielle Struktur aller MeBinstrumente sowie ihre Giitekriterien bestimmt werden.

>

2 Uberblick iiber die Variablen

Es wurden verschiedene Klassen von Bereitschafts- und VerhaltensmaBen erfaBt, die entweder
dem Schutz von Umwelt bzw. Gesundheit dienen oder ihn gefahrden. Dabei ist der Schutz von
Gesundheit auf die Privention von Krebserkrankungen bezogen, da sich am Beispiel von Krebser-
krankungen die Verzahnung von Umwelt- und Gesundheitsschutz besonders deutlich zeigt (vgl.
Montada & Kals, 1995). Entsprechend umfaBt die Gesundheitsgefahrdung vor allem Verhalters-
weisen, die das Krebsrisiko erhshen (wie z.B. Rauchverhalten). Dariiber hinaus werden auch Ver-
. haltensweisen einbezbgen, die keine direkte Relevanz fiir ein etwaiges Krebsrisiko haben (wie z.B.
Forderung von gefdhrlichen Sportarten). Der Umweltbegriff ist als natiirliche Umwelt mit den

Komponenten Luft, Boden, Wasser, Energieressourcen und Ozonschicht definiert.

Es gibt verschiedene Moglichkeiten, sich fiir den Schutz von Gesundheit oder Umwelt einzuset-

zen. Im vorliegenden Projekt wurden folgende Klassen von Verhaltensweisen beriicksichtigt:



(D

(2)

3)

(4)

aktive Informationssuche (1.1) iiber Moglichkeiten, wie sich das Krebsrisiko senken 148t
(z.B. durch Kontaktaufnahme mit Gesundheitsbehorden), und (1.2) iber AusmaB und Lo-
sungsmoglichkeiten von Umweltproblemen (z.B. durch Einholen von Informationen bei
Umweltbehorden oder anderen staatlichen Stellen)

finanzielle Verzichte, (2.1) um die allgemeine Krebspravention voranzutreiben (z.B. in Form

| von Spenden, mit denen Aufkldrungskampagnen zum Schutz vor Krebserkrankungen bezahlt

werden konnen), und (2.2) um die globale Umwelt zu schonen (z.B. durch Zahlung eines
Mehrpreisés fiir umweltfreundliche Produkte, wie Getranke in Pfandflaschen)

aktive gesellschaftspolitische Engagements (3.1) zur Forderung der allgemeinen Krebspri-
vention (z.B. durch Organisation 6ffentlicher Kampagnen, damit die breite Bevolkerung tiber
die Risiken von Krebserkrankungen besser informiert ist) und (3.2) zur Forderung von um-
weltpolitischen MaBnahmen zum Schutz der globalen Umwelt (z.B. Anregung von Kampa-
gnen, damit mehr Menschén offentliche Verkehrsmittel statt des eigenen Autos benutzen)
private Entscheidungen (4.1) zur Verringerung des eigenen Krebsrisikos (z.B. durch regel-
miBige Einnahme von Wirkstoffen, die moglicherweise vor Krebs schiitzen konnen) und
(4.2) private Verzichte zum Schutz der globalen Umwelt im eigenen Haushalt (z.B. Nutzung

von Recyclingvorrichtungen fiir Papier, Glas und andere Wertstoffe).

Neben diesen Verhaltenskategorien zum Schutz von Umwelt und Gesundheit wurde auch die For-

derung von Interessen erfaft, die mit Umwelt- und Gesundheitsschutz potentiell interferieren. Dies

sind

- (5)

aktive gesellschaftspolitische Engagementé, die (5.1) mit den Interessen des Gesundheits-
schutzes interferieren (z.B. Unterstiitzung von Raucher-Kampagnen, damit Rauchen in der
Offentlichkeit soziale Akzeptanz erfihrt) und (5.2) die Ziele des Umweltschutzes mogli-

cherweise gefihrden (z.B. Forderung des Auto- und Motorsports).

Alle fiinf Variablengruppen sind beim ersten Fragebogen jeweils auf die entsprechenden Verhal-

tensbereitschaften und beim zweiten Fragebogen auf die tatsdchlichen Verhaltensentscheidungen

ausgerichtet.



3 MeBinstrumente

Alle eingesetzten Fragebogen beginnen jeweils mit Items zum Gesundheitsbereich und schlieBen
mit umweltbezogenen Fragen ab. Die Reihenfolge der psychologischen Konstrukte ist im Gesund-
heits- und Umweltteil jeweils die gleiche. Die Fragebogen zu den Bereitschafts- und Verhaltens-
maBen sind auf Itemebene parallel formuliert. (Die Originalfragebogen zur Bereitschafts- und Ver-
haltensmessung sind im Anhang A dokumentiert. Der Bereitschaftsfragebogen bezieht sich auf die
Bedingung mit Volitionskriterien, da bei der Bedingung ohne Festlegung von Verhaltensabsichten

lediglich die offenen Fragen zur Konkretisierung der Verhaltensabsichten entfallen.)

Alle Bereitschafts- und Verhaltenskategdrien werden jeweils mit mehreren Items und sechsstufiger
Antwortmoglichkeit gemessen (1 = "die Aussage stimmt iiberhaupt nicht." bis 6 = "die Aussage
trifft voll und ganz zu."). Die Items sind entsprechend der psychologischen Bere@tschafts— und
Verhaltenskategorien geordnet und werden jeweils durch eine kurze Instruktion eingeleitet. Die
Ttemformulierungen sind die gleichen wie bei der Hauptuntersuchung zum Motivvergleich umwelt-
und gesundheitsbezogenen Handelns und gehen auf bereits bewdahrte frithere Instrumente zur Er-

klarung umweltschiitzenden Verhaltens zuriick (Kals, 1996).

Der Bereitschaftsfragebogen umfat neben den Bereitschaftsskalen eine aus der Literatur iber-
nommene und bereits mehrfach validierte Skala zur Messung etwaigen sozial erwiinschten Ant-
wortverhaltens (Liick & Timaeus, 1969, nach Crowne & Marlowe, 1960) sowie einige Fragen zu
soziodemographischen Merkmalen (Alter, Geschlecht, Schulbildung und Mitgliedschaft in ver-

schiedenen Kriteriumsgruppen).

Zur richtigen Zuordnung der Fragebogen aus der ersten und zweiten Erhebung wurde ein Kodie-

rungssystem entwickelt, so daB die Probanden anomym blieben.



4 Stichprobe

Die Probanden wurden vor allem mit Hilfe von Zeitungsaufrufen sowie durch ein Schneeballsy-
stem zur Mitarbeit gewonnen. Bei der Verteilung der Fragebogen wurde angestrebt, ein moglichst
breites Spektrum an Bereitschaften und Verhaltensweisen mit Relevanz fiir Umwelt und Gesund-
heit abzudecken. Entsprechend wurden neben Vertretern der aligemeinen Bevolkerung gezielt
Mitglieder von Gruppen und Vereinigungen angesprochen, die sich fiir den Umwelt- oder Ge-
sundheitsschutz einsetzen (wie z.B. Mitglieder von Umweltschutzorganisationen oder Gesund-
heitskursen an verschiedenen Bildungseinrichtungen) oder sich fiir Interessen engagieren, die mit
Umwelt- oder Gesundheitsschutz inkompatibel sind (wie z.B. Mitglieder von Auto- und Motor-
sportclubs oder Sonnenstudioclubs). Der erste Fragebogen wurde von 331 Personen, der zweite
von 263 Probanden ausgefiillt zuriickgesandt. An beiden Erhebungen nahmen insgesamt 218 Per-

sonen teil.

Die vorliegenden Item- und Skalenanalysen wurden mit allen vorliegenden Daten berechnet. Damit
wurden auch die Antworten jener Probanden einbezogen, die lediglich die Bereitschafts- oder
Verhaltensskalen ausfiillten, obgleich ihnen selbstverstindlich jeweils beide Fragebogen zuge-
schickt wurden. Um Reaktanz bei den Versuchsteilnehmern zu vermeiden, die an beiden Erhebun-
gen teilnahmen, wurden die soziodemographischen Merkmale nur beim ersten Fragebogen zu den
BereitschaftsmaBen erfaBt und nicht ein zweites Mal bei den spiter versandten Verhaltensfragebo-
gen. Dieser Informationsverlust wurde in Kauf genommen, zumal die geringere Probandenzahl bei
der zweiten Erhebung vor allem auf Dropouts zuriickzufiihren ist und nicht auf eine vollstandig

veranderte Stichprobe.

Von den 331 Personen der ersten Untersuchung sind insgesamt 192 Frauen und 135 Minner. Der
jiingste Untersuchungsteilnehmer ist 17 Jahre alt und der dlteste ist bereits im 83. Lebensjahr. Der
Mittelwert liegt bei 42 Jahren mit einer Standardabweichung von 17 Jahren. Personen mit hoherem

Schulabschluf sind in der Stichprobe leicht iiberreprésentiert.

Die 218 Personen die an beiden Studien teilnahmen setzen sich aus 131 Frauen undl85 Minnern
zusammen. Das Alter betrigt - bei einer Standardabweichung von 18 Jahren - im Durchschnitt 45

Jahre. Das Bildungsniveau ist etwas hoher als im bundesdeutschen Durchschnitt.



5 Vorbemerkung zu den nachfolgenden Item- und Skalenanalysen

Die Skaleneigenschaften der Bereitschafts- und Verhaltensskalen wurden auf die gleiche Weise
iiberpriift wie bei der vorigen Studie (vgl. Kals & Becker, 1995), da sich einerseits dieses Vorge-
hen bewihrt hat und anderseits auf diese Weise eine hohe Vergleichbarkeit der Befunde erreicht

wird.

Es wurden Hauptachsen-Faktorenanalysen mit Kommunalititeniteration berechnet. Bei zwei- oder
mehrfaktorieller Losung folgte eine orthogonale Varimaxrotation. Fehlende Werte wurden zur

optimalen Ausnutzung des Datensatzes paarweise ausgeschlossen.

Die Entscheidung iiber die Faktorenstruktur einer Skala erfolgte anhand des Eigenwerteverlaufs
der Hauptkomponenten (Eigenwert grofer eins und Knick im Eigenwerteverlauf) sowie der Hohe
der internen Konsistenzen der einzelnen Faktoren (vgl. Schmitt, Dalbert & Montada, 1983;
Schneider, Montada, Reichle & MeiBner, 1986). Neben Cronbachs Alpha als SchatzmaB der inter-

nen Konsistenz wurden Split-half Reliabilitdten nach Spearman-Brown und nach Guttman berech-

net.

Die Zuordnung der Items zu den Faktoren sollte der a priori-Dimensionierung entsprechen und
dariiber hinaus dem Kriterium der Einfachstruktur gentigen (Markieritems eines Faktors sollten
jeweils liber .45 laden) (vgl. auch Schmitt et al., 1983; Schneider et al., 1986). Auch die Itemsta-
tistiken Schwierigkeitsindizes (Itemmittelwerte), Standardabweichungen, Kommunalitdten und

Trennschirfen wurden sorgfiltig beachtet.

Um die diskriminative Validitit der Skalen zu tiberpriifen, wurden die Faktorenanalysen nicht nur

innerhalb der einzelnen Skalen, sondern auch iiber verschiedene Konstrukte hinweg berechnet.

6 Item- und Skalenanalysen

Nachfolgend werden die einander konzeptuell entsprechenden Skalen zur Bereitschafts- und Ver-

haltensmessung gemeinsam in Reihenfolge des Fragebogens beschrieben und diskutiert, da ihnen



die gleichen a priori-Dimensionierungen zugrunde Iiegen sollten. Die genauen Itemformulierungen

sind den Fragebogen im Anhang A zu entnehmen.

6.1 Informationssuche und finanzielle Verzichte zur Forderung krebspriventiver Mag-

nahmen

Die Skala umfa8t sechs Items, von denen drei die Informationssuche zur Forderung krebspraventi-
ver MaBnahmen und drei finanzielle Verzichte reprasentieren. Damit setzt sich die Skala aus zwei
verschiedenen psychologischen Konstrukten zusammen, deren Items zwar gemeinsam analysiert

werden, die sich aber nach Informationssuche und finanziellen Verzicht splitten sollten.

Diese Annahme wird fiir die Bereitschafts- sowie fiir die Verhaltensskala mit eindeutigem Eigen-
werteverlauf vollstindig bestatigt (vgl. Tab. 1.1 und 1.2). Obgleich einige Split-half Reliabilitdten
recht gering sind, ist die Qualitit der Skalen insgesamt gut: Der Eigenwerteverlauf ist eindeutig,
die Einfachstruktur wird keinmal verletzt und Cronbachs Alpha spricht als Schitzma$ der internen

Konsistenz fiir die Giite der Skalen.

6.2 Engagements fiir krebspriventive MaBnahmen und fiir hedonistisches Risikover-

halten

Die nichsten Bereitschafts- bzw. Verhaltensskalen setzen sich aus zehn Engagementitems zusam-
men, von denen sich die ersten vier auf die Forderung der allgemeinen Krebsvorsorge und
-privention und die letzten sechs auf die Forderung von gesundheitsgefdhrdenden Interessen be-
ziehen. Entsprechend friiherer Befunde sollte sich diese entgegengesetzte Zielsetzung in der Bil-

dung von jeweils zwei Faktoren widerspiegeln.

Wie Tabellen 2.1 und 2.2 zeigen, wird diese Annahme sowohl fiir die Bereitschafts- als auch fur
die Verhaltensskala bestatigt: Nur die jeweils ersten beiden Eigenwerte sind groBer als eins, und
alle Items laden eindeutig auf den erwarteten Faktoren. Die SchidtzmaBe der internen Konsistenzen
und die Reliabilitdtskoeffizienten liegen alle iiber .80 und sprechen damit fiir die Giite der beiden

Faktoren.



6.3 Entscheidungen zur personlichen Krebsvorsorge

Die Bereitschafts- und Verhaltensskalen zur personlichen Krebsprdvention umfassen jeweils acht

Items. Die Skalen sind als eindimensionale MeBinstrumente konzipiert.

‘Diese a priori-Dimensionierung wird empirisch bestitigt, obgleich bei der Bereitschafts- sowie
Verhaltensskala jeweils die ersten beiden Eigenwerte groBer als eins sind (vgl. 3.1 und 3.2). Der
deutliche Knick zwischen erstem und zweitem Eigenwert sowie die hohe Zahl von Verletzungen
der Einfachstruktur bei einer zweifaktoriellen Losung sprechen jedoch fiir die gewihlte einfakto-
delle Losung. Lediglich das erste Item (regelmiBige Einnahme von Wirkstoffen, die moglicher-
weise vor Krebs schiitzen konnen) wird von weiteren Analysen ausgeschlossen, da seine Faktorla-
dung in beiden Analysen geringer als .45 ist. Die Faktorladung des zweiten Items (Verzicht auf
Medikamente, durch die als Nebenwirkung das Risiko einer Krebserkrankung steigen kann) ist
ebenfalls geringer. Es wird jedoch entschieden, dieses Item trotzdem in die Faktorbildung aufzu-
nehmen, da seine Faktorladung lediglich bei der Verhaltensskala knapp unter .45 liegt. Die Vari-
anzaufklirungen sind geringer als bei den anderen Skalen. Cronbachs Alpha und die Split-half Re-

liabilititen sind hingegen mit Werten um .80 ausreichend.

Insgesamt werden damit frithere Befunde bestitigt, in denen die Giitekriterien der Skalen tenden-

ziell sanken, je verhaltensspezifischer die Items formuliert sind (vgl. Kals & Becker, 1995).

6.4 Informationssuche und finanzielle Verzichte zur Forderung umweltschiitzender

Mafnahmen

Die umweltschiitzenden Bereitschafts- und Verhaltensskalen zur Informationssuche und zum fi-
nanziellen Verzicht sollten genau wie die entsprechenden Skalen zur Férderung krebspréventiver
MaBnahmen zweidimensional sein. Vier Items reprisentieren die Informationssuche und drei den

finanziellen Verzicht. .

Empirisch wird die Zweidimensionalitét nicht eindeutig bestiitigt (vgl. Tab. 4.1 und 4.2). Zunéchst

ist die Skala zur Informations- und finanziellen Verzichtsbereitschaft eindimensional: Der Scree-



Test weist einen eindeutigen Knick zwischen erstem und zweiten Faktor auf, der zweite Eigenwert

liegt unter eins, und alle Items laden deutlich héher als .45.

Die Analyse der Skala zur tatsichlichen Informationssuche und zum manifesten finanziellen Ver-
zicht 1468t sich hingegen sowohl als ein- als auch als zweidimensionale Skala begreifen: Zwar be-
steht zwischen den ersten beiden Eigenwerten ein deutlicher Knick, jedoch ist auch der zweite
Eigenwert noch groBer als eins. Bei der eindimensionalen Analyse ladt nur ein Zahlungsitem ge-
ringer als .45 und die Giitekriterien des Faktors sind ausreichend hoch. Ebenso ist die zweidimen-
sionale Losung bei hohen Giitekriterien und nur geringfiigiger Verletzung der Einfachstruktur ein-

deutig interpretierbar.

Um die Variablen zum Umwelt- und Gesundheitsbereich moglichst parallel zu bilden, und um der
a priori-Dimensionierung Rechnung zu tragen, wurde diese Ergebnisambiguitdt zugunsten der
Bildung von zwei Faktoren gelost: Den jeweils ersten Faktor bildet die Zahlungsbereitschaft bzw.
das Zahlungsverhalten, den zweiten Faktor die finanzielle Verzichtsbereitschaft bzw. das tatsachli-

che finanzielle Verzichtsverhalten.

6.5 Engagements fiir umweltschiitzende MaBnahmen und fiir mit Umweltschutz in-

kompatible Interessen

Die umweltbezogenen Engagementskalen sind genau wie die entsprechenden gesundheitsbezoge-
nen Skalen zweidimensional konzipiert. Engagements fiir die Forderung umweltschiitzender MaB-
nahmen werden durch zehn Items und Engagements fiir mit Umweltschutz inkompatible Interessen

durch acht Items représentiert.

Die theoretische Konzeption wird empirisch sowohl fiir die Bereitschafts- als auch Verhaltensskala
bestitigt, obgleich bei der Bereitschaftsskala der dritte Eigenwert etwas groBer als eins ist (vgl.
Tab. 5.1 und 5.2). Die Struktur der Faktorladungen ist jedoch eindeutig. Ebenso sind auch Cron-
bachs Alpha und die Split-half Reliabilitﬁten mit Werten um .90 besonders hoch.
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6.6 Verzichte fiir den Schutz der Umwelt

Die letzten Bereitschafts- und Verhaltensskalen betreffen Verzichte zum Schutz der Umwelt im
Privathaushalt, die durch fiinf Einzelitems repridsentiert werden. Es wird angenommen, da8 die

Items jeweils einen gemeinsamen Faktor aufmachen.

Die Eigenwerteverlaufe, die Gﬁtekﬂteﬁen, die Faktorladungen und Trennschérfen der Items be-
stitigen die Eindimensionalitdt (vgl. Tab. 6.1 und 6.2). Die Ergebnisse sind auffallend klar, vor
allem, wenn man in Rechnung stellt, da8 diese Skalen besonders verhaltensspezifische Aussagen

umfassen.

7 Diskriminative Validitat

Mit Ausnahme der Analysen zur Informationssuche und finanziellen Verzichtsbereitschaft wurden
bislang fast alle der bisher dargesteliten Faktorenanalysen innerhalb der einzelnen Skalen zu einem
‘Konstrukt berechnet. Zur weiteren Uberpriifung der diskriminativen Validitat wurden die Items

iiber unterschiedliche umwelt- oder gesundheitsbezogene Skalen hinweg gemeinsam analysiert.

Die groBe Mehrzahl dieser Analysen repliziert exakt jene Faktorstruktur, die bei einer Beschran-
kung auf die Items des jeweiligen Konstrukts gefunden wurde. Dies gilt sowohl fiir die Analyse
von Skalen innerhalb des Umwelt- oder Gesundheitsbereichs, wie beispielsweise fur die gemein-
same Analyse von umweltbezogener Engagement- und Verzichtsbereitschaft, von gesundheitsbe-
zogener Zahlungs- und Engagementbereitschaft oder von gesundheitsbezogenem Zahlungsverhal-
ten und Entscheidungen zur personlichen Krebsvorsorge. Die erfolgreiche Replikation zeigt sich
jedoch auch bei einer gemeinsamen Analyse umwelt- und gesundheitsbezogener Items, wie z.B.
bei gemeinsamer Analyse von umwelt- und gesundheitsbezogener Informationsbereitschaft, Enga-

gementbereitschaft, Verzichtsbereitschaft sowie tatsichlichen Verhaltensentscheidungen.

In einer weitaus kleineren Zahl von Analysen wird die beschriebene faktorielle Struktur zwar nicht
exakt aber doch in ihren Tendenzen repliziert. Dies ist beispielsweise bei der gemeinsamen Analyse

von umwelt- und gesundheitsbezogenen Engagements oder umweltbezogenen Verzichtsbereit-
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schaften und gesundheitsbezogenen Bereitschaft zur Krebspravention der Fall. Im Gesamtbild
sprechen die Analysen fiir die diskriminative Validitét der Instrumente.

8 Zusammenfassung

Die grofe Mehrzahl der empirischen Analysen bestitigt eindeutig die formulierten a priori-
Dimensionierungen. Dies ist sowohl bei den Analysen innerhalb einzelner Konstrukte als auch bei
Simultananalysen iiber mehrere Skalen hinweg der Fall. Dies zeigt, daB die Skalen diskriminativ

valide sind und Probanden ausreichend zwischen verschiedenen Verhaltenskategorien differenzie-

ren.

Insgesamt sind die Giitekriterien der vorgesteliten Skalen recht hoch: Die Trennschirfen der
Items, die Split-half Reliabilititen nach Guttman und Spearman-Brown sowie Cronbachs Alpha als
SchitzmaB der internen Konsistenz bestitigen die Faktorenbildungen aufgrund von Eigenwertever-
lauf und Faktorladungen. Auch die Parallelitét der Faktorstrukturen der Bereitschafts- und Verhal-
tensskalen spricht fiir die Giite der Skalén.

Von besonderem Gewicht ist schlieBlich der Befund, daB mit diesen Faktorstrukturen friihere

Analysen der Skalen repliziert und damit kreuzvalidiert wurden (vgl. Kals & Becker, 1995).

Damit liegen mit den vorgestellten Skalen methodisch und inhaltlich ausreichend abgesicherte In-
strumentarien vor, auf deren Basis sich die pradiktive Validitdt von umwelt- und gesundheitsbezo-

genen Bereitschaften untersuchen lassen.
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‘Anhang A: Fragebogen



‘Universitit Trier
- Fachbereich I - Abtlg. Prof. Dr. Leo Montada

Studie: Entscheidungen im Hinblick auf Gesundheit und Umwelt

Liebe Teilnehmerin und lieber Teilnehmer dieser Befragung,

munichst einen herzlichen Dank fiir Ihre Bereitschaft, an dieser wissenschaftlichen Befragung teil-
zunehmen. Es geht in dieser Untersuchung um Ihre Verhaltensabsichten und Entscheidungen, die
Relevanz fur die Gesundheit oder die natiirliche Umwelt haben konnen.

Die Untersuchung setzt sich aus der Beantwortung von zwei Fragebogen zusammen, die aufeinan-
der aufbauen. Der. erste Fragebogen liegt Ihnen zur Zeit vor. Wir werden uns erlauben, Ihnen in
etwa drei Monaten einen zweiten und gleichzeitig letzten Fragebogen von sieben Seiten zuzu-
schicken. '

Der vorliegende Fragebogen bezieht sich auf mogliche Verhaltensabsichten. Im ersten Teil fragen
wir nach Verhaltensabsichten, die Konsequenzen fiir die Gesundheit haben. Im zweiten Abschnitt
beziehen sich die Aussagen auf Bereitschaften mit Relevanz fiir die natiirliche Umwelt. Es gibt
keine "richtige" oder "falsche" Verhaltensabsicht und kein "richtiges" oder "falsches" Handeln. Wir
wissen jedoch, dal der Schutz bzw. die mdgliche Gefihrdung von Umwelt und Gesundheit sensible
Themen sind. Daher sind wir bei dieser Untersuchung in besonderer Weise darauf angewiesen, da8
Sie sich bei jeder Aussage ganz ehrlich fragen, ob und inwieweit Sie zu dem entsprechenden Ver-
halten tatsachlich bereit sind.

Bitte geben Sie dann Ihre Antwort, indem Sie die entsprechende Zahl zwischen 1 und 6 ankreuzen.
Die Bedeutung der Zahlen wird spiter erklart. Falls Sie eine Zahl irrtiimlich angekreuzt haben,
streichen Sie dieses Kreuz einfach wieder aus und kreuzen Sie die richtige Zahl an. :

Zu dem Fragebogen gehort auch eine Anlage. Auf dieser sollten Sie Ihre Verhaltensabsichten kon-
kretisieren. Bitte legen Sie die Anlage bei der Beantwortung der Fragen neben den Bogen. Alle
weiteren Informationen stehen auf der Anlage.

Bitte senden Sie uns zuletzt den ausgefiillten Fragebogen zusammen mit dem Durchschlag der An-
lage in dem bereits frankierten Riicksendeumschlag zu.

Wir werden alle Fragebogen vollstindig anonym auswerten. Die Kodierung auf der nachsten Seite
benGtigen wir einzig, um diesen ersten Fragebogen dem zweiten zuordnen zu konnen, den wir
Ihnen noch zuschicken werden.

Wir wissen, daB Sie uns mit Ihrer Unterstiitzung ein wertvolles Zeitgeschenk machen. Dafiir
danken wir Thnen schon vorab recht herzlich.

Mit freundlichen GriiBen

[ 6 Sl

(Prof. Dr. Leo Montada) (Dr. Elisabeth Kals)

Universitit Trier, Fachbereich I - Psychologie, 54286 Trier
Telefon (0651) 201-2051, FAX: (0651) 201-2961



Kodierung

Bitte fillen Sie zunichst die hachfolgende Kodierung aus, die wir einzig beqétigeﬁ, um diesen Bogen dem
noch folgenden zweiten Bogen anonymisiert zuordnen zu kSnnen.

Die Kodenummer besteht aus folgender Kombination aus Buchstaben und Zahlen:

1. Kode:
2. Kode:
3. Kode:
4. Kode:
5. Kode:

 haben, schreiben Sie bitte einfach "00".)

Erster Buchstabe Ihres Vornames

Erster Buchstabe des Vornames Ihrer Mutter

Erster Buchstabe des Vornames Ihres Vaters

Erster Buchstabe des Monats, in dem Sie geboren wufden

Die ersten beiden Ziffern Ihres Telefonanschlusses ohne die Vorwahl (falls Sie kein Telefon

Ein Beispiel:
Stefan Miiller, Sohn von Maria Schwarz und Wilhelm Miiller, ist am 14. Oktober 1964 geboren. Seine

Telefonnummer lautet: (021 1) 341659. Sein Kode heiBt:

S

M w/| o 3L

Bitte schreiben Sie nun Ihren personlichen Kode in die folgenden Kistchen:




Sind Sie bereit, sich iiber Moglichkeiten zum Schutz vor Krebserkrankungen zu informieren,
: oder Geld zu zahlen? '

Bitte beantworten Sie den ersten Block von Aussagen durch Ankreuzen der entsprechenden Zahlen
zwischen 1 und 6. Die Zahlen bedeuten hier und im folgenden:

Die Aussage...
1 = ...stimmt diberhaupt nicht.
2 = ..stimmt weitgehend nicht.
3 = ...stimmt eher nicht.
4 = _.trifft eher noch zu.
S = ..tifft weitgehend zu.
6 = ..trifft voll und ganz zu.
stmmt trifft
iber- voll u.
Ich bin prinzipiell bereit... haupt ganz
nicht zu
1) ... Zeitschriftenartikel und Biicher iber die Mdglichkeiten zum Schutz
vor Krebserkrankungen zu lesen. 1 2 3 4 5 6
2) ... Informationen von Wissenschaftlern zu suchen, wie sich das Risiko
einer Krebserkrankung moglicherweise verringern 148t. 1 2 3 4 5 6
3) ... bei Arzten und Gesundheitsbeh6rden Informationen einzuholen, was
man tun kann, um das Krebsrisiko zu senken. 1 2 3 4 5 6

Zu den Fragen 1 bis 3 bitte Ihre konkreten Absichten auf der Anlage notieren!

4) ... die wissenschaftliche Forschung zur Krebsvorsorge und zum Schutz vor
Krebserkrankungen durch Spenden zu unterstiitzen. 1 2 3 4 5 6

5) ... Geld zu spenden, womit Aufkldrungskampagnen zum Schutz vor Krebs-
erkrankungen bezahlt werden konnen. 1 2 3 4 5 6

6) ... einen Verein oder eine spezielle Kampagne fiir den Schutz der
Gesundbheit aller durch Spenden zu unterstiitzen (wie z.B. die Aidshilfe,
die Welthungerhilfe, Unesco usw.). 1 2 3 4 5 6

Zu den Fragen 4 bis 6 bitte Thre konkreten Absichten auf der Anlage notieren!




Inwieweit sind Sie prinzipiell bereit, sich fiir die nachfolgenden Ziele zu engagieren?

Es gibt unterschiedliche Maglichkeiten, sich fiir eigene Ziele zu engagieren, wie beispielsweise Anregung
von Diskussionen iiber das jeweilige Thema, Anregung und Unterstiitzung entsprechender Kampagnen
usw.. Gemeinsam ist diesen Aktivititen, daB immer auf die ein oder andere Weise Zeit geopfert wird, und
um die Bereitschaft zu diesen Zeitopfern geht es.

(1 = stimmt iiberhaupt nicht...6 = trifft voll und ganz zu.)

stimmt trifft
) iber- voll u.
Ich bin prinzipiell bereit, mich zu engagieren... haupt ganz
nicht pall
7) ... fur die Nutzung des Angebots zur drztlichen Krebsvorsorge in meinem
Verwandten- und Bekanntenkreis. 1 2 3 4 5 6
8) ... damit die breite Bevolkerung Gber die Risiken von Krebserkrankungen
besser informiert ist. 1 2 3 4 5 6
9) ... um meine Familie und engen Freunde zu iberzeugen, damit diese alles :
.tun, um sich vor einer Krebserkrankung zu schiitzen. 1 2 3 4 5 6
10) ... damit das Angebot zur Krebsvorsorge ausgeweitet wird (z.B. Pro-
gramme zum Erlernen, wie man mogliche Krebsanzeichen erkennt). 1 2 3 4 5 6

Zu den Fragen 7 bis 10 bitte Thre konkreten Absichten auf der Anlage notieren!

11) ... damit Rauchen zum Vorteil aller Raucher(innen) in der Offentlich-
keit "salonfahig" bleibt. 1 2 3 4 5 6

12) ... damit alle Birger(innen) Aidsrisiken ohne schlechtes Gewissen in Kauf
nehmen konnen, um GenuB zu erleben. 1 2 3 4 5 6

13) ... fir die gesellschaftliche Akzeptanz etwas gefahrlicherer Sportarten,
die SpaB machen (wie schnelies Autofahren, Motorradfahren, Drachen-
fliegen usw.). 1 2 3 4 5 6

14) ... damit in unserer Gesellschaft kein Klima entsteht, in dem nur noch
schmecken darf, was gesund ist. 1 2 3 4 5 6

15) ... damit mehr Biirger(innen) ohne schlechtes Gewissen, ein Leben ohne
korperliche Anstrengung oder Ertiichtigung fithren kGnnen. 1 2 3 4 5 6

16) ... damit der GenuB von Alkohol fiir alle Menschen wieder ohne schlechtes
Gewissen moglich ist. 1 2 3 4 5 6

Zu den Fragen 11 bis 16 bitte Ihre konkreten Absichten auf der Anlage notieren!




Sind Sie zu dem jeweiligen Verhalten bereit?

(1 = stimmt Gberhaupt nicht...6 = trifft voll und ganz zu.)

Ich bin prinzipiell bereit...
17) ...regelmaBig Wirkstoffe einzunehmen, die méglicherweise vor Krebs
schiitzen kdnnen (wie z.B. Einnahme von Vitamin C und E).

18) ...wann immer es mdglich ist, auf Medikamente zu verzichten, durch die
als Nebenwirkung das Risiko einer Krebserkrankung steigen kann.

19) ...wann immer es moglich ist, auf alkoholische Getriinke zu verzichten.
20) ...mit Rauchen aufzuhdren bzw. erst gar nicht anzufangen.

21) ...auf die Nutzung von Sonnenlampen (zu Hause und in Sonnenstudios)
ganz zu verzichten.

22) ...wann immer es mdglich ist, Orte zu vermeiden, wo viel geraucht
wird (Vermeiden des sogenannten "Passiv-Rauchens").

23) ...meine Emahrungsgewohnheiten so umzustellen, wie es von manchen
Krebsforschern geraten wird, um das Risiko einer Krebserkrankung
Zu verringern, z.B. fettarme, balaststoffreiche Kost.

24) ...meinen Korper regelmiBig auf mogliche Anzeichen einer Krebser-
krankung zu untersuchen (Verinderung von Muttermalen, Knoten im
Gewebe usw.). :

stimmt
iiber-
haupt
nicht

Zu den Fragen 17 bis 24 bitte Thre konkreten Absichten auf der Anlage notieren!

trifft
voll u.

ganz

zu

5 6
5 6
5 6
5 6
5 6
5 6
5 6
S 6




Sind Sie bereit, sich iiber Moglichkeiten zum Schutz der natiirlichen Umwelt zu informieren,

oder Geld zu zahlen?

(1 = stimmt iiberhaupt nicht...6 = trifft voll und ganz zu.)

Ich bin prinzipiell bereit...

25) ... Informationen iber Umweltprobleme (z.B. Verschmutzung von Luft,
Boden, Wasser, Klimagefihrdung) einzuholen.

26) ... neuere wissenschaftliche Erkenntnisse {iber Ausma8 und Losungsmog-
lichkeiten von Umweltproblemen aktiv zu suchen.

27) ... bei Umweltbehorden und anderen amtlichen Stellen Informationen
iber Moglichkeiten einzuholen, was die Biirger zum Schutz der Umwelt
tun kénnen.

28) ... Zeitschriftenartikel und Biicher iiber Mbglichkeiten zum Schutz der
Umwelt zu lesen.

stimmt trifft
uber- voll u.
haupt ganz
micht zu

Zu den Fragen 25 bis 28 bitte Ihre konkreten Absichten auf der Anlage notieren!

29) ... Geld fir die Installation umweltschonender Einrichtungen zu bezahien
(z.B. Einbau eines Temperaturreglers an der Heizung, Nutzung der Son-
nenenergie usw.).

30) ... fur Produkte einer bestimmten Firma mehr Geld auszugeben, wenn
diese umweltfreundlicher als vergleichbare Produkte hergestellt werden.

31) ... trotz des Mehrpreises Getrinke grundsitzlich nur in Pfandflaschen
zu kaufen.

1 2 3 4 5 6

Zu den Fragen 29 bis 31 bitte Ihre konkreten Absichten auf der Anlage notieren!




Inwieweit sind Sie prinzipiell bereit, sich fur die nachfolgenden Ziele zu engagieren?

Eine kurze Erinnerung, was "sich engagieren" heiBt: Es gibt unterschiedliche Mdglichkeiten, sich fiir ei-
gene Ziele zu engagieren, wie beispielsweise Anregung von Diskussionen iiber das jeweilige Thema, An-
regung und Unterstiitzung entsprechender Kampagnen usw.. Gemeinsam ist diesen Aktivititen, daB im-
mer auf die ein oder andere Weise Zeit geopfert wird, und um die Bereitschaft zu diesen Zeitopfern geht
es.

(1 = stimmt berhaupt nicht...6 = trifft voll und ganz zu.)

stimmt trifft
) aber- voll w.
Ich bin prinzipiell bereit, mich zu engagieren... haupt ganz
nicht zu
32) ... damit die Personen in meinem Verwandten- und Freundeskreis mehr
zum Schutz der Umwelt tun. 1 2 3 4 5 6
\
33) ...damit sich mehr Personen aus meinem Verwandten- und Freundeskreis
aktiv im Umweltschutz einsetzen (z.B. Mitglied einer Umweltschutz-
organisation werden). 1 2 3 4 5 6
34) ..fir die Unterstiitzung von Aufklarungskampagnen iiber die Verschmut-
zung von Boden und Wasser durch die Landwirtschaft. 1 2 3 4 5 6

35) ...damit mehr Menschen 6ffentliche Verkehrsmittel statt des eigenen Autos
benutzen. 1 2 3 4 5 6

36) ...damit Wirtschaftsunternehmen die Versorgung mit umweltschonenden

regenerativen Energien fordemn. 1 2 3 4 5 6
37) ...damit der Autoverkehr eingeschrinkt wird (z.B. Einfithrung autofreier

Sonntage). 1 2 3 4 5 6
38) ... fiir einen geringeren Energieverbrauch durch die Industrie. 1 2 3 4 5 6
39) ...fiir strengere Auflagen an die Industrie zur Luftreinhaltung als bisher. 1 2 3 4 5 6
40) ...damit Biirger den Kauf FCKW-haltiger Produkte boykottieren. 1 2 3 4 5 6
41) ...damit Boden und Wasser durch Privathaushalte weniger verschmutzt

werden. 1 2 3 4 5 6

Zu den Fragen 32 bis 41 bitte Thre konkreten Absichten auf der Anlage notieren!




stimmt mifft

uber- voll u.
Ich bin prinzipiell bereit, mich zu engagieren... haupt ganz
nicht zZu

42) ...damit Industrie- und Wirtschaftsunternehmen durch Lockerung der Ab-
gasvorschriften wieder groBere Entscheidungsfreiheit bei Produktions-
fragen bekommen. :

43) ... damit der private Autoverkehr unterstiitzt wird (Ausbau von Parkmég-

lichkeiten, Abschaffung des Tempolimits im benachbarten Ausland, Forde-
rung des StraBenbaus usw.). ° 1 2 3 4 5 6

44) ..fur die Erleichterung des Energieverbrauchs durch die Industrie (gerin-
gere Mineralolsteuern, giinstigere Rabatte bei groBer Absatzmengeusw.). 1 2 3 4 5 6

45) ...zur Forderung des Auto- und Motorsports (Entwicklung leistungsfahige-
rer Autotypen, Unterstiitzung von Autorennen usw.). 1 2 3 4 5 6

46) ...fiir die Forderung eines hohen Lebensstandards, bei dem auch mehr
Energie verbraucht wird (Flugreisen, eigenes Auto usw.). 1 2 3 4 5 6

47) ...fur geringere Auflagen an die Industrie zur Abwasserreinigung als bisher

(zur groBeren Entscheidungsfreiheit, hoheren Wettbewerbsfahigkeitusw.). 1 2 3 4 5 6
48) ...fiir die politische Akzeptanz atomarer Energieprogramme. 1 2 3 4 5 6
49) ... damit Biirger wieder unbeschwerte Freude an der Verwendung von

Wasser im Haushalt erleben (beim ausgedehnten Duschen, beim Baden,

Gartensprengen usw.). 1 2 3 4 5 6

Zu den Fragen 42 bis 49 bitte Thre konkreten Absichten auf der Anlage notieren!




~ Sind Sie zu dem jeweiligen Verhalten bereit?

(1 = stimmt iberhaupt nicht...6 = trifft voll und ganz zu.)

stimmt
' ‘ - iiber-
Ich bin prinzipiell bereit... baupt
, nicht
50) ..im Haushalt Reinigungsmittel niedriger zu dosieren, als vom Hersteller
empfohlen wird (beim Autowaschen, Spilen, Putzen usw.). 1

5 1) ...aus Umweltgriinden im Haushalt Wasser einzusparen (z.B. nur kurzes
Duschen statt Baden usw.). 1

52) im Winter darauf zu achten, Fenster und Tiiren zu schlieBen; um der Um-
welt zuliebe Energie zu sparen. 1

53) Sondermiill immer fachgerecht zu entsorgen (wie Alt5l, leere Batterien,
abgelaufene Medikamente usw.) _‘ 1

54) Wertstoffe (Papier, Glas, Aluminium usw.) immer zu entsprechenden
Recycling-Vorrichtungen zu bringen. 1

Zu den Fragen 50 bis 54 bitte Ihre konkreten Absichten auf der Anlage notieren!

trifft
voll u.
ganz
b2}

S 6
5 6
5 6
5 6
5 6




Hier sind eine Anzahl von Behauptungen aufgefiihrt, die personliche Eigenschaften und Einstellungen
betreffen. Lesen Sie bitte jeden Satz und bestimmen Sie, ob die Behauptung in Bezug auf Sie selbst richtig
oder falsch ist. Kreuzen Sie bitte jeweils "richtig" oder "falsch" an.

Ich zbgere niemals, jemandem, der in Schwierigkeiten ist, zu helfen, auch wenn ich
dadurch mitten in meiner Arbeit aufhéren muB.

Es fallt mir manchmal schwer, in meiner Arbeit fortzufahren, wenn ich nicht ermutigt
werde.

Ich habe gelegentlich Zweifell, ob ich im Leben erfolgreich sein werde.

Ich bin manchmal argerlich, wenn ich nicht meinen Willen bekomme.

Ich bin immer sorgfaltig angezogen.

Ich "klatsche" manchmal gerne Gber andere Leute.

Es gab Zeiten, wo ich gegen Autoritatspersonen war, auch wenn ich wuBte, daB sie
Recht hatten.

Ganz gleich mit wem ich mich unterhalte, ich bin immer ein guter Zuhdrer.

Ich habe gelegentlich mal jemanden Gibervorteilt.

Ich bin immer gewillt, einen Fehler, den ich mache, auch zuzugeben.

Ich versuche immer, nach dem was ich sage, auch zu handeln.

Ich finde es nicht besonders unangenehm mit lauten unangenehmen Leuten auszu-
kommen.

Manchmal bestehe ich auf Genugtuung und kann nicht vergeben und vergessen.

Wenn ich etwas nicht weiB, gebe ich es ohne Zogern zu.
Ich bin immer héflich, auch zu unangenehmen Leuten.

Gelegentlich hatte ich Lust, alles zu zerschlagen.

Ich wiirde niemals zulassen, daB jemand fir meine Vergehen bestraft wird.
Ich bin niemals argerlich, wenn ich um eine Gefalligkeit gebeten werde.

Ich bin niemals drgerlich gewesen, wenn andere Leute Ansichten duBerten, die von
meinen sehr abwichen.

Manchmal bin ich neidisch, wenn andere Gliick haben.

Ich hatte niemals das Gefihl, ohne Grund bestraft zu werden.

Ich denke manchmal, daB die Leute, die ein Unglick trifft, es auch verdient haben.

Ich habe niemals mit Absicht etwas gesagt, was die Gefiihle des anderen verletzen
konnte.




Einige Angaben zur Person '
D1e letzten Fragen beziehen sich auf Angaben zu Ihrer Person. Seien Sie versichert, daB diese Angaben
streng vertraulich behandelt werden. Sollten Sie die eine oder andere Frage dennoch nicht beantworten

wollen, so steht Ihnen dies frei. Uberspringen Sie dann einfach diese Frage, aber brechen Sie deshalb bitte
nicht die Befragung ab.

Alter: - Jahre

Geschlecht: O weiblich O mannlich
Welchen Schulabschluf haben Sie:

noch keinen

Volksschule

Hauptschule

Mittlere Reife

Abitur

Studium (Uni/FH)

OO0 00 O 3

Promotion

Sind Sie im Besitz einer Abo-Karte zur Nutzung eines Sonnenstudios?
D nein U ja

Wenn ja, wie hoch schitzen Sie die Haufigkeit Ihrer Besuche und Ihr Engagement fiir dieses Sonnenstudio
im Vergleich zum Engagement anderer Abo-Besitzer(innen) ein?

(1 = als sehr niedrig...6 = als sehr hoch.)
1 2 3 4 5 6

Sind Sie zur Zeit Raucher(in)?
D nein D ja

Wenn ja, wieviel Zigaretten/Zigarren rauchen Sie zur Zeit durchschnittlich am Tag? Stick

Sind Sie Mitglied in einer Gruppe, die sich fir den Gesundheitsschutz einsetzt (.B. fir ein Rauchverbot in
offentlichen Gebduden, fir eine Verschirfung von Gesundheitsschutzbedingungen am Arbeitsplatz usw.) ?

D‘ nein D ja

Wenn ja, wie hoch schitzen Sie Thr Engagement fir diese Gesundhextsgruppe im Vergleich zum En-
gagement anderer Mitglieder ein?

(1 = als sehr niedrig...6 = als sehr hoch.)
1 2 3 4 5 6



Sind Sie Misglied in einer Umweltschutzgruppe (wie Greenpeace, B.UN.D ww;), die sich fur den allge-
meinen Schutz der Umwelt einsetzt? :

D nein D jé

Wenn ja, wie hoch schitzen Sie Ihr Engagement fiir diese Umweltschutzgruppe im ‘Vergleich zum Enga-
gement anderer Mitglieder ein?

(1 = als sehr niedrig...6 = als sehr hoch.)
1 2 3 4 5 6

Sind Sie Mitglied in einer lokal arbeitenden Biirgerinitiative, die sich fur die Léosung eines bestimmten lo-
kalen Umweltproblems einsetzt?

D nein D ja

Wenn ja, wie hoch schitzen Sie Thr Engagement fiir diese lokale Biirgerinitiative im Vergleich zum En-
gagement anderer Mitglieder ein?

(1 = als sehr niedrig...6 = als sehr hoch.) .
1 2 3 4 5 6

Sind Sie Mitglied in einem Auto- und Motorsportclub?
D nein D ja
Wenn ja, wie hoch schitzen Sie Ihr Engagement fiir diesen Auto- und Motorsportclub im Vergleich zum
Engagement anderer Mitglieder ein? ‘
(1 = als sehr niedrig...6 = als sehr hoch.)

1 2.3 4 5 6

Herzlichen Dank, daB Sie den Fragebogen ausgefiillt haben. Bitte schicken Sie
uns den Fragebogen zusammen mit den Durchschriften der Anlage im
frankierten Umschlag zuriick. Das Original der Anlage behalten Sie, damit Sie
von Zeit nochmal Thre Absichten durchlesen kdnnen.




Erkldarung der Anlage zum Fragebogen

Zusammen mit dem Fragebogen haben wir IThnen einen Kugelschreiber und ein Blatt Kohlepapier
mitgeschickt. Der Stift soll Sie ein wenig fiir Ihre Miihe belohnen. Das Kohlepapier dient dazu, daB Sie
ohne zusatzliche Umstinde Durchschriften dieser Anlage anfertigen kdnnen. Das Original davon behalten
Sie, und die Durchschrift heften Sie bitte an den Fragebogen und schicken uns beides wieder zuriick.

Bitte legen Sie diese Anlage neben Thren Fragebogen und legen Sie das Kohlepapier immer zwischen die
gleichfarbigen Blatter. Notieren Sie im jeweiligen Feld dieser Anlage immer dann Ihre konkreten
Absichten, wenn im Fragebogen die entsprechende Bitte erscheint.

Konkretisieren Sie Ihre Bereitschaft nur, wenn Sie mindestens einer der relevanten Aussagen zugestimmt
haben. Dies ist der Fall, wenn Sie bei mindestens einer der jeweiligen Fragen die Zahl 4, 5 oder 6
angekreuzt haben. Haben Sie dagegen bei allen Aussagen die Zahl 1, 2 oder 3 angekreuzt, bedeutet dies,
daB Sie zu keiner der genannten Verhaltensweisen bereit sind. In diesem Fall macht die Festlegung einer
konkreten Absicht keinen Sinn. Machen Sie dann bitte an der entsprechenden Stelle auf der Anlage einen
Strich. '

Ein Beispiel:

Die Zahlen haben folgende Bedeutung:
Die Aussage...

1 = ..stimmt Gberhaupt nicht.

2 = ..stimmt weitgehend nicht.

3 = ..stimmt eher nicht.

4 = _.trifft eher noch zu.

5 = ..trifft weitgehend zu.

6 = ..trifft voll und ganz zu.
stimmt trifft
iber- voll u.

Ich bin prinzipiell bereit... haupt ganz
nicht zu

1) ...in ndchster Zeit einen Termin beim Zahnarzt auszumachen, um meine

Zihne mal wieder griindlich kontrollieren zu lassen. , 1 2 3 4 X6
2) ..meine Blutwerte kontrollieren zu lassen. X 2 3 4 5 6

Zu den Fragen 1 bis 2 bitte Thre konkreten Absichten auf der Anlage notieren!

In diesem Beispiel trifft also die Aussage 1 weitgehend zu, wihrend die Aussage 2 tiberhaupt nicht stimmt.
Da fir die Person zumindest eine der Aussagen zutrifft, notiert sie beispielsweise folgende konkrete

Absicht auf der Anlage:

Festlegung von Absichten zu der Frage 1 bis 2:

Ich habe vor, in den nichsten zwei Monaten folgende érztliche Kontrolle durchfiihren zu lassen, die
in den Fragen 1 und 2 angesprochen wird:

Kentrolitermin  bel weanew Zahnarzt
Gewiinschter Termin fiir den Arztbesuch:

Ubemadchste Weoche ,awm liebsten Mowtaq den £12.2. odec
Dienstoq ,den A32.2.4388¢6

1



Bitte zuriickschicken!

Festlegung von Absichten zu den Fragen 1 bis 3:

Ich habe vor, in den nichsten zwei Monaten iiber folgende Quellen (Biicher, Zeitschriften, Arzte
usw.) Informationen iiber Krebsgefahrdungen und Schutz vor Krebserkrankungen einzuholen:

Zeitpunkt der Informationssuche:

Festlegung von Absichten zu den Fragen 4 bis 6:

Ich habe vor, in den nichsten zwei Monaten fiir den Schutz vor Krebserkrankungen bzw. die
Forderung der Gesundheit an folgende Gruppen oder Institutionen Geld zu spenden:

Hohe der Spenden:

Zeitpunkt der Spenden:

Festlegung von Absichten zu den Fragen 7 bis 10:

Ich habe vor, mich in den nichsten zwei Monaten fiir folgende Ziele zum Schutz vor Krebser-
krankungen politisch oder privat einzusetzen, die in den Fragen 7 bis 10 angesprochen werden:

Form der Engagements:

Zeitpunkt der Engagements:
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Bitte zuriickschicken!

Festlegung von Absichten zu den Fragen 11 bis 16:

Ich habe vor, mich in den nichsten zwei Monaten fiir folgende Ziele einzusetzen, die dem GenuB
dienen und in den Fragen 11 bis 16 angesprochen werden:

Form der Engagements:

Zeitpunkt der Engagements:

Festlegung von Absichten zu den Fragen 17 bis 24:

Ich habe vor, in den nichsten zwei Monaten folgende Verhaltensweisen auszufiihren, die dem Schutz
vor Krebserkrankungen dienen und in den Fragen 17 bis 24 angesprochen werden:

Zeitpunkt, zu dem ich mich so verhalten will:

Festlegung von Absichten zu den Fragen 25 bis 28:

Ich habe vor, in den nachsten zwei Monaten tber folgende Quellen (Biicher, Zeitschriften,
Umweltbehdrden usw.) Informationen tber die Gefdhrdung und Mdoglichkeiten zum Schutz der
natiirlichen Umwelt einzuholen:

Zeitpunkt der Informationssuche:
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Bitte zuriickschicken!

Festlegung von Absichten zu den Fragen 29 bis 31:

Ich habe vor, in den nichsten zwei Monaten zum Schutz der Umwelt fiir folgende Einrichtungen oder
Produkte einen Aufpreis zu zahlen:

Hohe der (Zusatz-)Kosten:

Zeitpunkt der Kiufe:

Festlegung von Absichten zu den Fragen 32 bis 41:

Ich habe vor, mich in den néichsten zwei Monaten fiir folgende Ziele zum Schutz der natiirlichen Um-
welt einzusetzen, die in den Fragen 32 bis 41 angesprochen werden:

Form der Engagements:

Zeitpunkt der Engagements:
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Bitte zuriickschicken!

Festlegung von Absichten zu den Fragen 42 bis 49:

Ich habe vor, mich in den nichsten zwei Monaten fiir folgende Ziele einzusetzen, die dem GenuB
dienen und in den Fragen 42 bis 49 angesprochen werden:

Form der Engagements:

Zeitpunkt der Engagements:

Festlegung von Absichten zu den Fragen 50 bis 54:

Ich habe vor, in den nichsten zwei Monaten im privaten Leben folgende Verhaltensweisen

Zeitpunkt, zu dem ich mich so verhalten will:

auszufiihren, die dem Schutz der Umwelt dienen und in den Fragen 50 bis 54 angesprochen werden:
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- Universitit Trier -
Fachbereich I - Abtlg. Prof. Dr. Leo Montada

Studie: Entscheidungen im Hinblick auf Gesundheit und Umwelt

Liebe Teilnehmerin und lieber Teilnehmer dieser Befragung, .

vor einigen Wochen haben Sie uns den ersten Fragebogen zur Studie "Entscheidungen im Hinblick

auf Gesundheit und Umwelt" ausgefillt zuruckgeschlckt Fir diese Mitarbeit bedanken wir uns
- zunichst ganz herzlich.

Heute wenden wir uns mit der bereits angekiindigten Bitte an Sie, auch diesen zweiten und letzten
Fragebogen auszufiillen. Es ist fir uns ganz wichtig, daB die gleichen Personen, die den ersten Fra-
gebogen ausgefiillt haben, auch diesen zweiten Abschnitt der Befragung unterstiitzen, da die beiden
Fragebogen aufeinander aufbauen.

Wir wollen mit dem vorliegenden Fragebogen herausfinden, ob und inwieweit Sie mdgliche Ver-
haltensabsichten in den letzten zwei Monaten in tatsachliches Verhalten umgesetzt haben. Der erste
Teil des Fragebogens bezieht sich auf gesundheitsbezogenes Verhalten, der zweite Abschnitt auf
Verhalten mit Relevanz fir die natirliche Umwelt.

Abermals sind wir wieder ganz auf Ihre Ehrlichkeit beim Beantworten des Fragebogens angewie-
sen. Bitte bedenken Sie, daB es kein "Richtig" oder "Falsch" bei personlichen Entscheidungen mit
Relevanz fiir die Gesundheit oder Umwelt gibt. Dariiber hinaus werden alle Antworten vollstindig
anonym ausgewertet. Die Kodierung auf der nichsten Seite dient nur dazu, daB wir diesen zweiten
Fragebogen dem ersten Fragebogen zuordnen konnen. :

Bitte geben Sie Ihre Antwort auf berelts bekannte Weise, indem Sie die entsprechende Zahl zwi-
schen 1 und 6 ankreuzen. Falls Sie eine Zahl irrtimlich angekreuzt haben, streichen Sie dieses
Kreuz einfach wieder aus und kreuzen Sie die richtige Zahl an. Senden Sie uns dann den ausgefiill-
ten Fragebogen bitte mit dem bereits franklerten Rucksendeumschlag zu.

Wenn Sie sich entscheiden, auch diese letzten Fragen zu beantworten, ist dies fir uns eine beson-
ders wichtige Hilfe, fir die wir uns schon jetzt bedanken mdchten.

Mit freundlichen GriilBen

laz  £iae

(Prof. Dr. Leo Montada) (Dr. Elisabeth Kals)

Universitat Trier, Fachbereich I - Psychologie, 54286 Trier
Telefon (0651) 201-2051, FAX: (0651) 201-2961



Kodierung

Zunichst mdchten wir Sie bitten, die bereits bekannte Kodierung auszufiillen, damit wir diesen Frage-
bogen dem bereits ausgefiillten ersten Fragebogen zuordnen knnen.

Die Kodenummer besteht aus folgender Kombination aus Buchstaben und Zahlen:

1. Kode:
2. Kode:
3. Kode:
4. Kode:
5. Kode:

Erster Buchstabe Thres Vornames

Erster Buchstabe des Vornames Threr Mutter

Erster Buchstabe des Vornames IThres Vaters

Erster Buchstabe des Monats, in dem Sie geboren wurden

Die ersten beiden Ziffern Ihres Telefonanschlusses ohne die Vorwahl (falls Sie kein Telefon
haben, schreiben Sie bitte einfach "00".)

Bitte schreiben Sie Thren persdnlichen Kode in die folgenden Kistchen:

Haben Sie sich uber Moglichkeiten zum Schutz vor Krebserkrankungen informiert oder Geld gezahlt?

Alle nachfolgenden Aussagen beziehen sich auf Ihr Verhalten in den letzten zwei Monaten. Bitte
denken Sie an diese acht Wochen, wenn Sie die entsprechenden Antworten durch Ankreuzen der
entsprechenden Zahl zwischen 1 und 6 geben. Die Zahlen bedeuten hier und im folgenden:

Die Aussage... ,
1 = ...stimmt iiberhaupt nicht.
2 = ..stimmt weitgehend nicht.
3 = ...stimmt eher nicht.
4 = _.trifft eher noch zu.
5 = ..trifft weitgehend zu.
6 = ..trifft voll und ganz zu.
stimmt ifft
uber- voll n.
Ich habe in den letzten zwei Monaten... haupt ganz
nicht zu
1) ... Zeitschriftenartikel und Biicher iber die Moglichkeiten zum Schutz
vor Krebserkrankungen gelesen. 1 2 3 4 5 6
2) ... Informationen von Wissenschaftlern gesucht, wie sich das Risiko
einer Krebserkrankung moglicherweise verringern 148t. 1 2 3 4 5 6
3) ... bei Arzten und Gesundheitsbehdrden Informationen eingeholt, was
man tun kann, um das Krebsrisiko zu senken. 12 3 4 5 6

4) ... die wissenschaftliche Forschung zur Krebsvorsorge und zum Schutz vor
Krebserkrankungen durch Spenden unterstiitzt. 1 2 3 4 5 6




stimmt trifft

iber- voll u
Ich habe in den letzten zwei Monaten... haupt ganz
‘ ' nicht zu
5) ... Geld gespendet, womit Aufkldrungskampagnen zum Schutz vor Krebs-
erkrankungen bezahlt werden kdnnen. 1 2 3 4 5 6
... einen Verein oder eine spezielle Kampagne fiir den Schutz der
Gesundheit aller durch Spenden unterstiitzt (wie z.B. die Aidshilfe,
die Welthungerhilfe, Unesco usw.). 1 2 3 4 5 6

Inwieweit haben Sie sich fur die nachfolgenden Ziele engagiert?

Entscheiden Sie bei den nachfolgenden Aussagen, ob und inwieweit Sie sich in den letzten zwei Monaten
fur die einzelnen Ziele engagiert und entsprechende Zeitopfer geleistet haben, beispielsweise durch Anre-
gung von Diskussionen iber das jeweilige Thema, durch Anregung und Unterstiitzung entsprechender
Kampagnen usw..

(1 = stimmt iiberhaupt nicht...6 = trifft voll und ganz zu.)

simmt mifft
iber- voll w
Ich habe mich in den letzten zwei Monaten engagiert... haupt ganz
nicht pal
7) ... fiir die Nutzung des Angebots zur adrztlichen Krebsvorsorge in meinem
Verwandten- und Bekanntenkreis. 1 2 3 4 5 6
8) ... damit die breite Bevolkerung iiber die Risiken von Krebserkrankungen
besser informiert ist. 1 2 3 4 5 6
9) ... um meine Familie und engen Freunde zu Gberzeugen, damit diese alles
tun, um sich vor einer Krebserkrankung zu schiitzen. 1 2 3 4 5 6
10) ... damit das Angebot zur Krebsvorsorge ausgeweitet wird (z.B. Pro-
gramme zum Erlernen, wie man mégliche Krebsanzeichen erkennt). 1 2 3 4 5 6
11) ... damit Rauchen zum Vorteil aller Raucher(innen) in der Offentlich-
keit "salonfahig" bieibt. 1 2 3 4 5 6

12) ... damit alle Biirger(innen) Aidsrisiken ohne schlechtes Gewissen in Kauf
nehmen kénnen, um GenuB zu erleben. 1 2 3 4 5 6

13) ... fiir die gesellschaftliche Akzeptanz etwas gefahrlicherer Sportarten,
die Spa8 machen, (wie schnelles Autofahren, Motorradfahren, Drachen-
fliegen usw.). 1 2 3 4 5 6




stimmt trifft
iber- voll u.
haupt ganz
nicht zu
Ich habe mich in den letzten zwei Monaten engagiert...
14) ... damit in unserer Gesellschaft kein Klima entsteht, in dem nur noch
schmecken darf, was gesund ist. 1 3 4 5 6
15) ... damit mehr Biirger(innen) ohne schlechtes Gewissen, ein Leben ohne
korperliche Anstrengung oder Ertiichtigung fiihren kdnnen. 1 3 4 5 6
16) ... damit der GenuB von Alkohol fiir alle Menschen wieder ohne schlechtes
Gewissen moglich ist. 1 3 4 5 6
Haben Sie sich so verhalten?
(1 = stimmt iiberhaupt nicht...6 = trifft voll und ganz zu.)
stimmt ifft
uber- voll uw.
Ich habe in den letzten zwei Monaten... haupt ganz
nicht zZu
17) ...regelmiBig Wirkstoffe eingenommen, die moglicherweise vor Krebs
schiitzen kdnnen (wie z.B. Einnahme von Vitamin C und E). 1 3 4 5 6
18) ...wann immer es moglich war, auf Medikamente verzichtet, durch die
als Nebenwirkung das Risiko einer Krebserkrankung steigen kann. 1 3 4 5 6
19) ...wann immer es moglich war, auf alkoholische Getranke verzichtet. 1 3 4 5 6
20) ...mit Rauchen aufgehort bzw. erst gar nicht angefangen. 1 3 4 5 6
21) ...auf die Nutzung von Sonnenlampen (zu Hause und in Sonnenstudios)
ganz verzichtet. 1 3 4 5 6
22) ...wann immer es moglich war, Orte vermieden, wo viel geraucht
wurde (Vermeiden des sogenannten "Passiv-Rauchens"). 1 3 4 5 6
23) ...mich so ernéhrt, wie es von manchen Krebsforschern geraten
wird, um das Risiko einer Krebserkrankung zu verringern,
z.B. fettarme, balaststoffreiche Kost. 1 3 4 5 6
24) ...meinen Korper regelmiBig auf mogliche Anzeichen einer Krebser-
krankung zu untersuchen (Veranderung von Muttermalen, Knoten im
Gewebe usw.). 1 3 4 5 6




Haben Sie sich uber Moglichkeiten zum Schutz der naturlichen Umwelt informiert oder Geld gezahlt?
(1 = stimmt iiberhaupt nicht...6 = trifft voll und ganz zu.)

Ich habe in den letzten zwei Monaten...

25) ... Informationen iiber Umweltprobleme (z.B. Verschmutzung von Luft,
Boden, Wasser, Klimagefahrdung) eingeholt.

26) ... neuere wissenschaftliche Erkenntnisse iiber AusmaB und Losungsmog-

lichkeiten von Umweltproblemen aktiv gesucht.

27) ... bei Umweltbehorden und anderen amtlichen Stellen Informationen
tiber Moglichkeiten eingeholt, was die Biirger zum Schutz der Umwelt
tun konnen.

28) ... Zeitschriftenartikel und Biicher liber Mdglichkeiten zum Schutz der
Umwelt gelesen.

29) ... fuir die Installation umweltschonender Einrichtungen Geld bezahit
(z.B. Einbau eines Temperaturreglers an der Heizung, Nutzung der Son-
nenenergie usw.).

30) ... fiir Produkte einer bestimmten Firma mehr Geld ausgegeben, wenn
diese umweltfreundlicher als vergleichbare Produkte hergestellt werden.

31) ... trotz des Mehrpreises Getranke grundsitzlich nur in Pfandflaschen
gekauft.

stimmt trifft
uber- voll u.
haupt ganz
nicht zu

Inwieweit haben Sie sich fur die nachfolgenden Ziele engagiert?

Entscheiden Sie bei den nachfolgenden Aussagen, ob und inwieweit Sie sich in den letzten zwei Monaten
fiir die einzelnen Ziele engagiert und entsprechende Zeitopfer geleistet haben, beispielsweise durch Anre-
gung von Diskussionen iber das jeweilige Thema, durch Anregung und Unterstiitzung entsprechender

Kampagnen usw..

(1 = stimmt tberhaupt nicht...6 = trifft voll und ganz zu.)

Ich habe mich in den letzten zwei Monaten engagiert...

32) ... damit die Personen in meinem Verwandten- und Freundeskreis mehr
zum Schutz der Umwelt tun.

33) ...damit sich mehr Personen aus meinem Verwandten- und Freundeskreis
aktiv im Umweltschutz einsetzen (z.B. Mitglied einer Umweltschutz-
organisation werden).

stimmt trifft
iber- voll u.
haupt ganz
nicht zu




stimmt trifft

uber- voll u.
Ich habe mich in den letzten zwei Monaten engagiert... haupt ganz
' nicht zZu

34) ...fiir die Unterstiitzung von Aufklarungskampagnen tiber die Verschmut-

zung von Boden und Wasser durch die Landwirtschaft. 1 2 3 4 5 6
35) ...damit mehr Menschen offentliche Verkehrsmittel statt des eigenen Autos

benutzen. ’ 1 2 3 4 5 6
36) ...damit Wirtschaftsunternehmen die Versorgung mit umweltschonenden

regenerativen Energien fordern. 1 2 3 4 5 6
37) ...damit der Autoverkehr eingeschrankt wird (z.B. Einfiihrung autofreier

Sonntage). 1 2 3 4 5 6
38) ... fiir einen geringeren Energieverbrauch durch die Industrie. 1 2 3 4 5 6
39) ...fiir strengere Auflagen an die Industrie zur Luftreinhaltung als bisher. 1 2 3 4 5 6
40) ...damit Biirger den Kauf FCKW-haltiger Produkte boykottieren. 1 2 3 4 5 6
41) ...damit Boden und Wasser durch Privathaushalte weniger verschmutzt

werden. _ 1 2 3 4 5 6
42) ...damit Industrie- und Wirtschaftsunternehmen durch Lockerung der Ab-

gasvorschriften wieder groBere Entscheidungsfreiheit bei Produktions-

fragen bekommen. 1 2 3 4 5 6
43) ... damit der private Autoverkehr unterstiitzt wird (Ausbau von Parkmog-

lichkeiten, Abschaffung des Tempolimits im benachbarten Ausland, Forde-

rung des Straenbaus usw.). 1 2 3 4 5 6

44) .. fiir die Erleichterung des Energieverbrauchs durch die Industrie (gerin- ,
gere Mineraldlsteuern, giinstigere Rabatte bei groBer Absatzmengeusw.). 1 2 3 4 5 6

45) ...zur Forderung des Auto- und Motorsports (Entwicklung leistungsfahige-
rer Autotypen, Unterstiitzung von Autorennen usw.). 1 2 3 4 5 6

46) ...fiir die Férderung eines hohen Lebensstandards, bei dem auch mehr
Energie verbraucht wird (Flugreisen, eigenes Auto usw.). 1 2 3 4 5 6

47) ...fiir geringere Auflagen an die Industrie zur Abwasserreinigung als bisher
(zur groBeren Entscheidungsfreibeit, hoheren Wettbewerbsfahigkeitusw.). 1 2 3 4 5 6

48) ...fiir die politische Akzeptanz atomarer Energieprogramme. 1 2 3 4 5 6
49) ... damit Biirger wieder unbeschwerte Freude an der Verwendung von

Wasser im Haushalt erleben (beim ausgedehnten Duschen, beim Baden,
Gartensprengen usw.). 1 2 3 4 5 6




Haben Sie sich so verhalten?
(1 = stimmt Giberhaupt nicht...6 = trifft voll und ganz zu.)

stimmt

' fiber-
Ich habe in den letzten zwei Monaten... haupt
nicht
50) ...im Haushalt Reinigungsmittel niedriger dosiert, als vom Hersteller
empfohlen wird (beim Autowaschen, Spiilen, Putzen usw.). 1 2 3
51) ...aus Umweltgriinden im Haushalt Wasser eingespart (z.B. nur kurzes
Duschen statt Baden usw.). 1 2 3
52) darauf ‘ geachtet, Fenster und Tiiren zu schlieBen, um der Umwelt
zuliebe Energie zu sparen. N 1 2 3
53) Sondermiill immer fachgerecht entsorgt (wie Altdl, leere Batterien,
abgelaufene Medikamente usw.) ' 1 2 3
54) Wertstoffe (Papier, Glas; Aluminium usw.) immer zu entsprechenden

" Recycling-Vorrichtungen gebracht. 1 2 3

trifft
voll u.
ganz
Zu

S 6
5 6
5 6
5 6
5 6

Herzlichen Dank, daB Sie auch diesen letzten Fragebogen ausgefiillt haben.
Bitte schicken Sie uns den Fragebogen nun einfach im frankierten Umschlag
zuriick. ‘




Anhang B: Tabellen



Tabelle 1.1: Ergebnisse der Item- und Skalenanalysen der Skala '"'Informations- und

finanzielle Verzichtsbereitschaft zur Forderung krebspriventiver

MaBnahmen' (326 < N <330)

Item

Itemwortlaut

SD

It

t1ginza05

tlginza04

t1ginza06

t1ginza02

tl ginza0l

t1ginza03

Prinzipielle Bereitschaft, Geld zur
Unterstiitzung von krebspriaventiven
Aufkldrungskampagnen zu spenden.

Prinzipielle Bereitschaft, fiir wissenschaftliche
Forschung zur Krebsvorsorge/-pravention zu
spenden.

Prinzipielle Bereitschaft, Vereine/Kampagnen
zum allgemeinen Gesundheitsschutz finanziell
Zu unterstiitzen.

Prinzipielle Bereitschaft, krebspraventive
Informationen von Wissenschaftlern zu
suchen.

Prinzipielle Bereitschaft, Literatur liber
Moglichkeiten zum Schutz vor
Krebserkrankungen zu lesen.

Prinzipielle Bereitschaft, krebspraventive
Informationen bei Arzten und
Gesundheitsbehorden einzuholen.

2.86

3.08

3.41

4.03

4.57

3.93

1.47

1.53

1.58

1.56

1.35

1.56

.83

.81

.69

16

66

70

.87

81

53

.80

.54

.62

.89

.84

.69

25

19

37

28

32

22

.86

71

.70

Weitere MaBe zur Beurteilung der Faktorenanalyse und der ausgewéhlten Faktoren:

1. Die Eigenwerte der ersten drei Hauptkomponenten betragen: 3.66 (1), 1.10 (2), .43 (3).

2. Die zweifaktorielle Losung klart 69.5 Prozent der Itemgesamtvarianz auf.

1. Faktor = Items "t1ginza01-03": Informationsbereitschaft zur Forderung
krebspriventiver Mafinahmen

2. Faktor = Items “t1ginza04-06": Zahlungsbereitschaft zur Forderung
krebspriventiver MaBnahmen



(Fortsetzung von Tabelle 1.1)

1.Faktor 2. Faktor
Interne Konsistenz der Skala (alpha) .84 .88
Split-half Reliabilitit nach Spearman-Brown (r) .83 .83
Split-half Reliabilitdt nach Guttman (r) 76 74

Tabelle 1.2: Ergebnisse der Item- und Skalenanalysen der Skala "'Informationsuche und

finanzieller Verzicht zur Forderung krebspriventiver MaBnahmen''

(260 < N £263)

Item Itemwortlaut AD SD . B L L

t2ginza02 Informationen zu Krebsprévention von 2.11 1.60 .75 .80 .84 .30
Wissenschaftlern suchen.

t2ginza03 Informationen bei Arzt und 201 155 71 .69 .75 .37
Gesundheitsbehorden einholen.

t2ginza0l Literatur zum Krebsschutz lesen. 301 190 .62 46 .65 .19

t2ginza04 Unterstiitzung der wissenschaftlichen 1.71 144 62 70 .28 .79
Forschung durch Spenden.

t2ginza05 Geld zur Unterstiitzung von | 146 1.13 62 .62 .29 .73
Aufklarungskampagnen spenden.

t2ginza06 Finanzielle Unterstiitzung von 2,19 1.86 49 .30 .18 .51

Vereinen/Kampagnen zum allgemeinen
Gesundheitsschutz.




(Fortsetzung von Tabelle 1.2)

Weitere MaBe zur Beurteilung der Faktorenanalyse und der ausgewihlten Faktoren:

1. Die Eigenwerte der ersten drei Hauptkomponenten betragen: 3.32 (1), 1.03 (2), .66 (3).

2. Die zweifaktorielle Losung klart 59.6 Prozent der Itemgesamtvarianz auf.

1. Faktor = Items "t2ginza01-03":

2. Faktor = Items "t2ginza04-06":

Informationssuche zu Krebsprivention

Finanzieller Verzicht zur Férderung von
Krebsprivention

1. Faktor 2. Faktor
Interne Konsistenz der Skala (alpha) .83 13
Split-half Reliabilitdt nach Spearman-Brown (r) .84 | .68
Split-half Reliabilitdt nach Guttman (r) 72 .65

Tabelle 2.1: Ergebnisse der Item- und Skalenanalysen der Skala ""Engagementbereitschaft
fiir krebspriventive MaBnahmen und fiir hedonistisches Risikoverhalten"

(322 < N £329)

Item Itemwortlaut

AD SD rif b*

tlgenglO Prinzipielle Engagementbereitschaft fiir 2.04 138 .67 .56
GenuB von Alkohol ohne schlechtes

Gewissen.

tlgeng06 Prinzipielle Engagementbereitschaft fiir 146 1.05 .64 .53
Genull ohne schlechtes Gewissen bei
Inkaufnahme von Aidsrisiken.

tlgeng09 Prinzipielle Engagementbereitschaft fiir 195 133 .63 .51
LebensgenuB ohne korperliche Ertiichtigung.

g3 16

g1 -14

71 02




(Fortsetzung von Tabelle 2.1)

Item

Itemwortlaut

SD

Iit

tlgeng05

t1gengQ7

tlgeng08

tlgeng02

tlgeng04

tlgengO1

t1geng03

Prinzipielle Engagementbereitschaft, damit
Rauchen in der Offentlichkeit “salonfahig”
bleibt.

Prinzipielle Engagementbereitschaft fiir
gesellschaftliche Akzeptanz gefahrlicher
Sportarten.

Prinzipielle Engagementbereitschaft zur Ver-
meidung eines gesellschaftlichen Klimas, in
dem nur noch schmecken darf, was gesund
ist.

Prinzipielle Engagementbereitschaft fiir
Information der Offentlichkeit iiber Risiken
von Krebserkrankungen.

Prinzipielle Engagementbereitschaft fiir eine
Ausweitung des Angebotes zur
Krebsvorsorge.

Prinzipielle Engagementbereitschaft fiir
Nutzung der drztlichen Krebsvorsorge im
Verwandten- und Bekanntenkreis.

Prinzipielle Engagementbereitschaft fiir
Krebsschutz Familie/Freunde.

1.73

224

2.98

3.34

3.77

3.81

4.34

1.36

1.74

1.73

1.60

1.57

1.64

1.49

.64

.60

57

78

75

75

13

51

38

13

66

.64

.63

.66

.62

-.01

-.02

-.06

-.13

.00

.05

.86

81

.80

78

Weitere MaBe zur Beurteilung der Faktorenanalyse und der ausgewihlten Faktoren:
1. Die Eigenwerte der ersten drei Hauptkomponenten betragen: 3.66 (1), 2.77 (2), .69 (3).

2. Die zweifaktorielle Losung kldrt 56.0 Prozent der Itemgesamtvarianz auf.



(Fortsetzung von Tabelle 2.1)

1. Faktor = Items "t1geng01-04": Engagementbereitschaft fiir krebspriventive
- MaBnahmen '
2. Faktor = Items “t1geng05-10™: Engagementbereitschaft hedonistisches
Risikoverhalten
1.Faktor 2. Faktor

Interne Konsistenz der Skala (alpha) .89 .84
Split-half Reliabilitdt nach Spearman-Brown (r) 91 .81
Split-half Reliabilitdt nach Guttman (r) 91 81

Tabelle 2.2: Ergebnisse der Item- und Skalenanalysen der Skala "Engagement fiir Gesund-

heitsschutz und fiir hedonistisches Risikoverhalten " (257 < N <263)

Item Itemwortlaut AD SD 1 b L L

t2geng06 Engagement fiir GenuB ohne schlechtes 1.31 97 .76 .74 .86 -.01
Gewissen bei Inkaufnahme von Aidsrisiken.

t2gengl0 Engagement fiir GenuBl von Alkohol ohne 1.60 1.22 .76 .68 81 .13
schlechtes Gewissen.

t2geng09 Engagement fiir LebensgenuB ohne 1.50 1.04 .72 .61 76 .18
korperliche Ertlichtigung. ‘

t2geng05 Engagement, damit Rauchen in der 146 120 64 55 .74 .00
Offentlichkeit "salonfihig” bleibt.

t2geng07 Engagement fiir gesellschaftliche Akzeptanz 171 144 .56 .43 .65 -.07

gesellschaftlicher Sportarten.




(Fortsetzung von Tabelle 2.2)

Item Itemwortlaut AD SD r. b L L

t2geng08 Engagement zur Vermeidung eines 202 140 55 40 58 24
gesellschaftlichen Klimas, in dem nur noch
schmecken darf, was gesund ist.

t2geng01 Engagement fiir Nutzung der &rztlichen 248 185 .78 .72 01 .84
Krebsvorsorge im Verwandten- und
Bekanntenkreis.

t2geng03 Engagement fiir Krebsschutz Familie/ 276 183 .77 69 -01 .83
Freunde.

t2geng04 Engagement fiir Ausweitung des Angebotes  1.76 1.33 .69 .59 16 .75
zur Krebsvorsorge.

t2geng02 Engagement fiir Information der 1.79 1.38 .69 .57 A1 .74

Offentlichkeit iiber Krebsrisiken.

Weitere MaBe zur Beurteilung der Faktorenanalyse:

1. Die Eigenwerte der ersten drei Hauptkomponenten betragen: 4.02 (1), 2.70 (2), .70 (3).

2. Die zweifaktorielle Losung klirt 59.6 Prozent der Itemgesamtvarianz auf.

1. Faktor = Items "t2geng05-10":

2. Faktor = Items "t2geng01-04":

- Engagement fiir hedonistisches Risikoverhalten

Engagement fiir krebspriventive Maf3nahmen



(Fortsetzung von Tabelle 2.2)

Weitere MaBe zur Beurteilung der ausgewihlten Faktoren:

1. Faktor 2. Faktor
Interne Konsistenz der Skala (alpha) .86 .87
Split-half Reliabilitdt nach Spearman-Brown (r) 81 91
Split-half Reliabilitdt nach Guttman (r) .81 91

Tabelle 3.1: Ergebnisse der Item- und Skalenanalysen der Skala "Bereitschaft zur
personlichen Krebsvorsorge " (328 < N < 331)

Item Itemwortlaut AD SD rjt h?

5|

tlgverh06 Prinzipielle Bereitschaft, “Passiv-Rauchen” 433 1.78 .65 .55
zu vermeiden.

tlgverhO7 Prinzipielle Bereitschaft, auf “krebspraventive 4.30 1.53 .61 .49
Emihrung umzustellen.

tlgverhO4 Prinzipielle Bereitschaft, Nichtraucher zu 5.07 1.74 61 47
" bleiben bzw. das Rauchen aufzuhoren.

tlgverhO3 Prinzipielle Bereitschaft zum weitgehenden 377 1.67 .52 .35
Verzicht auf alkoholische Getrinke. "

tlgverhO5 Prinzipielle Bereitschaft, auf Nutzung von 498 1.59 .50 .32
. Sonnenlampen zu verzichten.

74

70

.69

S9

56




(Fortsetzung von Tabelle 3.1)

Ttem Itemwortlaut AD SD 1t h* |

tlgverhO8 Prinzipielle Bereitschaft zu eigener 489 1.39 41 .28 .53
korperlicher Krebsvorsorge.

tlgverh02 Prinzipielle Bereitschaft, soweit wie moglich  5.26 1.31 .40 .22 .46
auf krebsforderliche Medikamente zu
verzichten.

tlgverhOl Prinzipielle Bereitschaft, regelmaBig 426 1.65 — .12 35
krebspraventive Wirkstoffe einzunehmen. '

Weitere MaBe zur Beurteilung der Faktorenanalyse:
1. Die Eigenwerte der ersten drei Hauptkomponenten betragen: 3.40 (1), 1.12 (2), .81 (3).

2. Die einfaktorielle Losung klirt 35.0 Prozent der Itemgesamtvarianz auf.

1. Faktor = Items "t1gverh02-08": Bereitschaft zur personlichen Krebsvorsorge

Weitere MaBle zur Beurteilung des ausgewiahlten Faktors:

1.Faktor
Interne Konsistenz der Skala (alpha) .80
Split-half Reliabilitat nach Spearman-Brown (r) .80

-Split-half Reliabilitdt nach Guttman (r) .78




Tabelle 3.2: Ergebnisse der Item- und Skalenanalysen der Skala ""Entscheidungen zur
personlichen Krebsvorsorge ' (261 < N <263)

Item Itemwortlaut AD SD 1, B

t2gverh06 Vermeidung von Orten, wo viel geraucht 4.04 196 .73 .67 .82
wird.

t2gverh07 Umstellung auf krebspriventive Emahrung. -3.80 1.79 .63 .51 .71

t2gverh03 Weitgehender Verzicht auf alkoholische 365 1.80 .61 .47 .69
Getrinke. ‘

t2gverh04 Nichtraucher bleiben bzw. mit Rauchen 479 204 54 36 .60
aufhoren.

t2gverh0O8 RegelméBige eigene korperliche 369 194 45 31 .56
Krebsvorsorge.

t2gverh05 Verzicht auf Nutzung von Sonnenlampen. 509 1.77 50 .28 .53
t2gverh02 Verzicht auf krebsforderliche Medikamente.  4.49 1.91 .37 .20 .44

t2gverhO1 RegelmiBige Einnahme von krebspraventiven 3.10 1.98 — .17 41
Wirkstoffen.

Weitere MaBe zur Beurteilung der Faktorenanalyse:
1. Die Eigenwerte der ersten beiden Hauptkomponenten betragen: 3.53 (1), 1.22 (2), .88 (3).

2. Die einfaktorielle Lésung klirt 37.0 Prozent der Itemgesamtvarianz auf.

1. Faktor = Items "t2gverh02-08":  Entscheidungen zur personlichen Krebsvorsorge
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(Fortsetzung von Tabelle 3.2)

Weitere MaBle zur Beurteilung des ausgewahlten Faktors:

1. Faktor
Interne Konsistenz der Skala (alpha) _ .81
Split-half Reliabilitdt nach Spearman-Brown (r) .80
Split-half Reliabilitdt nach Guttman (r) .80

Tabelle 4.1: Ergebnisse der Item- und Skalenanalysen der Skala "'Informations- und
finanzielle Verzichtsbereitschaft zur Forderung umweltschiitzender

MaBnahmen' (329 < N < 331)

Item Itemwortlaut AD SD 1t h®

tluinzaOl Prinzipielle Bereitschaft, Informationen zu 443 139 78 .70 .84
Umweltproblemen einzuholen.

tluinza02 Prinzipielle Bereitschaft, wissenschaftliche 389 146 73 .62 .79
Erkenntnisse iiber Umweltprobleme aktiv zu
suchen.

tluinza03 Prinzipielle Bereitschaft, bei Amtern/ 376 148 .70 .57 .75
Behorden Informationen iiber eigene
Umweltschutzmoglichkeiten einzuholen.

tluinza06 Prinzipielle Bereitschaft zu finanziellem 4.67 138 .68 .52 .72

Mehraufwand fiir umweltfreundliche
Produkte.
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(Fortsetzung von Tabelle 4.1)

Item Itemwortlaut ' AD SD it h> Ii

tluinza04 Prinzipielle Bereitschaft, Zeitschriften/Biicher 4.66 1.29 .66 .50 .71
iber Umweltschutzméglichkeiten zu lesen.

tluinzaO5 Prinzipielle Bereitschaft, Installation 461 149 .64 .46 .68
umweltschonender Einrichtungen zu zahlen.

tluinzaQ7 Prinzipielle Bereitschaft zu finanziellem 492 141 .63 44 .67
Mehraufwand fiir Getrinke in Pfandflaschen.

Weitere MaBe zur Beurteilung der Faktorenanalyse und des ausgewdihlten Faktors:
1. Die EigenWerte der ersten beiden Hauptkomponenten betragen: 4.26 (1), .94 (2).

2. Die einfaktorielle Losung klart 54.6 Prozent der Itemgesamtvarianz auf.

1. Faktor = Items "tluinza01-07": Informations- und finanzielle Verzichtsbereitschaft
zur Forderung umweltschiitzender Mafinahmen

1.Faktor
Interne Konsistenz der Skala (alpha) .89
Split-half Reliabilitdt nach Spearman-Brown (r) .78
Split-half Reliabilitit nach Guttman (r) 76
gesplittet in (vgl. Tabelle 4.1a und 4.1b):
— Items "tluinza01-04": Informationsbereitschaft zur Férderung umweltschiitzender
MaBnahmen
— Items "tluinza05-07": Zahlungsbereitschaft zur Foérderung umweltschiitzender

MaBnahmen
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Tabelle 4.1a: Ergebnisse der Item- und Skalenanalysen der Skala "'Informationsbereitschaft
zur Forderung umweltschiitzender Manahmen'' (330 < N < 330)

Items "t1uinza01-04": Informationsbereitschaft zur Forderung
umweltschiitzender Manahmen

MaBe zur Beurteilung des ausgewihlten Faktors:

1.Faktor
Interne Konsistenz der Skala (alpha) .88
Split-half Reliabilitdt nach Spearman-Brown (r) .88
Split-half Reliabilitdt nach Guttman (f) .88

Tabelle 4.1b: Ergebnisse der Item- und Skalenanalysen der Skala ''Zahlungsbereitschaft zur
Forderung umweltschiitzender MaBnahmen'' (328 < N < 328)

Items "t1uinza05-07": Zahlungsbereitschaft zur Forderung
umweltschiitzender Malnahmen

MaBe zur Beurteilung des ausgewihlten Faktors:

1.Faktor
Interne Konsistenz der Skala (alpha) - .82
Split-half Reliabilitit nach Spearman-Brown (r) .83

Split-half Reliabilitdt nach Guttman (1) 73
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Tabelle 4.2: Ergebnisse der Item- und Skalenanalysen der Skala "Informationssuche und
finanzieller Verzicht zur Férderung umweltschiitzender MaBnahmen"

(260 < N £263)
Item Iternwﬁrtlaut AD SD &, I 1
t2uinza0l Einholen von Informationen zu 3.04 182 .70 .66 .81
Umweltproblemen.
t2uinza02 Aktive Suche von wissenschaftlichen 254 171 .67 .59 .77

Erkenntnissen iiber Umweltprobleme.

t2uinza04 Lesen von Zeitschriften/Biichern iiber 3.65 1.78 .68 .57 .75
Umweltschutzmoglichkeiten.

t2uinza03 Einholen von Informationen tiber eigene 2.17 1.63 .58 .43 .66
Umweltschutzmoglichkeiten bei '
Amtern/Behérden.

t2uinza06 Finanzieller Mehraufwand fiir 379 1.83 .52 29 .54

umweltfreundliche Produkte.

t2uinza07 Finanzieller Mehraufwand fiir Getranke in 441 177 51 28 .52
Pfandflaschen.

t2uinza05 Zahlung von Installation umweltschonender  2.26 1.77 .40 .19 .44
Einrichtungen.

Weitere Mafle zur Beurteilung der Faktorenanalyse und des ausgewéhlten Faktors:
1. Die Eigenwerte der ersten beiden Hauptkomponenten betragen: 3.52 (1), 1.04 (2), .80 (3).

2. Die einfaktorielle Losung klart 42.9 Prozent der Itemgesamtvarianz auf.
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(Fortsetzung von Tabelle 4.2)

1. Faktor = Items "t2uinza01-07":  Informationssuche und finanzieller Verzicht zur
Forderung umweltschiitzender MaBnahmen

1. Faktor

Interne Konsistenz der Skala (alpha) .83

Split-half Reliabilitdt nach Spearman-Brown (r) 1

Split-half Reliabilitdt nach Guttman (r) .68

gesplittet in (vgl. Tabelle 4.2a und 4.2b):

— Items "t2uinza01-04": Informationssuche zur Férderung umweltschiitzender
MaBnahmen

— Items "t2uinza05-07": Finanieller Verzicht zur Férderung umweltschiitzender
Mafnahmen

Tabelle 4.2a: Ergebnisse der Item- und Skalénanalysen der Skala "'Informationssuche zur
Forderung umweltschiitzender MaBinahmen' (260 < N < 260)

Items "t2uinza01-04": Informationssuche zur Férderung
umweltschiitzender Mafinahmen

MaBe zur Beurteilung des ausgewdihlten Faktors:

1.Faktor
Interne Konsistenz der Skala (alpha) .85
Split-half Reliabilitdt nach Spearman-Brown (r) .85

Split-half Reliabilitdt nach Guttman (r) .84
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Tabelle 4.2b: Ergebnisse der Item- und Skalenanalysen der Skala ""Finanzieller Verzicht
‘ zur Forderung umweltschiitzender Mafinahmen" (260 < N < 260)

Items "t2uinza05-07": Finanzieller Verzicht zur Forderung
umweltschiitzender Manahmen

MaBe zur Beurteilung des ausgewihlten Faktors:

1.Faktor
Interne Konsistenz der Skal.a (alpha) .63
Split-half Reliabilitdt nach Spearman-Brown (r) .70
Split-half Reliabilitét nat:ﬁ Guttman (r) .64

Tabelle 5.1: Ergebnisse der Item- und Skalenanalysen der Skala ""Engagementbereitschaft

fiir UmweltschutzmaBBnahmen und fiir mit Umweltschutz inkompatible
Interessen'' (324 <N < 331)

Item Itemwortlaut _ AD SD rjt h? I

%)
tlueng07 Prinzipielle Engagementbereitschaft fiir 421 157 79 .74. .86 .01l
geringeren Energieverbrauch durch Industrie.
tlueng05 Prinzipielle Engagementbereitschaft fiir 423 150 .78 .70 .84 .00
Forderung umweltschonender Energien
durch die Industrie.
tlueng08 Prinzipielle Engagementbereitschaft fiir 444 160 77 .69 .83 .02

strengere Auflagen fiir Luftreinhaltung der
Industrie.
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(Fortsetzung der Tabelle 5.1)

Item

Itemwortlaut

SD

Tit

tlueng09 .

tluenglO

tlueng03

tlueng04

tlueng02

tlueng06

tluengO1

tluengl?2

tluengl8

Prinzipielle Engagementbereitschaft fiir
privaten Boykott FCKW-haltiger Produkte.

Prinzipielle Engagementbereitschaft fiir
geringere private Boden-/Wasserver-.
schmutzung.

Prinzipielle Engagementbereitschaft fiir
Unterstiitzung von Aufkldrungskampagnen
iber Verschmutzung von Boden/Wasser
durch Landwirtschaft.

Prinzipielle Engagementbereitschaft fiir

stiarkere Nutzung offentlicher Verkehrsmittel.

Prinzipielle Engagementbereitschaft fiir mehr
(gesellschaftspolitischen) Umweltschutz im
Verwandten-/Freundeskreis.

Prinzipielle Engagementbereitschaft fiir
Einschrinkung des Autoverkehrs.

Prinzipielle Engagementbereitschaft fiir mehr
(privaten) Umweltschutz im Verwandten-/
Freundeskreis.

Prinzipielle Engagementbereitschaft fiir
Unterstlitzung des privaten Autoverkehrs.

Prinzipielle Engagementbereitschaft fiir
unbeschwerte Freude an privatem
Wasserverbrauch.

4.57

4.56

3.59

4.01

3.40

3.72

4.33

2.17

1.88

1.58

1.45

1.56

1.63

1.53

1.85

1.40

1.54

1.33

A7

7

76

73

70

.69

.65

.80

12

.66

.65

.60

.60

52

.56

48

73

61

81 -.07

79 -15

J7 -.10

71 =32

69 -21

66 .35

.64 -27

-.13 .85

-14 .77
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(Fortsetzung von Tabelle 5.1)

TItem

Itemwortlaut

SD

Iit

tluengl4

tluengl5

tluengl3

tluengl6

tluengll

tluengl?7

Prinzipielle Engagementbereitschaft fiir
Forderung des Auto-/Motorsports.

Prinzipielle Engagementbereitschaft fiir

Forderung eines hohen, “energieintensiven”

Lebensstandards.

Prinzipielle Engagementbereitschaft fiir
Erleichterung des Energieverbrauchs durch
Industrie.

Prinzipielle Engagementbereitschaft fiir
geringere Auflagen fiir Abwasserreinigung
der Industrie.

Prinzipielle Engagementbereitschaft fiir
Lockerung der Abgasvorschriften fiir
Industrie. -

Prinzipielle Engagementbereitschaft fur
politische Akzeptanz atomarer
Energieprogramme.

2.14

2.04

1.79

157

1.67

1.80

1.84

1.44

1.27

1.16

1.16

1.36

1

74

.66

.67

.59

.60

59

61

Sl

51

41

37

-13

-.24

01

-.11

-.03

=17

.76

74

71

71

.64

.59

Weitere MaBe zur Beurteilung der Faktorenanalyse:

1. Die Eigenwerte der ersten vier Hauptkomponenten betragen: 7.49 (1), 3.85 (2), 1.04 (3),

.84 (4).

2. Die zweifaktorielle Losung klart 58.5 Prozent der Itemgesamtvarianz auf.

1. Faktor = Items "tlueng01-10":

2. Faktor = Items “tluengl1-18:

Engagementbereitschaft fiir

UmweltschutzmafBBnahmen

Engagementbereitschaft fiir mit

Umweltschutz inkompatible Interessen
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(Fortsetzung von Tabelle 5.1)

Weitere MaBe zur Beurteilung der ausgewihlten Faktoren:

1.Faktor 2. Faktor
Interne Konsistenz der Sk@a (alpha) .93 .90
Split-half Reliabilitét nach Spearman-Brown (r) .90 ' .88
Split-half Reliabilitdt nach Guttman (r) .90 .88

Tabelle 5.2: Ergebnisse der Item- und Skalenanalysen der Skala ''Engagement fir
UmweltschutzmaBnahmen und fiir mit Umweltschutz inkompatible

Interessen' (259 < N £262)

Item Itemwortlaut AD SD r, K L L,

t2ueng05 Engagement fiir Férderung 203 147 .83 .75 86 .10
umweltschonender Energien durch die
Industrie.

t2ueng08 Engagement fiir strengere Auflagen fiir 195 145 81 .76 86 .12
Luftreinhaltung der Industrie.

t2ueng07 Engagement fiir geringeren Energie- 197 144 80 .74 86 .10
verbrauch durch Industrie.

t2ueng06 Engagement fiir Einschrankung des 2.08 1.59 .77 .68 .82 -.06
Autoverkehrs. ‘

78 .05

t2ueng09 Engagement fiir privaten Boykott FCKW- 225 1.66 .74 .61
haltiger Produkte. h




19

(Fortsetzung der Tabelle 5.2)

Item Itemwortlaut AD SD it h2 i b

t2ueng03 Engagement fiir Unterstiitzung von Auf- 198 142 .73 .58 76 .11
kldrungskampagnen iiber Verschmutzung
von Boden/Wasserverschmutzung.

t2uengl0 Engagement fiir geringere private Boden- 266 1.72 .69 .51 J1 -02
und Wasserverschmutzung.

t2ueng02 Engagement fiir mehr (gesellschafts- 201 142 69 .50 71 .02
politischen) Umweltschutz im Verwandten-/
Freundeskreis. '

t2ueng04 Engagement fiir starkere Nutzung offent- 274 179 .62 45 .66 —.15
licher Verkehrsmittel. '

t2ueng01 Engagement fiir mehr (privaten) Umwelt- 3.14 1.78 .63 .44 .65 .11
schutz im Verwandten-/ Freundeskreis.

t2uengl6 Engagement fiir geringere Auflagen fiir 1.38 1.02 .84 .77 .04 .88
Abwasserreinigung der Industrie.

t2uengl2 Engagement fiir Unterstiitzung des privaten ~ 1.64 1.32 .84 .75 01 .86

' Autoverkehrs.

teuengl5 Engagement fiir Forderung eines hohen, 170 1.38 .82 .71 -09 .84
"energieintensiven" Lebensstandards.

t2uengl3 Engagement fiir Erleichterung des Energie- 1.47 1.12 .83 .69 05 .83
verbrauchs durch Industrie.

t2uengl7 Engagement fiir politische Akzeptanz 1.45 1.06 .78 .67 05 .82
atomarer Energieprogramme.

t2uengl8 Engagement fiir unbeschwerte Freude an 1.56 1.24 79 .67 -02 .82

privatem Wasserverbrauch.
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(Fortsetzung von Tabelle 5.2)

Item Itemwortlaut AD SD rit h? 11 I>
t2uengll Engagement fiir Lockerung der 1.34 87 .70 .57 16 .74
" Abgasvorschriften fiir Industrie.
t2uengl4 Engagement fiir Forderung des Auto-/ 177 1.54 72 55 -10 .73
Motorsports. : _

Weitere MaBe zur Beurteilung der Faktorenanalyse und der ausgewiahlten Faktoren:

1. Die Eigenwerte der ersten drei Hauptkomponenten betragen: 6.45 (1), 5.64 (2), .87 (3).

2. Die zweifaktorielle Losung klirt 63.3 Prozent der Itemgesamtvarianz auf.

1. Faktor = Items "t2ueng01-10": Engagement fiir UmweltschutzmafSnahmen

2. Faktor = Items "t2uengl11-18™: Engagement fiir mit Umweltschutz inkompatible
Interessen
1. Faktor 2. Faktor
Interne Konsistenz der Skala (alpha) , .93 .94
Split-half Reliabilitdt nach Spearman-Brown (1) .90 .93

Split-half Reliabilitdt nach Guttman (r) .90 93
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Tabelle 6.1: Ergebnisse der Item- und Skalenanalysen der Skala ''Verzichtsbereitschaft fiir
den Schutz der Umwelt " (330 < N <331)

Item Itemwortlaut . | AD SD it h? 11

tluverh03 Prinzipielle Bereitschaft zum energiesparen-  5.31 1.15 .86 .80 .89
den VerschlieBen von Fenstern/Tiiren. '

tluverhO5 Prinzipielle Bereitschaft zum steten Recycling 546 1.11 .82 .75 .87
von Wertstoffen.

tluverh04 Prinzipielle Bereitschaft zur steten 548 1.02 .81 .74 .86
fachgerechten Sondermiillentsorgung.

tluverhOl Prinzipielle Bereitschaft, Reinigungsmittel im  5.26 1.26 .79 .67 .82
Haushalt niedriger zu dosieren als angegeben. '

tluverh02 Prinzipielle Bereitschaft zum umwelt- 520 124 .79 .67 .82
schonenden Einsparen von Wasser im
"Haushalt.

Weitere MaBe zur Beurteilung der Faktorenanalyse und des ausgewdhlten Faktors:
1. Die Eigenwerte der ersten beiden Hauptkomponenten betragen: 3.90 (1), .52 (2).

2. Die einfaktorielle Lésung klart 72.5 Prozent der Itemgesamtvarianz auf.

1. Faktor = Items "tluverh01-05": Verzichtsbereitschaft fiir den Schutz der Umwelt
1.Faktor

Interne Konsistenz der Skala (alpha) .93

Split-half Reliabilitat nach Spearman-Brown (r) .87

Split-half Reliabilitdt nach Guttman (r) 81
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Tabelle 6.2: Ergebnisse der Item- und Skalenanalysen der Skala ''Verzichte fiir den Schutz
der Umwelt' (263 < N <£263)

Item Itemwortlaut AD SD Lit h? N

t2uverh03 Energiesparendes VerschlieBen von Fenstern/ 4.52 1.68 .76 .66 .81
Tiiren.

t2uverh02 Umweltschonendes Einsparen von Wasserim 4.66 1.63 .76 .66 .81
Haushalt.

t2uverhO1 Niedrigere Dosierung von Reinigungsmitteln 4.5 1.61 .74 .64 .80
im Haushalt als angegeben. :

t2gverh04 Immer fachgerechte Sondermiillentsorgung. 534 1.19 .66 .51 .72

t2gverh05 Immer Recycling von Wertstoffen. 544 1.16 .63 .48 .69

Weitere MaBe zur Beurteilung der Faktorenanalyse und des ausgewéhlten Faktors:
1. Die Eigenwerte der ersten beiden Hauptkomponenten betragen: 3.35 (D, .75 (2).

2. Die einfaktorielle Losung klart 58.9 Prozent der Itemgesamtvarianz auf.

1. Faktor = Items "t2uverh01-05":  Verzichte fiir den Schutz der Umwelt

1. Faktor
Interne Konsistenz der Skala (alpha) .87
Split-half Reliabilitidt nach Spearman-Brown (1) 17

Split-half Reliabilitdt nach Guttman (r) .66
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lichen Krebsvorsorge

(7

Tabelle 7:  Ubersicht zur Variablenbildung

VARIABLEN ITEMS/ MITTEL- STREU- CRON-
ITEM- WERT UNG BACHS
ANZAHL ALPHA

GESUNDHEITSBEZOGENE BEREITSCHAFTEN:

Informationsbereitschaft zur t1ginza01-03 431 1.26 .84

Forderung Kkrebspriventiver

MafBnahmen 3

Zahlungsbereitschaft zur t1ginza04-06 3.18 1.40 .88

Forderung von krebs-

priventiven MaBnahmen &)

. Engagementbereitschaft fiir tlgeng01-04 3.90 1.34 .89

krebspriventive Manahmen  (4)

Engagementbereitschaft fiir t1geng05-10 1.98 .99 .84

hedonistisches Risikoverhalten (6)

Bereitschaft zur personlichen  tigverh02-08 4.74 1.02 .80

Krebsvorsorge ™)

GESUNDHEITSBEZOGENES VERHALTEN:

Informationssuche zu Krebs- t2ginza01-03 2.42 1.47 .83

privention 3

Finanzieller Verzicht zur t2ginza04-06 1.78 1.21 73

Forderung von Krebs-

privention 3)

Engagement fiir hedonistisches t2geng05-10 2.24 1.37 .86

Risikoverhalten (6)

Engagement fiir t2geng01-04 1.57 .89 .87

krebspriventive Mafinahmen  (4)

Entscheidungen zur person- t2gverh02-08 4.31 1.23 81
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VARIABLEN ITEMS/ MITTEL- STREU- CRON-
ITEM- WERT UNG BACH'S
ANZAHL ALPHA

UMWELTBEZOGENE BEREITSCHAFTEN:

Informationsbereitschaft zur tluinza01-04 4.23 1.17 .88

Forderung umweltschiitzender

MafBnahmen )]

Zahlungsbereitschaft zur tluinza05-07 4.79 1.18 .82

Forderung umweltschiitzender

MaBnahmen 3)

Engagementbereitschaft fiir tlueng01-10 4.10 1.25 .93

UmweltschutzmaBnahmen (10)

Engagementbereitschaft fiir tluengl1-18 1.82 1.02 .90

mit Umweltschutz inkom-

patible Interessen 8)

Verzichtsbereitschaft fiir den tluverhO1-05 5.39 .99 .93

Schutz der Umwelt (5)

UMWELTBEZOGENES VERHALTEN:

Informationssuche zur t2uinza01-04 2.85 1.41 .85

Forderung umweltschiitzender

MafBinahmen 4)

Finanzieller Verzicht zur t2uinza05-07 3.53 1.32 .63

Forderung umweltschiitzender

MaBnahmen 3

Engagement fiir Umweltschutz- t2ueng01-10 2.29 1.25 93

mafinahmen (10)

Engagement fiir mit Umwelt-  t2uengl1-18 1.48 92 .94

schutz inkompatible Interessen (8)

Verzichte fiir den Schutz der t2uverh01-05 495 1.14 .87

Umwelt

®)
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