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Seaba, H. (Hrsg.) (1990): Allgemeine Psychologie. Bern:
Huber, 616 Seiten, DM 98,-.

Die Allgemeine Psychologie bildet von jeher die Grundlage
der sich als empirisch-experimentelle Wissenschaft vom mensch-
lichen Verhalten definierenden neuzeitlichen Psvchologie. Das
gilt auch noch fur die heutige Situation einer betrichtlichen Plu-
ralisierung und Spezialisierung der mitunter nur noch unter dem
Oberbegriff ,Psychologie” kiinstlich zusammengehaltenen For-
schungsansitze zu den unterschicdlichsten Fragestellungen im
Zusammenhang menschlichen Verhaltens. Ein Lehrbuch mit
dem Anspruch einer reprisentativen Darstellung des For-
schungs- und Erkenntnisstandes in diesem weitverzweigten Ge-
biet ist ein schwicriges Unternehmen. Man kann dem vorliegen-
den Band unter der kundigen Herausgeberschaft von Hans
Srapa, Freiburg, bescheinigen, dall dieser Anspruch eingelost
wurde: Nicht zuletzt durch die Verpflichtung namhafter (deut-
scher) Fachleute in den einzelnen Subdisziplinen der Allgemei-
nen Psvchologie bietet er in der Tat einen, wenn nicht erschop-
fenden, so doch breitangelegten Uberblick iiber die zentralen
Forschungsthemen dieses Grundlagenfaches der Psychologie.
Folgende klassische Themenfelder sind vertreten: Wahrneh-
mung (durch W.Prinz), Gedichtnis und Wissen (R.Kruwe),
Denken und Problemlésen (G.Luer und H.Spapa), Sprechen
und Sprachverstehen (TH.HirrRMANN), Lernen (H.Srapa, A.
Erxst, W. Kerrerer; Beobachtungslernen, F. Hatiscn), Emotio-
nen (K.Scuxeiner), Motivation (H.D.ScHmart und H. Heck-
HauseN), Psychomotorik (H. Heuer). Fin Kapitel zu Fragen der
Forschungsmethoden (K. F.WeNnDER) zeigt fortgeschrittene An-
sitze einer Mathematisicrung und Formalisierung psychologi-
scher Theorien auf und beschliefit den Band. Es geht in der All-
gemeinen Psychologie also nach wie vor um die Erforschung
kognitiver Funktionen (zusammengefafit im Hyperkonstrukt
»Intelligenz®) und psychischer , Krafie“ (Emotion und Motiva-
tion) sowie thren Wechselwirkungen. In loser Zuordnung zu
diesen beiden (bzw. drei) thematischen Schwerpunktbildungen
haben sich zwei allgemeine Forschungsorientierungen ctabliert,
die heute das Gesamtgebict der Allgemeinen Psychologie be-
herrschen: der biologisch-neurowissenschaftliche und der ko-
gnitonswissenschaftliche (Informationsverarbeitungs-) Ansatz,
letzterer macht ausgiebig von Computermodellen Gebrauch.
Die Aufbereitung der Themen dieses Lehrbuchs zeigt, dafl der
kognitive Ansatz deutlich iiberwiegt (auch in den Beitrigen zur
Emotion und Psychomotorik). Aufgrund der empiristischen
Grundlage der modernen Psychologie ist bereits eine Vorent-
scheidung gefillt ziungunsten hermeneutisch-philosophischer
Ansitze, die immerhin doch auch einmal interessante Beitrige
zur Allgemeinen Psychologie leisteten; sie kommen entspre-
chend auch in diesem Lehrbuch nicht vor. Wenn man sich von
einer psychologic-internen oder auch einschligig interessierten-
externen Position her kundig machen mochte, was in der Allge-
meinen Psychologie zur Zeit ,so liuft, ist man mit diesem an-
spruchsvollen und sorgfiltig erarbeiteten Textbuch sehr gut be-
dient. Befunde und Konzepte der Allgemeinen Psychologie ha-
ben sich schon oft als ergiebig auch fir anwendungsorientierte
Fragestellungen in den verschiedensten psvchologischen Berei-
chen erwiesen, denn wie der Herausgeber im Vorwort betont ,.es

haben fiir das gesamte Fach einflufireiche Forschungsorientie-
rungen ihre Wurzeln in der Allgemeinen Psychologic*.
Dieter Groschke, Miinster

Ranpott, D./JeHLE, P. (1990): Therapeutische Interven-
tionen bei beginnendem Stottern. Dortmund: modernes
lernen; 199 Seiten, DM 58,-.

Das Behandlungs- und Trainingsprogramm von Ranpoti
und Jenie ist ein verhaltenstherapeutisches Elterntraining mit
didaktisch klarer und anwendungsorientierter Struktur und
wendet sich an Therapeuten, Studierende und Berufsanfinger.
Vorgestellt wird ein Ansatz zur differentiellen Diagnose und In-
terventionen bei beginnendem Stottern, der im Gegensatz zur
diagnosogenen Theorie Jotinsons ,Nicht-Beachtung des Stot-
terns“ einen Beitrag zur Privention und Frihbehandlung des
Stotterns darstellt und somit einer verbesserten Sprecherziehung
dienen kann.

Das Manual beschreibt detailliert fiir die jeweiligen Sitzun-
gen das Vorgehen bei der indirekten Elternberatung von der
Grundratenerhebung, Intervention, Abschluflerhebung bis zur
Katamnese. Der zeitliche Beratungsverlauf wird mit ca. 17- 23
Wochen bis zur Abschluerhebung angegeben. Wihrend der
Grundratenerhebung (3-5 Wochen) werden T'on- und Video-
aufnahmen in der hiuslichen und Beratungssituation sowie das
Elterninterview In der Interventionsphase
(10-12 Wochen mit ca. 7 Sitzungen) wird, von den allgemeinen
Sprechschwierigkeiten des Kindes ausgehend, auch Bezug auf
allgemeine Erzichungsfragen genommen und je nach Auspri-
gung der kindlichen Sprechstorungen der Einsatz direkter
Sprechfsrderungsmafinahmen entschieden. Die selektive Indi-
kation wird durch zahlreiche Erhebungsverfahren und Entschei-
dungshilfen (Anhang) unterstitzt. Dargestellt werden die
Sprechforderung nach Grecory und Hicw fiir eine Behandlung
von leichten und mittelschweren Sprechstorungen und die di-
rekte Sprechforderung nach Suine fiir ausgeprigte Stérungsbil-
der. Die Eltern werden als Mediatoren im jeweiligen Ansatz un-
terwiesen und beraten.

vorgenommen.

Der Linsatz und die Durchfithrung des Beratungsprogramms
ist arbeitsaufwendig, jedoch durch die klare Struktur, detailliert
ausgearbeitete Arbeitsmaterialien sowie die ideenreiche und an-
wendungsbezogene Darstellung wesentlich erleichtert. Der Ein-
satz verschiedener Medien und Interventionsstrategien (Ubun-
gen und Rollenspiel, thematisches Arbeiten und Themenbegren-
zung, Demonstrationsexperimente, Arbeit mit T'on- und Video-
aufzeichnungen) in der ubungsorientierten Struktur des Pro-
gramms sowie Maflnahmen zum Aufbau von Sclbstvertrauen
und Figeninitiative tragen zu einer erhohten Kooperationsbe-
reitschaft der Eltern bet. Der ,Schriftliche Fragebogen an die
Eltern® ist auch von testunerfahrenen Eltern zu bearbeiten, der
JInterviewleitfaden® ist vorrangig nach thematischen Gesichts-
punkten gegliedert, enthilt offene und geschlossene Fragen so-
wie Checklisten und erleichtert dem Therapeuten die differen-
tielle und mehrdimensionale Diagnose und Indikationsstellung.

Das von Ranporr und Jentr vorgestellte Programm ist in sei-
ner Darstellung und Konzeption inhaltlich und formal uberzeu-
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gend, zur direkten praxisbezogenen Anwendung geeignet und
benutzerfreundlich. Der Behandlungsansatz zeigt neue Wege
bei der Behandlung des friihkindlichen Stotterns auf und bietet
betroffenen Eltern und Kindern Hilfe und Unterstiitzung.
Werner Lamprecht, Altdorf

Trap, P.V. (1990): Infant Previewing. Predicting and
Sharing Interpersonal Qutcome. Berlin: Springer; 284 Sei-
ten, DM 110,-.

PauL TraD, ein amerikanischer Kinder- und Jugendpsychiater,
hat in den letzten Jahren mehrere Biicher zu den Themen ,Ent-
wicklungspsychopathologie im Vorschulalter” und ,Depression
im frithen Kindesalter” versffentlicht. Hier legt er nun den Ver-
such vor, seine Erfahrungen und die jiingste Literatur zur sozia-
len Entwicklung des Siuglings in der Interaktion mit seinen El-
tern sowie das wachsende Wissen um die Bedingungen und Fol-
gen von Fehlschligen der Interaktionsentwicklung zu integrie-
ren.

Er nennt sein Konzept das ,Infant Previewing®. Der Begriff
ist schwer zu iibersetzen. Es geht um die Art und Weise, wie der
Erwachsene sich in der dyadischen Interaktion auf die Fihigkeit
des Babys einstellt, ihm eben die Kompetenzen nahebringt, die
es in seiner Zone der nichsten Entwicklung erwerben wird (so-
mit quasi seine Entwicklung ,voraussieht®), es motiviert, aber
auch sensibel ist fiir die Grenzen férderlicher Angebote. Zu die-
sem Repertoire gehort die Blickabstimmung, die vokale Kom-
munikation, taktile Stimulation, das adiquate Halten des Kindes
und der Umgang mit ihm beim Fiittern. Dieses Konzept hat sehr
viel Ahnlichkeit mit dem des intuitiven didaktischen Elternver-
halten, das das Ehepaar Parousek hier bei uns mikroanalytisch
sehr weitgehend erforscht hat.

Traps Buch beeindruckt durch die Fiille der neuesten Litera-
tur, die zu diesem Konzept integriert wird. In eigenen Kapiteln
wird z.B. die miitterliche Anpassung und die Bedeutung der
miitterlichen Phantasien wihrend der Schwangerschaft fiir die
frihe postnatale Interaktion analysiert, die Synchronisierung
der Interaktion im Dialog der ersten Wochen und Monate, die
Ausgestaltung von Spielepisoden und die Verhaltensweisen, die
dem Kind allmihlich den Ubergang zur sprachlichen Verstindi-
gung erleichtern. Sehr wichtig ist dem Autor dabei, das verfiig-
bare empirische Wissen einzubeziehen iiber die Risiken und
Fehlentwicklungen, die geschehen kdnnen, wenn Mutter oder
Kind interaktive Schwierigkeiten mitbringen. So werden Studien
zur frithen Interaktion bei depressiven Miittern, Interaktion mit
Risikokindern u.4. geschildert. Ein eigenes Kapitel ist Uberle-
gungen gewidmet, worauf es bei Hilfen zur Gestaltung einer gut
aufeinander abgestimmten, forderlichen Interaktion bei eben
diesen Risiko-Dyaden ankommt.

Das Buch hat als Integration der empirischen Literatur nicht
seinesgleichen und ist deshalb fiir jeden wichtig, der sich mit
Stérungsprozessen in der frithesten Entwicklung beschiftigt.
Das Lesen wird erschwert, dadurch daff der Verfasser etwas
tiberbemiuht ist, sein Konzept des ,Previewing” immer wieder
aufs Neue zu explizieren. Dariiberhinaus hitte sich der Prakti-
ker mehr Hinweise zum ,Wie“ der Arbeit mit den Eltern ge-
wiinscht. Ungeachtet dieser kleinen Vorbehalte wire zu wiin-
schen, dafl eine dhnliche Publikation zur frithen Entwicklungs-
psychopathologie auf der Basis der internationalen Literatur
auch in deutscher Sprache verfiigbar wire oder dieses Buch ei-

nen Ubersetzer finde. Klaus Sarimski, Minchen
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