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Zeitschrifienübersicht

Mit Beginn des neuen Jahrgangs führen wir eine neue

Rubrik „Zeitschriftenübersicht" ein. Unter dieser Über¬

schrift sollen zukünftig in regelmäßigem Abstand Artikel

aus benachbarten Zeitschriften aufgeführt werden, von

denen anzunehmen ist, daß sie auch für die Leser der

„Praxis" interessant sind. Wir erhoffen uns damit eine

Steigerung des Informationswertes unserer Zeitschrift.

Die Nennung der Autorenanschriften soll für die Bestel¬

lung von Sonderdrucken hilfreich sein.

Journal of Consulting and Clinical Psychology

Alpert-Gillis, L. J. / Pedro-Caroll, J. L. / Cowen, E. L.: The

Children of Divorce Intervention Program: Development, Imple¬
mentation, and Evaluation of a Program for Young Urban Chil¬

dren. Vol. 57, No.5, 583-589, 1989.

Anschr. d. Verf.: Linda J.Alpert-Gills, Department of Psychia¬
try, University of Rochester School of Medicine and Dentistry,
Rochester, New York 14 642.

Feierst, D.R. / Fisk, J. L. / Rourke, B.P.: Psychosocial Functi¬

oning ofLeaming-Disabled Children: Replicability of Statistically
Devided Subtypes. Vol. 57, No.2, 275-280, 1989.

Anschr. d. Verf.: Byron P. Rourke, Department of Psychology,
University of Windsor, Windsor, Ontario, Canada N9B 3P4.

KASHANr, J.H. / REro, J. C. / Rosenberg, T. K.: Levels ofHope-
lessness in Children and Adolescents: A Development Perspective.
Vol. 57, No.4, 496-499, 1989.

Anschr. d. Verf.: Javad H.Kashani, Department of Psychiatry,
University of Missouri-Columbia, 3 Hospital Drive, Columbia,
Missouri 65 201.

Kazak, A.E.: Famihes of Chronically ill Children: A System and

Social-Ecohgical Model of Adaption and Challenge. Vol. 57,
No. 1, 25-30, 1989.

Anschr. d. Verf.: Anne E. Kazak, Departments of Pediatrics and

Psychiatry, University of Pennsylvania, Children's Cancer Rese¬

arch Center, The Children's Hospital of Philadelphia, 34th

Street and Civic Center Boulevard, Philadelphia, Pennsylvania
19 104.

K'VZDin, A.E. et al.: Cognitive-Behavioral Therapy and Rela¬

tionship Therapy in the Treatment of Children Refferedfor Antiso¬
cial Behavior. Vol.57, No.4, 522-535, 1989.

Anschr. d. Verf.: Alan E. Kazdin, Department of Psychiatry,
Western Psychiatric Institute and Clinic, 3881 O'Hara Street,

University of Pittsburgh School of Medicine, Pittsburgh, Penn¬

sylvania 15 213.

Pisterman, S. et al.: Outcome of Parent-Medicated Treatment of
Preschoolers with Attention Deficit Discorders with Hyperactivity.
Vol.57, No.5, 628-635, 1989.

Anschr. d. Verf.: Susan Pisterman, Psychology Department,
Children's Hospital of Eastern Ontario, 401 Smyth Road, Ot¬

tawa, Canada KlH 8L1.

Psychological Assessment

Hogan, A.E. et al.: Revised Behavior Problem Checklist: Stabi-

lity, Prevalence, and Incidence ofBehavior Problems in Kindergar¬
ten and First-Grade Children. Vol.l, No.2, 103-111, 1989.

Anschr. d. Verf.: Anne E. Hogan, Department of Psychology,
University of Miami, Box 248 185, Coral Gables, Florida 33 124.

Keogh, B.K. / Juvouen, J. / Bernheimer, L. P.: Assessing Chil¬

dren's Competence: Mother's and Teacher's Ratings of Competent
Behavoir. Vol.l, No.3, 224-229, 1989.

Anschr. d. Verf.: Barbara K. Keogh, Graduate School of Educa¬

tion, 122 Moore Hall, 405 Hilgard Avenue, University of Cali¬

fornia, Los Angeles, California 90 024, U.S.A.

Zeitschrift für Entwicklungspsychologie und Pädagogische Psy¬

chologie

Göttert, R. / Assendorpf, J.: Eine deutsche Version des Califor-

nia-Child-Q-Sort, Kurzform. Bd.XXI, H.l, 70-82, 1989.

Anschr. d. Verf.: Dipl.-Psych. Reinhard Göttert, Max-Planck-

Institut für psychologische Forschung, Leopoldstr. 24, 8000

München 40.

Helmke, A. / Schrader, F.W.: Sind Mütter gute Diagnostiker ih¬

rer Kinder? Analysen von Komponenten und Determinaten der Ur¬

teilsgenauigkeit. Bd.XXI, H.3, 223-247, 1989.

Anschr. d. Verf.: Dr. Andreas Helmke, Max-PIanck-Institut für

psychologische Forschung, Leopoldstr. 24, 8000 München 40.

Knopf, M. / Quadflieg, N.: Das Memory-Spiel: Zeichen verbor¬

gener Gedächtniskunst kleiner Kinder? Bd.XXI, H.2, 110-123,
1989.

Anschr. d. Verf.: Dr. Monika Knopf, Max-Planck-Institut für

psychologische Forschung, Leopoldstr. 24, 8000 München 40.

Lauterbach, W. / Zerbach, M.: Exzessives Daumenlutschen:

Auslöser und Funktion, Rolle von Streß und Persönlichkeit. Bd.

XXI, H.3, 248-261, 1989.

Anschr. d. Verf.: Prof. Dr. W. Lauterbach, Institut für Psycholo¬
gie der Universität Frankfurt, Georg-Voigt-Str. 8, 6000 Frank¬

furt 11.

Journal of Child Psychology and Psychiatry

Baron-Cohen, S.: The Autistic Child's Theory ofMind: a Case of
Specific Developmental Delay. Vol.30, No.2, 285-297, 1989.

Anschr. d. Verf.: Dr. Simon Baron-Cohen, Psychology Depart¬
ment, Institute of Psychiatry, De Crespigny Park, Denmark Hill,
London SE5 8AF, U.K.

Goodmann,R. / Stevenson, J.: A Twin Study ofHyperactivity-1.
An Examination of Hyperactivity Scores and Categories Derived

from Rutter Teacher and Parent Ouestionnaires. Vol. 30, No.5,

671-689, 1989.

Anschr. d. Verf.: Robert Goodmann, Department of Psychologi¬
cal Medicine, Hospital for Sick Children, Great Ormond Street,
London WCIN 3JH, U.K.
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Goodmann, R / Stevenson, J A Twin Study ofHyperactivity -

IT The Aetiological Role of Genes, Family Relationships and Peri¬

natal Adversity Vol 30, No 5, 691-709, 1989

Anschr d Verf Robert Goodmann, Department of Psychologi¬
cal Medicine, Hospital for Sick Children, Geat Ormond Street,

London WCIN 3JH, U K

Kennedy, E / Spence, S H / Hensley, R An Examination of

the Relationship Between Childhood Depression and Social Compe

tence Amongst Pnmary School Children Vol 30, No 4, 561-573,

1989

Anschr d Verf Dr Susan H Spence, Department of Psycho

logy, AI6, University of Sydney, NSW 2006, Austraha

Steinhausen, HC et al Comparative Studies of Conversion

Disorders in Childhood and Adolescence Vol 30, No 4, 615-621,

1989

Anschr d Verf Prof H C Steinhausen, Department of Child

and Adolescent Psychiatry, University of Zürich, Freiestr 15,

CH-8028 Zürich, Switzerland

Volkmar, FR et al Facial Perception in Autism Vol 30, No 4,

591-598, 1989

Anschr d Verf F R Volkmar, Child Study Center, Yale Uni¬

versity, New Haven, CT 06510, U S A

Acta Psychiatrica Scandinavica

Kotila, L / Lonnqvist, J. Suicide and Violent Death among Ado

lescent Suicide Attempters Vol 79, No 5, 453-459, 1989

Anschr d Verf Leena Kotila, Pajupilhntie 26 B 15, 00 420 Hel¬

sinki, Finland

Kotila, L Age-specific Charactenstics ofAttempet Suicide in Ado

tescence Vol 79, No 5, 436-443, 1989

Anschr d Verf Leena Kotila, Pajupilhntie 26 B 15, 00 420 Hei

sinki, Finland

Zeitschrift fur Kinder- und Jugendpsychiatrie

Bernard-Opitz, V / Ross, K / Blesch, G Einsatz von Compu¬
tern bei autistisch behinderten Kindern Jg 17, H 3, 125-130,

1989

Anschr d Verf Dr Vera Bernard-Opitz, Johannes-Anstalten
Mosbach, Postfach 1340, 6950 Mosbach

Döpfner, M / Berner, W / Schmidt, M H Effekte einet teil

stationären Behandlung verhaltensauffalhger und entwicklungs

rückständiger Vorschulkinder Jg 17, H 3, 131-139, 1989

Anschr d Verf Dipl -Psych Manfred Döpfner, Klinik f Kin¬

der u Jugendpsychiatrie der Univ zu Köln, Joseph Stelzmann

Str 9, 5000 Köln 41

Felder, W Die Meinung von Scheidungskindern zur Kmdszutei-

lung, Anhörung vor Gericht und Besuchsrechtsregelung - Befiagung
in Zürich Jg 17, H 2, 55-62, 1989

Anschr d Verf Dr W Felder, Kinder- u Jugendpsychiatrische
Klinik und Poliklinik der Univ Bern, Effingerstr 12, CH 3011

Bern

Gutezeit, G Ergebnisse mit der Revision des Hamburg Wechsler-

Intelligenztests fiur Kinder von 1983 (HAWIK-R) bei Schülern mit

schweren Lesestoriingen Jg 17, H 2, 70-78, 1989

Anschi d Verf Dr G Gutezeit, Universitätsklinik Kiel \llgc
meine Pädiatrie, 2300 Kiel

Mokruscii, T / Sciiuitr, M / Hvrms, D Frühe Formen des

Mitleids Jg 17, H 2, 79-84, 1989

\nschr d Verf Dr T Mokrusch, Neurologische Universitats

klinik, Schwabachanlage 6, 8520 Erlangen

Quaschner, K /M\rTEj'u,F Kooperation und Behandlungsab
bruch Eine Untersuchung zum Verlaufvon Therapien bei hindern

mit Enuresis Jg 17, H 3, 119-124, 1989

Anschr d Verf Dipl Psych Kurt Quaschner, Klinik fur Kin

der- u Jugendpsychiatrie der Universität, Hans Sachs Str 6,

3550 Marburg

Psychological Medicine

Fombonne, E The Child Behaviour Checkhst and the Rutter Pa¬

rental Questionnaire a Comparison between two Screening Tnstrii

ments Vol 19, No 3, 777-785, 1989

Anschr d Verf Dr Eric Frombonne, Centre Alfred Binet, 76

Avenue Edinson, 75 013 Paris, France

Goodyer, IM / Wright, C / Altikm, P M E Recent

Fnendships in Anxious and Depressed School Age Children Vol

19, No 1, 165-174, 1989

Anschr d Verf Dr I M Goodyer, Department of Psvchiatrv,

University of Cambridge Clinical School, Addenbrooke's Hos¬

pital, Hills Road, Cambridge CB2 2QQ

Whitaker, A et al The Struggle to be Tlun A Survey ofAnore

xie and Bulimic Symptoms in a Non-refierred Adolescent Popula
tion Vol 19, No 1, 143-163, 1989

Anschr d Verf Dr Agnes Whitaker, Box 78, 722 W 168th

Street, New York, NY 10032, USA

Praxis der Psychotherapie und Psychosomatik

Schüssler, G / Bertl Schussler, A Psychoanalytische Theorien

der fiuhen Kindheit und Ergebnisse der Verhaltensfioischling Ist

eine Revision notwendig, Jg 34, H 5, 270-281, 1989

Anschr d Verf Dr Gerhard Schußler, Abt f Psychosomatik
und Psychotherapie der Univ

,
v -Siebold-Str 5, 3400 Gottingen

Papousek, M Frühe Phasen der Eltern Kmd-Beziehungen Ergeb¬
nisse der entwicklungspsychologischen Forschung Jg 34, H 3,

109-122, 1989

Anschr d Verf Dr Mechthild Papousek, Max Planck-Institut

fur Psychiatrie, Kraephnstr 10, 8000 München 40

Acta Paedopsychiatnca

Engeilandi-Schnfll, A / LrHMKUHL, U / Lehmkuhl, G Psy¬

chopathologische Symptome bei jugendlichen Patienten mit Border

line-Storungen Jg 52, H 2, 77-88, 1989

Anschr d Verf Dr A Engellandt Schnell, Kinder u Jugend

psychiatrische Klinik, Zentrahnstitut fur Seelische Gesundheit,

J 5, 6800 Mannheim

Hobrucker, B Charakteristiken im Symptomverlauf bei der sta

tionaren Behandlung aggressiver Verhaltensstörungen Jg 52, H 3,

188-196, 1989
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Anschr d Verf Dr Bernird Hobrucker, Abt f Kinder- u Ju¬

gendpsychiatrie dei Univ, Niemannsweg 147, 2300 Kiel

Marcus, A li al Somatische Befunde bei Kindern und Jugendli¬
chen mit Anorexia nervosa Jg 52, H 1, 1-11, 1989

Anschr d Verf Dr A Marcus, Kinder- u Jugendpsychiatrische
Klinik, Zentrahnstitut fur Seelische Gesundheit, J 5, 6800 Mann¬

heim

Petermvnn, F / Svuerborn, C Training zum Auflau sozial

kompetenter Verhaltensweisen im Kindergartenalter Jg 52, H 3,

176-187, 1989

Anschr d Verf Prof Dr Franz Petermann, Psychologisches
Institut der Univ Bonn, Romerstr 164, 5300 Bonn

RriNiiARD, H G Daseinsbewaltigung bei Enuresis Jg 52, H 1,

65-70, 1989

Anschr d Verf PD Dr Dr Hans G Reinhard, Abt f Kinder-

u Jugendpsychiatrie, Psychiatrische Universitätsklinik, Bergi¬
sche Landstr 2, 4000 Dusseldorf 12

Schmidt, M H / Blanz, B Angstsyndrome im Kindes- und Ju

gendalter Jg 52, H 1, 36-43, 1989

Anschr d Verf Prof Dr Dr Martin H Schmidt, Kinder- u Ju¬

gendpsychiatrische Klinik, Zentrahnstitut fur Seelische Gesund¬

heit, J 55, 6800 Mannheim

Buchbesprechungen

Schneider,W (1989) Zur Entwicklung des Meta-

Gedachtnisses bei Kindern. Bern Huber, 194 Seiten,
DM 68,-

WoLrGANG Schneider stellt in seinem Buch den aktuellen

Stand der Meta-Gedachtnis-Forschung dar Erstmals wrrd da-

mit die relevante Literatur, die bisher nur in englischer Sprache
zugänglich war, auch fur den deutschsprachigen Leser greifbar
Eine verständliche Sprache und leserfreundliche Darstellung

(Zusammenfassungen am Ende jedes Kapitels) fallen angenehm
auf Daher eignet es sich m E sowohl fur den „metakognitiven
Novizen" als auch fur den Experten

Nach einer Darstellung des Standes der entwicklungspsycho
logischen Gedachtnisforschung und einer ersten Einfuhrung des

Begriffes Meta Gedächtnis (1 Kapitel) werden verschiedene

Definitionen (Ei well & Wellman, 1977, Brown, 1978, Kluwe,
1980 ff, Paris et al

, 1982 ff, Borkowski, 1987, Pressley,

1984 ff) dargelegt und damit verbundene konzeptuelle Pro

bleme diskutiert (2 Kapitel) Methoden zur Erfassung des

Meta-Gedachtnis werden anschließend vorgestellt und kritisch

bewertet (3 Kapitel) Klar scheint, daß verschiedene Methoden

z T Unterschiedliches erfassen, daß aber auch die eigentliche

Aufgabenstellung eine wichtige Variable ist Entwicklungsveran-
derungen rm Meta Gedächtnis werden unter Berücksichtigung
verschiedener Variablen (Alter, Aufgabe) dargestellt Neben der

Entwicklung deklarativen Wissens im Vor- und Grundschulalter

wird auch die Entwicklung im Bereich prozeduralen Wissens

aufgezeigt (4 Kapitel) Die Beziehung zwischen Meta-Gedacht

ms, strategischem Verhalten und Gedachtnisleistung wird einge

hend untersucht Schnfider zeigt anhand neuerer (auch seiner

eigenen) Untersuchungen einen doch engeren Zusammenhang
zwischen diesen drei Bereichen auf, als dies in einer ersten Phase

der Meta-Gedachtnisforschung postuliert und belegt wurde

(5 Kapitel) In der abschließenden Diskussion werden For

schungsperspektiven, aber auch praktische Implikationen aufge¬
zeigt (6 Kapitel)

Unter dem Stichwort „padagogene Einflüsse" werden auf

grund der dargelegten Untersuchungen Schlüsse gezogen, die

fur den Unterricht auch auf der Grundschulstufe von Bedeu¬

tung sind Da - wie in diesem Buch deutlich dargelegt wird -

das Meta Gedächtnis die Kapazität des Gedächtnisses beein

flußt, mußte die Schule sich dieses Wissen zu eigen machen und

das Meta Gedächtnis (wie andere metakognitive Komponenten
des Lernens selbstverständlich auch) in die Planung von Unter

rieht einbeziehen Nicht nur Inhaltswissen mußte durch die

Schule vermittelt werden, sondern gerade und vor allem auch

prozedureales Wissen Dies gilt m E fur alle Bereiche von

Schule, von der sogenannten Regelschule bis hin zu verschie¬

densten Typen von Sonderschulen Gerade im Bereich von

Lernstorungen und Lernbehinderungen stellt dies em wichtiges,
aber oft noch vernachlässigtes Anliegen dar In diesem Sinne

hoffe ich, daß dieses höchst interessante und anregende Buch

auch den Weg findet in Kreise der Lehrerbildung in den Berei¬

chen Pädagogik und Sonderpadagogik und von daher auch sei¬

nen Niederschlag findet in den verschiedensten Schulzimmern

bzw Kinder-Gedachtnissen

Monika Brunstmg Muller, Zürich

Boscolo, L /Cecchin, G /Hoffman, L /Pfnn, P (1988)

Familientherapie - Systemtherapie. Das Mailänder Mo¬

dell: Theorie, Praxis und Konversationen. Dortmund mo¬

dernes lernen, 422 Seiten, DM 48,-

Die Fruchtbarkeit der Anregungen, die sich aus dem „Mailän¬

der Modell" fur die klinische Praxis im psychosozialen Bereich

ergeben, dokumentiert sich mittlerweile in einer Vielzahl von

daran anknüpfenden Arbeiten Um so gespannter durfte man

auf das vorliegende Buch sein, das bereits ein Jahr nach Erschei

nen des Originals nun in deutscher Übersetzung vorliegt und

eine sehr praxisbezogene Darstellung des Mailänder Ansatzes

verspricht
Das Buch bietet zunächst einen historischen Überblick „Von

der Psychoanalyse zur Familientherapie" (L Hotfman), in dem

wesentliche epistemologische Schritte nachvollzogen und die ge

genseitige Befruchtung verschiedener Arbeitsgruppen deutlich

gemacht werden P Penn steuert jeweils eine strukturierende

Einleitung zu den einzelnen Kapiteln bei, die bestehen aus den

Transskripten von vier Lehrkonsultationen des Mailander

Teams sowie eingeschobenen Konversationen dazu Interessan-
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terweise gibt das Buch genau die Phase wieder, in der sich das

urspiunghche Mailänder Team entschloß, zukunftig getrennte

Wege zu gehen In der ersten der vorgestellten Konsultationen

sind noch alle vier beteiligt (mit Seivini und Prata) Spannend
zu lesen ist die Reflexion uber Bruche in der konkreten Zusam¬

menarbeit von Selvini und Cecchin mit der Familie, und wie

das Team als ganzes damit umgeht Daran anschließende Über¬

legungen zu Ko-Therapie (S 47) machen deutlich, daß der Ge¬

winn einer Zusammenarbeit eher in der gemeinsamen Reflexion

gesehen werden konnte und weniger in der gemeinsamen Ab¬

stimmung vor Ort

Die Struktur der Darstellungen beinhaltet jeweils die Trans-

skrrpte der Famrlrensitzungen und, eingeschoben, die Trans-

skrrpte der Reflexron der Autoren und Autorinnen uber die ge¬

rade vorgestellte Szene bzw weitergehende Uberiegungen
Hoffman und Penn beschranken sich dabei auf die Funktion

derjenigen, die Boscolo und CrccHiN anregen, ihre Gedanken

zu schildern Die Fragen sind dabei erfrischend „normal" und

spiegeln oft übliche Erfahrungen wider, wie z B das Verarbei¬

ten der Situation, daß Klienten nicht wiederkommen etc

Neben vielen Anregungen zu zentralen Elementen des weiter¬

entwickelten Mailänder Ansatzes (Hypothesen bilden, Problem¬

system, Neutralität, Unmöglichkeit instruktiver Interaktion

usw) erscheint mir das wesentliche Verdienst des Buches darin

zu liegen, deutlich zu machen, was mit systemischer Reflexion

gemeint ist Deutlich wird, daß auch „die Mailänder" Menschen

sind, also häufig und geradezu verbluffend linear einsteigen in

ihren Uberiegungen, dies sogar zunächst bevorzugen Die sie

dann aber schrittweise aneinander anknüpfen und zu „Mustern,

die verbinden" voranschreiten Es wird m E klar, daß systemisch
nicht in erster Linie das Vorgehen an sich meint, sondern daß

damit ein Verständnis dessen gemeint ist, wie ein Kontext dafür

geschaffen wird, reflexive Verknüpfungen zu schaffen Dies be¬

zieht sich dann sowohl auf die Familie (und äußert sich in Fra¬

gen, Interventionen, Ritualen), als auch auf das Team, das sich

ebenfalls weiterentwickelt

Das Buch zeigt auf erfrischende Weise einen möglichen Aus¬

weg aus einem Dilemma, das sich zu ergeben scheint aus der

Versuchung, systemisches Arbeiten als erweiterte lineale Be¬

handlungsform zu verstehen Systemisches Arbeiten (evtl unem-

gestanden) als noch wirksameren therapeutischen Eingriff be¬

nutzen zu wollen wäre eben „Mehr-Desselben" und machte die

konstatierte „Unmöglichkeit instruktiver Interaktion" zu einer

um so lähmenderen Erkenntnis

Das von den Mailänder Mannern in den Mittelpunkt ge¬

ruckte Prinzip der Neutralität berücksichtigt auf der einen Seite

die Erkenntnis der Unmöglichkeit instruktiver Interaktion,

bringt sie auf der anderen Seite in einen Kontext von „neugie¬

rig" sein, und ermöglicht somit eine Position jenseits der unseli¬

gen Polarität „Macht/Ohnmacht" Dre rekursrve Verknüpfung
erner solchen Position mit „Respekt" wird deutlich Die pi akti¬

sche Relevanz bringt Cecchin (1988, S 194) auf folgenden Nen¬

ner „Wenn wir neugierig sind hinsichtlich der Beziehungen
oder Muster von Ideen, Personen, Ereignissen und Verhaltens¬

weisen, verstoren wir das System, mit dem wir interagieren

auf eine Art und Weise, welche sich von Verstoiungen unter¬

scheidet, die sich auf Vei suche stutzen, eine einzig richtige

Beschreibung/Erklärung zu finden (namlich einen kausalen Zu¬

sammenhang)
"

Insgesamt handelt es sich um ein sehr anregendes Buch, das

in Inhalt und Foim etliche Anknüpfungspunkte fur das eigene

Nachdenken ermöglicht Das recht ausführliche Sachregister am

Ende sowie ein Personenverzeichnis erleichtern dabei ein geziel¬
tes Nachbereiten und unterstutzen den angenehmen Gesamtein¬

druck Wolfgang Loth, Bergisch Gladbach

Papp, P (1989) Die Veränderung des Familiensystems.

Stuttgart Klett-Cotta, 287 Seiten, DM 36,-

P Papp erwähnt in ihrem Buch die frühen Begegnungen mit

dem Mailandei Team als wegweisend und als Auslosei fui das

Brief Therapy Project, das sie mit einer Gruppe von Kollegen
und Kolleginnen gründete Sie hofft, daß ihr Buch „denjenigen

Therapeuten als Fuhier dienen möge, die bei ihrei svstemtheo

retisch ausgerichteten Arbeit mit Paaren und Tamihen das Mit¬

tel der paradoxen und strategischen Intervention ei künden

mochten" Als Voraussetzung fur ihren Ansatz benennt sie eine

Haltung auf Seiten des Therapeuten, die „das Dilemma dei \ti-

anderung" grundlegend berücksichtigt „Wenn die Familie als

ein sich selbst regulierendes System und das Svmptom als legu

herender Mechanismus betrachtet werden, dann ist das Sv stem,

nachdem das Symptom beseitigt ist, vorübergehend unieguhert"

(S 23) Konsequent wird daher durchgangig eine respektvolle

Haltung gegenüber Veränderung eingenommen Die Verknüp¬

fung von Symptom und S)stem, das dadurch erlebbare Dilemma

dei Veränderung, wird zum Tokus der therapeutischen \ibeit

P Papp beschreibt in einem eisten eher theoretisch gelialte
nen Teil die Grundannahmen und die sich daraus ableitenden

einzelnen Schritte des therapeutischen Voigehens (Hvpothesen
bilden, Material sammeln, Festlegen dei theiapeutischen Bedin

gungen, Umgang mit Kräften und Konsequenzen dei Verände¬

rung) Zentrales Element ihres therapeutischen Vorgehens bil

den paradoxe Verschreibungen Neudefimtion (positiv), Ver-

schreibung (kurz, prägnant, lur die Tamilie annehmbar) und

Verzögerung (als Konsequenz aus dem Dilemma der Verände¬

rung) definieren das systemische Paradoxon Ubeilegungen zui

Kontraindikation werden nicht ausgespart

Das besondere Merkmal dei Arbeit am Brief Theiapv Project

besteht im Einsatz einer Beratergruppe, die in der Ait eines

„griechischen Chors" die Interaktion Therapeut - Tamihe kom

mentiert Als besonders wirksam wird das Bilden eines „thera¬

peutischen Dreiecks" geschildert, in dem veranderungsveizo

gernde und verandeiungsunterstutzende Botschaften zwischen

identifizierten Therapeuten und Beiateigruppe aufgeteilt wer

den Auf diese Art erhalt die ambivalente Grundstimmung von

Klienten ein kongeniales Pendant Die Konfrontation fur die

I amilie wird deutlicher, sie erhalt dabei einen „offiziellen" Bei

stand, der seinerseits durch die Einbindung in seine Giuppe

„neutral" bleiben kann

Ausfuhrliche Falldarstellungen, teilweise mit langeien Tians-

sknpten der einzelnen Sitzungen, lassen das Konzept bei der

Lektüre lebendig werden Die Fallbeschreibungen wirken beein¬

druckend dicht und machen u a auch deutlich, welche Heraus¬

forderung fur Therapeuten dann steckt, einen solchen Ansatz

durchzuhalten, auch ubei diamatische Zuspitzungen hinweg
Ein letztes Kapitel „Fehlschlage und Irrtumei" rundet das

Buch ab M E dokumentiert es in seiner Bereitschaft zur Aus¬

einandersetzung mit Eifahrungen eigenei Unfertigkeit genau

die Haltung von Respekt, die notwendig erscheint, um parado
xes Vorgehen nicht tnvialisierend (im Sinne von Folrsilrs) zu

handhaben

Als interessant erweisen sich Uberiegungen zum zeitlichen

Kontext Das Buch erschien im Original 1983, zu einer Zeit, in

der die Diskussion um ein „piagmatisches" vs ein „epistemolo-

gisches" Verständnis von Therapie an LTmfang und Scharfe ge¬

rade begonnen hatte zuzunehmen (vgl HoriMVN 1987) In den

sechs Jahren bis zum Erscheinen der deutschsprachigen Uberset

zung haben epistemologische Aspekte einen breiteren Raum ein¬

genommen, so daß auf dem Hintergrund des mittlerweile er¬

reichten Diskussionsstandes eine Art Interventions-Bias konsta¬

tiert werden mag So konnte das Buch (alleidings zu Unrecht)

Vandenhoeck&Ruprecht (1990)
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als pragmatische „How-to-"Anleitung mißverstanden werden,
die „Unmöglichkeit instruktiver Interaktion" wird jedenfalls
nicht in dem Maß thematisiert, wie es in neueren Arbeiten zu

Systemischer Therapie bereits selbstverständlich erscheint Aller¬

dings obwohl gerade paradoxes Vorgehen oft als paradigma¬
tisch fur ein interventionistisches Verständnis von Therapie gilt,
dokumentiert auch das Buch von Papp nachdrücklich, daß nicht

das (auf Effekte/Nutzen angelegte) Vorgehen an sich und al

leine als therapeutisch anzusehen ist, sondern daß ästhetische

Aspekte und Respekt als notwendige Komponenten hinzukom¬

men müssen Insofern erweist sich auch dieses nun schon sechs

Jahre „alte" Buch als ein wichtiger Beitrag auf dem Weg, die

epistemologischen und pragmatischen Prämissen therapeutisch

gemeinten Tuns in ein angemessenes Verhältnis zueinander zu

bringen
Em ausführlicheres Inhaltsverzeichnis sowie ein Register

wurden diesem nutzlichen und anregenden Buch darüber hinaus

zu mehr Benutzerfreundhchkeit verhelfen

Wolfgang Loth, Bergisch Gladbach

Hormann,G /Nestmann,F (Hrsg) (1988) Handbuch

der psychosozialen Intervention. Wiesbaden Westdeut¬

scher Verlag, 345 Seiten, DM 49,50

Intervention ist zu einem inflationären Begriff in den Sozial¬

wissenschaften geworden, uber dessen Sinn und Inhalt vollige
Unklarheit besteht Konzeptuahsierungen wie auch Operationa-

lisierungen, kurz begriffliche Klarheit sind die Ausnahme Hier

liegen sichtbare Schwachen vor, die der Weiterentwicklung ab¬

träglich sind

Die schwierige Lage der Sozialpsychiatrie z B laßt sich teil

weise aus dem Hiatus von Theorie und Praxis erklaren Um so

verdienstvoller muß das Unterfangen erscheinen, durch ein

Handbuch eine überschaubare Ordnung zu schaffen Das ist be¬

dingt gelungen, wenn in Einfuhrungskapiteln und im abrunden¬

den Schlußteil um Definitionen und Konzepte gerungen wird

Weniger glucklich dagegen wirkt der große Mittelteil, der mehr

oder weniger Ubersichtscharakter tragt, bei dem die kritische

Sicht zu kurz kommt All das schmälert indes den Wert des Bu¬

ches nicht Es ist in der Tat ein Handbuch mit teils lexikali¬

schem Charakter Die Kapitelüberschriften illustrieren den In¬

halt Psychosoziale Aspekte medizinischer Intervention, Oko

nomisierung und Verrechthchung psychosozialer Versorgung,
Psychologische Intervention Intervention in der Sozialarbeit,

Pädagogische Intervention Psychosoziale Interventionsformen

Prävention, Beratung, Existentielle Krisen und Kriseninterven¬

tion, Psychotherapie, Rehabilitation, Resoziahsation, Alltägli¬
che psychosoziale Intervention, Zwangsunterbringung, Systemi
sehe Intervention Ausgewählte InterventionsfelderAbereiche/

khentele Kmder, Jugendliche, Alte, Familie, Behinderte, Armut,

Straffällige und Diversion, Drogen und Alkohol

Das Buch gehört in die Hand jedes Helfers Da mit Sicher¬

heit weitere Auflagen zu erwarten sind, sollte geprüft werden,
ob zukunftig neben der Frage „Was ist Invention'" auch die

Frage „Wie mache ich Intervention'" einer Beantwortung zuge¬

führt werden konnte

H Eichhorn, Berlin (DDR)

Thoma,H /Kachele,H (Hrsg) (1988) Lehrbuch der

psychoanalytischen Therapie, Bd. 2: Praxis Berlin Sprin¬

ger, 604 Seiten, DM 98,-

Nachdem der Theorieband zum Lehrbuch der psychoanalyti
sehen Therapie sich seit 1985 erfolgreich eingeführt hat, hegt
nun der Praxisband vor Somit wurde von den beiden Ulmer

Analytikern als Fazit ihrer jahrzehntelangen Erfahrung ein um

fassendes und vollständiges Lehrbuch zum aktuellen Stand der

analytischen Therapie veröffentlicht Fur eine Besprechung

drangt sich damit die Frage auf, ob nun das zweibändige Werk,

seinem Anspruch, das Lehrbuch der psychoanalytischen Thera¬

pie zu bieten, gerecht wird'

Bereits das Layout motiviert, sich naher mit dem Inhalt aus¬

einanderzusetzen Das Inhaltsverzeichnis ist wie auch der Text

optisch klar gegliedert Die höchstens dreistellige Dezimalklas-

srfrkatton der Kapitel ermöglicht dem Leser rasch, die Binnen

ghederung der wichtigsten Themen zu erfassen, so daß auch ein

Nachlesen in speziellen Fragestellungen gut möglich ist Dies ist

gerade fur einen „Praxisband" ein nicht zu unterschätzender

Vorteil Ein weiteres Lob bei diesem praxisbezogenen Lehrbuch

gebührt den Autoren dafür, daß sie die inhaltliche Gliederung
beider Bande weitestmöglich aufeinander abstimmten Damit

kann sowohl der systematisch Lernende als auch der Fortge
schnttene, mehr an speziellen Fragen Interessierte, sich auf ei¬

nen Prozeß der gegenseitigen sich ergänzenden Lektüre von

Theorie und Praxis einlassen

Nomen est Omen' - und dennoch wird der Anspruch an den

Inhalt der Kapitel des Praxisbands nicht theorielos eingelost
Die Lektüre vermittelt eher eine gelungene Synthese von Be

handlungstheone, konkreten Therapieausschnitten und einer

Darlegung der Uberiegungen des Therapeuten sowie eines aus¬

führlichen Kommentars der Autoren im Sinne supervidierender

Analyse der Therapiesituationen
Wahrend em Patientenregister auch eine recht breitgefa

cherte Einsichtnahme in einen therapeutischen Verlauf ermog

licht, folgt die inhaltliche Gliederung des Bands den allgemeinen

therapeutischen Problemen wie Übertragung und Beziehung,
Gegenubertragung, Widerstand, dem Umgang mit therapeuti
sehen Grundregeln und therapeutischen Mitteln Gesonderte

Kapitel widmen sich der Traumdeutung und Uberiegungen zu

ethischen Problemen innerhalb einer Therapie Kapitel, die sich

mehr mit dem Verlauf einer Therapie, dem Unterschied zwi

sehen Erstinterview und Therapie sowie wichtigen formalen Be

dingungen wie den Möglichkeiten der Dokumentation von The

rapien, der Begutachtung und Finanzierung beschäftigen, ver

vollständigen das Werk

Wen insbesondere Ausfuhrungen zu bestimmten Krankheits

bildern interessieren, findet im mit rund 100 Seiten umfassend¬

sten Kapitel zu Behandlungsverlaufen und Ergebnissen Infor

mationen Trotz dieses Umfangs können hier die Ausfuhrungen,
z B zu einem Fall von Anorexia nervosa, zwar einen exemplari¬
schen Eindruck vermitteln, jedoch keine vollständige Diskussion

der Besonderheiten dieses oder einzelner anderer Krankheitsbil¬

der vermitteln Zugegebenermaßen wurde dies sowohl den Um

fang als auch den Anspruch eines pnmar auf einen allgemeinen
umfassenden Überblick ausgerichteten Lehrbuchs sprengen

Inhaltlich losen die einzelnen Kapitel diesen Anspruch eines

informativen, vollständig und differenziert kritische Probleme

diskutierenden und doch gut lesbaren Lehrbuchs, in diesem

zweiten Band auf die konkrete therapeutische Arbeit gerichtet,
vollständig ein Paradigmatisch werden Therapietranskripte zu

den zentralen Problemen vorgestellt, die jeder praktisch Tatige
leicht auf viele Situationen in der alltäglichen Arbeit übertragen
wird Dem bei einem Umfang von knapp 600 Seiten mit DM

98,- durchaus preiswurdigen Band kann ein breiter Leserkreis

gewünscht werden

Christiane Monden Engelhardt, Frankfuit/M

Vandenhoeck&Ruprecht (1990)



Buchbesprechungen 31

Routh, D K (Ed.) (1988) Handbook of Pediatric

Psychology. New York Guilford Press, 612 Seiten, ca

DM 100,-.

In der Folge medizinischer Behandlungsfortschritte hat sich

der Anteil der chronisch erkrankten Kinder in der pädiatrischen

Versorgung in den letzten 20 Jahren kontinuierlich erhöht In

dem sich lichtenden Nebel pnmar medizinischer Probleme

zeichneten sich jedoch gravierende psychosoziale Probleme der

Betroffenen und ihrer Tamihen ab, denen die Medizin keine zu¬

reichende Antwort bieten konnte Der 1967 geprägte und hier¬

zulande noch nicht so gebräuchliche Begriff der pädiatrischen

Psychologie kennzeichnet einen Berufszweig, der vor allem in

den USA zunehmende Bedeutung erlangt Seit der Gründung

1968 hat die als offizielle Sektion der amerikanischen Klini¬

schen Psychologie anerkannte Society ofPediatnc Psychology in¬

zwischen 1000 Mitglieder, die uber ein offizielles Organ, das

Journal ofPediatnc Psychology, Entwicklungen und Resultate ih¬

rer Arbeit im pädiatrischen Setting austauschen

Mit dem Handbuch zur Pädiatrischen Psychologie versucht

ein langjähriger Herausgeber des o g Journals uber den aktuel¬

len Forschungsstand der pädiatrischen Psychologie in der Form

eines wissenschaftlichen Handbuchs zu informieren Alle Arti¬

kel geben einen Überblick uber solche Themengebiete, die den

Arbeitsbereich spezifisch von dem der Kinderpsychiatrie, der

Behinderten- und Heilpadagogik und der Entwicklungspsycho¬

logie unterscheiden Neben dem Überblick uber den akutellen

Wrssensstand und uber Interventionsmethoden werden mit Blick

auf „future research" besonders mhalthche und methodologi¬

sche Versäumnisse hervorgehoben Der theoretischen Ausrich¬

tung der amerikanischen Sektion entsprechend ist die Grund-

onentierung verhaltenspsychologisch, was in den Arbeiten zu¬

meist deutlich zutage tritt

Der erste Hauptteil befaßt sich mit typrschen Erkrankungen

und Aufgabengebieten fur die Pädiatrische Psychologie (Diabe¬

tes mellitus, Krebs, Asthma, Haemophohe, Spina bifida), geht

aber auch auf hierzulande weniger beachtete Probleme wie psy¬

chosozialen Minderwuchs, psychosoziale Aspekte von (Ver-

kehrs-)Unfallen im Kindesalter oder psychosoziale Aspekte von

Infektionserkrankungen im Kindesalter (Rotein, Meningitis,

AIDS etc ) ein Im zweiten Hauptteil werden typrsche Aufgaben¬
felder der pädiatrischen Psychologie angesprochen, die nicht als

mittelbare Folge medizinischer Eingriffe oder Erkrankungen

aufzufassen sind, wohl aber - wie das Problem der Non-Com-

phance, Eßstorungen, Enuresis etc - typrscherwerse im medizi¬

nischen Kontext artikuliert werden oder dort auftreten

Die deutliche Orientierung der pädiatrischen Psychologie an

„Health Psychology" (im Unterschied zur Orientierung an Psy¬

chopathologie im Bereich Psychiatrie/Psychotherapie) zeigt sich

in der ausfuhrlichen Vorstellung und Diskussion präventiver

und psychosozial-palliativer Maßnahmen im zweiten Hauptteil

ist dieser Aspekt durch einen Beitrag zur Beeinflussung von Le¬

bensstilen bei Adoleszenten (im Zusammenhang eines präventi¬

ven Nicht-Raucher-Programms) vertreten, im dritten Hauptteil

(„Management of Pain and Discomfort") durch Bertrage zur

Bedeutung von und psychologrschen Vorberertung auf invasive

medizinische Prozeduren, oder die Vorbereitung auf zahnärztli¬

che Behandlung oder Hospitahsierung An den letztgenannten

Beitragen fallt gegenüber den langjährigen Diskussionen um

„Das Kind im Krankenhaus" auf, daß man inzwischen vom

„Warum" psychosozialer Vorbereitung zum „Wie" übergehen
kann - dann die Etablierung psychosozialer Erkenntnisse und

Forderungen im öffentlichen (und medizinischen) Bewußtsein

dokumentierend

Den Gesichtspunkt von Schmerz, Auswirkungen des Schmer¬

zes und Moghchkeiten des Umgangs greifen zwei ehei unge

wohnliche Beitrage auf, in denen einmal auf die untei psvchoso-

zialem Gesichtspunkt weitgehend vernachlässigten Kindei mit

Brandverletzungen eingegangen wird und auf das sehr verbiei-

tete Probleme des „abdominal pain", der thematisiert wird unter

dem zunehmend auch fur die Pädiatrie diskutierten Aspekt der

„Somatization Disorder" (vgl dazu meine Rezension von

Sikpiro/Rosfnieid (1987) in Heft 6, 1988 dieser Zeitschrift)

Eine explizite Darstellung psychosozialer Aspekte des Schmer

zes, Schmerzzustande und -Syndrome etc, wie es in den letzten

Jahren zunehmend (vor allem im Erwachsenenbereich) disku

tiert wird, enthalt die vorliegende Textsammlung jedoch nicht

Den Abschluß dieses matenalreichen Handbuchs bilden Ab

handlungen zu ethischen Fragen in der Pädiatrie (hier insbeson¬

dere „Informed Consent" bei Minderjährigen und das Pioblem

der Kindeswohl-Entscheidung in kritischen Situationen betref¬

fend) und zu Fragen der Kooperation von Psychologie und

Pädiatrie sowie Möglichkeiten einer Begründung solchei Ko¬

operation durch eine integrative Ausbildung von Pädiatern und

Psychologen mit dem Ziel, einen Verhaltens- und entvvitklungs-

psychologischen Pädiater (Generahst) und einen pädiatrischen

Psychologen (Spezialist) zu schaffen Gerade an der Behand¬

lung dieser (auch) das Verhältnis piofessioneller Identität (und

Rivalität) berührenden Fragen wird der Vorspiung in dei Ent

Wicklung in den USA gegenüber der Situation in der BRD deut¬

lich Ob dieser „Vorsprung" allerdings ausschließlich als Fort¬

schritt zu werten ist, ob dieser fortschreitende Prozeß professio

neiler Differenzierung (Spezialisierung) mit seiner Tendenz zur

Spaltung und Wieder-Spaltung in immer kleinere (und fur sich

doch im Nu schon wieder „unuberschaubare") Parzellen wiik¬

hch zu einer menschlicheren Praxis beitragt, sei dahingestellt

Gerade der verhaltenspsychologische Durchmarsch im medi

zinischen Setting sollte zu denken geben im Hinblick auf die

Frage, ob eine sich uber Veranderungs-Wirksamkeit (also m-

strumentelle Potenz) selbst verstehende Disziplin nicht gerade

innerhalb der Medizin in der Gefahr steht, einseitig auf die

„adaptativen" Ressourcen des Individuums fur die Verwirkli¬

chung des Behandlungs„regimes" zu focussneren, anstatt die

personliche Entwicklung (als Entwicklung der Persönlichkeit)

auch im medizinischen Setting zum Maßstab des Handelns und

Intervenierens zu nehmen

Diese eher grundsatzlichen Bedenken sollten aber nicht als

Ratschlag gegen das Handbuch verstanden werden Im Gegen¬

teil, fur den im padiatnsch-psychologischen Feld Tatigen (sei er

mehr psychologisch oder mehr pädiatrisch orientiert) wird das

Handbuch von Routh eine nützliche Quelle sein Tur den wis¬

senschaftlich Tatigen allemal reichhaltiger, als fur den überwie¬

gend praktisch Arbeitenden, dem es in der Praxis bekanntlich

nicht viel nutzt, wenn er (wie in anderen Handbuchartikeln

auch) als sicherstes Resultat eines „State of the art" erfahrt, daß

vor allem „future research" notig sei

Gerald Ullrich, Hannover

Kersting,H J/Krapohl,L/LruscHNER,G (1988) Dia¬

gnose und Intervention in Supervisionsprozessen. Aachen

Inst f Beratung u Supervisron, 128 Seiten, DM 22,80

Das Buch ist ein Werkstattbericht, es zeigt die Themen und

ihre Bearbeitung der „Aachener Supervisionstage" 1987 und ist

1988 erschienen in der Schriftenreihe des Instituts fur Beratung

und Supervision Aachen Es fuhrt Supervisoren wie Supervisan-

den mitten hinein in diejenigen Gedanken, die sich Supervisoren

machen, die an der Weiterentwicklung ihrer professionellen
Identität interessiert sind

Vandenhoeck&Ruprecht (1990)
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In 7 Aufsätzen wird ein Bogen gespannt vom gesellschaftli¬
chen Standort der Supervision (Leuschner) uber Introspektion
als diagnostisches Mittel (Wiitenberger/Zimmer) hin zum Vor¬

schlag, die Veistandigung zwischen Supervisor und Supervisand
zu unteistutzen durch verschnftete, transkribierte Supervisions¬

prozesse In den „Uberiegungen zum Gesprachstyp Supervision"
wird erneut in Erinnerung gebracht, daß SuperVisionen sich von

Alltagsgesprachen durch methodische Gesprachsfuhrung unter¬

scheiden (BoETrcHER) Im Arbeitsbericht uber eine Tagungs¬

gruppe zum Thema „angewandte Gruppendynamik in der

Teamsupervision und Organisationsberatung" wird man haut¬

nah ins Geschehen einbezogen, wie es den Teilnehmern uber

den Aufbau eines Beziehungsprozesses gelingt, thematisch ar¬

beitsfähig zu werden Den Supervisionsprozeß als Meta-Ebene

von Wahrnehmung verdeutlichen Gorges/Krapohl Zum Ende

wird in einer kleinen Abhandlung uber den „Humor" von

Kersiing/Lehmfnkuhler-Leuschner der Weg gewiesen, wie

man mit Konfrontationen umgehen kann, so daß sie zu Verän¬

derungen fuhren

Es weht ein frischer Geist durch diese Blatter, der auch an¬

steckt und anregt, in die eigene Supervisionspraxis Elemente des

Beschriebenen einzubauen Obwohl die Beitrage aus verschiede¬

nen theoretischen Kontexten stammen (psychoanalytisch, neu-

rolmguistisch, gruppendynamisch, hermeneutisch u a) sind sie

anhand der jeweils angegebenen Literaturquellen gut auseinan¬

derzuhalten und zu verfolgen -

je nach Bedarf

Insgesamt erfaßt dei Leser den Anspruch, daß durch Supervr-
sion die Alltagskommunikation methodisch erhöht wird, damit

aufklärerisch wirkt und die im Vorgang der Supervrsion zusam¬

menarbeitenden Partner „Supervisor und Supervisand auch eine

gesamt-gesellschaftliche Verantwortung tragen Es tut gut, daß

die Autoren sich dieser ganzen Breite gestellt und damit dem Le¬

ser fur die Praxis einen Orientierungsrahmen abgesteckt haben

In der Supervision sind Makroprozesse der Arbeitsfelder und

Institutionen genauso zu beachten wie die Mikroprozesse der

Beziehungs- und Problem-Themen Alles zu seiner Zeit und je¬

des auf seine richtige Art und Weise Wir lernen an diesem Buch

eins auf alle Falle (noch einmal oder wieder einmal') „Lachen

ist der kürzeste Weg zwischen 2 Menschen" Supervision als ge¬

stalteter, methodischer Kommunikationsprozeß sollte eine Kul¬

tur der humorvollen Intervention entwickeln Hoffentlich er¬

scheinen bald auch die Beitrage uber die Aachener Supervisions-

tage 1988

Brrgrtte Martm, Seeherm

Zuschlag, B /Thielke.W (1989): Konfliktsituationen im

Alltag. Stuttgart Verlag fur Angewandte Psychologie,
233 Seiten, DM 38,-

„Ein Leitfaden fur den Umgang mit Konflikten in Beruf und

Familie", so lautet der Untertitel dieses 220-Seiten-Buches Es

wendet sich offensichtlich auch an den interessierten Laien und

will nicht nur informieren, sondern Hilfen fur die praktische
Konfliktbewaltigung geben

Der Textteil ist in drei Abschnitte gegliedert Der erste Ab¬

schnitt „Konfliktmodelle" beschreibt die Kommunikation und

Kommunikationsprozesse, definiert den „Konflikt" und bringt
Modelle der Konfliktanalyse und des -Verlaufs In diesem Ab¬

schnitt werden somit theoretische Grundlagen gebracht, die

aber nicht unbedingt vor dem praxisorientierten zweiten Ab¬

schnitt gelesen werden müssen Der Abschnitt „Konfliktmo-
delle" ist nicht nur wegen seiner sachlichen Kurze gut lesbar,
sondern auch wegen der Auflockerung durch Fotos, Zeichnun¬

gen und (mehr oder wenige lustige) Spruche (vom Typ „Hast

du nicht nur rumgedost, sondern den Konflikt gelost ") Die¬

ses Prinzip der Textauflockerung wird in allen Abschnitten an¬

gewendet Der zweite Abschnitt ist mit „Konflikt-Analyse, -Dia¬

gnose und -Bewältigung" überschrieben Einleitend werden ei¬

nige Konfliktbedingungen beschrreben Unter der Überschrift

„Ursachen von Konflikten" nennen und beschreiben die Auto¬

ren Einstellungen, Verhaltensmotive, Ursachenklassen und Ge-

wohnheitsbildung Es werden Verhaltensalternativen in Kon¬

fliktsituationen aufgezeigt sowie tatsächliche, präsentierte und

vermutete Motive beschrieben 49 allgemeine Konfliktursachen

werden mit kurzer inhaltlicher Erläuterung aufgeführt, was eher

zur Verwirrung des (Laien-)Lesers fuhrt, zumal diese 49 Ursa¬

chen nicht inhaltlich voneinander unabhängig sind, wie die Au¬

toren selbst vermerken Folgerichtig werden dann auch nur die

drei Grundkonflikte nach Miller naher erläutert Appetenz-Ap-

petenz-Konfhkt, Aversions-Aversions-Konfhkt, Appetenz-Aver-
srons-Konfhkt Fur den an der praktischen Seite der Problema¬

tik Interessierten ist der 5 Teil (zugleich mit ca 130 Seiten der

längste des Buches) des 2 Abschnittes der wichtigste Maßnah¬

men der Konflikt-Bewältigung Hier werden Möglichkeiten der

Konfliktprophylaxe und -losung sehr instruktiv und mit vielen

praktischen Beispielen belegt dargeboten Stichpunktartig seien

die wichtigsten genannt Gesprachsfuhrung, Fragetechniken,

Einwandbegegnung, Neutralisieren von Killerphrasen, Transak-

ttonsanalyse, themenkonzentrierte Interaktion Ein sechs Seiten

kurzer dritter Abschnitt beschreibt das Umsetzen von Informa¬

tionen in Handeln Mit knappen Hinweisen auf weiterfuhrende

Literatur und einem kurzen Glossar klingt dieses informative

Buch aus Eine Einschränkung erfahrt die ansonsten positive Be¬

wertung des Bandes insoweit, als der konkrete Erfahrungsraum
der Autoren - betriebliche Personalschulung - den Inhalt uber

weite Strecken prägt, manchmal etwas einseitig

Das Buch ist allen zu empfehlen, die an Kommunikationsfra¬

gen und der Problembewaltigung im Beruf, in der Familie und

in anderen Alltagssituationen interessiert sind

G Reichel, Erfurt

Leber,A /Trescher, H. G /Weiss-Zimmer,E. (1989) Kri¬

sen im Kindergarten. Psychoanalytische Beratung in päd¬
agogischen Institutionen. Frankfurt/M.. Frscher; 173 Sei¬

ten, DM 14,80

In dem vorliegenden Band wird lebens- und praxisnah das

Ergebnis eines Forschungsprojekts/Modellversuchs vermittelt,
das im Auftrag des hessischen Sozialministers und mit Forde¬

rung durch den Bundesminister fur Bildung und Wissenschaft

unter der Leitung von Prof Aloys Leber, am Institut fur Son¬

der- u Heilpadagogik des Fachbereichs Erziehungswissenschaf¬
ten der Johann-Wolfgang-Goethe-Umversitat in Frankfurt am

Main, von 1982-1985 durchgeführt wurde

Dabei wird versucht, exemplarisch herauszufinden, in welcher

Weise sich Verhaltensauffalligkeiten im Kindergarten zeigen

Diese werden auf Beziehungsprobleme, wie sie in einer konfhkt-

haft verlaufenden Entwicklungsgeschichte entstehen können,

zurückgeführt Neben der biographischen Anamnese werden die

Lebenssituation und das soziale Umfeld des Kindes in diesem

Zusammenhang diskutiert Psychische und psychosomatische

Störungen, aber auch soziale Auffälligkeiten weiden als „Repro¬
duktion" unbewaltigter Erfahrungen und als deren Neuinsze¬

nierung gesehen Die Betreuer versuchen die spontanen, häufig

mchtsprachlichen Äußerungen als verschlüsselte Botschaft anzu¬

nehmen und zu dechiffrieren Die Kommunikation zwischen

dem Erwachsenen, dem Kind und seiner Gruppe, lauft somit

nicht nur auf einer realen Mitteilungsebene Auf der Bezie-
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hungsebene soll auch der vom Kind in Szene gesetzte latente In¬

halt erlebbar gemacht werden Voraussetzung hierfür ist, daß

die Betreuer sensibel sind, eigene emotionale Reaktionen und

körperliche Sensationen, sprich Ubertragungsieaktionen wahr¬

zunehmen, um sich auf diese Form eines emotionalen Dialogs

einzustellen Bei dem Brückenschlag zwischen teilnehmender

Beobachtung und einer psychoanalytischen Betrachtungsweise

gehen die Autoren davon aus, daß ein Kind in der Einzel- wie in

der Gruppensituation Interaktionserfahrungen mit Eltern und

Geschwistern neu in Szene setzt, die in unterschiedlichen Uber-

tragungsbeziehungen zu den pädagogischen Betreuern erfahr¬

bar werden Bei dieser Form einer pädagogischen Arbeit wird,

wie von Winnicott beschrieben, ein anregendes Milieu im

Sinne einer „fordernden Umwelt" geschaffen
Kritisch sei vermerkt, daß bei den oft geringen Informationen

uber ein Kind, seine körperliche und seelische Entwicklung,
seine Familiensituation und sein soziales Umfeld auch die Ge¬

fahr einer Ubennterpretation besteht Insofern müssen die Aus¬

sagen uber psychodynamische Zusammenhange auch relativiert

werden Die Suche nach kausalen Erklarungsmodellen ist bei

der multifaktoriellen Genese von Verhaltensauffalligkeiten
nicht unproblematisch, vor allem dann, wenn objektive Daten

nur ungenügend vorliegen
In dem Projekt werden neue Möglichkeiten gesucht und er¬

probt, wie sie durch die Ergebnisse der Psychiatrie-Enquete von

1975 nahegelegt wurden Dort ist davon die Rede, daß 15% der

Kinder im Kindergarten und 25% der Schuler Verhaltensauffal¬

ligkeiten zeigen Daraus ergibt sich die Aufgabe, psychischen
und psychosomatischen Erkrankungen in der Bevölkerung so

früh wie möglich entgegen zu wirken Die Autoren weisen dar¬

auf hin, daß es hier nicht nur um Prophylaxe von zu erwarten¬

den seelischen Erkrankungen gehen kann, sondern vor allem

auch um die Verbesserung von beeinträchtigten Entwrcklungs-
und Bildungschancen von Kindern, mit den in sozialpadagogi¬
schen Einrichtungen gegebenen Möglichkeiten

Ein Kapitel befaßt sich mit Konflikten zwischen Erzieherin¬

nen, Eltern und Wissenschaftlern auf der einen Seite und Ver¬

tretern des Tragers bzw des Gemeinwesens auf der anderen

Seite Die Autoren räumen ein, daß sie wahrend der Untersu¬

chung Reaktionen von administrativer Seite zu wenig bedacht

und auch nicht in die Diskussion einbezogen hatten Indem sie

herausstellen, welche Auswirkungen dieses Versäumnis auf die

Arbeit im Kindergarten hatte, verwersen sie auf die Wichtigkeit,
Institutionen und Gemeinwesen in solche Prozesse einzubezie¬

hen Die Intention der Autoren ist es, diese Absicht ist durchge¬
hend deutlich, in der konstruktiven Auseinandersetzung mit

konservativen und progressiven Vorstellungen und Einsichten

zu einem neuen Ergebnis zu kommen, das ein Festhalten an er¬

starrten pädagogischen Umgangsformen überwindet

Mit dieser Untersuchung wurde offensichtlich, welche Bedeu¬

tung dem Kindergaiten als Ergänzung zum Elternhaus und als

Übergang zur Schule - überhaupt als Sozialisationsinstanz -

beizumessen ist und worin ein vordringlicher Auftrag an ihn be¬

steht, namlich Kindern bei der Losung von Beziehungsproble¬

men, bei der Überwindung von Entwicklungskrisen und bei der

Bewältigung von psychischen Belastungen adäquat zu helfen

Das Buch, mit einer gut lesbaren, historischen Kurzdarstel¬

lung der psychoanalytischen Pädagogik, ist vor allem wegen der

sehr informativen Beispiele aus dem Alltag des Kindergartens
und aus den Supeivisionsgesprachen mit den Erziehern eine

sehr empfehlensweite und anregende Lektüre

Herfried Frank, Karlsruhe

Stfphan,U (Hrsg) (1988) Langzeittherapie im Kindes-

und Jugendalter. Stuttgart Hippokrates, 458 Seiten, DM

128,-

In seinem einleitenden Vorwort weist der Elerausgebei dai

auf hin, daß der Anteil von Kindern und Jugendlichen mit chio

nischen Krankheiten sowohl in dei Piaxis des niedeigelassenen
Kinderarztes als auch in der Klinik in den letzten Jahien dtut-

hch zugenommen hat Eineiseits überleben Patienten \kut

krankheiten, die früher todlich verliefen, duich besseie thera

peutische Möglichkeiten, wobei jedoch Spatfolgen auftietcn

können, die eine dauernde Behandlung notwendig midien \n

dererseits wurden fur chronische Krankheiten und angebotene

Behinderungen spezielle Behandlungsstiategien entwickelt So

besteht das Ziel des Buches dann, fui diesen neuen Schwer

punkt der Langzeitbehandlung chronischer Krankheiten im

Kindes- und Jugendaltei spezielle Empfehlungen in einer ubei

sichtlichen Form zusammenzustellen

Gegenüber den deutschsprachigen Standardwelken dei päd
latnschen Therapie stellt die vorliegende Publikation eine wich

tige Ergänzung dar, da sie den sonst vernachlässigten Bei eich

der Therapie chronischer Ei kiankungen zum Inhalt hat Die

verschiedenen Kapitel gliedern sich wie folgt Stoffvvechselsto

rungen (H J Bohles), endokrine Erkrankungen (H Sioiicki),

rheumatische Erkrankungen (H TRUCKrNBRODi), mvogene und

neuromuskuläre Erkrankungen (R Blckmann), Ei krankungen
des Blutes und der blutbildenden Organe (W Hwtrs), Therapie
bei primären Immundefekt-Krankheiten (B Sioli mvnn), kai

diovaskulare Erkrankungen (F Hentrich), Erkrankungen der

Lungen- und Luftwege (U Siephan, H G Wiesfmvsn), gast

rointestinale Erkrankungen (H Götze), Erkiankungen der

Niere und Harnwege (H Bvchmann), Erkiankungen des Ner¬

vensystems (G GRoß-SELBECK), Sehstorungen (D Tr» dburg),

Hör-, Sprech-, Sprach- und Stimmstorungen (G Kutel, B

Schurenberg), psychiatrische Erkrankungen (R Schfpker, C

Eggers), Hautkrankheiten (J Gortz, M Goos) sowie Begutach¬

tung chronisch kranker Kinder (N Rosner, H Ralschelbacii)

Insgesamt darf die Darstellung der verschiedenen Themen-

schwerpunkte als gelungen angesehen werden, auch wenn psy¬

chosoziale Aspekte und Hinweise fur die Beratung der Patien¬

ten und ihrer Familien in einigen Kapiteln deutlich zu kurz

kommen Die Darstellung der kinderpsychiatrischen Erkran

kungen gliedert sich in die Daistellung von Grundlagen, Krite¬

rien der Diagnose, Therapie und Prognose, wobei die kompe
tente Beschreibung einen guten Überblick in kinder- und ju-

gendpsychiatnsche Aspekte der Langzeittherapie bietet Ein ei

genes Kapitel geht ausfuhrlich auf die verschiedenen therapeuti¬
schen Verfahren und deren Indikation ein

Insgesamt handelt es sich um eine Einfuhrung in das bisher

eher vernachlässigte Thema der Therapie chronischei Ei kran¬

kungen im Kindesalter, das vor allem fur die tägliche Praxis hilf¬

reich sein durfte

Gerd Lehmkuhl, Köln

Koella,W P (1988). Die Physiologie des Schlafes. Eine

Einführung. Stuttgart Gustav Fischer, 260 Seiten, DM

58,-

Das Buch sei nicht eine Neuauflage der „Physiologie des

Schlafes" von 1973, sondern eine umfassendeie, neurobiologisch
onentierte Darstellung - das verspricht der A.utor im Vorwoit

Um es vorweg zu nehmen Das Vei sprechen wird gehalten
Im ersten Hauptkapitel schildert dei Autor die Phänomeno¬

logie des Schlafes bei Mensch und Tier ausführlich und in-
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struktiv werden die elektroenzephalographischen und anderen

physiologischen Parameter in ihrem stadienabhängigen Verhal¬

ten beschrieben und mit charakteristischen Abbildungen belegt.
Die zeitliche und quantitative Struktur des Schlafes, Synchroni-
sations- und Desynchronisationsphänomene sowie physiologi¬
sche Varianten werden dargestellt; auch psychologische Mo¬

mente (z.B. Einfluß der Persönlichkeitsstruktur auf das Schlaf¬

verhalten) klingen an. Von besonderem Interesse ist der Ab¬

schnitt über die vegetativ-autonomen Funktions-Systeme, der

dem Kliniker Denkansätze für die Pathogenese von neurologi¬
schen Erkrankungen, die sich im Schlaf manifestieren, gibt. Hier

sind u.a. die neuesten Erkenntnisse der Durchblutungsregula¬
tion (auch des Gehirns) und der hormonellen Regulationen ein¬

gearbeitet. Ein spezieller Abschnitt ist der Informationsverarbei¬

tung, dem Lernen und Sich-Erinnern im Schlaf gewidmet. Hier

sind auch die physiologischen Aspekte des Traumes eingeord¬
net, die in der Feststellung münden, daß der REM-Zustand

nicht nur die Produktion und das Erleben des Traumes an sich,

sondern auch dessen Speicherung im Langzeitgedächtnis för¬

dert, während der NREM-Schlaf einen hemmenden Effekt hat.

Das zweite (kurze) Hauptkapitel beschreibt die physiologi¬
schen und psychologischen Auswirkungen des totalen, selekti¬

ven und partiellen Schlafentzuges. Im weiteren stellt der Autor

Uberiegungen über Zweck und Ziel des Schlafes an, kommt aber

- wie erwartet - über die Feststellung, daß Schlaf „entmündet"

nicht wesentlich hinaus.

Einen interessanten Denkansatz bringt der Autor, indem er

zweidimensionale Raum-Vigilanz-Diagramme für jedes der

fünf Schlafstadien erstellt und diese unter Einschluß der Dimen¬

sion Zeit zu einem Relief zusammenfügt. Damit ist der Über¬

gang vom üblichen Schlafprofil zum dreidimensionalen Schlaf-

Vigilanz-Relief vollzogen, welches weitergehend Aussagen über

höhere, niedrige, sensorische, motorische und vegetative Funk¬

tionen zuläßt.

Über 70 Seiten sind den Fragen der Organisation und Regu¬
lierung des Schlafes gewidmet. Es wird unter anderem ein theo¬

retisches Modell der Schlaf-organisierenden und -regulierenden
Apparatur (SORA) vorgeschlagen, auf die Bedeutung hormonel¬

ler Systeme eingegangen und zahlreiche experimentelle Ergeb¬
nisse werden interpretiert.

Das Buch wird seinem Anliegen, eine Einführung in die Hyp-
nologie zu geben und dem Anfänger den Einstieg in dieses wich¬

tige Arbeitsgebiet zu erleichtern, gerecht. Es geht insbesondere

bei der Darlegung der physiologischen Mechanismen deutlich

über dieses Anliegen hinaus. Es ist allen in der Schlafforschung
Tätigen oder an Problemen des physiologischen oder gestörten
Schlafes Interessierten zu empfehlen.

G.Reichel, Erfurt

Zur Rezension können bei der Redaktion angefordert
werden:

Dummer-Smoch,L. (1989): Mit Phantasie und Fehlerpflaster.
Hilfen für Eltern und Lehrer legasthenischer Kinder. Mün¬

chen: Reinhardt; 123 Seiten, DM 23,80.

Garz, D. (1989): Sozialpsychologische Entwicklungstheorien.
Von Mead, Piaget und Kohlberg bis zur Gegenwart. Opladen:
Westdeutscher Verlag; 283 Seiten, DM 22,80.

Iskenius-Emmler, H. (1988): Psychologische Aspekte von Tod

und Trauer bei Kindern und Jugendlichen. Frankfurt/M.: Pe¬

ter Lang; 305 Seiten, DM 65,-.

König, C. (1989): Gestörte Sexualentwicklung bei Kindern

und Jugendlichen. Begutachtung, Straffälligkeit, Therapie.
München: Reinhardt; 132 Seiten, DM 29,80.

Olbing, H. / Bachmann, K.D. / Gross, R. (Hrsg.) (1989):

Kindesmißhandlung. Eine Orientierung für Ärzte, Juristen, So¬

zial- und Erzieherberufe. Köln: Deutscher Ärzte-Verlag; 246

Seiten, DM 49,80.

Rauschenbach, B. / Wehland, G. (1989): Zeitraum Kindheit.

Zum Erfahrungsraum von Kindern in unterschiedlichen Wohn¬

gebieten. Heidelberg: Asanger; 254 Seiten, DM 45,-.

Speck, O. / Thurmair, M. (Hrsg.) (1989): Fortschritte der

Frühförderung entwicklungsgefährdeter Kinder. München:

Reinhardt; 168 Seiten, DM 29,80.

Tagungskalender

9.-10.2.1990 in Bern:
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