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Zum 65. Geburtstag von Annemarie Diihrssen
In Memoriam Hermann Stutte

Aus Praxis und Forschung

W. Bettschart: Zehnjihrige Arbeit an der Tagesklinik mit
psychotischen Kindern und ihren Familien (Ten Years of
Experience at a Day Clinic with Psychotic Children and
Their Parents)

E.]J. Brunner: Zur Analyse von Interaktionsstrukturen im
Familiensystem (Interaction Analysis in the Field of Family
Therapy)

C. u. B.Buddeberg: Familienkonflikte als Kollusion — eine
psychodynamische Perspektive fiir die Familientherapie
(Family Conflicts as Collusion — a Psychodynamik View
vor Family Therapy)

W. Dacheneder: Zur Diagnose von Wahrnehmungsstérungen
mit den Coloured Progressive Matrices (Diagnosis of Per-
ceptional Dysfunction by Means of Raven’s Coloured
Progresse Matrices)

G. Deegener: Odipale Konstellationen bei Anorexia nervosa
(Oedipus Complex in Patients with Anorexia nervosa) . . .

H. Dellisch: Schlafstdrungen und Angst (Sleep Disturbances
and Anxiety)

H. Dietrich: Zur Gruppentherapie bei Kindern (Group The-
rapy with Children)

R.W. Dittmann: ,Feriendialyse“ — Ein Ferienaufenthalt fiir
chronisch kranke Kinder und Jugendliche unter Berticksich-
tigung psychosozialer Probleme. Erfahrungen mit Planungs-
anspruch und Realisierungsmoglichkeiten (,,Holiday Dialy-
sis“ — A Summer Camp of Children and Juveniles with
Chronic Renal Disease with Regard to Psychosocial Prob-
lems. Experiences in Planning and Realisation)

R. Frank u. H. Eysel: Psychosomatische Stérung und Autono-
mieentwicklung: ein Fallbeispiel zu einem kombinierten
verhaltenstherapeutisch und systemtheoretisch begriindeten
Behandlungsvorgehen (Psychosomatic Disorder and the
Development of Autonomy)

B. Gassner: Psychodrama mit kérperbehinderten Jugendlichen
und Heranwachsenden (Psychodrama with Physically Disa-
bled Teenagers and Grown up Teenagers)

B. Geisel, H.G. Eisert, M.H. Schmidt, H. Schwarzbach: Ent-
wicklung und Erprobung eines Screening-Verfahrens fiir
kinderpsychiatrisch auffillige Achtjihrige (SKA 8) (Parents-
teacher Ratings as a Screening Instrument (SKA 8) for Eight-
year old Psychiatrically Disturbed Children)

Th. Hess: Einzelpsychotherapie von Kindern und Jugendlichen
und Familientherapie: Kombinierbar oder sich ausschlie-
end? (Individual or Family Therapy?)

G. Horn: Anwendungsméglichkeiten des Katathymen Bilderle-
bens (KB) bei Kindern im Rahmen der Erzichungsberatung
(Applicability of Guided Affective Imagery to Chirldren in
Connection with Educational Councelling)

A. Kitamura: Eine vergleichende Untersuchung der Suizidver-
suche deutscher und japanischer Jugendlicher (A Compara-
tive Study of Attempted Suicides among German and Japa-
nese Adolescents)

M. Kogler: Integrierte Psychotherapie in der stationiren Kin-
derpsychiatrie (Integrative Psychotherapy in Inpatient Child
Psychiatry)

K. Krisch: Enkopresis als Schutz vor homosexuellen Belisti-
gungen (Encopresis as a Defense against Homosexual Ap-
proaches)

P. J. Lensing: Gesichtabwenden und Stereotypien — Zwei Ver-
haltensweisen im Dienste der Stimulation in normaler Ent-
wicklung und bei frithkindlichem Autismus (Facial With-
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drawal and Stereotypes: Two Behavioral Patterns in Service
of Stimulation)

B. Mangold: Psychosomatik und Familientherapic. Theoric
und Klinische Praxis (Psychosomatic Desease and Family-
therapy)

M. Martin, R. Walter: Kérperselbstbild und Neurotizismus bei
Kindern und Jugendlichen (Body-satisfaction and Neuroti-
cism in Children and Adolescents) . . . ... ... .....

H.-U. Nievergelt: Legasthenie? cin Fall nichtdeutender Kinder-
analyse, der diese Frage stellt (Dyslexia? A case of Noninter-
pretative Child Analysis in Which This Question Arose)

M. Nowak-Vogl: Die ,Pseudodemenz* (The ,Pscudodemen-
tia®)

E. Obermann: Férderung eines behinderten Jungen durch Rol-
lenbeispiele unter besonderer Berticksichtigung der kogniti-
ven Entwicklungstheorie (The Furtherance of an Impede Boy
by Role-games with Spezial Attention to the Cognitive
Theory of Development) . . ... ... ...........

A. Overbeck, E. Brihler u. H. Klein: Der Zusammenhang von
Sprechverhalten und Kommunikationserleben im familien-
therapeutischen Interview (The Connection between Verbal
Behavior and Experience of Communication in the Family
Therapy Interview) . .. . ... ... .

W. Pittner u. M. Kogler: Stationdre Psychotherapie cines
schwer verhaltensgestorten Midchens (Inpatient Psychothe-
rapy of a Girl Suffering from Severe Behaviour Discorder) . .

A. Polender: Entspannungs-Ubungen — Eine Modifikation des
Autogenen Trainings fiir Kleinkinder (Autogenes Training in
Modification to Small Children) . . . . ... ... .. ...

A. Polender: Entspannungs-Ubungen (Relaxation Exercises)

T. Reinelt, E. Friedler: Therapie einer kindlichen Ef-Stérung
(Therapy of an Infantile Eating Disorder) . . ... ... ..

H. Remschmidt: Suizidhandlungen im Kindes- und Jugendalter
— Therapie und Privention (Suicidal Acts in Childhood and
Adolescence — Therapy and Prevention)

R. Schneider: Gibt es eine ,Problemkinderkurve® im HAWIK?
Zur Geschichte von Intelligenztestergebnissen (Is there a
»Problem Child Curve® in HAWIK?

H.-Ch. Steinhausen u. D. Gobel: Die Symptomatik in einer
kinder- und jugendpsychiatrischen Population ~ . Zusam-
menhangs- und Bedingungsanalysen (Symptoms in a Child
and Adolescent Psychiatric Population — 1. Analysis of
Determinants and Correlation) . . . .. ... ... .. ..

G. Siissenbacher: Die Verwendung eines Mirchenentwurfes
zur Aufldsung einer pathogenen Doppelbindung: Fallbe-
richte zur Behandlung ein Windphobie (The Use of a Fairy-
Tale-Design in the Modification to a Pathogenic Double
Bind: Report on a Therapy of a Wind Phobia)

A. Wille: Der Familienskulptur-Test (Family Sculpting Test)

P. Zech: Kontlikte und Konfliktdiagnostik in der stationiren
Kinderpsychotherapie (Conflicts and Conflict Diagnosis in
Inpatient Child Psychotherapie)

P. Zech: Stationsgruppen in der stationdren Kinderpsychothe-
rapie (Ward Groups in In-patient Child Psychotherapy)

Pidagogik, Jugendpflege, Fiirsorge

B. Bron: Drogenabusus und Sexualitidt {Drug Abuse and Sexu-
ality)
G. Gutezeirt: Linkshiandigkeit und Lernstorungen? (Lefthanded-
ness and Learning Disorders)
R. Honegger: Kasuistischer Diskussionsbeitrag zur Einweisung
Jugendlicher in geschlossene Erzichungsinstitutionen (Case
Study as Contribution to the Discussion on Refering Juvenile
Delinquents in Closed Educational Establishments)
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v Namenverzeichnis

H.E. Kehrer u. E. Temme-Meickmann: Negativismus bei friih-
kindlichem Autismus (Negativism in Early Childhood
Autism)

B. Langenkamp, I Steinacker, B. Kroner: Autogenes Training
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Children). . . . . . . .. e e

B. Meile u. M.-H. Frey: Educational Therapy: ein ganzheit-
liches Modell fiir die Erziehungsberatung (Educational
Therapy: A Model for Educational Councelling)

C. Rossler: Moglichkeiten einer wirksamen Konflikterziehung
in der Grundschule (Possibilities of an Effective Education of
Conflicts in Elementary School)

R. Schleiffer: Zur Psychodynamik von Stieffamilien mit einem
psychisch gestorten Kind (Psychodynamics in Step-families
with a Psychically Disturbed Child)

F. Specht: Erziehungsberatung ~ Familie — Autonomie (Child
Guidance — Family — Autonomy)

A, Stiksrud, J. Markgraf: Familien mit drogenabhingigen
Jugendlichen (Drug-addict Adolescents and their Families)

J. Wienhues: Schulen fiir Kranke in kinder- und jugendpsychia-
trischen Einrichtungen (Schools for Patients in Psychiatric
Institutions for Children and Adolescents)
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Clinic, University of Ankara) .. ... ........... 75

Tagungsberichte

H. Moschtaghi: Bericht iiber das Jubildum Symposium der
ISSP am $. und 6.9.1981 in Ziirich (Report on the Anniver-
sary Symposium of the ISSP, September 5 and 6, 1981, in
Ziirich)

H. Remschmidt: Bericht iiber ein Symposium des Landschafts-
verbandes Westfalen-Lippe ,Kinder- und Jugendpsychiatrie.
Geschichtliche Entwicklung — jetziger Stand — aktuelle
Probleme — Zukunftsperspektiven® am 20. u. 21.10. 1981 in
Marl-Sinsen (Report on an Symposium held bei the Regional
Association of Westfalen-Lippe on ,,Child and Adolescent
Psychiatry*)

H. Remschmidt: Bericht iiber das 2. Internationale Symposium
zum Thema ,,Epidemiology in Child and Adolescent Psych-
iatry — Research Concepts and Results“ (Report on the 2nd
International Symposium in ,Epidemiology Adolescent
Psychiatry-Research Concepts and Results®)

H. Remschmidt: Bericht iiber den 10. Internationalen Kongref§
der International Association for Child and Adolescent
Psychiatry and Allied Professions vom 25.-30.7.1982 in
Dublin
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Buchbesprechungen

Herzka, H.S.: Kinderpsychopathologie, ein Lehrgang mit
tabellarischen Ubersichten. Unter Mitarbeit v. W. Reukauf. 249 S,
68 Tab. Verlag Schwabe & Co. AG, Basel/Stuttgart 1981. Ppbd.
Fr. 60,~/DM 72,~.

Der Autor legt mit seinem neuen Buch ,Kinderpsychopatholo-
gie“ ein Werk vor, das in mehrfacher Hinsicht didaktisch und
methodisch neue Wege beschreitet: die Darstellung folgt der Ent-
wicklung des Kindes. Es werden von der Schwangerschaft bis zur
Pubertdt Stérungen und Krankheiten besprochen, die mit der
jeweiligen Entwicklungsstufe ursdchlich zusammenhingen wie z. B.
die Rumination des Sduglings oder die Magersucht des Pubertieren-
den. Herzka stellt aber auch Probleme zusammen, die zu einem
bestimmten Zeitpunkt der Entwicklung besonders ,aktuell sind,
wie die Frage der Intelligenz bzw. der geistigen Behinderung zum
Zeitpunkt des Schulantritts. Schliellich weist Herzka auf Storungen
hin, die in einer bestimmten Altersstufe besonders hdufig vorkom-
men, wie z.B. die Eff- und Schlafstérungen im Kleinkindalter.
Damit will der Autor der Situation Rechnung tragen, daf§ die
spezifisch-kindliche Psychopathologie immer im Zusammenhang
mit dem Alter bzw. dem Entwicklungsstand des Kindes zu sehen
ist. Mit den sich daraus ergebenden didaktischen Schwierigkeiten —
die neurotischen Storungen werden z.B. in den verschiedenen
Kapiteln und nicht nach ihrer Neurosenpsychologie gesondert
behandelt ~ wird der Autor aber dadurch fertig, daf§ er von dem
Leser aktive gedankliche Mitarbeir im Sinne eines ,, Arbeitsbuches®
fordert. Herzka hat ausdriicklich darauf verzichtet pathogenetische
Theorien und Modellvorstellungen, aber auch Behandlungsverfah-
ren und Behandlungsmoglichkeiten zu entwickeln und darzustellen.
Besonders hervorzuheben sind die tabellarischen Ubersichten, die
sowohl differenzieren und aufgliedern, wie auch zusammenfassen
und durch die graphische Gestaltung den Lernprozef§ erleichtern.
Auflerdem mochte Herzka das Buch als theoretische Hilfe fiir die
unmittelbare Begegnung mit dem Kind verstanden wissen: Das
neue Buch ist eine Erginzung zu den ,Kinderpsychiatrischen
Krankheitsbildern®, die vor einigen Jahren von dem Autor erschie-
nen sind. Die Aufbereitung kinderpsychiatrischer Problemfelder ist
mit einer Schwerpunktbildung auf psychosomato-psychische und
psychosomatische Stérungen, sowie der Psychopathologie der frii-
hen Kindheit eingestellt. Die abweichende Darstellung macht das
Buch — besonders fiir den schon etwas Erfahreneren — durchaus
reizvoll. Aber auch der Studierende wird in subtiler und gedanklich
logischer Form in das Gebiet der Psychopathologie des Kindes- und
Jugendalters eingefiihrt. Mit dem Buch wird der Katalog kinder-
und jugendpsychiatrischer Lehrbiicher um eine bedeutsame Darstel-
lung erweitert. Um die Verbreitung darf man bei der Qualitit des
Buches nicht besorgt sein. M. Miiller-Kiippers, Heidelberg

Hoffmann, Sven Olaf: Charakter und Neurose. Suhrkamp
Verlag, Frankfurt a. M. 1979.

In seiner Monographie gibt Hoffmann einen Uberblick iiber den
derzeitigen Stand der Ich-psychologisch orientierten psychoanalyti-
schen Charakterologie und stellt eigene charakterologische
Konzepte dar. Dabei werden objekttheoretische Sichtweisen aus-
driicklich nicht beriicksichtigt. Vielleicht fehlt auch deshalb ein
Kapitel iiber Borderline-Storungen, die ja heute vorwiegend objekt-
theoretisch gesechen werden. Andererseits bezieht Hoffmann Posi-
tionen der Jumgschen analytischen Psychologie und der deutschen
und amerikanischen Neo-Psychoanalyse mit ein.

In einem einleitenden Kapitel nimmt Hoffinann zum psychoana-
lytischen Strukturbegriff Stellung. Charalktery penzatischer Gharak-

ter, Charakterneurose, Psychopathic werden gegeneinander abge-
grenzt und miteinander verglichen. An spezifischen Klassifikations-
ansétzen beschreibt Hoffmann die triebgenetische Charaktertypo-
logie, die klinische Charaktertypologie, ferner cklektische Typolo-
gien und stellt einen eigenen Entwurf der typologischen Beschrei-
bung von Charakterstdrungen dar. Im speziellen Teil seines Buches
findet sich Neues besonders in der Gegentiberstellung von Zwangs-
charakter und analem Charakter und in der konsequenten Darstel-
lung hysterischer Charakterziige als Verhaltensweisen, die dem
Gewinn von Liebeszuwendung dienen sollen. Bei der Partnerwaht
hysterisch strukturierter Personlichkeiten unterscheidet er ecinen
oralen und einen narzifStischen Anteil mit Wiinschen nach passiver
Versorgung und narzifStischer Zuwendung; zuverlissige, cher ge-
hemmte oder zwanghafte Minner, die solche Wiinsche verlidfilich
erfiillen konnen, gleichen nicht dem idealisierten omnipotenten
Vater, was zu Enttauschung am Partner fithrt.

Was der Kliniker vermissen konnte, ist eine ausfiihrlichere
Darstellung des genetischen Beziehungsgefiiges, das zum Persistic-
ren bestimmter Konflikte und zu einem spezifischen Umgang mit
ihnen fiihrt, wobei Beobachtungen an Kindern und Jugendlichen
wichtige Informationen liefern konnen (Diibrssen). Hoffmann geht
als Erwachsenentherapeut von den Konflikten aus, die sich im Feld
der Ubertragung darstellen und von denen der Psychoanalytiker
Riickschliisse auf die Entwicklungsbedingungen der Kindheit zieht.

Ein Kapitel iiber die Therapie von Charakterstorungen rundet
das Buch ab: In Ubereinstimmung mit Anna Freud hebt Hoffmann
hervor, daff die Widerstandsanalyse nocht mehr im Vordergrund
steht als bei den Symptomneurosen. Zusitzlich sollten Gelegenhei-
ten zum sozialen Lernen angeboten werden, was in der Gruppen-
therapie moglich sei. Einen Nachteil der Gruppentherapie sicht
Hoffmann in den eingeschrinkten Maglichkeiten der Widerstands-
analyse. Er fithrt dies nicht niher aus; wahrscheinlich hat er For-
men der Gruppentherapie im Auge, die konzeptbedingt vorwiegend
mit Inhaltsdeutungen arbeiten: die Ausformung von Abwehr und
Widerstand in der psychosozialen Kompromifsbildung (Gottinger
Modell) bietet den Interventionen des Therapeuten, der auf sie
achtet, gerade beziiglich der Charakteranalyse wichtige Ansatz-
punkte.

Im Bereiche der psychoanalytischen Charakterologie diirfte die
Monographie von Hoffmann das in vielem veraltete klassische
Buch von Fenichel ersetzen. Dem praktizierenden Psychoanalytiker
und dem psychoanalytischen Weiterbildungskandidaten kann das
Buch in mehrfacher Weise dienen. Einmal gibt es einen Uberblick
iber den heutigen Stand der Ich-psychologischen Charakterologie,
die es in verschiedenen Bereichen weiterbringt und dient damit
unmittelbar der klinischen Arbeit. Zum anderen zeigt das Buch
exemplarisch, wie Theorie aus klinischem Material abgeleitet und
wie Theorie auf klinisches Material angewendet werden kann.
Schlieflich noch zeigt Hoffrmann, der tber 900 Literaturstellen
verarbeitet hat — wobei einmal das Wesentliche deutlich wird, ande-
rerseits immer auch eine kritische und ordnende Stellungnahme des
Autors erfolgt — Liicken in unserem Wissen und Verstindnis auf,
zum Beispiel mit dem Hinweis auf die seinerzeit noch fehlende
Konzeptualisierung einer phobischen Charakterstruktur.

Das Buch von Hoffnann gehort sicher zu denjenigen, die jeder,
der Psychoanalyse oder Psychotherapie auf psychoanalytischer
Grundlage praktiziert, durcharbeiten und zur Hand bcehalten sollte.
Der prizise und luzide Stil des Autors macht die Lektiire aufSerdem
zu einem Vergniigen.

Karl Kénig, Gottingen





