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Tagungsbericht

Bericht iiber die Tagung ,,Beratung im Umfeld von
Jugendreligionen“ vom 3.—6. November 1983 in Lohmar

Von Matthias Weber

Vom 3.—6. November 1983 fand in Lohmar eine Konfe-
renz zum Thema ,,Beratung im Umfeld von Jugendreligio-
nen“ mit etwa 150 Teilnehmern statt. Initiator dieser Ta-
gung war das Bundesministerium fiir Jugend, Familie und
Gesundheit, Veranstalter waren der Deutsche Familien-
dienst e. V. sowie die Bundeskonferenz fiir Erziehungsbera-
tung. Ziel der Tagung war: die verschiedenen mit Jugend-
religionen befafften Gruppen miteinander in Kontakt zu
bringen sowie Méglichkeiten einer professionellen Beratung
zu erdrrern und auch anzubahnen.

Von der jeweils vertretenen Optik her liefSen sich vier
verschiedene Teilnehmergruppen unterscheiden: Betroffene
(Eltern, Verwandte, Sprecher der Elterninitiative), Experten
(z.B. die Beauftragten der Kirchen), Wissenschaftler und
Berater. Diese Gruppen hatten Gelegenheit, ihre Betrach-
tungsweise bzw. ihre Position gegeniiber der Thematik
deutlich zu machen, was innerhalb der relativ kurzen Konfe-
renzzeit zu einer starken Massierung von Informationen
fithrte. So positiv die Informationsfiille einerseits war, so
bestand eben darin auch ein Mangel der Tagung : Viele der
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geleisteten Beitrdge wiren es wert geswesen, dariiber mit
mehr Zeit zu reflektieren und zu diskutieren.

Nach der Eréffnung der Tagung durch den Projektleiter
des FDF, S. Fruendt, den Vorsitzenden der Bundeskonferenz
fiir Erzichungsberatung, M. Weber und W. Dettling, Bundes-
ministerium fiir Jugend, Familie und Gesundheit, referierte
M. Wirsching, GiefSen ,, Zur Situation der 20-30-jdhrigen in
Familie und Gesellschaft“.

Insbesondere die Diskussion zu diesem nicht auf die
engere Thematik bezogenen Referat machte deutlich, daf§
vor allem die Eltern von Angehoérigen von Jugendreligions-
gruppen sich in einer sehr besonderen Situation sehen. In
dieser Lage haben nach ihrer Auffassung allgemeine ent-
wicklungspsychologische Uberlegungen nur eine bedingte
Aussagekraft.

Nach Informationen durch die Kirchenbeauftragten
R. Hauth und H. Liebl, sowie dem Vertreter der Elterninitia-
tive Bremen H.Gérard, nahmen P.Zulehner, Passau,
R. Hummel, Stuttgart, E. Prokop, Regensburg, G. Warten-
berg, Gottingen, sowie U. Oevermann, Frankfurt, unter
theologischer, allgemein-weltanschaulicher, entwicklungs-
wissenschaftlicher und soziologischer Sicht Stellung zur
Rolle der Jugendreligionen in unserer Gesellschaft.

Die von Klaus Pokatzky (DIE ZEIT) moderierte Diskus-
sion litt ganz besonders unter Zeitmangel, so dafé fiir diesen
Programmpunkt insbesondere die oben erwidhnte kritische
Anmerkung gilt.

Zur Thematik der , Moglichkeit von Beratung und Thera-
pie im Urnfeld von Jugendreligionen® nahmen W.K. Pfeif-
fer, Bundeskonferenz fiir Erziehungsberatung, sowie F.Pe-
termann, Aachen, Stellung. Fazit dieser Vortrage sowie der
folgenden Diskussionen war vor allem, daff Beratung und
Therapie in Zusammenhang mit Jugendreligionen durchaus
im Rahmen von Beratungsstellen geleistet werden kann, dafs
andererseits von seiten der Berater und Therapeuten, wie auf
Seiten der betroffenen Jugendlichen und ihrer Angehéorigen
ein besserer Informationsstand geschaffen werden muf3, und
die vorhandenen Beriihrungsiangste abzubauen sind. Vor-
trage von L. Méller, Frankfurt, sowie G. Schmidtchen, Bern,
reflektierten die Rolle der Jugendreligionen nochmals unter
religionssoziologischer bzw. allgemein- und familiensoziolo-
gischer Sicht. Unter dem Themenkreis ,, Gibt es ernstzuneh-

mende Alternativen? Beurteilungskriterien zu Lebensge-
meinschaften und Meditationsformen® referierten ferner
F.W. Haak, H.D. Reimer, Stuttgart, A.Schéll, Benzheim,
M. Blachmann, Bonn und J. Dusbrack, S].

Zwei Aspekte wurden wiederholt thematisiert und umrei-
8en eine Polaritit, die im Verlauf der Tagung immer wieder
sichtbar war: von seiten der Eltern sowie auch der Experten
wurde beschrieben, daf$ die Jugendreligionen z. T. mit sehr
aggressiven oder auch tduschenden Vorgehensweisen neue
Mitglieder gewinnen und innerhalb der bestehenden Grup-
pierungen z.T. Regeln gelten, die demokratischen und
sozialen Prinzipien unserer Gesellschaft kraf§ widersprechen.
Wiederholt wurde auch die Forderung nach einem stiarkeren
Eingreifen des Gesetzgebers geauflert.

Andererseits wurde von seiten der Wissenschaftler und
Berater immer wieder der Versuch unternommen, die gesell-
schaftlichen, familiendynamischen und entwicklungspsy-
chologischen Bedingungen zu formulieren, die dazu dispo-
nieren, Mitglied in einer Gruppierung von Jugendreligionen
zu werden. Diese Uberlegungen wurden nicht selten als
Suche nach dem ,,Schuldigen* verstanden. In den Arbeits-
gruppen und im Rahmen personlicher Gespriche vor allem
wurde es méglich, die mit diesen grundsatzlichen Positionen
verbundenen Barrieren ansatzweise zu iiberwinden.

Wiederholt wurde auch darauf hingewiesen, daf§ die
Chance von Beratung eben darin bestehe, andere Positionen
als die der unmittelbar Beteiligten einzunehmen, um fiir das
Gespriach mit diesen andere Voraussetzungen zu haben.

Bei der Auswertung der Tagung wurde allgemein geiu-
ert, dafs die hier begonnenen Gespriche fortgesetzt werden
sollten, und es wurde nach Moglichkeiten gesucht, dies auch
auf lokaler bzw. Landesebene zu tun. Man war sich dartiber
einig, daf$ die Lohmarer Konferenz ein gelungener Versuch
gewesen sei, einen Prozef§ in Gang zu bringen, der hoffent-
lich fortgesetzt wird und an dem mehr Berater und Betrof-
fene beteiligt sein sollten, als dies bisher der Fall war.

Anschr. d. Verf.: Dipl.-Psych. Matthias Weber, Erzichungsbera-
tungsstelle Friedrichstr. 45, 5450 Neuwied 1.





