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IVS 

Im Folgenden werden Sie gebeten, zu einigen Aussagen Stellung zu nehmen, die sich 
auf N.N. beziehen. Unter jeder Frage finden Sie eine Skala, die von 1 bis 9 reicht. Eine 
dieser Ziffern sollten Sie zur Beantwortung der Frage ankreuzen. Je kleiner die Zahl ist, 
die sie wählen, desto weniger stimmen Sie der Frage zu. Je größer die Zahl ist, desto 
mehr stimmen Sie der Frage zu.  

1. Wenn ich verletzt würde, könnte ich mich auf N.N. verlassen, das Richtige für mich zu
tun.

Stimmt nicht 1 2 3 4 5 6 7 8 9 stimmt 

2. Wenn mein Wecker kaputt wäre und ich N.N. bitten würde, mich zu einer bestimmten
Zeit zu wecken, könnte ich mich darauf verlassen.

Stimmt nicht 1 2 3 4 5 6 7 8 9 stimmt 

3. Wenn N.N. sich nicht wie geplant mit mir treffen könnte, würde ich ihrer
Entschuldigung, dass etwas Wichtiges dazwischen gekommen ist, glauben.

Stimmt nicht 1 2 3 4 5 6 7 8 9 stimmt 

4. Wenn N.N. sich etwas Wertvolles ausleihen und es kaputt wiederbringen würde,
würde sie anbieten, die Reparatur zu bezahlen.

Stimmt nicht 1 2 3 4 5 6 7 8 9 stimmt 

5. Ich könnte frei zu N.N. sprechen und dabei wissen, dass sie mir zuhören will.

Stimmt nicht 1 2 3 4 5 6 7 8 9 stimmt 

6. Ich würde mit N.N. in einer fremden Gegend wandern gehen, wenn sie mir versichert,
dass sie die Gegend kennt.

Stimmt nicht 1 2 3 4 5 6 7 8 9 stimmt 



 
 
7. Ich könnte mich N.N. anvertrauen mit der Gewissheit, dass sie mir zuhören will. 
 
Stimmt nicht  1 2 3 4 5 6 7 8 9 stimmt 
 
 
8. Wenn wir ausgemacht hätten, uns irgendwo zum Mittagessen zu treffen, wäre ich mir 
sicher, dass N.N. kommen würde. 
 
Stimmt nicht  1 2 3 4 5 6 7 8 9 stimmt 
 
 
9. Ich könnte von N.N. erwarten, mir die Wahrheit zu erzählen. 
 
Stimmt nicht  1 2 3 4 5 6 7 8 9 stimmt 
 
 
10. Ich würde N.N. nahezu jeden Geldbetrag leihen, weil ich weiß, dass sie ihn mir so 
bald wie möglich zurückbezahlen würde. 
 
Stimmt nicht  1 2 3 4 5 6 7 8 9 stimmt 
 
 
11. Wenn N.N. der Meinung wäre, dass ich mit einer Situation nicht angemessen 
umgegangen bin, würde sie mich nicht vor anderen Leuten kritisieren. 
 
Stimmt nicht  1 2 3 4 5 6 7 8 9 stimmt 
 
 
12. Wenn ich N.N. erzählen würde, welche Dinge mich ängstigen, würde sie meine 
Befürchtungen nicht für dumm halten. 
 
Stimmt nicht  1 2 3 4 5 6 7 8 9 stimmt 
 
 
13. N.N. würde niemals absichtlich meine Einstellung anderen falsch darstellen. 
 
Stimmt nicht  1 2 3 4 5 6 7 8 9 stimmt 
 
  



14. Wenn N.N. sich bereit erklärt hätte, mein Haustier zu versorgen, während ich weg 
bin, bräuchte ich mich nicht über die Art der Pflege zu beunruhigen. 
 
Stimmt nicht  1 2 3 4 5 6 7 8 9 stimmt 
 
 
15. Wenn N.N. versprechen würde, mir einen Gefallen zu tun, würde sie es auch halten. 
 
Stimmt nicht  1 2 3 4 5 6 7 8 9 stimmt 
 
 
16. Wenn N.N. mich irgendwohin mitnehmen wollte und nicht rechtzeitig kommen 
würde, würde ich meinen, dass es einen guten Grund für die Verspätung gibt. 
 
Stimmt nicht  1 2 3 4 5 6 7 8 9 stimmt 
 
 
17. Ich könnte mich N.N. anvertrauen mit der Gewissheit, dass sie meine Befürchtungen 
nicht mit anderen diskutieren würde. 
 
Stimmt nicht  1 2 3 4 5 6 7 8 9 stimmt 
 
 
18. Wenn N.N. wüsste, welche Dinge meine Gefühle verletzen, hätte ich keine Angst, 
dass sie sie gegen mich verwenden würde, auch wenn sich unsere Beziehung 
verändert. 
 
Stimmt nicht  1 2 3 4 5 6 7 8 9 stimmt 
 
 
19. Ich würde von N.N. erwarten, ehrlich (fair) zu spielen. 
 
Stimmt nicht  1 2 3 4 5 6 7 8 9 stimmt 
 
 
20. Ich könnte mich auf N.N. verlassen, einen wichtigen Brief für mich abzuschicken, 
wenn ich selbst nicht zum Postamt gehen könnte. 
 
Stimmt nicht  1 2 3 4 5 6 7 8 9 stimmt 
  



Auswertungsschlüssel 
 
"Verlässlichkeit" VL (k = 9): Durchschnitt aus den Items 2, 3, 6, 8, 10, 14, 15, 16, 20 
 
"Vertrauenswürdigkeit" VT (k = 10): Durchschnitt aus den Items 1, 5, 7, 9, 11, 12, 13, 17, 
18, 19 
  
Item 4 wies in exploratorischen Faktorenanalysen eine Doppelladung auf und bleibt 
daher bei der Skalenbildung unberücksichtigt (vgl. Buck & Bierhoff, 1986). 




