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Ubersichten

Das fremde Bose

Mario Erdheim

Zusammenfassung

Wie der Fremde kann auch der Verbrecher in den Dienst
der Psychohygiene gestellt werden. Das Individuum entla-
stet sich dadurch von inneren Konflikten, wird aber zu-
gleich in seinem psychischen Wachstum behindert, und in
der Fihigkeit, an sich selbst dunkle Seiten wahrzunehmen.

1 Finleitung

Das Fremde und das B&se weisen eine Reihe von Beriih-
rungspunkten auf: Das Fremde, das man nicht kennt,
eignet sich vorziiglich als Projektionsfliche fiir alles, was
man bei sich selbst nicht wahrhaben will. Oft neigt man
deshalb dazu, von Fremden Béses zu erwarten - ver-
schwindet ectwas, so wird zuerst der Fremde als Dieb
verdichtigt. Der Fremde kann auch leicht zum Feind
gestempelt werden, und von dem crwartet man sowieso
nichts Gutes. Das Bése seinerseits erscheint oft als das
andere, als das Fremde schlechthin, als das, was so anders
ist, dafl man sich damit gar nicht identifizieren kann. In
den Bildern vom Teufel kommt dieser Aspekt deutlich
zum Ausdruck: dic Horner, der Schwanz und der Bocks-
fuBl des Teufels verweisen darauf, dafl scine Ahnlichkeit
mit dem Menschen - die Augen, die Nase, der Mund, die
Hinde - nur scheinbare sind. In Wirklichkeit ist der
Teufel eben der ganz andere, und es ist kein Zufall, dafl
seine Gesichtsziige fremdlandisch wirken. So kann sich
auch in jedem Fremden der Teufel verbergen. Wer als
Urheber boser Handlungen gilt, wird in der Regel ausge-
grenzt; das Individuum, das ein Verbrechen begeht, tiber-
schreitet damit eine Grenze, so dafl es fir die guten
Normalbiirger zum fremden Bosen wird. Je fremder die-
sen das Bose erscheint, desto verwandter fiihlen sie sich
nun dem Guten.

Diese Fremdheit des Bssen méchte ich im folgenden
anhand der Art und Weise aufzeigen, wie sich eine Gesell-
schaft mit dem Phinomen der Kriminalitit auseinander-
setzt. Betrachten wir zur Einfithrung in das Thema zu-
nichst ein paar Beispiele von Untaten und Verbrechen, die
in den letzten Monaten in der Schweiz Aufsehen erregten.
Fiir mich geht es dabei um Handlungen, die meine eigene
Gesellschaft betreffen, fiir den Leser hingegen handelt es
sich um das fremde Bose. Es diirfte aber nicht schwer
fallen, dhnliche schockicrende Ercignisse in anderen Lin-
dern aufzufinden:

- Drei junge Minner téteten eine junge Frau, weil sie
ihnen, wie sie sagten, auf die Nerven ging und ihnen
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durch thren Wunsch, zu ihnen zu gehéren, listig ge-
worden war.

- Hohe Ziircher Beamte erwiesen sich als bestechlich.

- Das organisierte Verbrechen baut sein Titigkeitsfeld
nicht nur in Italien auf, sondern auch in Ziirich, vor
allem in Zusammenhang mit dem Drogenhandel.

Auf den ersten Blick kann man zwei Gruppen von
kriminellem Verhalten unterscheiden. Korruption sowie
organisiertes Verbrechen haben einen gemeinsamen Nen-
ner: Sie sind rational in dem Sinn, als es um eine -
allerdings illegale - Vermehrung von Macht und Einfluf§
geht. Reichtum gilt in unserer Kultur als positiver Wert
und das Streben danach muf} kaum begriindet werden. Es
iiberrascht deshalb auch nicht, daf} es um den Reichtum
eine Art Grauzone gibt: Wer fragt schon nach den Quellen
des Reichtums, wenn sein Besitzer alt geworden und reich
geblieben ist? Anders verhilt es sich aber mit dem crsten
Beispiel, mit dem der drei jungen Minner: Was fassungs-
los machte, war die Gefithlslosigkeit, mit der der Mord
vollzogen wurde und die Einsichtslosigkeit in die Verwerf-
lichkeit der Tat. Das Bose erschien als Gefiihiskilte und
Gleichgiiltigkeit, und zwar eingebettet in einem Rahmen
von Normalitit und Unauffilligkeit.

Zur gleichen Zeit berichteten die Medien von der bru-
talen Ermordung eines Jungen. Als der Morder gefafit
wurde, war es offensichtlich, dafl es sich um einen Gei-
steskranken gehandelt hatte, und somit konnte das Bose
als Folge von Krankheit und Wahnsinn begriffen werden.
Erklirungen wie diese geniigten aber nicht in einem ande-
ren Fall: Ein erfolgreicher Geschiftsmann, verheiratet und
Vater, hatte zusammen mit einer Geliebten zwei gekaufte
Kleinkinder aus sexuellen Motiven gequilt und getotet.
Begriffe wie ,Monster” und ,Bestie“, mit denen die Mas-
senmedien den Titer beschrieben, deuteten darauf hin,
dafl der Krankheitsbegriff in diesem Fall nicht zur Aus-
grenzung geniigte, und dafl man bei der Frage, weshalb
Menschen zu solchen Taten fihig sind, an Grenzen gera-
ten war, jenseits derer das Bose als das Unmenschliche
und Tierische interpretiert werden mufi.

Um was fiir Grenzen handelt es sich hier? Was mtissen
sie voneinander trennen? Grenzen werden bekanntlich
dort aufgerichtet, wo das Eigene vom Fremden getrennt
werden soll. Seit jeher galten Grenzen als gefahrliche
Gebiete, oft erstreckt sich in ithrem Umfeld ein Niemands-
land, in welchem keine Gesetze herrschen, und die Grenz-
iibergiinge miissen daher besonders geschiitzt werden.
Dies gilt nicht nur fiir Landesgrenzen, sondern auch fiir
jenc Grenzen, die das Gute vom Bosen, das Reine vom
Unreinen und das Heilige vom Profanen trennen sollen.



M. Erdheim: Das fremde Bose

243

2 Grenzen, Ambivalenzen und Grenziiberschreitungen

Ich méchte dies zundchst am Beispiel der Hinrichtung
des ,Armen Siinders“ zeigen: Die 6ffentliche Hinrichtung
war, wie RicHARD vaN DuLmeN (1985) eindriicklich be-
schreibt, sowohl ein politisches als auch ein religisses
Ereignis. Politisch war es in dem Sinn, als es sich um eine
Machtdemonstration der weltlichen Macht handelte, die
sich in der Person des Henkers verkdrperte. Religiss war
es in dem Sinn, als die Hinrichtung oft als Feier des
religiosen Opferganges eines reumiitigen Siinders insze-
niert wurde. Das Publikum, das zu einem Hinrichtungsze-
remoniell zusammenstrémte, wollte namlich nicht zuletzt
der Verwandlung beiwohnen, durch die der ,Arme Siin-
der” nicht mehr als Bosewicht, sondern als reumiitiger
Christ auftrat, der zum Schafott gefithrt wurde, um sich
und die Welt von seinen Verbrechen zu erlésen.

»Oft gekleidet in ein besonderes Gewand - ein weifles Kleid
etwa -, durchschritt der Arme Siinder oder die Arme Siinderin
gefesselt langsam eine Menschenmenge auf dem Weg zur Hin-
richtung. Er bzw. sie betete auch, blieb oft stehen, um einen
Trunk zu nehmen, zu beichten und sich von den Umstehenden zu
verabschieden. Nicht selten wurde der Zug im 18. Jahrhundert
von Schuljugend begleitet, die eindrucksvoll Sterbe-Lieder sang,
um dem Ganzen den Charakter eines christlichen Begribniszugs
zu geben. Den Hohepunkt des Geschehens bildete die Ankunft auf
dem Rabenstein. Hier bedankte sich der Arme Siinder &ffentlich bei
Geistlichkeit und Obrigkeit fiir die gerechte oder milde Behand-
lung; und beim Publikum, vor allem bei denjenigen, denen er
Schaden zugefiigt hatte, bat er um Entschuldigung. Auch segnete er
das Volk und hielt nicht selten eine ,bewegliche und wohl abge-
faflte Oration®, in der er vor der Verderbtheit seines Verbrechens
warnte und das wahre christliche Leben pries. Schlieflich ver-
sprach er, wenn er bald gereinigt von allen Stinden vor Gott trete,
fiir diejenigen besonders bei Gott einzutreten, die er im Leben
geschidigt habe. Es war allgemeine Uberzeugung, dafl ein Armer
Stinder, der bereitwillig den Tod erlitt, nicht nur von allen Stin-
den befreit werde, sondern unmittelbar in den Himmel komme. (...)

Nicht mehr der Schurke stand da im Vordergrund, sondern
der Bekehrte, der reumiitige Christ. Doch nicht nur diese christ-
liche Note verlieh dem Hinrichtungszeremoniell einen religios-sa-
kralen Zug, sondern es gingen in diesen Opfergang auch stark
abergliubisch-magische Vorstellungen ein. (...) Vom get&teten
Armen Siinder, seinem Blut, seinen Gliedern oder dem Strick er-
hoffte das Volk Heilung bestimmter Krankheiten und zhnliche
Waunder. Allgemein war man davon tiberzeugt, dafl der Kérper
eines Menschen, der nicht eines natiirlichen Todes, also mit ge-
sundem Leib und ohne Krankheit starb, iiber wirksame Heilkrif-
te verfiigte” (van DULMEN 1985, 1621.).

Bei diesem Beispiel kénnen wir deutlich das Problem
der Ambivalenz erkennen, und zwar beim Prozeff, durch
den aus dem Verbrecher ein Heiliger wird, dessen Blut
Wunder vollbringt. Der Gesetzesbrecher verwandelt sich
hier plstzlich zu einem Gewihrsmann, der den Wert des
Gesetzes bezeugen kann. Diese Ambivalenzen duflern sich
auch sprachlich: Das lateinische sacer bedeutet zum Bei-
spiel einerseits ,heilig” und andererseits ,verrucht®, ,ver-
dammt®. Ambivalenz heifit, dal ein Phinomen nicht ein-
deutig, sondern zweiwertig, zugleich als positiv und als
negativ, erlebt wird. Weil sich Positives und Negatives,
Reines und Unreines, eigentlich ausschliefen miifiten,

neigt das Individuum dazu, die Ambivalenz gleichsam auf
verschiedene Niveaus oder Phasen zu verteilen. Im er-
wihnten Beispiel wird die Ambivalenz zweizeitig: Zuerst
ist der Verbrecher der Bose und danach der Gute. So
konnte es dazu kommen, dafl sich um den toten Verbre-
cher eine Art Reliquienkult bildete:

»Auch die Volksauffassung neigte dazu, den durch das Erlei-
den der Todesstrafe Entstihnten fast einem Mirtyrer gleichzuach-
ten. Die magische Wirkung, die seinem Daumen, seinem Blut,
dem Strick, mit dem er gehéingt wurde, und dem Alraun, der aus
seinen Siften unter dem Galgen erwachsen ist, beigelegt werden,
kennzeichnen eine abergliubische Abart des Reliquienkultes.
Auch der Grabstitte des Gerichteten wurden woh!l dhnliche Wir-
kungen zugeschrieben wie einem Heiligengrab.“ (van DULMEN
1985, 1631.)

Phinomene, die ambivalent erscheinen, galten schon
immer als gefahrlich, nicht zuletzt deshalb, weil sie etwas
Unberechenbares an sich haben. Man weif8 namlich nie,
ob sich schliefilich die positive oder die negative Seite
durchsetzen wird. Bleiben wir beim Beispiel des ,,Armen
Siinders®: Letztlich wufdte man nie mit Sicherheit, ob der
Verurteilte sich bei seiner Hinrichtung an die vorgegebene
Rolle des reuigen Siinders halten werde oder nicht. Fou-
caurt schreibt in seiner Geschichte des Gefingnisses:

»Wenn sich die Menge um das Schafott dringt, so tut sie das
nicht nur, um den Schmerzen des Verurteilten beizuwohnen und
die Wut des Henkers anzufeuern: sie will auch den, der nichts
mehr zu verlieren hat, die Rechte, die Gesetze, die Macht, die
Religion verfluchen héren. Die Hinrichtung gestattet dem Verur-
teilten solche Ausschweifungen in einem solchen Augenblick, in
welchem nichts mehr verboten und strafbar ist. (...) Es gibt in
diesen Hinrichtungen, welche die Schreckensgewalt des Fiirsten
kundtun sollten, etwas Karnevaleskes, das die Rollen vertauscht,
die Gewalten verhohnt und die Verbrecher heroisiert. Die Ab-
scheu schligt um; sowohl die Unerschrockenheit der Verbrecher
wie auch ihre Trinen oder Schreie erregen nur noch Mifitrauen
gegen das Gesetz“ (Foucaurt 1975, 7 a).

Die Unberechenbarkeit der 6ffentlichten Hinrichtungs-
zeremonien - und nicht etwa humanitire Bedenken -
fihrte schlieflich auch zu deren Abschaffung. Die Obrig-
keit hatte diese Zeremonien zur Abschreckung geplant,
aber die Bevolkerung verwandelte sie zunehmend in eine
Art Jahrmarkt. Bei der letzten 8ffentlichen Hinrichtung in
Wien wurden 1868 hunderte von Buden errichtet.

= -+ alles um die Leiche herum, die bis zum Sonnenuntergang
hiingen blieb. Da wurde gezecht, gejubelt, gesungen, von Verkiu-
fern wurden ,Armesiinderwiirstel“ und ,,Galgenbier angeboten,
und schliefllich endete das Ganze ... in wiisten Balgereien und
Raufhindel. (...) Es waren schlieflich diese Verhshnung der
ernsthaften Hinrichtungen schwerer Verbrecher und die Maglich-
keit von Tumulten, die die staatlichen Gerichte im 19. Jahrhun-
dert sukzessive notigten, auf 6ffentliche Hinrichtungen zu ver-
zichten” (van DULMEN 1985, 147).

3 Die inneren Bilder des Fremden und Bésen

Doch nun zuriick zu der Ausgangsfrage nach den Gren-
zen zwischen dem Guten und dem Bdsen, dem Eigenen
und dem Fremden; zur Frage, was hier eigentlich vonein-
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ander getrennt werden mufl und um welchen Preis. Wir
konnen diese Fragen auch aus entwicklungspsychologi-
scher Sicht angehen, und uns fragen, wie im Individuum
die inneren Bilder des Fremden und Bé&sen entstehen, was
fiir eine Funktion diese Bilder haben und wie sie sich im
Lauf seines Lebens verindern.

Das Bild dessen, was fremd ist, entsteht im Subjekt sehr
frith, und zwar fast gleichzeitig mit dem Bild dessen, was
uns am vertrautesten ist, mit dem Bild der Mutter. In seiner
primitivsten Form ist das Fremde die Nicht-Mutter, und die
bedrohliche Abwesenheit der Mutter lifit Angst aufkom-
men. Angst wird auch spiter mehr oder weniger mit dem
Fremden assoziiert bleiben, und es bedarf immer einer
Uberwindung der Angst, um sich dem Fremden zuzuwen-
den. Diese Angst ist auch eine Ursache fiir spitere Gewalt-
tiatigkeiten: Das, wovor man Angst hat, wird leicht zum
Bosen, das man, solange man schwach ist, fliehen, spiter
aber, wenn man sich stark fiihlt, bekimpfen mufi. Gewalt
war schon immer ein probates Mittel gegen Angst, aber
bestimmt nicht das einzige. Die Angst vor dem Fremden
kann nimlich auch iiberwunden werden dank der Faszina-
tion, die das Fremde ebenfalls ausiibt. Unser Verhiltnis zum
Fremden ist immer ambivalent: Wir haben Angst davor und
zugleich vermag es uns auch zu faszinieren.

In gewissen Situationen ist diese Faszination sogar le-
bensnotwendig. Dank ihr ist das Kind nicht einzig und
allein auf seine Mutter fixiert - wire es das, wiren seine
Uberlebensméglichkeiten stark eingeschrinkt: Wenn der
Mutter etwas zustofit, miifite auch das Kind sterben. Das
Bild des Fremden, die Fremdenreprisentanz, bietet jedoch
eine Alternative, indem es dem Kind erméglicht, auch eine
Beziehung zu Personen aufzunehmen, die nicht seine
Mutter sind. Die Fremdenreprisentanz erhoht somit die
psychische Anpassung, und eréffnet die Chance, sich beim
Fremden das zu holen, was zum Beispiel die Mutter nicht
geben kann. Das ist natiirlich leichter gesagt als getan. Als
ein schweres Hindernis erweist sich nimlich das, was auch
ein wesentlicher Vorteil der Fremdenreprisentanz ist: ihre
psychohygienische Funktion.

Wenden wir uns nun der Entwicklung der inneren Bil-
der des Bosen zu. Ausgangspunkt ist FrReubps Annahme
eines Destruktionstriebes. In ,Das Unbehagen in der Kul-
tur® (1930) schreibt er:

»Das gern verleugnete Stiick Wirklichkeit hinter alledem ist,
dafl der Mensch nicht ein sanftes, liebebediirftiges Wesen ist, das
sich hochstens, wenn angegriffen, auch zu verteidigen vermag,
sondern, dall er zu seinen Triebbegabungen auch einen michtigen
Anteil von Aggressionsneigung rechnen darf. Infolgedessen ist
ihm der Niachste nicht nur méglicher Helfer und Sexualobjekt,
sondern auch eine Versuchung, seine Aggression an ihm zu be-
friedigen, seine Arbeitskraft ohne Entschidigung auszuniitzen,
ihn ohne seine Einwilligung sexuell zu gebrauchen, sich in den
Besitz seiner Habe zu setzen, ihn zu demiitigen, ihm Schmerzen
zu bereiten, zu martern und zu téten. Homo homini lupus; wer
hat nach allen Erfahrungen des Lebens und der Geschichte, den
Mut, diesen Satz zu bestreiten? (...) Die Existenz dieser Aggres-
stonsneigung, die wir bei uns selbst verspiiren konnen, beim an-
deren mit Recht voraussetzen, ist das Moment, das unser Ver-
hiltnis zum Nichsten stort und die Kultur zu ihrem Aufwand
notigt. Infolge dieser primiren Feindseligkeit der Menschen ge-

geneinander ist die Kulturgemeinschaft bestindig vom Zerfall be-
droht. (...) Die Kultur muf alles aufbieten, um den Aggressions-
trieben der Menschen Schranken zu setzen, ihre Auferungen
durch psychische Reaktionsbildungen niederzuhalten.” (Freup
1930, 4701.)

Nach Freup hat sich vor allem MgeLaniE Kiein mit den
Schicksalen des Destruktionstriebes beschiftigt und aufge-
zeigt, wie sich dieser Trieb mit bestimmten Phantasien und
Vorstellungen verkniipft. Die Bilder des Bésen werden zu-
erst einmal in der frithen Beziehung zur Mutter entworfen:
die ,gute Brust®, welche Befriedigung und Entspannung
schafft, sowie die ,bése Brust®, welche Hunger, Schmerz
und Spannung hervorruft. Liebe richtet sich auf die eine,
Hafl auf die andere Brust. Ohnmichtige Wut und Zersts-
rungslust l6sen schreckliche Angste aus, die iiber Idealisie-
rung und Projektionen bewiltigt werden miissen.

Mit diesen Strebungen, mit der Angst, dem Haf}, dem
Neid und der Verachtung muf§ die Kultur ,arbeiten®, das
heifit sie muf} sie symbolisieren und kanalisieren kénnen.
In der Regel versuchte die Gesellschaft die aus der
menschlichen Destruktivitiat resultierenden Probleme zu
16sen, indem sie die Aggression der Individuen biindelte
und nach ,auflen®, genauer, auf andere Gesellschaften
richtete. Hier spielten nun die Bilder, die sich eine Gesell-
schaft vom Fremden machte, eine entscheidende Rolle.
Der Fremde, der zum Feind deklariert werden konnte,
zog alle Aggressionen auf sich, und sie waren erlaubt, weil
der Feind, der Bése, nun drauflen war.

4 Ambivalenz, Projektion und Psychohygiene

Eine der wichtigen Funktionen der Fremdenreprisen-
tanz besteht darin, die Spannungen zu neutralisieren, die
das Verhiltnis des Kindes zuerst zu seiner Mutter, dann
zum Vater und den Geschwistern und schliefilich zu sich
selbst bedrohen konnten. Im Bild des Fremden sammelt
sich allmihlich all das an, was an den Eltern, an Briidern
und Schwestern und an einem selbst bedrohlich ist. Das
Bild der Mutter wird wieder makellos, aber der Fleck
taucht nun im Bild des Fremden auf: Nicht die Mutter ist
bése, man sah nicht die Wut und den Hafl in ihren
Augen, sondern der Fremde ist es, und in ihm erkennt
man den Hafl. Dasselbe gilt fiir die verpdnten Wiinsche:
Man hat sie nicht mehr selbst, sondern die anderen, die
bésen Fremden sind es, die einen betriigen, bestehlen und
bedrohen.

So vermag sich die Fremdenreprisentanz zu einer Art
Monsterkabinett des verpénten Eigenen zu entwickeln.
Der Gewinn ist beachtlich, denn das Eigene wird zum
Guten und das Fremde zum Bésen. Der Nachteil dieser
Strategie dringt sich aber unabsehbar dann auf, wenn das
Eigene keine Entwicklungsméglichkeiten mehr bietet und
der Zugang zum Fremden vermauert ist, so daff man am
Eigenen allmihlich verdorrt. Das ist auch der Moment, in
dem man am leichtesten gewalttitig wird. Mit Gewalt
versucht man seine Angst zu beruhigen - man ist ja aktiv
und kampft gegen das Bose, merkt aber nicht, dafl das
Bose gar nicht im anderen, sondern in einem selbst liegt.



M. Erdheim: Das fremde Bose

245

So muf} dieser Kampf immer vergeblich bleiben, denn die
Aggression kommt nie an ihr Ziel, das Bése zu vernichten,
sondern muf} sich das B&se immer neu erschaffen, sich
immer neue Verfolgungsziele setzen.

Ambivalente Phinomene wie die erwihnten Hinrich-
tungszeremonien l8sen im Zuschauer widerspriichliche Im-
pulse aus: Faszination und Angst, Aufruhr und Unterwer-
fung, Verachtung und Bewunderung, Liebe und Haf}. Diese
Ambivalenzen spielen im psychischen Haushalt des Indivi-
duums eine grofle Rolle. Ich bin der Ansicht, daf} sie we-
sentlich zur Dynamik und zur Lebendigkeit des Individu-
ums beitragen. Aber sie stiirzen es auch in innere Konflikte.
Ist das Individuum nicht stark genug, diese Konflikte zu
ertragen und auszutragen, so wird es versuchen, die Ambi-
valenzen zu spalten. Das Gute bleibt dann im Subjekt, und
das Bose wird nach aufien projiziert: Nicht ich selbst habe
dann verbotene Wiinsche - sehne mich nach der Frau oder
dem Besitz des Nachbarn -, nicht ich selbst bin wiitend und
filhle mich eingeschrinkt durch Autorititen, sondern die
Gestalt, auf die ich das alles projizieren kann.

Gelingen dem Individuum die Abspaltung und die Pro-
jektion, so fithlt es sich entlastet, in scheinbarem Einklang
mit sich selbst und seinem Gewissen, mit seinen Lieben
und den Autorititen, die es respektiert. Als Projektions-
fliche sind ambivalente Gestalten, wie zum Beispiel ,der
Verbrecher®, besonders geeignet. Auch die Fremden und
Minderheiten, etwa Zigeuner oder Juden, kénnen zu einer
Verkorperung des Bésen werden. In der vormodernen
Gesellschaft spielten die 6ffentlichen Zeremonien der Be-
strafung eine Rolle, die im Zuge der voranschreitenden
Moderne die Massenmedien i{ibernommen haben. Das
»Theater des Schreckens® wurde zusehends abstrakter.
Man wohnte nun nicht mehr unmittelbar den Bestrafun-
gen und Hinrichtungen am Pranger bei, gleichsam Aug in
Aug mit dem Missetdter, sondern mufite sich mit Zei-
tungsberichten begniigen, also mit schriftlichen Texten,
die manchmal auch illustriert waren.

5 Verbrechen — Funktionen des B&sen in der
offentlichen Meinung

»Scheinheiliger Schurke ermordet eigenes Kind®, ,,Dop-
pelmord und Selbstmord in Kennigton®, ,Schreckliche
Tragodie: Ganze Familie ermordet®, ,Ehefrau aus dem
Fenster geworfen®, ,Ehefrau schrecklich miflhandelt® -
das sind keine Schlagzeilen von heute, sondern aus Zei-
tungen Ende des 19. Jahrhunderts (DE VRies 1971). Liest
man sie mit ein wenig Distanz, so kommen einem bald
Szenen aus der griechischen Mythologie oder aus dem
Alten Testament in den Sinn: ,Elternpaar setzt Siugling
aus“ (Laios und Jokaste) oder ,Mutter erschligt bestia-
lisch thre Kinder” (Medea) oder ,,Brudermord® (Kain und
Abel) oder ,,Sklave wird Minister” (Joseph in Agypten). Es
handelt sich also um uralte Geschichten, man kénnte sie
auch als Archetypen bezeichnen, die fiir den Menschen
offenbar eine bestimmte Funktion haben.

Versucht man das Phinomen des Verbrechens ,objekti-

ver” zu betrachten, um es jenseits von Emotionen zu

beschreiben, so kdnnte man es zum Beispiel folgender-
maflen definieren: ,Verbrechen ist jedes Verhalten, das in
einer Gesellschaft als sozialschidlich beurteilt und durch
Strafgesetzgebung als verboten definiert ist.“ (ScHNEIDER
1981, 29). Der Begriff der ,,Sozialschidlichkeit® ist in dem
Sinn ein politischer Begriff, als es Machtprozesse - demo-
kratische oder autoritire - sind, auf Grund derer er
bestimmt wird. Im nationalsozialistischen Deutschland
galten andere Verhaltensweisen als sozialschidlich und
bestrafenswert (etwa die sogenannte ,Rassenschande®) als
in der heutigen Bundesrepublik. Und in der Schweiz strei-
tet man heute dariiber, ob Verkehrsdelikte oder Steuer-
hinterziehung als ,Kavaliersdelikte® oder als schwere
Straftaten zu beurteilen seien. Das Rechts- bzw. Unrechts-
bewufltsein der Subjekte ist also Wandlungen unterworfen
und insofern beeinfluflbar.

Bei der Bildung dieses Rechtsbewuf3tseins spielt nun die
bereits beschriebenen Problematik der Ambivalenz zusam-
men mit den Mechanismen der Projektion und Abspaltung
eine hervorragende Rolle. Solange die archaischen Prozes-
se der Abspaltung und Projektion funktionieren, kann
sich kein der modernen Gesellschaft adiquates Rechtsbe-
wufltsein herausbilden.

Einen Eindruck des Rechtsbewufitseins, das in einer
Gesellschaft herrscht, gibt die Darstellung der Kriminali-
tit in den Massenmedien. Und dabei [4fit sich feststellen,
daf} die Verbrechensbeschreibungen und ihre Gewichtung
sehr wenig mit der Realitdt der Kriminalitit zu tun haben.
Die Rate der aufgeklirten Verbrechen wird von den Me-
dien unrealistisch hoch eingeschitzt. Kapitalverbrechen
werden iiberbetont, wihrend alltigliche Kriminalitit wie
Betrug, Gewalt in der Familie oder Warenhausdiebstihle
kaum erwihnt werden. In Wirklichkeit werden beispiels-
weise in den USA die meisten Polizisten beim Versuch der
Schlichtung von Ehestreitigkeiten getétet, und nicht beim
Einsatz bei Bankiiberfillen oder bei der Verfolgung von
Gangstern. Das verzerrte Bild, das uns die Medien liefern,
ist eine Folge von einseitigen Auswahlkritierien:

»Auswahlkriterien fiir die Kriminalititsnachrichten in den Zei-
tungen sind folgende Faktoren: die Schwere des begangenen Ver-
brechens, wunderliche, schrullige, humorvolle oder ungewohnli-
che Begleitumstiinde, sexuelle und sentimentale Motive, die Ver-
wicklung von Auslindern oder berithmter Personlichkeiten oder
von Personen aus oberen Schichten® (ScHNEIDER 1983, 48).

Beriicksichtigt man neben der Berichterstattung in der
Presse auch die Darstellung der Kriminalitit im Fernse-
hen, so wird noch klarer, dafl das Bild des Verbrechens
vorwiegend im Dienste der psychischen Entlastung des
Publikums von seinen Ambivalenzkonflikten steht, und
nicht im Dienste einer Auseinandersetzung mit gesell-
schaftlichen Realititen. Ich habe im Zusammenhang mit
den offentlichen Hinrichtungen in vormoderner Zeit er-
wihnt, daf§ die journalistische Berichterstattung eine Zu-
nahme an Abstraktion bedeutete. Man war nun nicht mehr
Zeuge, sondern nur noch Leser. Mit der Erfindung des
Fernsehens kommt es nun aber erneut dazu, dafl die
Zuschauer quasi zu Zeugen der Ereignisse werden. Ich
denke hier zum Beispiel an eine Entfithrung von Geiseln,
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die in der Bundesrepublik stattgefunden hat und die vom
Fernsehen regelrecht begleitet worden ist. Durch das
Fernsehen geraten wir also wieder in die Rolle des Zeu-
gen. Dabel geschieht etwas merkwiirdiges: Da im Fernse-
hen alles méglichst realititsgerecht angeboten wird, kann
man zwischen Fiktion und Wirklichkeit praktisch kaum
mehr unterscheiden. Sei es nun ein Krimi oder ,Aktenzei-
chen XY', ein Kriegsfilm oder eine Kriegsberichterstat-
tung - die Darstellungen sind auf derart dhnliche Weise
normiert, daf} sie in ihrer Realititswertigkeit voneinander
kaum mehr unterscheidbar sind.

Was sich in dieser Situation nun durchsetzt, ist nicht
etwa die Realitdt, sondern die Fiktion. Dies gilt zum
Beispiel fiir die verschénte und saubere Darstellung von
Gewalt im Fernsehen. Aufgrund dieser Darstellung kon-
nen die Folgen von Gewalt nicht ersichtlich werden: Der
zusammengeschlagene Detektiv steht auf und geht seiner
Aufgabe weiter nach, als ob nichts gewesen wiire.

DaB sich im Fernsehen die Fiktion gegeniiber der Realitit
durchsetzt, bedeutet, dafl die Informationen, die wir erhal-
ten, in erster Linie die Aufgabe erfiillen, uns von inneren
Konflikten zu entlasten, uns also darin zu bestirken, wir
seien die Guten und die anderen die B&sen. Unter diesen
Umstinden ist es uns jedoch nicht méglich, die Probleme,
die uns die Realitit stellt, besser zu bewiltigen.

Obwohl das Fernsehen auf einer ungeheuer ausgekliigel-
ten Technik beruht, ist der psychische Mechanismus, dem
es gehorcht, uralt. EricH FRomm hat einmal die These ver-
treten, dafl ein plotzlicher Ausfall der Massenmedien - kein
Kino, kein Fernsehen, keine Brutalos, keine Boulevardblit-
ter ~ eine geistige Epidemie, den psychischen Zusammen-
bruch vieler von uns, herbeifiihren wiirde. Wir wiren so
hilflos unseren eigenen Spannungen und Aggressionen aus-
gesetzt, dafl wir uns kaum zu helfen wiiiten und eine gera-
dezu biirgerkriegsihnliche Situation entstehen wiirde.

6 Der Preis der Projektion

Am Beispiel der Verbrechen, die in letzter Zeit die
Offentlichkeit erschiittert haben, stellten wir die Frage
nach den Mechanismen der Ausgrenzung. Ich meine damit
nicht eine Ausgrenzung, die bestimmte Personen ins Ge-
fangnis oder Erziehungsheim bringt, sondern die Aus-
grenzung, die aus Gewalttitern und Gesetzesbrechern
Monster und Bestien macht. Diese Ausgrenzung ist ein
Ergebnis unserer eigenen Ambivalenzen. Was uns an uns
selbst nicht pafit, auch unsere verpénten Wiinsche, proji-
zieren wir auf bestimmte Personen oder Gruppen und
entwerten und bestrafen diese auf exemplarische Weise.
Dieser Mechanismus ist alt, aber deswegen nicht weniger
bedenklich. Ich erinnere in diesem Zusammenhang an die
Stindenbocktheorien und ihre mérderischen Folgen.

Es stellt sich hier die Frage nach den Konsequenzen
dieses Spaltungs- und Projektionsmechanismus: Was ist
eigentlich der seelische Preis, den wird zahlen miissen,
wenn wir uns unseren Ambivalenzen und inneren Konflik-
ten nicht stellen wollen und sie lediglich nach auflen pro-
jizieren? Konflikte haben eine wichtige Funktion fiir die

Reifung des Subjekts. Ohne Konflikte kann es keine Ent-
wicklung geben, denn Entwicklung heifdt: neue Lésungen
finden fiir die Probleme, die sich uns stellen. Aus diesen
Losungen werden wieder neue Konflikte erwachsen und
damit neue Herausforderungen, und so weiter.

Werden Konflikte nach auflen projiziert, so erlebt das
Individuum dies zwar als Entlastung, aber die betreffen-
den Bereiche der Personlichkeit werden von der Entwick-
lung ausgeschlossen; sie werden auf Eis gelegt. Wer seinen
Haf}, seine Wut oder seinen Neid auf andere Individuen
oder Gruppen projiziert, kann sich zwar selber als Opfer
der anderen betrachten, muff sich aber immer mehr ein-
schrinken, um seine Lebensliige aufrechtzuerhalten. Er
kommt sich zwar gut vor, muf} aber infantil bleiben.
Charakteristisch fiir diese Individuen sind sowohl die
Idealisierung des Eigenen, die sich etwa als Nationalismus
sowie Rassismus duflert, als auch das Mifitrauen gegen
alles Fremde. Der Projektionsmechanismus kann namlich
nur so lange funktionieren, als der Fremde zugleich auch
der Feind ist. Nur dann kann ihm auch das B&se zuge-
schrieben werden, das man in sich selbst und bei den
Nahestehenden fiirchtet. Mit dieser Infantilitit geht in der
Regel auch eine erhshte Autorititsglaubigkeit einher: Die
Betreffenden sind stindig auf der Suche nach ,guten”
Vitern und Miittern, die ihnen helfen, den Weg zu gehen.
Auf emotionaler Ebene werden Regungen wie Einfithlung
und Mitleid, die doch einen wesentlichen Zugang zum
Mitmenschen bilden wiirden, durch den Mechanismus der
Spaltung und Projektion unterbunden. Erinnern wir uns in
diesem Zusammenhang an die Katharsis in der griechi-
schen Tragédie, an die Liuterung durch Furcht und Mit-
leid. Auf diese Weise sollte eine Verbindung hergestellt
werden zwischen der griafllichen Geschichte der Tragédie
und dem Zuschauer. Abspaltung und Projektion machen
aber auch jede kathartische Erfahrung unméglich und
schrinken uns wesentlich in unserer Fihigkeit ein, uns
selbst und die Welt zu verstehen. Verstehen wird ndmlich
plétzlich zu einem angsterregenden Prozefl.

Als im letzen Jahr in England zwei Kinder ein drittes
ermordeten, sagte ein englischer Minister, es kdme jetzt
nur darauf an, die Titer zu bestrafen und nicht, sie
verstehen zu wollen. Ich habe lange iiber diese Auflerung
nachgedacht, und mich gefragt, wovor dieser Minister
Angst hatte. Was fiir eine Beruhigung erhoffte er sich von
der Strafe, die die Titer treffen sollte? Er fiirchtete offen-
sichtlich, daf der Versuch, die kindlichen Titer verstehen
zu wollen, die Strafe mildern kénnte. Aber warum? Fir
ihn schien der Satz zu gelten, der auch bei uns immer
wieder herumgeistert: ,,Alles verstehen, heifit alles verzei-
hen Eine merkwiirdige Sprachverwirrung scheint hier
vorzuliegen, als ob es hiefle: , Alles verstehen, heifit alles
entschuldigen und das wiederum wird interpretiert im
Sinne von: ,, Alles verstehen, heifit alles erlauben®. Verstehen
wird auf diese Weise zu einem nihilistischen Prozefl. Wer
sich um Verstindnis bemitht, dem drohen alle Mafdstibe
verloren zu gehen. Also ist es besser, nichts zu verstehen.

Ich hoffe mit meinen Ausfiihrungen deutlich gemacht zu
haben, daf} das Verstehen nicht Maflstibe zersetzt, son-
dern vor allem Projektionen zuriicknehmen sollte. Indem
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wir das Bése auf uns selber beziehen, aktivieren wir in uns
die Konflikte, die es uns erméglichen, dem Fremden un-
voreingenommener zu begegnen.

Summary

The Strange Fuvil

The strange as well as the criminal may serve to main-
tain a person’s psychohygiene. They help to take the burden
of internal psychological conflicts from the individual’s
shoulders, but at the same time confine his personal growth
and his ability to become aware of his own dark sides.
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