P -:9/ = SAARLANDISCHE n
Do | UNIVERSITATS- UND [ |
Volltextserver der | — LANDESBIBLIOTHEK [ |
Virtuellen Fachbibliothek Psychologie ]

Lehmkuhl, Ulrike und Rauh, Hellgard

Die Bedeutung entwicklungspsychologischer Modelle fiir die
Kinder- und Jugendpsychiatrie

Praxis der Kinderpsychologie und Kinderpsychiatrie 45 (1996) 3-4, S. 78-82
urn:nbn:de:bsz-psydok-38933

Erstverdffentlichung bei:
Vandenhoeck & Ruprecht

http://www.v-r.de/de/

Nutzungsbedingungen

PsyDok gewahrt ein nicht exklusives, nicht (ibertragbares, persénliches und beschranktes Recht auf
Nutzung dieses Dokuments. Dieses Dokument ist ausschlief3lich fiir den personlichen, nicht-
kommerziellen Gebrauch bestimmt. Die Nutzung stellt keine Ubertragung des Eigentumsrechts an
diesem Dokument dar und gilt vorbehaltlich der folgenden Einschrankungen: Auf samtlichen Kopien
dieses Dokuments missen alle Urheberrechtshinweise und sonstigen Hinweise auf gesetzlichen
Schutz beibehalten werden. Sie diirfen dieses Dokument nicht in irgendeiner Weise abandern, noch
durfen Sie dieses Dokument fur 6ffentliche oder kommerzielle Zwecke vervielfaltigen, 6ffentlich
ausstellen, auffihren, vertreiben oder anderweitig nutzen.

Mit dem Gebrauch von PsyDok und der Verwendung dieses Dokuments erkennen Sie die
Nutzungsbedingungen an.

Kontakt:

PsyDok

Saarlandische Universitats- und Landesbibliothek
Universitat des Saarlandes,
Campus, Gebaude B 1 1, D-66123 Saarbriicken

E-Mail: psydok@sulb.uni-saarland.de
Internet: psydok.sulb.uni-saarland.de/



INHALT

Begutachtung bei strittigen Sorge-
und Umgangsrechtsfragen

pu Bois, R./R6cker, D.: Zur Dynamik der kindlichen
Suggestibilitit beim Vorwurf des sexuellen Miflbrauchs
im Scheidungsverfahren (Allegations of Sexual Abuse in
Divorce Conflicts and the Problem of Suggestibility) . .
KarLe, M./Krosinski, G.: Empfehlungen zum Ausschluf§
des Umgangsrechts - Griinde und Begriindungen aus 30
Gutachten (Recommendations for the Exclusion of the
Right of Visitation ~ Reasons and Substantiations from
30 Expert Opinions) .. ... .o
Roumann, J. A.: Elternschaft und Kooperation in der Sor-
gerechts-Begutachtung (Parenthood or rather Parenting
and Cooperation. Topics of Forensic Psychology Deal-
ing with Custody Problems)
SiereN, R.G./Boercer, G./Krar, W.: Familienrechtliche
Begutachtung bei Alkoholerkrankung der Eltern (Legal
Testimony in Families with Alcohol Abusing Parents) .

Erziehungsberatung

LuTtkenHAus, P./Haster-Kuener, P./Praum, E.: Evalua-
tion eines priventiven Gruppenangebots fiir Scheidungs-
kinder (Evaluation of a Preventive Group Intervention
Program for Children of Divorce) .. .............

MAaDEeRTHANER, A./HaBeL, G./Samitz, U./SPRANGER, B.:
Das Linzer Modell: Trennung - Scheidung ~ Neubeginn
(The Linz-Project: Separation - Divorce - New Begin-
NINE) oot e

Forschungsergebnisse

HirschBerG, W.: Stationidre Sozialtherapie bei Jugendli-
chen mit Stérungen des Sozialverhaltens (In-Patient So-
cial Therapy with Conduct-Disordered Adolescents) . .

Horr, H./WEeiss, R. H.: Horror- und Gewaltvideokonsum
bei Jugendlichen. Eine Untersuchung von Sprachproben
von Videokonsumenten mit der Gottschalk-Gleser-
Sprachinhaltsanalyse (Consumption of Horror and Vio-
lence Videos by Adolescents) . .. ................

Kricrera, C./GasTEIGER KLicPERA, B.: Die Situation von
»Titern” und ,,Opfern® aggressiver Handlungen in der
Schule (The Situation of Bullies and Victims of Aggres-
sive Acts in School)

Kinder- und Jugendpsychiatrie
und Entwicklungspsychopathologie

BerGer, C.: Soziale Beziehungen von Kindern im Grund-
schulalter. Eine Untersuchung mit dem SOBEKI-Ver-
fahren an acht- bis elfjihrigen Grundschulkindem (So-
cial Relations of Children in Primary School Age. An
Investigation of Eight-to Eleven-Year-Old Primary
School Children with the ,SOBEKI-Verfahren®)

CriTTENDEN, P.: Entwicklung, Erfahrung und Beziehungs-
muster: Psychische Gesundheit aus bindungstheoreti-

331

323

343

238

244

179

102

scher Sicht (Evolution, Experience, and Intimate Rela-
tionships:  An Mental

Health) ... ... .
Doerrer-Baasen, D./Rascuke, [./Raun, H./WeBer, C.:

Schulanfinger im e¢hemaligen Ost- und Westberlin: So-

Attachment Perspective on

zio-emotionale Anpassung und thre Beziehung zu den
Bindungsmustern der Kinder (School Beginners in Pre-
viously East and West Berlin: Socio-emotional Adoption
and its Relation to Attachment Patterns) .. ... ... ..
FeGert, J.M.: Verhaltensdimensionen und Verhaltens-
probleme bei zweieinhalbjihrigen Kindern (Behavior
and Emotional Problems in Two-to Three-Year-Old
German Children)
Huss, M./Lenmkunt, U.: Coping im familiiren Kontext:

Aktive und vermeidende Strategien bei Jugendlichen aus
Scheidungsfamilien (Coping in the Context of the Fam-
ily: Active and Avoidant Strategies of Adolescents of
DIvorce) ... ovit i
Krepener, K.: Kommunikationsverhalten zwischen Eltern
und ihren jugendlichen Kindern und der Zusammen-
hang mit Indikatoren des Selbstwertgefiihls (Communi-
cation Behavior in the Family and the Development of
Self-esteem during Adolescence: Links between Judge-
mentand Reality) . ..., ... . ... ............
Lenmkunt, U./Raun, H.: Die Bedeutung entwicklungs-
psychologischer Modelle fiir die Kinder- und Jugend-
psychiatrie (Relevance of Developmental Psychology
Models for Child and Adolescent Psychiatry) ... ...
ZieGeNHAIN, U./MuLLEr, B./Raun, H.: Frithe Bindungs-
erfahrungen und Verhaltensauffilligkeiten bei Kleinkin-
dern in einer sozialen und kognitiven Anforderungssi-
tuation (Influence of Attachment Quality and Intensity
of Attachment Insecurity on Cognitive Performance and
Emotional State of 20 Months-Old Infants in a Test
Situation)

Praxisberichte

Krosinski, G.: Bibliotherapeutische Traumarbeit nach
akuter psychotischer Dekompensation (Bibliotherapeu-
tic Dream Work after Acute Psychotic Decompersation)

Krosinski, G.: Muttermord durch die Tochter - Familien-
dynamik und Mythologie (Matricide by the Daughter -
Familydynamic and Mythology) ............ .. ..

Lorenz, A.L.: Versorgungsdokumentation und Qualitits-
sicherung: Vorschlige fiir eine praktikable Losung (Pro-
posals for a Practical Solution of Care Documentation
and Quality Assurance) ......................

MackenserG, H.: Fallstudie zur Behandlung ciner Schul-
phobie unter Einsatz cines variierten Reizkonfronta-
tionsverfahrens (Case Study of a Treatment of School
Phobia using a Varied Scheme of Stimulus Confronta-
tion)

111

130

95

217



v

Inhalt

Sexueller Miflbrauch von Kindern und Jugendlichen:
individuelle und institutionelle Reaktionen

Bercer, C./Krorrer, U./Breuer, B./DeGer, F./WOoOLKE,
A./FeGERT, J. M./LeEnmkunt, G./Lenmkunt, U./Lupe-
RITZ, A./WALTER, M.: Institutioneller Umgang mit straf-
rechtlichen Mafinahmen bei sexuellem Milbrauch. Er-
gebnisse einer Expertenbefragung (German Criminal
Law in Cases of Sexual Abuse. An Expert Interview
Study on Attitudes towards Criminal Prosecution)

Bussg, D./VoLgerT, R.: Belastungserleben von Kindem in
Strafverfahren (Emotional Impact of Criminal Court on
Children) . .. ..o

Hiussermany, R.: Spannungsfeld Familie wihrend der
Situation des Verdachts (The Family as Area of Conflict
while in a Situation of Suspicion) ...............

Kircurorer, F.: Institutioneller Umgang mit sexueller
KindesmiBhandlung (Institutional Handling of Sexual
Abuse)

Kircuuorr, S.: Kommentar zu dem Beitrag , Belastungser-
leben von Kindern in Strafverfahren®™ ... ... ... . ...

OserLoskamp, H.: Staatlicher Umgang mit sexuellem
Miflbrauch (Official Approach to Sexes al Abuse) . . ..

Raack, W.: Kommentar zu dem Beitrag ,,Staatlicher Um-
gang mit sexuellem Miflbrauch® ... ... . L L.

RemscHmipT, H./MaTTejaT, F.: Die Beitrige der kinder-
und jugendpsychiatrischen und entwicklungssychologi-
schen Forschung zur ,,Objektivierung” des Kindeswohl-
begriffs (Towards an ,Objectivation” of the Term
.Child Well-being® in its Contents: Contribution of
Child and Adolescent Psychiatry and Developmental
Psychology) ... .. .o

RonLener, C./WeBer, M.: Zwel Schritte vor und einer

zuriick? - Antworten der Jugendhilfe auf sexuelle Ge-
walterfahrungen von Midchen und Jungen (Two Steps
ahead, one Step back? - Sexual Abuse and Changes in
the System of Social Help)
Wies~nER, R.: Zwischen familienorientierter Hilfe und Kin-
derschutz - Interventionen im Rahmen des KJHG: Ein
unlésbares Dilemma? (Family-Oriented Support or
Child Protection - Interventions within the KJHG
(German Child Care and Protection Legislation): An
Irreconcilable Dilemma?)

Ubersichten

Berns, U.: Das zentrale Beziehungsgeschehen - seine Dy-
namik in der Kinder- und Jugendpsychotherapie (The
Core Relational Process - Its Dynamic in the Child and
Youth-Psychotherapy) ........ ... ... ... ....

BoeGer, A./SeirrGe-KRrenke, L: Geschwister chronisch
kranker Jugendlicher: Hat die chronische Erkrankung
Auswirkungen auf ihre Entwicklungsmoglichkeiten?
(Silbings of Physically Ill Adolescents: Does Chronic
Ilness Affect Their Developmental Possibilities?) . .. .

Dorrner, M./Lenmkunt, G.: MiBerfolgs- und Wider-
standsanalyse in der Verhaltenstherapie am Beispiel ei-
nes Eltern-Kind-Programmes zur Behandlung von hy-
perkinetisch und oppositionell auffilligen Kindern
(Analysis of Failure and Resistance in Behavior Therapy
using the Example of Parent-Child-Program for the
Treatment of Hyperactive and Oppositional Children)

Hirsch, M.: Zwei Arten der Identifikation mit dem Ag-
gressor - nach Ferenczi und Anna Freud (Two different

300

290

280

293

273

279

266

297

205

356

10

Kinds of ,Identification with the Aggressor” - following
Ferenczi and Anna Freud) ....................
Korecky-Wenzer, M./Hiprner, A./Frank, R.: Fragen zur
psychosexuellen Entwicklung - Entwurf eines Leitfa-
dens zur Diagnostik von sexuellem Milbrauch (A Ques-
tionnaire Relating to the Psychosexual Development of
Children)
Lanport, M.: Psychologische Aspekte bei schweren
Brandverletzungen im Kindes- und Jugendalter (Psy-
chological Aspects of Severe Burn Injuries in Children
and Adolescents) . ....... ... . oL
MarTints, J./Krick, G./Rerminger, H.: Kinder- und Ju-
gendpsychiatrie und Kinder- und Jugendhilfe: Der All-
tag des Umgangs miteinander - Ergebnisse einer Unter-
suchung (Child and Adolescent Psychiatry and Social
Welfare Services and Child Protection: A Study of
Transferral Praxtices and Obstacles to Cooperation)
RaucHFLEIscH, U.: Zur Beratung minnlicher Adoleszenten
mit homosexueller Orientierung und ihrer Eltern
(Counseling of Adolescents with a Homosexual Orien-
tation and their Parents)

Rupnitzki, G.: Gruppenbilder der Adoleszenz - Erfah-
rungen mit Adoleszenzphinomenen aus der gruppen-
analytischen Position (How the Group Reflects Adoles-
cence - Group Analytical Experience with the Pheno-
mena of Adolescence) . ........ ... .. ... ..

ScumipT, B.: Psychoanalytische Uberlegungen zur rechts-
extremistischen Orientierung miannlicher Jugendlicher
(Psychoanalytic Thoughts on Extreme Right-Wing Ten-
dencies of Male Youth) . .....................

Tscuuschke, V.: Forschungsergebnisse zu Wirkfaktoren
und Effektivitit von Gruppentherapie bei Jugendlichen
(Research Results in Regards to Therapeutic Factors
and Outcome in Group Therapies With Adolescents) .

Werkstattberichte

Bonien, G.: Das Fritherkennungsteam - ein Modell fir
institutionsiibergreifende Zusammenarbeit in der Dia-
gnostik von Entwicklungsverzogerungen im lindlichen
Raum (The Diagnostic Team - a Way of Interinstitutio-
nal Cooperation in Diagnosing Developmental Disor-
ders in the Count(r)y)

Buchbesprechungen

AmeLanG, M./ Zieuinski, W.: Psychologische Diagnostik
AReNz-GREvING, L/Diicer, H. (Hrsg.): Elternsiichte -
Kindernste. Berichte aus der Praxis . ............
Arnorp, W./Evsexck, K.J./Mewi, R. (Hrsg.): Lexikon
der Psychologie, Bd.1-3
Becker, M.: Sexuelle Gewalt gegen Midchen mit geistiger
Behinderung. Daten und Hintergriinde ...........
Bien, W./KariG, U./Lanc, G./Reissic, M.: Cool bleiben
- Erwachsen werden im Osten . ................
Branz, B.: Psychische Stérungen und Compliance beim
juvenilen Diabetes mellitus
BorT, R. (Hrsg.): Adoptierte suchen ihre Herkunft .. ..
BUTTNER, C.: Gruppenarbeit ~ eine psychoanalytisch pid-
agogische Einfihrung ... ... ... .. . .. L L

DeeGeNER, G.: Anamnese und Biographie im Kindes- und
Jugendalter ... ... Lo

198

230

47

170

166

362

370

38

25

32

162

230

230

159

256
317

225

228



Inhalt A%
Deter, H.-C./Herzoc, W.: Langzeitverlauf der Anorexia Kurz-Apam, M./Post, L (Hrsg.): Erzichungsberatung
nervosa. Eine 12-Jahres-Katamnese ... ........ ... 315 und Wandel der Familie . ......... .. ... ..... 67
Dutz, B./ScuNEIDER, A.: Borderline-Storungen. Theorie LoTz, W./Kocn, W./StanL, B. (Hrsg.): Psychotherapeu-
und Therapie .. ..... ... 189 tische Behandlung geistig behinderter Menschen 191
Duss-von WERDT, ]./ MAHLER, J./MinLer, H.-G. (Hrsg.): LukescH, H.: Einfithrung in die pidagogisch-psychologi-
Mediation: Die andere Scheidung. Ein interdisziplinirer sche Diagnostik .. ... ... ... ... ... ... 33
Uberblick . ... . 195  Manes, S.: Mama ist ein Schmetterling. Papa ein Delphin 252
Eccers, C./Bike, O.: Oligophrenien und Demenzprozes- MoceL, H.: Geborgenheit. Psychologic cines Lebensge-
se im Kindes- und Jugendalter . . .. ....... .. ..... 230 fuhls .. ... o 229
Eicknorr, F.W. (Hrsg.): Jahrbuch der Psychoanalyse, MockL, H.: Psychologie des Kinderspiels. Die Bedeutung
B35 o 351 des Spiels als Lebensform der Kinder, scine Funktion
Excknorr, . W./Loch, W. (Hrsg.): Jahrbuch der Psycho- und Wirksamkeit fiir die kindliche Entwicklung .. ... 189
analyse, Bd.34 .. ... ... ... L 313 Nissen, G. (Hrsg.): Aggressivitit und Gewalt. Privention
Einovzer, U.: Uber das Bettnissen und wie man es los und Therapie . ... 255
Wird oo 255  Nissen, G. (Hrsg.): Angsterkrankungen - Priivention und
ErmerT, C.: Spielverhalten im Scenotest. Entwicklung und Therapic .. ... 226
Erprobung von Beobachtungssystemen bei Kindern im OkrTER, R./MoONTADA, L.: Entwicklungspsychologic 225
Vorschulalter . . . o o oo oo 138  Osterreichische Studiengesellschaft fiir Kinderpsychoana-
Franke, U. (Hrsg.): Therapie aggressiver und hyperaktiver lyse (Hrsg.): Studien zur Kinderpsychoanalyse XII ... 192
Kinder oo 314 PeTermann, F. (Hrsg.): Asthma und Allergie. Verhal-
Freeman, A./Reinecke, M. A.: Selbstmordgefahr? Erken- tensmedizinische Grundlagen und Anwendungen 193
nen und Behandeln: Kognitive Therapie bei suizidalem Perermann, U. (Hrsg.): Verhaltensgestorte Kinder ... 3
Verhalten . o 753  Raug, Ri:Im Labyrinth der Gewalt. Jugendliche zwischen
FriTz, J. (Hrsg.): Warum Computerspiele faszinieren. Em- Macht und Ohnmacht ..................oo 191
pirische Anniherungen an Nutzung und Wirkung von RersTer G.: Schutz vor psychogener Erkrankung . ... .. 232
Bildschirmspielen ... ....... ... ... ... .. ... 350 RemscunminT, H./Matrejat, F: Kinder psychotischer El-
FrénvicH, V.: Psychoanalyse und Behindertenpidagogik 162 tern oot AR 161
GingG, M. (Hrsg.): Ausbildung und Praxisfelder im Heil- RJEGEL’, K./Ongr, B./WoLke, D'/QSTERLU“_\'D’ K. Di_c
pidagogischen Reiten und Voltegieren . .. ...... ... 227 Entwmkung gefihrdet geborener Kinder bis zum fiinf-
Har~acu-Beck, V.: Psychosoziale Diagnostik in der Ju- ten Lebensjahr ... AR 194
gendhilfe - e 187 SarLco, L.: Vom Umgang ~der Justiz mit Minderjihrigen . 316
Harnisch, G.: Was Kindertriume sagen ............ 226 zAYLOR’ C.F (?fsg.): Ch.ll.dre?l a%‘(/i DlSZ\(S{tCI‘S. ) G fl o 29
Haug, H.-J./Stiecuirz, R.-D. (Hrsg.): Qualititssicherung SCHARFHTER’ e s.plrltue. ¢ Weg und seine erahren 66
in der Psychiatrie .. ......... .. .. ... . ..... 252 CHLACK, .H' (Hrsg.): Sozialpadiatrie.  Gesundheit -
, , i R Krankheit - Lebenswelten .. ............... ... 316
Hépervary, E.: Bindung und Trennung. Frithkindliche Be- . .
wiltigungsstrategien bei kurzen Trennungen von der SCHMALOHR,. E.:.Erklaren ft.att Beschuldigen. Beratungs-
Mutter ... .. 192 psychologie mit Elternr, I\m({e'rn. und Lehrern . ... 235
Hocxe, M./ScHirTer, G.: Madchenwelten: Sexuelle Ge- SCHMID,.R. G./’r'l.RSCH, W.S.: Klinische Eleku:oenzephnlo-
walterfahrungen und Heimerziehung . ... ...... ... 66 graphie des "I\mdes- und Jugendaliers. Ein Atlas der
. . EEG-Aktivitit: Altersbezogene Normkurven und Pa-
HotLer-NowiTzki, B Psychosomatische Beschwerden im U 258
J;E:gi::i:'ﬁiitihfh'ev}?(ilils-u.”-l%e'nj Z'u?(fu.if.tfangst und 186 ScHon, L.:‘ Entwicklung des Beziehungsdreicks Vater-
Howrsteo, H.s Moniesor Padsgogi nd sorle Hi: seuuine D Therapephming 1102
MARIEAL e 188 Schuster, M.: Kinderzeichnungen. Wie sic entstehen, was
Hunpsalz, A./KLL.IG, H.-P./Schiiuing, H. (Hrsg.): Bera- sie bedeuten . . o v oo 30
iz?fn;l:i(il:\i?;?:dm Lebenswelten, Problemielder, Be- - ScHuweRIN, A.-C.: Sterben, Tod und Trauer im Bilde ver-
oo 2 waister Eltern ... ... . o L oL 190
HUND.SAL.Z, A.: Die Erziehungsberatung. Grundlagen, Or- SeHriNGER, W./Junc, G.: Schulreform von unten - Lei-
i ganisation, Konzepte und Methoden .. .. e o 259 stungsdifferenzierung an einem Gymnasium und Bega-
Jacer, %/IIZ)'ETTAI‘AEN,hF. (Hrsg.): Psychologische Dia- bungsuntersuchungen an weiterfithrenden Schulen in ei-
gnostik. Ein Lehrbuch ..o 231 ner siiddeutschen Region .. ... ... ... ... .... 350
K’\fi;::h;:;l;zi: L(lid Izlrf‘z?:}:el:;:cmn Rituale. Ein Leit- - Soremsa, E. M.: Legasthenie mufl kein Schicksal .scin 67
aden tur Litern und brziehende ................ 2 SpANGLER, G./Zimmermaxy, P. (Hrsg.): Die Bindungs-
Kricpera, C-/GAS.TElGERTK‘LICPERf\y B.: Psychologie der theorie. Grundlagen, Forschung und Anwendung . ... 229
Lese- und Schreibschwierigkeiten . ... ... ... ...... 257 Textor, M./Warsporr, P.K. (Hrsg.): Familienpflege.
KOTTER, S.: Besuchskontakte in Pflegefamilien. Das Be- Forschung, Vemittlung, Beratung ... ............ 228
ziehungsdreieck ,Pflegeeltern-Pflegekind-Herkunftsel- VooTt, M./Winizki, E.: Ambulante Gruppentherapie mit
173 T 158 Jugendlichen ... ... Lol 227
Krappmann, L./Oswarp, H.: Alltag der Schulkinder. Be- Winnicort, D.W.: Die spontane Geste. Ausgewiihlte
obachtungen und Analysen von Interaktionen und So- Briefe .. ... .. .. ... o 190
zialbeziehungen . ... ... .. . oL oLl 232 Wourrram, W.-W.: Priventive Kindergartenpidagogik.
Kusincer, K.: Einfithrung in die Psychologische Diagno- Grundlagen und Praxishilfen fiir die Arbeit mit auffilli-
SUK L 231 gen Kindern .. ... ... .. .ol 313



Vi

Inhalt

Zimarpo, P.G.: Psychologie ... ........

ZorLNGER, B.: Die Entdeckung der Sprache

Editorial 77, 265, 322

Autoren und Autorinnen dieses Heftes 28, 64, 155, 186, 223,
251, 307, 349, 383

Ehrungen 383
Zeitschrifteniibersicht 64, 156, 223, 309, 383
Tagungskalender 34, 69, 163, 196, 233, 260, 318, 353, 390

Mitteilungen 35, 69, 164, 196, 234, 261, 319, 353, 390



Kinder- und Jugendpsychiatrie und Entwicklungspsychopathologie

Abteilung fiir Psychiatric und Neurologie des Kindes- und Jugendalters des Virchow-Klinikums
der Humboldt-Universitit zu Berlin (Leiterin: Prof. Dr. U. Lehmkuhl) und Institut fiir Psychologie,
Lehrstuhl Entwicklungspsychologie, der Universitit Potsdam (Leiterin: Prof. Dr. H. Rauh)

Die Bedeutung entwicklungspsychologischer Modelle
fiir die Kinder- und Jugendpsychiatrie

Ulrike Lehmkuhl und Hellgard Rauh

Zusammenfassung

In der Personlichkeitspsychologie und Entwicklungspsy-
chologic sowie der Psychopathologie stellen sich immer
wicder zwei unterschiedliche Persénlichkeitstypen heraus,
die je nach theoretischem und methodischem Zugang als
quasi Idealtypen, als Pole einer Personlichkeitsdimension
oder als markante Kombination aus Basisdimensionen der
Personlichkeit bzw. als charakteristische Verhaltensmuster
in der Psychopathologie beschricben werden. In der Kin-
der- und Jugendpsychiatrie wird von Externalisierung und
Internalisicrung gesprochen. Diese phinomenologischen
Ahnlichkeiten sind bislang in Ansitzen auf ihre empirischen
Zusammenhiinge hin iberpriift worden. Ls gibt erste Ver-
suche, dic Personlichkeitsdimensionen des Erwachsenen-
alters im frithen Jugendalter zu replizieren und mit Ver-
haltensauffilligkeiten in Bezichung zu bringen. Weitere
Lingsschnittstudien aus den USA und Neusecland legen
nahe, dafl solche Persoénlichkeitsvarianten ithre Vorliufer
im {riithen Kindes- und Schulalter haben und sich als Stra-
tegien im Umgang mit fordernden und leicht belastenden
Situationen ausdriicken. Aus einem ganz anderen Theorie-
und Forschungszusammenhang heraus, der sich mit der
Qualitit der sozialemotionalen Bindung im Kleinstkindal-
ter und der Entwicklung emotionaler Sicherheit und des
kindlichen Selbstbildes befafit, werden Strategien im Um-
gang mit emotional verschiedenen Situationen beschrieben,
dic threrseits Vorldufer fiir die im Vorschulalter beschrie-
benen Verhaltensstrategien sein konnten. Es stellt sich die
Frage, inwieweit sich hier schon frithzeitig stabile Person-
lichkeitsziige andeuten (homotypische Kontinuitit) oder
sich Grundtendenzen in jeweils entwicklungstypischer
Form ausdriicken (heterotypische Kontinuitiit), oder ob
sich Personlichkeitsziige, dic zu wesentlichen Entwick-
lungszeiten cine aktuell adaptive Funktion hatten, erst im
Laufe der Entwicklung als chronifizierte Strategien aus-
bilden. Eine weitere Trage ist, welche Beziehungen zwi-
schen den Personlichkeitsvarianten und den psychopatho-
logischen Ausdrucksformen bestechen und wieweit hier
chronische Uberforderungssituationen mitwirken.

Die Lntwicklungspsychopathologie hat iiber dic Psycho-
somatik Linzug in die Kinder- und Jugendpsychiatrie ge-

Prax. Kinderpsychol. Kindempsychiat. 457 78827(149€¢ ) [SSN 00527051
Vandenhoeck & Ruprecht 1996

halten, die ihrerseits traditionell in dieses Krankheitsgebiet
integriert ist. Die theoretischen Wurzeln des Krankheits-
begriffes liegen wicderum in der Psychoanalyse. Diese, ne-
ben ciner somatisch orienticrten Krankheitslehre, deutlich
psychoanalytische Verankerung implizierte bereits eine
grofle Offenheit fiir die Anerkennung intrapersonaler und
extrapersonaler, psychischer und sozialer Vorgiinge fiir die
Ausbildung psychopathologischer Symptome.

Seit ctwas iiber 15 Jahren hat sich der Begriff der Ent-
wicklungspsychopathologic (Rurrer 1984; Remscusmipr
1990) zunichst international, dann auch in Deutschland
ctabliert. Er entstand aus Erkenntnissen umfangreicher epi-
demiologischer, primir entwicklungspsychologisch ausge-
richteter Lingsschnittstudien in England, in den USA, auf
Hawalii, dic cine Reihe wichtiger Erkenntnisse erbrachten.
Sie erméglichten zum einen eine Erhebung der Inzidenzrate
von kinderpsychiatrisch relevanten Symptomen und Ver-
haltensproblemen bei Kindern und Jugendlichen in unter-
schiedlichen Altersgruppen. Dies entspricht den traditio-
nellen Herangehensweisen. Als Lingsschnittstudien ermég-
lichten sie auch die Erfassung der Stabilitit solcher Sym-
ptome iiber die Kinder- und Jugendzeit bis ins Erwachse-
nenalter. Dabei stellte sich heraus, daf§ etliche Symptome
altersgebunden und méglicherweise entwicklungstypisch
passager sind, andere eine hohe Stabilitit aufweisen. Den
Symptomen sclbst ist oft nicht anzumerken, zu welcher
der beiden Kategorien sie gehoren.

Als niichster Schritt lag daher die Analyse der Bedin-
gungsfaktoren nahe, die diese Symptome entstehen liefen
und aufrechterhielten. Entsprechend psychoanalytischer
Anschauung wurden sie zuniichst im engeren sozialen Um-
feld, in den emotionalen Bezichungen zu den Eltern, ge-
sucht. Ls stellte sich heraus, dafl dic sozialen Rahmenbe-
dingungen, dic Einbindung in ein soziales Bezichungsge-
fiige, aber auch sozialhistorische Krisensituationen mit ih-
ren sozioskonomischen und sozioskologischen Auswir-
kungen dic Wahrscheinlichkeit des Auftretens von psychi-
schen Krankheitssymptomen erhshten. Andererseits gab
es Kinder, die trotz familiirer Vorbelastung, z.B. psy-
chisch erkrankte Lltern und/oder widrige Lebensumstiin-
de, nicht oder nur passager auffillig wurden. Diese Beob-
achtungen fiihrten einerseits zur Konzeption von Risiko-
faktoren, andererseits von Schutzfaktoren bzw. von Vul-
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nerabilitit (Verletzlichkeit) und Widerstandsfahigkeit (Re-
silience), wenn sie als innerpsychische Eigenschaften ge-
sehen wurden.

Die entwicklungspsychologische Forschung widmete sich
zunehmend bei Normal- und Risikopopulationen dem ko-
gnitiven, dem sozialen und emotionalen Entwicklungsver-
lauf und den auf Risikofaktoren riickfithrbaren Abwei-
chungen von diesem ,Normalverlauf®, wobei die Abwei-
chungen im allgemeinen innerhalb des nicht-pathologi-
schen Normalbereiches lagen. Solche Risikopopulationen
waren vornehmlich Kinder mit prid- und perinatalen Sts-
rungen und Erkrankungen, insbesondere friihgeborene
Kinder, Kinder somatisch und psychisch kranker Eltern,
Kinder verhaltensauffilliger Eltern, Kinder aus sozial be-
nachteiligtem oder beeintrichtigtem Milieu, Kinder aus
zerriitteten Ehen, in letzter Zeit auch stark unterernihrte
Kinder aus Lindern der dritten und vierten Welt oder
Kinder aus politischen Krisen- und Kriegsregionen. Das
Verhalten der Kinder und Jugendlichen wurde in den iib-
lichen Leistungssituationen (Intelligenztests, Aufmerksam-
keitsverhalten, Aggressivitit) in der Schule insbesondere
in der Pubertit beobachtet. Hier lag neben den Leistungs-
merkmalen das Augenmerk auf emotionalen Auffilligkei-
ten, insbesondere im Hinblick auf Delinquenz oder Dro-
genabhingigkeit. Die sog. Pubertitskrise hatte zwar schon
immer jugendpsychiatrische Aufmerksamkeit erhalten,
aber die Bewiltigung der Schulsituation l4fit sich nicht
unter dem Begriff der ,Krise® fassen. So ging es vielmehr
um die Frage, ob Kinder mit Vor-Belastungen die iiblichen
Entwicklungsanforderungen ,packen” und an ihnen in der
erhofften Weise wachsen oder ob sie an ihnen scheitern
bzw. abweichende Entwicklungspfade einschlagen. Wenn
sie scheitern, welche kognitiven und innerpsychischen Pro-
zesse liefen bel ihnen anders ab als bei den iibrigen Kin-
dern? Was lief} Kinder trotz Vor-Belastungen reifen? Die
Analyse des Belastungsempfindens (Strefl) und der Verar-
beitungsweise (Coping) verwies auf Denkmodelle, die Ver-
arbeitungsprozesse beriicksichtigen.

Es war daher naheliegend, diese Verarbeitungsprozesse
zunichst als kognitives Problem zu 16sen, zu konzipieren
und zu modellieren. Entsprechend favorisierte man in der
Entwicklungspsychologie das Entwicklungsverlaufsmodell
von HavicHURsT (1948), das Entwicklung als eine Abfolge
von Entwicklungsaufgaben sieht, die sich aus den biolo-
gischen Veriinderungen des Kindes und Jugendlichen, aber
auch aus seinen kognitiven Entwicklungsfortschritten und
vor allem den Anforderungen und Erwartungen aus der
Kultur und Gesellschaft ergeben. Dabei ist es wichtig zu
beachten, ob die Anforderungen der Aufgaben den ko-
gnitiven Moglichkeiten des Kindes entsprechen oder ob
sie es iiber- oder unterfordern. Die Einschulungsproble-
matik wurde neben der Pubertitsproblematik und Berufs-
wahlentscheidung unter dieser Perspektive betrachtet. So
wird die Uberforderung, entwicklungsspezifische Anfor-
derungen mit der erreichten persénlichen Befihigung zu
bewiltigen, auch in der Kinder- und Jugendpsychiatrie als
ein wichtiger Ausloser oder Teil psychopathologischer Ent-
wicklung gesehen (Tnomas u. CHess 1984; REMSCHMIDT
1991, 1992).

Bei Aufgaben mit sozialen Anforderungen gibt es im
allgemeinen mehrere Losungsstrategien/Herangehenswei-
sen und Losungspfade. Bereits HavicHURsT hat daher die
Begriffe des Active und Passive Coping mit den Entwick-
lungsaufgaben in Zusammenhang gebracht. Die Bedeutung
dieses Entwicklungsaufgaben-Ansatzes wird in der Jugend-
alters-Forschung deutlich (SiLBerEIsSEN 1987), wenn bei vie-
len Jugendlichen Drogenkonsum z.B. als ,Strategie, um
Anerkennung bei den Gleichaltrigen zu finden®, als eine
zumindest kurzfristig wirkungsvolle Methode zur Lésung
einer entwicklungsalterstypischen Aufgabe erkannt wird.
Um diese Jugendlichen von der Droge wegzubekommen,
ist es nicht sinnvoll, sie als ,psychisch krank® einzustufen,
sondern ihnen zu mindestens ebenso effektiven, aber lang-
fristig weniger schidlichen, moglichst sogar entwicklungs-
forderlichen Strategien zu verhelfen. Auch die ,sog. funk-
tionelle Entwicklungspsychopathologie® (Warnke 1993)
weist auf Stérungsbilder hin, bei denen die funktionellen
Zusammenhinge zwischen Entwicklungsaufgabe und psy-
chopathologischer Symptombildung hervorzuheben sind.
In neueren Analysen werden auch unter der erweiterten
Perspektive von Entwicklungsaufgaben die Informations-
verarbeitungsprozesse von Jugendlichen mit Risiko-Vorbe-
lastungen untersucht, und zwar sowohl auf psychologischer
als auch physiologischer Ebene. Es zeigte sich, daf} Friih-
geburtlichkeit und perinatale Belastungen hiufig noch Mo-
nate spiter sich im Tempo der Informationsverarbeitung
(Habituierungsexperimente) niederschlugen, die ihrerseits
geringe negative Abweichungen im IQ oder leichte Pro-
bleme in den Aufmerksamkeitsprozessen im Schulalter bes-
ser pridizierten als das Tempo des Durchlaufens der friih-
kindlichen Entwicklungsmeilensteine, sprich die Ergebnisse
in den tiblichen Entwicklungstests. Weiterhin scheinen sol-
che Abweichungen in der Informationsverarbeitung in nor-
malen und gewohnten Lebenssituationen von den Kindern
und Jugendlichen voll kompensiert zu werden, wihrend
sie in ungewohnten Situationen, insbesondere solchen mit
eingeschrinkten Reaktionsméglichkeiten, speziell unter
Leistungsstrefl und emotionalem Strefl wirksam werden.
Es ist daher naheliegend zu vermuten, daf} psychopatho-
logische Symptome auch Ausdruck und Ergebnis von Pro-
blemen und Stérungen von Informationsverarbeitungspro-
zessen sind. Daher werden in letzter Zeit auch Verhal-
tensauffilligkeiten im Zusammenhang mit verminderter In-
telligenz neu analysiert, da ein solcher Ansatz die Mog-
lichkeit ertffnet, die Verhaltensauffilligkeiten als sekun-
dire Symptome zu erkennen. Auch die Definitionsversuche
fiir autistische Syndrome als ,,Stérung der Wahrnehmungs-
verarbeitung® sind hier einzuordnen.

Das Konzept der Entwicklungsaufgaben wurde von
Conger et al. (1992,1993) auch fiir die Erklirung von
Jugendaltersproblemen herangezogen. Man stellte fest, daf§
die Mehrzahl der Jugendlichen die Pubertitszeit ,unauf-
fallig® durchlauft und nur wenige Jugendliche auffillige
oder krisenhafte Verlaufe zeigen. Diese Jugendlichen waren
nicht notwendigerweise weniger kompetent in ihren kogni-
tiven Problemlssefihigkeiten oder in ihren Informations-
verarbeitungsprozessen vorbelastet; bei thnen hatten sich
die Anforderungen und Aufgaben in zeitlich ungewshnli-
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cher Weise gehiuft, so dafl aus diesem Grunde ihre Ver-
arbeitungskapazitit iiberschritten wurde. Dies gilt vor al-
lem fiir Jugendliche, die zusitzlich einen Kulturwechsel zu
verkraften hatten, oder Probleme im Elternhaus die Los-
lsseproblematik verschiirften. Auch hier ist zunichst mit
einer alterscharakteristischen, aber passageren Problem-
hiufung zu rechnen, die sich dann allerdings auch ver-
selbstindigen und chronifizieren kann. Conger spricht da-
her von der quantitativen Anhiufung von Entwicklungs-
aufgaben, die zeitlich entzerrt werden miissen, damit der
Jugendliche sie nacheinander (fokal) bewiltigen kann. Ein
solches Konzept von ,Jugendalterskrise® 16st die Krise al-
lerdings aus dem Zusammenhang mit dem Jugendalter, da
in jedem Entwicklungsabschnitt eine solche Aufgabenan-
hidufung mit entsprechenden Folgen auftreten kann. Eine
Kumulation im Jugendalter wiire dann ,kulturgemacht®.

Aus der klinischen Psychologie und der Psychopatho-
logie hat der Begriff des ,kritischen Lebensereignisses®
Eingang in die Entwicklungspsychologie und von dort in
die Entwicklungspsychopathologie gefunden. Bei den ,,nor-
mativen kritischen Lebensereignissen®, wie etwa der Ein-
schulung, der Menarche, der Heirat, dem ersten Kind,
iiberlappt sich dieser Begriff mit dem der Entwicklungs-
aufgaben, 14t sich aber zeitlich punktueller auf ein spe-
zifisches Ereignis eingrenzen. Unter normativen kritischen
Lebensereignissen sind diejenigen zu verstehen, die von
jedem erwartbar in einem bestimmten Lebensabschnitt ein-
treten und innerhalb dieses Abschnittes nur relativ gering
im Alter verschoben sind. Auf sie kann man sich einstellen,
vielleicht auch vorbereiten, in einigen Fillen sogar ihren
Zeitpunkt beeinflussen. Lebensereignisse sind in BRONFEN-
BRENNERS (BRONFENBRENNER u. CROUTER 1983) entwick-
lungsskologischem Modell mogliche Uberginge in einem
Mikrosystem. Anlifilich dieser Ereignisse verindern sich
mitunter die sozialen Beziehungen und Interaktionen, die
Erwartungen und Anforderungen an das Kind, etwa beim
Schuleintritt, und zwar anhaltend. Im Sinne des Risiko-
modells [af3t sich fragen, ob ein Kind oder ein Jugendlicher
auf einen solchen Ubergang ausreichend vorbereitet wurde
oder sich vorbereiten konnte, sei es im Sinne des Erwerbs
von Coping-Kompetenzen iiber entsprechende Erziehungs-
erfahrungen, sei es entsprechend den damit verbundenen
kognitiven und emotionalen Anforderungen.

Von diesen normativen Lebensereignissen sind solche ab-
zuheben, die in jedem Lebenslauf vorkommen kénnen, aber
nicht an engere Lebensaltersabschnitte gebunden sind, also
biographischen Besonderheiten.
Hierzu gehoren z.B. der frithe unerwartete Tod eines An-
gehorigen, eine schwere Erkrankung, ein Unfall, ein Um-
zug, aber auch prinzipiell positive Erfahrungen wie etwa
ein Lotto-Gewinn. Auch die Arbeitslosigkeit eines Eltern-
teils oder eine besonders interessante Reise konnen als sol-
che Ereignisse firmieren. Sie sind meist nicht erwartet und
treffen das Kind oder den Jugendlichen in der Regel un-
vorbereitet. Sie kénnen von den einen als Herausforderung,
von den anderen als abnorme Belastung erlebt werden.
Wiederum kommen Begriffe wie Vulnerabilitit und Wi-
derstandskraft ins Spiel, aber auch das soziale Netz mit
seinen sozialen, emotionalen und gesundheitlichen Res-

die nicht-normativen

sourcen. Diese Begriffe entstammen der Okonomie und
nahmen ihren Weg iiber die Sozialpsychologie in die Ge-
sundheitspsychologie, haben inzwischen aber in alters- und
biographieabhingiger Beziehung auch Eingang in die Ent-
wicklungspsychologie gehalten und von dort in die Ent-
wicklungspathologie. Wesentlicher sind hier die Begriffe
der Kontrolle von Geschehen, die aus der Motivations-
psychologie stammen (WeINER 1982; SeLiIGMAN 1986,
1987). Nicht-kontrollierbaren Ereignissen gegeniiber kann
sich ein Mensch leicht als ausgeliefert erleben. Eine tiber-
dauernde persénliche Tendenz, Ereignisse und eigene Ver-
haltensresultate nicht-beeinfluflbaren externen Kriften zu-
zuschreiben, gilt als Basis fiir eine depressive Personlich-
keitsstruktur (,erlernte Hilflosigkeit“). Entwicklungspsy-
chologisch bedeutsam ist daher die Frage, wann und wie
Kinder Kontrollmeinungen und Kontrollstrategien aufbau-
en und ausdifferenzieren. Um dies tun zu kénnen, miissen
sie eine Handlung auf sich selbst riickbeziehen konnen,
was In ersten Ansitzen im zweiten Lebensjahr beginnt,
von da an aber eine Entwicklungsgeschichte bis ins Grund-
schulalter nimmt. In diesem Sinne hat die Entwicklung von
Selbstkonzepten, Selbstbewertungen und Selbstwertgefiih-
len Eingang in den breiten Kontext von Entwicklungsauf-
gaben und kritischen Lebensereignissen genommen. Neben
diesen Erfahrungen sind aber auch solche zu nennen, die
nicht ein Individuum oder eine Familie singulir betreffen,
sondern eine ganze Generation oder eine gréflere Bevol-
kerungsgruppe. Dies wiiren historisch zu verankernde Vor-
kommen wie etwa eine Weltwirtschaftskrise, ein Kriegs-
ausbruch, ein eklatanter Regierungswechsel (z.B. Chile), die
sog. Wende in Ost-Deutschland und die Vereinigung der
beiden Teile Deutschlands, aber auch Naturkatastrophen
wie ein Hurrikan oder ein Erdbeben. Solche Katastrophen
konnen die tiblichen Entwicklungsaufgaben iiberlagern,
einfirben und verschiarfen. Zeitlich weniger eindeutig zu
markieren, aber im Prinzip solchen Ereignissen zuzuord-
nen sind Werteverschiebungen und Wertewandel auf so-
ziokultureller Ebene, die Besonderheiten und Probleme als
selbstrelevant der besonderen Selbstaufmerksamkeit zufiih-
ren, die zu anderen Zeiten nicht diesen Stellenwert hatten.
So konnte WARNKE (1993) am Beispiel der Anorexia ner-
vosa zeigen, dafl sich auch psychopathologische Symptome
aus personellen, biopsychischen Entwicklungsvorausset-
zungen und aus der Interaktion dieser interpersonellen Ge-
gebenheiten mit psychosozialen und umweltdeterminierten,
zeitgeschichtlichen Gegebenheiten herausbilden. Allerdings
bleibt dann die Aufgabe der Entwicklungspsychopathologie
zu erkliren, wie im individuellen Falle diese soziokultu-
rellen Rahmenbedingungen zusammen mit den ohnehin zu
bewiltigenden Entwicklungsaufgaben zu einer abnormen
Belastung fithrten. Hierfiir sind psychophysische Erkla-
rungsmodelle notwendig, die die biopsychosozialen Uber-
tragerstrukturen und Vermittlungsprozesse aufdecken. Am
Beispiel der Anorexie wird deutlich, dafl psychische Krank-
heitssymptome in das soziokulturelle Werteschema einer
Zeit hineinpassen und adaptive Funktionen haben und iiber
Wechselwirkungsprozesse aufrechterhalten werden kénnen.
Im Zusammenhang mit den Selbstkonzepten und Selbst-
wertgefithlen als wesentlichen innerpsychischen Vermitt-
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lungsstrukturen fiir die subjektive Interpretation von Er-
eignissen und eigenen Handlungsergebnissen fanden auch
psychoanalytisch begriindete Konzepte erneut Eingang in
die Entwicklungspsychologie und Entwicklungspsychopa-
thologie. Die derzeit relevanten wissenschaftlichen Modelle
fiir Selbstkonzepte entstammen im wesentlichen den so-
zialen Lerntheorien (besonders: Selbstwirksamkeit Banpu-
RA U. WALTERS 1963), den kognitiven Entwicklungsansitzen
in der Nachfolge von KoHLBERG (1974) (SELMAN et al.
[1992]: sozialkognitiver Ansitze), dem Entwicklungsan-
satz von ERrikson (1965), besonders die Identititsentwick-
lung im spiteren Jugendalter, sowie neuerdings einerseits
der Theorie von BowLsy (1973, 1982), AiNswoRTH et al.
(1978) und MaIiN u. Soromon (1990) zu dem inneren
Arbeitsmodell“ (oder sozial- emotionalen Weltbildern) und
den neopiagetschen Ansitzen zur , Theory of Mind® (Per-
NER et al. 1994; FraverL 1985). All diesen Gedankenge-
bduden ist gemeinsam, daf} sie klassische Komponenten der
Personlichkeitspsychologie zu beriicksichtigen versuchen, sei
es aus einer kognitiven Interpretationssicht heraus (kognitive
Kompetenzen und Verstehen sind Voraussetzung fiir ent-
sprechendes Handeln und Erleben), sei es aus einer Kon-
zeption heraus, die der von G. H. MEaD (1934) dhnelt. Das
Selbst als kognitive Struktur und das Bild von der engeren
und weiteren sozialen Umwelt als kognitive Struktur ent-
stehen aus konkreten Interaktionserfahrungen, die allerdings
in der frithen Kindheit ithren Ursprung haben. Die sozial-
emotionale Bindungsqualitit als Modell fiir die sich ent-
wickelnden Vorstellungen und Reprisentationen als ,Ar-
beitsmodelle® ist zu einem wesentlichen Konzept geworden.

Wichtig ist hierbel, dafl differentielle Aspekte Eingang
sowohl in die Entwicklungspsychologie als auch in die Ent-
wicklungspsychopathologie gewinnen: Sind Kinder mit si-
cheren Bindungsmustern widerstandsfihiger gegentiber
kritischen Lebensereignissen und Entwicklungsrisiken als
Kinder mit bestimmten Formen unsicherer Bindung? Pri-
dizieren bestimmte Formen unsicherer Bindung, die ihrer-
seits in frithkindlichen Interaktionserfahrungen verankert
sind, bestimmte Formen psychopathologischer Symptome
im Falle der Uberschreitung der Belastbarkeitsgrenze, oder
sind differentielle Verlaufsmuster in der Entwicklungspsy-
chopathologie qualitativ anders als pathologische Muster?
Speziell am Beispiel der Bindungsmuster 146t sich aufzei-
gen, dafl zu einer bestimmten Qualitit der Beziehung beide
Partner beitragen. Ein Kind kann zu zwei unterschiedli-
chen Personen verschiedene Bindungsmuster entwickeln.
Das Bindungsmuster ist keine Eigenschaft des Kindes, son-
dern es realisiert sie in der Interaktion mit einem spezifi-
schen Menschen bzw. einem Menschen, den das Kind in
bestimmter Weise sieht. Dennoch kénnen sich aus den er-
sten und fundamentalen Bindungsmustern Verallgemeine-
rungen ergeben, die sich dann als individuelle Voreinge-
nommenbheit des Individuums in der Interaktion mit seiner
Umwelt darstellt.

Auch im Zusammenhang mit den Bindungsmustern wur-
de immer wieder diskutiert, ob sie sich, insbesondere in-
nerhalb der unsicheren Bindungsformen, in dieser Weise
allein aus frithkindlichen Erfahrungen heraus ausformen,
oder ob auch (angeborene) Temperamentstendenzen oder

bestimmte Arten der Emotionsregulation die Art und Weise
beeinflussen, wie ein sozial-emotionales Problem angegan-
gen wird. Hier trifft sich die entwicklungspsychologische
Forschung und Theoriebildung in letzter Zeit mit der aus
der Personlichkeitspsychologie (die sog. ,big five* als Per-
sonlichkeitsdimension) und kommt in die Nihe kinder-
psychiatrischer Syndrombeschreibungen im Sinne von In-
ternalisierung und Externalisierung. Lingsschnittstudien
aus den USA und Neuseeland legen nahe, daff solche Per-
sonlichkeitsvarianten im frithen Kindes- und Schulalter ihre
Vorldufer haben und sich dort als Strategien im Umgang
mit fordernden und leicht belastenden Situationen aus-
driicken (Caspr u. MoFrriTT 1995). Dabei ist theoretisch
und empirisch die Frage noch offen, inwieweit sich hier
stabile Personlichkeitsziige frithzeitig andeuten (homoty-
pische Kontinuitit), oder ob sich Grundtendenzen in der
jeweils entwicklungstypischen Form ausdriicken (heteroty-
pische Kontinuitit), oder gar, ob sich Personlichkeitsziige,
die zu wesentlichen Entwicklungszeiten eine aktuell adap-
tive Funktion hatten, sich im Laufe der Entwicklung als
chronifizierte Strategien ausbilden. Dabei ist weiterhin zu
fragen, warum und unter welchen Bedingungen sie ihre
Adaptationsfunktion verlieren und ob es einen kontinuier-
lichen Ubergang zu psychiatrisch relevanten Symptomen gibt.

Die neueren entwicklungspsychologischen Modelle sind
vielfiltig und beziehen zunehmend Vorstellungen aus an-
deren psychologischen Teildisziplinen mit ein. Die Ent-
wicklungspsychologie befafit sich nicht mehr nur mit der
Beschreibung normativer Entwicklungsverliufe (und das
am wenigsten), sondern zunehmend mit Prozessen und
individuellen Unterschieden in unterschiedlichen Kontex-
ten und unter Beachtung der aktiven Rolle des sich ent-
wickelnden Individuums. Vielfach werden entwicklungs-
psychologische Methoden auf besondere Populationen
tibertragen, wie Risikokinder, geistig behinderte Kinder,
und ihre Relevanz und Anwendbarkeit wird dort tiberpriift.
Andererseits fithrt der Bezug zu Anwendungsfragen Ent-
wicklungspsychologen auch in die Gefilde der Kinder- und
Jugendpsychiatrie. Sie ihrerseits 6ffnet sich immer mehr
der Entwicklungspsychologie - nicht nur in der Ubernahme
und Adaptation von Forschungs- und diagnostischen In-
strumenten, sondern auch in ihren Modellen und Konzep-
ten, ohne dabei den Bezug zu somatischen Prozessen zu
verlieren. Ohne Kenntnis der psychischen Motive, der Er-
lebens- und Verhaltenskorrelate eines Symptoms ist eine
krankheitsspezifische Bewertung der physiologischen Be-
funde nicht méglich. Andererseits sind die psychischen
Probleme ohne Kenntnis, Kontrolle und Behandlung der
korrelierenden physischen Storungen nicht beherrschbar.

Summary

Relevance of Developmental Psychology Models for Child
and Adolescent Psychiatry

The literature on personality research, developmental
psychology and psychopathology has consistently revealed
two types of personality. According to different theoretical
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and methodological approaches these types are considered
as prototypes of a personality dimension, or as behavioral
patterns in psychopathology. In the research on adult per-
sonality, they are known as extraversion and introversion.
Child psychiatrists refer to these prototypes as external-
izing and internalizing disorders. However, there are few
empirical studies on the congruency between adult per-
sonality types and childhood disorders. Longitudinal stud-
ies from the USA and New Zealand give evidence that
adult personality types can predict coping styles of school
age children in stressfull and challenging situations. Re-
search on infant attachment to caregivers, revealing con-
sistently different qualities of interaction patterns, may
also be predictive for different coping styles in children
of preschool age. Interdisciplinary discussions will focus
on the question, whether early behavior patterns should
be seen as predictors for adult traits (homotypic continuity)
or as developmentally determined indicators for underlying
functions (heterotypic continuity). Possibly, in early de-
velopmental stages behavior patterns have adaptive func-
tions and in later stages become chronic strategies over
time. Another topic concerns the relation between per-
sonality traits and pathologic behavior patterns and wheth-
er chronic strain may be influential.
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