P .:U/ - SAARLAND|SCHE u
DO = UNIVERSITATS- UND =

Volltextserver der | — LANDESBIBLIOTHEK
Virtuellen Fachbibliothek Psychologie ]
Editorial

Praxis der Kinderpsychologie und Kinderpsychiatrie 54 (2005) 10, S. 777-778
urn:nbn:de:bsz-psydok-46017

Erstverdffentlichung bei:
Vandenhoeck & Ruprecht

http://www.v-r.de/de/

Nutzungsbedingungen

PsyDok gewahrt ein nicht exklusives, nicht (ibertragbares, persénliches und beschranktes Recht auf
Nutzung dieses Dokuments. Dieses Dokument ist ausschlief3lich fiir den personlichen, nicht-
kommerziellen Gebrauch bestimmt. Die Nutzung stellt keine Ubertragung des Eigentumsrechts an
diesem Dokument dar und gilt vorbehaltlich der folgenden Einschrankungen: Auf samtlichen Kopien
dieses Dokuments missen alle Urheberrechtshinweise und sonstigen Hinweise auf gesetzlichen
Schutz beibehalten werden. Sie diirfen dieses Dokument nicht in irgendeiner Weise abandern, noch
durfen Sie dieses Dokument fur 6ffentliche oder kommerzielle Zwecke vervielfaltigen, 6ffentlich
ausstellen, auffiihren, vertreiben oder anderweitig nutzen.

Mit dem Gebrauch von PsyDok und der Verwendung dieses Dokuments erkennen Sie die
Nutzungsbedingungen an.

Kontakt:

PsyDok

Saarlandische Universitats- und Landesbibliothek
Universitat des Saarlandes,
Campus, Gebaude B 1 1, D-66123 Saarbriicken

E-Mail: psydok@sulb.uni-saarland.de
Internet: psydok.sulb.uni-saarland.de/



Inhalt

Aus Klinik und Praxis / From Clinic and Practice

Buchholz, M. B.: Herausforderung Familie: Bedingungen adiquater Beratung (Family as
challenge: Contexts of adequate counselling) .................. ... ...
Pachaly, A.: Grundprinzipien der Krisenintervention im Kindes- und Jugendalter (Basic
principles of crisis intervention in children and adolescents) ......................
Sannwald, R.: Wie postmoderne Jugendliche ihren Weg ins Leben finden — Einblicke in die
Katathym Imaginative Psychotherapie von Adoleszenten (How postmodern youths find
their way into life — Views on imaginative psychotherapy of adolescents) ...........
Stephan, G.: Vom Schiffbruch eines kleinen Bootes zur vollen Fahrt eines Luxusliners
(Children’s drawings: A case study of the psychotherapeutic treatment of a seven year
Old DY) .« e
Stumptner, K.; Thomsen, C.: MusikSpielTherapie (MST) — Eine Eltern-Kind- Psychothe-
rapie fiir Kinder im Alter bis zu vier Jahren (MusicPlayTherapy — A parent-child psy-
chotherapy for children 0 —4 yearsold) ........ ... .o i
Walter, J.; Hoffmann, S.; Romer, G.: Behandlung akuter Krisen in der Kinder- und Jugend-
psychiatrie (Treatment of acute crisis in child and adolescent psychiatry) ...........
Welter, N.: Vom Rambo-Jesus zu einer gut integrierten Mannlichkeit (From Rambo-Jesus
to well integrated masculinity) ........ .. . i

Originalarbeiten / Original Articles

Giovannini, S.; Haffner, J.; Parzer, P; Steen, R.; Klett, M.; Resch, E.: Verhaltensauffilligkei-
ten bei Erstkldsslern aus Sicht der Eltern und der Lehrerinnen (Parent- and teacher-
reported behavior problems of first graders) ............. ... .. ool

Gramel, S.: Die Darstellung von guten und schlechten Beziehungen in Kinderzeichnungen
(How children show positive and negative relationships on their drawings) .........

Hampel, P; Kiitmmel, U.; Meier, M.; Dickow, C.D.B.: Geschlechtseffekte und Entwick-
lungsverlauf im Stresserleben, der Stressverarbeitung, der korperlichen Beanspruchung
und den psychischen Storungen bei Kindern und Jugendlichen (Gender and develop-
mental effects on perceived stress, coping, somatic symptoms and psychological disor-
ders among children and adolescents) .......... ... .. ... i i

Hessel, A.; Geyer, M.; Brihler, E.: Inanspruchnahme des Gesundheitssystems durch
Jugendliche wegen korperlicher Beschwerden (Occupation of health care system
because of body complaints by young people — Results of a representative survey) . . ..

Horn, H.; Geiser-Elze, A.; Reck, C.; Hartmann, M.; Stefini, A.; Victor, D.; Winkelmann, K.;
Kronmiiller, K.: Zur Wirksamkeit psychodynamischer Kurzzeitpsychotherapie bei Kin-
dern und Jugendlichen mit Depressionen (Efficacy of psychodynamic short-term psy-
chotherapy for children and adolescents with depression) ........................

Jordan, S.: www.drugcom.de — ein Informations- und Beratungsangebot zur Suchtpraven-
tion im Internet (www.drugcom.de — an internet based information and counselling
project for the prevention of addiction) ............ .. ..o i i i

Juen, E; Benecke, C.; Wyl, A. v;; Schick, A.; Cierpka, M.: Reprisentanz, psychische Struktur
und Verhaltensprobleme im Vorschulalter (Mental representation, psychic structure,
and behaviour problems in preschool children) ........... ... ... ... . ...

664

473

417

59

684

487

37

104

87

367

578

742

191



I\% Inhalt

Kienle, X.; Thumser, K.; Saile, H.; Karch, D.: Neuropsychologische Diagnostik von ADHS-
Subgruppen (Neuropsychological assessment of ADHD subtypes) .................
Krischer, M.K.; Sevecke, K.; Lehmkuhl, G.; Steinmeyer, E.M.: Minderschwere sexuelle
Kindesmisshandlung und ihre Folgen (Less severe sexual child abuse and its sequelae:
Are there different psychic and psychosomatic symptoms in relation to various forms of
sexXUaAl INTETACHION?) .+ vttt ettt et e e e e e e e
Kronmiiller, K.; Postelnicu, I.; Hartmann, M.; Stefini, A.; Geiser-Elze, A.; Gerhold, M.;
Horn, H.; Winkelmann, K.: Zur Wirksamkeit psychodynamischer Kurzzeitpsychothe-
rapie bei Kindern und Jugendlichen mit Angststérungen (Efficacy of psychodynamic
short-term psychotherapy for children and adolescents with anxiety disorders) .. ....
Lenz, A.: Vorstellungen der Kinder iiber die psychische Erkrankung ihrer Eltern (Children’s
ideas about their parents’ psychiatric illness — An explorative study) ...............
Nagenborg, M.: Gewalt in Computerspielen: Das Internet als Ort der Distribution und
Diskussion (Violent computergames: Distribution via and discussion on the internet)
Nedoschill, J.; Leiberich, P.; Popp, C.; Loew, T.: www.hungrig-online.de: Einige Ergebnisse
einer Online-Befragung Jugendlicher in der grofiten deutschsprachigen Internet-Selbst-
hilfegruppe fiir Menschen mit Essstorungen (www.hungrig-online.de: Results from an
online survey in the largest German-speaking internet self help community for eating
AISOTARTS) vttt ettt et et e e
Niitzel, J.; Schmid, M.; Goldbeck, L.; Fegert, J. M.: Kinder- und jugendpsychiatrische Ver-
sorgung von psychisch belasteten Heimkindern (Psychiatric support for children and
adolescents in residential care in a german sample) ............ ... ... ...
Rossbach, M.; Probst, P.: Entwicklung und Evaluation eines Lehrergruppentrainings bei
Kindern mit ADHS — eine Pilotstudie (Development and evaluation of an ADHD
teacher group training — A pilotstudy) ....... ... ...
Sevecke, K.; Krischer, M.K.; Schonberg, T.; Lehmkuhl, G.: Das Psychopathy-Konzept nach
Hare als Personlichkeitsdimension im Jugendalter? (The psychopathy-concept and its
psychometric evaluation in childhood and adolescence) .........................
Thomalla, G.; Barkmann, C.; Romer, G.: Psychosoziale Auffilligkeiten bei Kindern von
Himodialysepatienten (Psychosocial symptoms in children of hemodialysis patients)
Titze, K.; Wollenweber, S.; Nell, V.; Lehmkuhl, U.: Elternbeziehung aus Sicht von Kindern,
Jugendlichen und Klinikern (Parental relationship from the perspectives of children,
adolescents and clinicians. Development and clinical validation of the Parental-Repre-
sentation-Screening-Questionnaire (PRSQ)) ......... .. ... it
Winkel, S.; Groen, G.; Petermann, E.: Soziale Unterstiitzung in Suizidforen (Social support
N suicide fOrumS) ..ttt
Winkelmann, K.; Stefini, A.; Hartmann, M.; Geiser-Elze, A.; Kronmiiller, A.; Schenken-
bach, C.; Horn, H.; Kronmiiller, K.: Zur Wirksamkeit psychodynamischer Kurzzeitpsy-
chotherapie bei Kindern und Jugendlichen mit Verhaltensstorungen (Efficacy of psy-
chodynamic short-term psychotherapy for children and adolescents with behavioral
AISOTAETS) vt vttt et

Ubersichtsarbeiten / Review Articles

Bartels, V.: Krisenintervention bei sexualisierter Gewalt gegen Madchen und Jungen
(Crisis intervention in child sexual abuse) ........... ... ... .. i,
Franz, M.: Wenn Miitter allein erziehen (When mothers take care alone) .............

159

210

559

382

755

728

627

645

173

399

126

714

598

442
817



Inhalt

Hagenah, U; Vloet, T.: Psychoedukation fiir Eltern in der Behandlung essgestorter
Jugendlicher (Parent psychoeducation groups in the treatment of adolescents with eat-
ING AISOTAEIS) . ..\ v ettt e

Herpertz-Dahlmann, B.; Hagenah, U.; Vloet, T.; Holtkamp, K.: Essstérungen in der Ado-
leszenz (Adolescent eating disorders) ............ ..o i

Ley, K.: Wenn sich eine neue Familie findet — Ressourcen und Konflikte in Patchwork- und
Fortsetzungsfamilien (Finding the way in a new family — Ressources and conflicts in
patchwork and successive families) ........... . ... i i

Napp-Peters, A.: Mehrelternfamilien als ,,Normal“-familien — Ausgrenzung und Eltern-
Kind-Entfremdung nach Trennung und Scheidung (Multi-parent families as “normal”
families — Segregation and parent-child- alienation after separation and divorce) . ...

Pfeiffer, E.; Hansen, B.; Korte, A.; Lehmkuhl, U.: Behandlung von Essstorungen bei
Jugendlichen aus Sicht der kinder- und jugendpsychiatrischen Klinik (Treatment of eat-
ing disorders in adolescents — The view of a child and adolescence psychiatric hospital)

Reich, G.: Familienbeziehungen und Familientherapie bei Essstorungen (Family relation-
ships and family therapy of eating disorders) .......... ... ... ... ...

Reich, G.: Familiensysteme heute — Entwicklungen, Probleme und Moglichkeiten (Contem-
porary family systems — Developments, problems, and possibilities) ...............

Retzlaff, R.: Malen und kreatives Gestalten in der Systemischen Familientherapie (Draw-
ings and art work in systemic family therapy) ......... ... ... ... i

Ruhl, U,; Jacobi, C.: Kognitiv-behaviorale Psychotherapie bei Jugendlichen mit Essstorun-
gen (Cognitive-behavioral psychotherapy for adolescents with eating disorders) .. ...

Schnell, M.: Suizidale Krisen im Kindes- und Jugendalter (Suicidal crises in children and
AdOLESCENTS) o vttt ettt e e e

Windaus, E.: Wirksamkeitsstudien im Bereich der tiefenpsychologisch fundierten und
analytischen Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie: eine Ubersicht (Efficacy studies
in the field of psychotherapy — psychoanalytical and psychodynamic psychology — for
children and adolescents: @ SUIVEY) .. ......uuuuuitetinii e

Wittenberger, A.: Zur Psychodynamik einer jugendlichen Bulimie-Patientin (On the psy-
chodynamics of an adolescent bulimia patient) .................cc ...

Buchbesprechungen / Book Reviews

Balloff, R. (2004): Kinder vor dem Familiengericht. (L. Unzner) .....................
Beebe, B.; Lachmann, E.M. (2004): Sduglingsforschung und die Psychotherapie Erwachse-
Ner. (L. UNZNET) oottt et e e e e e
Ben-Aaron, M.; Harel, J.; Kaplan, H.; Patt, R. (2004): Beziehungsstorungen in der Kind-
heit. Eltern als Mediatoren: Ein Manual. (L. Unzner) ...........cccuiiiiieineonn.
Brackmann, A. (2005): Jenseits der Norm — hochbegabt und hochsensibel? (D. Irblich) . .
Cierpka, M. (Hg.) (2005): Moglichkeiten der Gewaltprivention. (L. Unzner) ..........
Deegener, G.; Korner, W. (Hg.) (2005): Kindesmisshandlung und Vernachlissigung. Ein
Handbuch. (L. Unzner) . ... e
Eckardt, J. (2005): Kinder und Trauma. (L. Unzner) ...........ouuuueuieunnennennn.
Eggers, C.; Fegert, J.M.; Resch, F. (Hg.) (2004): Psychiatrie und Psychotherapie des Kin-
des- und Jugendalters. (D. Irblich) . ........ ... i
Emerson, E.; Hatton, C.; Thompson, T.; Parmenter, T. (Hg.) (2004): The International
Handbook of Applied Research in Intellectual Disabilities. (K. Sarimski) ............

303

248

802

792

268

318

779

19

286

457

530

337

429

71
149
768
701

837
835

428

231



VI Inhalt

Fegert, J.M.; Schrapper, C. (Hg.) (2004): Handbuch der Jugendhilfe —Jugendpsychiatrie.
Interdisziplindre Kooperation. (U. Kiefling) ...........ccoviuiiiiiiininennnn...
Fonagy, P.; Gergely, G.; Jurist, E.L.; Target, M. (2004): Affektregulierung, Mentalisierung
und die Entwicklung des Selbst. (L. Unzner) ...........oouuieeiiiiiiiieeennnn.
Gerlach, M.; Warnke, A.; Wewetzer, C. (Hg.) (2004): Neuro-Psychopharmaka im Kindes-
und Jugendalter. Grundlagen und Therapie. (A. Zellner) .........................
Gerlach, M.; Warnke, A.; Wewetzer, C. (Hg.) (2004): Neuro-Psychopharmaka im Kindes-
und Jugendalter. (J. M. FEZert) ... .. ... onuue ettt
Grawe, K.: (2004): Neuropsychotherapie. (O. Bilke) ...........cccoiiiiiiiiiean...
Grossmann, K.; Grossmann, K.E. (2004): Bindungen — das Geftige psychischer Sicherheit.
(Lo URBZIET) o v ettt e et e e e e e e e e e
Haas, W. (2004): Familienstellen — Therapie oder Okkultismus? Das Familienstellen nach
Hellinger kritisch beleuchtet. (P. Kleinferchner) ............ccuiiiiiiiiniieennn..
Hawellek, C.; Schlippe, A. v. (Hg.) (2005): Entwicklung unterstiitzen — Unterstiitzung ent-
wickeln. Systemisches Coaching nach dem Marte-Meo-Modell. (B. Westermann) . . ..
Hinz, H.L. (2004): Jahrbuch der Psychoanalyse — Beitrige zur Theorie, Praxis und
Geschichte, Bd. 49. (M. Hirsch) ... ... e e
Holling, H.; Preckel, E; Vock, M. (2004): Intelligenzdiagnostik. (A. Zellner) ...........
Hoppe, E; Reichert, J. (Hg.) (2004): Verhaltenstherapie in der Frithférderung. (D. Irblich)
Immisch, P.E. (2004): Bindungsorientierte Verhaltenstherapie. Behandlung der Verdnde-
rungsresistenz bei Kindern und Jugendlichen. (B. Koob) .........................
Jacobs, C.; Heubrock, D.; Muth, D.; Petermann, E. (2005): Training fiir Kinder mit Auf-
merksambkeitsstorungen. Das neuropsychologische Gruppenprogramm ATTENTIO-
NER. (D. IrDLch) ..ot e e e e e
Konig, O. (2004): Familienwelten. Theorie und Praxis von Familienaufstellungen.
(C. . Bitlow-Faerber) ... .. ... ... et e
Kollbrunner, J. (2004): Stottern ist wie Fieber. Ein Ratgeber fiir Eltern von kleinen Kin-
dern, die nicht flissig sprechen. (L. Unzner) ...........ccoiiiiiiiiiiieennnn...
Kiihl, J. (Hg.) (2004): Friithférderung und SGB IX. Rechtsgrundlagen und praktische
Umsetzung. (L. UNZHET) ... ..oou ettt ettt
Landolt, M. A. (2004): Psychotraumatologie des Kindesalters. (D. Irblich) .............
Lehmkuhl, U.; Lehmkuhl, G. (Hg.) (2004): Friihe psychische Stérungen und ihre Behand-
Tung. (L. UNZNET) oottt et e e et et
Lenz, A. (2005): Kinder psychisch kranker Eltern. (L. Unzner) ................oo....
Moller, C. (Hg.) (2005): Drogenmissbrauch im Jugendalter. Ursachen und Auswirkungen.
(U, KROIKET) o o oo et e e e e e e et e e e e e
Neuhéuser, G. (2004): Syndrome bei Menschen mit geistiger Behinderung. Ursachen,
Erscheinungsformen und Folgen. (K. Sarimski) .. ...... ...,
Pauls, H. (2004): Klinische Sozialarbeit. Grundlagen und Methoden pycho-sozialer
Behandlung. (K. Sarimski) ........oouuumui i
Ruf-Bichtinger, L.; Baumann, T. (2004): Entwicklungsstorungen. ADS/ADHD/POS: Das
diagnostische Inventar (Version 3.0). (D. Irblich) ..............ccciiiiiiioo...
Sachse, R. (2004): Personlichkeitsstérungen. Leitfaden fiir die Psychologische Psychothe-
rapie. (K. Mauthe) .. ..ot et
Sachsse, U. (2004): Traumazentrierte Psychotherapie. Theorie, Klinik und Praxis.
(D.IrBHCH) oo e
Salewski, C. (2004): Chronisch kranke Jugendliche. Belastung, Bewiltigung und psycho-
soziale Hilfen. (K. Sarimski) ... ... et

704

72

146

834
622

355

619

706

76

507

74

151

769

617

771

506
232

359
702

621

509

234

147

358

510

150



Namenverzeichnis

VII

Scheuing, H.W. (2004): ,,... als Menschenleben gegen Sachwerte gewogen wurden®. Die
Geschichte der Erziehungs- und Pflegeanstalt fiir Geistesschwache Mosbach/Schwarza-

cher Hof und ihrer Bewohner 1933 bis 1945. (M. Miiller-Kiippers) ................. 233
Schmela, M. (2004): Vom Zappeln und vom Philipp. ADHS: Integration von familien-,

hypno- und verhaltenstherapeutischen Behandlungsansitzen. (D. Irblich) .......... 620
Seiffge-Krenke, 1. (2004): Psychotherapie und Entwicklungspsychologie. Beziehungen:

Herausforderung, Ressource, Risiko. (M.B. Buchholz) ...............ccooieiin... 228
Steiner, T.; Berg, I.K. (2005): Handbuch Lgsungsorientiertes Arbeiten mit Kindern.

(B. MIKOSZ) .« e e et e e e e e e e e e e e e e e e e 769
Weinberg, D. (2005): Traumatherapie mit Kindern. Strukturierte Trauma-Intervention

und traumabezogene Spieltherapie. (D. Irblich) .. ...... .. ... .. 836
Wewetzer, C. (Hg.) (2004): Zwinge bei Kindern und Jugendlichen. (D. Irblich) ........ 357
Wilken, E. (2004): Menschen mit Down-Syndrom in Familie, Schule und Gesellschaft.

(K. Sarimski) . ..ot e 508
Wiillenweber, E. (Hg.) (2004): Soziale Probleme von Menschen mit geistiger Behinde-

rung. (K. Sarimski) ... ... e 431
Wiillenweber, E.; Theunissen, G. (Hg.) (2004): Handbuch Krisenintervention. Bd. 2: Pra-

xis und Konzepte zur Krisenintervention bei Menschen mit geistiger Behinderung.

(K. Sarimski) . ..ot e 432
Neuere Testverfahren / Test Reviews
Ahrens-Eipper, S.; Leplow, B. (2004): Mutig werden mit Til Tiger. Ein Trainingsprogramm

fiir sozial unsichere Kinder. (C. Kirchheim) .............iiiiiiiiieeinnnnnnn. 513
Langfeldt, H.-P.; Priicher, E (2004): BSSK. Bildertest zum sozialen Selbstkonzept. Ein Ver-

fahren fiir Kinder der Klassenstufen 1 und 2. (C. Kirchheim) ...................... 237
Seitz, W.; Rausche, A. (2004): PFK 9 — 14. Personlichkeitsfragebogen fiir Kinder zwischen

9 und 14 Jahren (4., iiberarbeitete und neu normierte Auflage). (C. Kirchheim) ... ... 773
Editorial / Editorial ......... ... .. 1,247, 439, 527,711,777
Autoren und Autorinnen / Authors ........... 70, 144, 226, 354, 427, 505, 615, 700, 767, 833
Tagungskalender / Congress Dates ............ 84, 153, 240, 362, 434, 516, 623, 709, 776, 841
Mitteilungen / ANNOUNCEMENtS . ... ...ttt 157, 245,519
Tagungsberichte / Congress Reports . .............. .. oo, 78



EDITORIAL

»Wer gehort zu deiner Familie?“ konnte ein Satz von einem Kind sein, das sich viel-
leicht einen Uberblick iiber die Familie des neuen Freundes verschaffen will. Aber
auch ein Erwachsener konnte von der neuen Freundin neugierig wissen wollen, wer
denn nun zu ihrer Familie gehore. Der Satz verweist auf die Vielfalt der heutigen Le-
bensformen, die so flexibel, aber manchmal auch so uniibersichtlich sind wie nie
zuvor. Dieses Heft greift das Thema auf, weil sich die Verinderungen in den Fami-
lien natiirlich auch bei unseren Patienten und Klienten und in den Beziehungen mit
ihnen darstellen.

In der Psychotherapie sind wir oft mit der Briichigkeit in den Familienbeziehun-
gen konfrontiert. Fiir die Kindertherapeuten stellt sich immer haufiger die Frage, ob
um den abwesenden Vater in der Familie getrauert werden sollte oder ob es gelingen
kann, den Vater verstirkt in den therapeutischen Prozess einzubeziehen. Diese Ver-
anderungen beobachten wir in der Erwachsenen-Therapie auf der Ebene der Repri-
sentanzen. Erlebte mangelnde Stabilitit, Kontinuitit und Bindung in den priméren
Beziehungen fithren bei unseren erwachsenen Patienten verstarkt zu Teil-Objekt-
Beziehungen in der Ubertragung. Weil die Beziehungsmuster der traditionellen
Familie in den Hintergrund treten, finden wir in der Ubertragung auch weniger
deutlich formatierte Beziehungen, zum Beispiel als hochstrukturierte 6dipale Kon-
stellationen. Fiir Familientherapeuten schliefSlich ist die Arbeit mit der Pluralitit
der Lebensformen zum Alltag geworden.

Jede Gesellschaft schafft sich die Familie und die Lebensformen, die sie braucht —
ganz offensichtlich sind dies in der westlich-industrialisierten Welt besonders ,,fle-
xible“ und eher kleinere Lebensgemeinschaften, in denen heute mehr um Stabilitit
und Kontinuitdt gerungen werden muss als frither. Die Keimzellen der Gesellschaft
zeichnen sich durch zunehmende Scheidungsziffern verbunden mit hdufigen Krisen
aus. Immer mehr Paare scheinen diese auf sie zukommenden Belastungen zu ahnen
—eine Familie zu gritnden und Kinder grofl zu ziehen, lehnen sie deshalb immer hau-
figer ab. Der Anteil der Paare, die ohne Kinder leben wollen, steigt in Deutschland zu-
nehmend — besonders stark ausgeprigt bei Akademikern.

Die modernen familidren Lebensformen, die in ihrem Kern das Zusammenleben
in intimen Beziehungen ermoglichen und damit das konstituieren, was wir als Fa-
milie bezeichnen, sind krisenanfilliger geworden. Der verstirkten Autonomieten-
denz mit dem drohenden Abgleiten in den Subjektivismus steht eine starke Sehn-
sucht nach ausschliefllicher Beziehung und Familie gegentiber. Ich nenne das ein
gesteigertes Familiengefiihl. Weil die Anforderungen drauflen — in der Gesellschaft,
im Arbeitsfeld — stindig steigen, soll das Familienleben alle Anspannungen und Ver-
sagungen kompensieren. Das idealisierte Familiengefiihl und die darauf griinden-
den Erwartungen schaffen so neue Konflikte. Durch diese Zunahme der Sehnsucht
nach einer harmonischen, weitgehend idealen Familie wird das Familienleben tiber-
frachtet und die Familie tiberfordert.
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778 Editorial

In diesem Themenheft beschreibt Giinter Reich im einfithrenden Beitrag in ,,Fa-
miliensysteme heute“ die Verinderungen in den Familien als Anpassungsleistung
unter einem konstruktiven und ressourcenorientierten Blickwinkel. Die Vielfalt der
Lebensformen ist meistens nicht erwiinscht, sondern Folge von Trennung und
Scheidung. Fir Anneke Napp-Peters sind Mehrelternfamilien in erster Linie ,,Nor-
malfamilien In ihrem Beitrag fokussiert sie auf die Ausgrenzung eines Elternteils
und die Entfremdung in der Mutter/Vater-Kind-Beziehung nach Trennung und
Scheidung. Die Familientherapeutin Katharina Ley diskutiert die Chancen und
Schwierigkeiten dieser Fortsetzungsfamilien. Sie weist fiir die therapeutische Arbeit
auf die Relevanz des Aushandlungsprozesses im Zusammenleben der ,neuen® Fa-
milien hin. Matthias Franz gibt einen Uberblick iiber die Risiken und die protekti-
ven Bedingungen fur Ein-Eltern-Familien und zeigt Moglichkeiten der Priavention
zur Unterstiitzung dieser manchmal tiberforderten und zunehmend verarmenden
Lebensgemeinschaften auf.

Ich bedanke mich bei den Autorinnen und Autoren fiir die gute Zusammenarbeit
und hilfreiche Mitwirkung bis zur endgiiltigen Gestaltung dieses Heftes.

Manfred Cierpka





