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Gefahr- und Angsterwartungsskala fiir Flugreisen Code: E Datum:m

GES

Wird lhnen wahrend einer Flugreise folgender Gedanke durch den Kopf gehen?

(1 = sehr selten, 2 = selten, 3 = gelegentlich, 4 = oft, 5 = sehr oft) (zutreffendes bitte einkreisen)

1. Das Flugzeug kénnte mit einem anderen zusammenstofien 12 3 45
2. Die Landeklappen kénnten nicht funktionieren, wenn das Flugzeug landet 12 345
3. Das Flugzeug kénnte vom Himmel fallen und abstiirzen 12 3 45
4. Ein oder mehrere Triebwerke kdnnten ausfallen 123 45
5. Der Treibstoff kdnnte wahrend des Fluges ausgehen 12 3 45
6. Eine Tragflache kdnnte abbrechen 12345
7. Ein Triebwerk konnte Feuer fangen 12 3 45
8. Ein Triebwerk kénnte ausfallen 12345
9. Das Flugzeug kénnte von einem Blitz getroffen werden 12 3 45
AES

Wird lhnen wéahrend einer Flugreise folgendes passieren?

(1 = keinesfalls, 2 = wahrscheinlich nicht, 3 = vielleicht, 4 = ziemlich wahrscheinlich, 5 = ganz sicher)

1. Sie kdnnten stark schwitzen 12345
2. Ihnen koénnte schwindelig werden 12 3 45
3. Ihnen kénnte schlecht werden 12345
4. Sie kdnnten Herzrasen bekommen 123 45
5. Ihr Magen koénnte knurren 12 3 45
6. Sie kdnnten zittern oder sich zittrig fihlen 12 3 45
7. Sie kdnnten keinen klaren Gedanken mehr fassen 12 3 45
8. Sie kdnnten nervds sein 123 45
9. Sie kdnnten ungewdhnliche Kérperempfindungen wahrnehmen 12 3 45
10.  Sie kdnnten die Kontrolle Uber lhre Gefihle verlieren 123 45
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