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Auf den folgenden Seiten finden Sie eine Reihe einfacher Fragen ahnlich wie diese:
Redet Ihr Vater tiber Sachen, von denen er nichts versteht?
Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie

X X X X X

Sie sollen diese Fragen beantworten, indem Sie um das an der entsprechenden Stelle einen Kreis ziehen.
Wenn Sie etwa sagen wollen, dass lhr Vater fast nie (iber Sachen redet, von denen er nichts versteht, dann
sieht lhre Antwort so aus:

Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie

X X X ® X

Selbstverstandlich kdnnen Sie auch jede andere Stelle, etwa Haufig oder Selten bezeichnen.

Die meisten Fragen werden Sie ohne Schwierigkeiten beantworten kénnen.

Wichtig ist dabei nur, dass Sie alle Fragen der Reihe nach, von der ersten bis zur letzten, bearbeiten. Sollte
es vorkommen, dass Sie einmal bei einer Frage unsicher sind, dann sollen Sie raten; in diesen Fallen
schreiben Sie an die Zahl, die vor jeder Frage steht ein Fragezeichen.

Ein Teil der Fragen bezieht sich auf lhren Vater, Ihre Mutter, lnren Ehemann und auf lhre beste Freundin.
Bei den Fragen nach der besten Freundin wird allerdings nur kurz ,Freundin® geschrieben. Raten werden
Sie vor allem dann missen, wenn eine Frage auf Sie nicht zutrifft, vielleicht weil Sie lhre Mutter gar nicht
gekannt haben, oder weil Sie zurzeit keine Freundin haben. Dann erinnern sie sich bitte daran, wie das
frGher war, oder stellen Sie sich vor, wie das sein wird. Jedenfalls mussen alle Fragen beantwortet werden.
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1. Geben Sie nach, wenn Ihr Mann etwas von lhnen will?

Meistens Haufig Manchmal Selten Fast nie

X X X X X

2. Sind Sie betroffen, wenn Sie merken, dass Sie Ihre Mutter gekrankt haben?

Immer Haufig Manchmal Selten Fast nie

X X X X X
3. Gibt Ihnen Ihr Vater verninftige Ratschlage?
Immer Haufig Manchmal Selten  Fast nie

X X X X X

4. Lassen Sie sich von Ihrer Mutter Giberreden, wenn Sie anderer Meinung sind?
Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie

X X X X X

5. Ich bemuhe mich, auf die Eigenheiten meines Vaters Riicksicht zu nehmen.
Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie

X X X X X

6. Gibt Ihnen Ihr Mann verninftige Ratschlage?
Immer Haufig Manchmal Selten  Fast nie

X X X X X

7. Wenn ich richtig witend bin, dann kann ich mich nicht beherrschen.
Immer  Fastimmer Manchmal Selten Nie

X X X X X

8. An meinen Misserfolgen bin ich selber schuld.
Immer Fastimmer Haufig Manchmal Selten

X X X X X

9. Legen Sie Wert darauf, von lhrem Vater gelobt zu werden?

Sehr stark Stark Etwas Wenig Nicht

X X X X X

10. Es kommt vor, dass ich mich ganz dumm benehme.

Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie

X X X X X
11. Gibt Ihnen lhre Freundin vernlinftige Ratschlage?
Immer Haufig Manchmal Selten Fastnie

X X X X X
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12. Hat Ihr Vater Verstandnis fiir lhre Sorgen?
Meistens Haufig Manchmal Selten Fast nie

X X X X X

13. Sehr personliche Angelegenheiten, die man nur mit vertrauten Menschen bespricht, verschweige ich
meiner Freundin.

Immer Meistens Manchmal Selten Nie

X X X X X

14. Hat Ihre Freundin recht, wenn sie etwas an lhnen kritisiert?

Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie

X X X X X

15. Widersprechen Sie lhrem Mann?

Meistens Haufig Manchmal Selten Fast nie

X X X X X

16. Kommt es vor, dass Sie |hrer Freundin einmal richtig die Meinung sagen missen?

Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie

X X X X X

17. Nehmen Sie es schweigend hin, wenn sich beim Warten jemand vordrangt?

Immer Fastimmer Manchmal Selten Nie

X X X X X

18. Wehren Sie sich, wenn sich Ihre Mutter in Ihre privaten Angelegenheiten einmischt?
Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie

X X X X X

19. Sind Sie betroffen, wenn Sie bemerken, dass Sie lhre Freundin gekrankt haben?

Immer Haufig Manchmal Selten  Fast nie

X X X X X

20. Sind Sie betroffen, wenn Sie bemerken, dass Sie lhren Mann gekrankt haben?
Immer Haufig Manchmal Selten  Fast nie

X X X X X

21. Argern Sie sich iber manche Angewohnheiten lhres Vaters?
Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie

X X X X X

22. Lassen Sie sich von lhrer Freundin tberreden, wenn Sie anderer Meinung sind?

Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie

X X X X X
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23. Hat Ihre Mutter Verstandnis fir lhre Sorgen?

Meistens Haufig Manchmal Selten Fast nie

X X X X X

24. Kommt es vor, dass Sie Ihrem Mann einmal richtig die Meinung sagen missen?

Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie

X X X X X
25. Wenn mich mein Vater unfreundlich behandelt, dann reagiere ich auf die gleiche Weise.
Immer Haufig Manchmal Selten  Fast nie

X X X X X

26. Wenn mich mein Mann unfreundlich behandelt, dann reagiere ich auf die gleiche Weise.
Immer Haufig Manchmal Selten Fast nie

X X X X X

27. Ich bemuhe mich, auf die Eigenheiten meiner Freundin Ricksicht zu nehmen.
Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie

X X X X X

28. Wehren Sie sich, wenn sich IThr Mann in lhre privaten Angelegenheiten einmischt?
Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie

X X X X X

29. Eine langere Trennung von meinem Mann bedrickt mich.
Sehr stark Stark Etwas Wenig Nicht

X X X X X

30. Geben Sie nach, wenn lhre Freundin etwas von Ihnen will?

Meistens Haufig Manchmal Selten Fast nie

X X X X X

31. Widersprechen Sie lhrer Mutter?

Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie

X X X X X

32. Gibt Ihnen Ihre Mutter verniinftige Ratschlage?

Immer Haufig Manchmal Selten  Fast nie

X X X X X
33. Auseinandersetzungen gehe ich aus dem Weg.
Immer Fastimmer Meistens Manchmal Selten

X X X X X
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34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44.

Ich bin auch zu Menschen freundlich, die unhoflich zu mir waren.

Immer Fast immer Manchmal Selten Nie

X X X X X

Kommt es vor, dass Sie Ihrer Mutter einmal richtig die Meinung sagen missen?

Manchmal Selten Sehr selten Fast nie Nie

X X X X X

Macht es lhnen Spal, Ihre Freizeit mit lhrem Vater zu verbringen?

Meistens Haufig Manchmal Selten Fast nie

X X X X X
Argern Sie sich tiber manche Angewohnten |Ihres Mannes?
Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie

X X X X X

Sind Sie betroffen, wenn Sie bemerken, dass Sie |hren Vater gekrankt haben?
Immer Haufig Manchmal Selten  Fast nie

X X X X X

Legen Sie Wert darauf, von lhrer Mutter gelobt zu werden?

Sehr stark Stark Etwas Wenig Nicht

X X X X X

Wenn mich jemand &rgert, dann sage ich ihm auch, was ich von ihm denke.

Immer Fastimmer Manchmal Selten Nie

X X X X X

Hatten Sie schon Streit mit Ihrem Vater?
Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie

X X X X X

Wenn mich meine Freundin unfreundlich behandelt, dann reagiere ich auf die gleiche Weise.

Immer Haufig Manchmal Selten  Fast nie

X X X X X

Wenn mir etwas misslingt, mdchte ich mich am liebsten selber ohrfeigen.

Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie

X X X X X

Widersprechen Sie |hrer Freundin?

Meistens Haufig Manchmal Selten Fast nie

X X X X X
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45. Hat Ihr Mann Recht, wenn er etwas an lhnen kritisiert?

Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie
X X X X X

46. Ich kritisiere meine Mutter, wenn mich ihr Benehmen stort.
Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie

X X X X X

47. Haben Sie schon festgestellt, dass Ihr Mann in manchen Dingen einfach unbelehrbar ist?
Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie

X X X X X

48. Schamen Sie sich fur lhre Mutter?
Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie

X X X X X

49. Geben Sie nach, wenn |hr Vater etwas von |hnen will?
Meistens Haufig Manchmal Selten Fast nie

X X X X X

50. Lassen Sie sich von Ihrem Mann iberreden, wenn Sie anderer Meinung sind?
Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie

X X X X X

51. Ich bemihe mich, auf die Eigenheiten meiner Mutter Riicksicht zu nehmen.
Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie

X X X X X

52. Schamen Sie sich fiir lhren Mann?
Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie

X X X X X

53. Im Umgang mit anderen Menschen bin ich ungeschickt.
Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie

X X X X X

54. Ich kritisiere meinen Mann, wenn mich sein Benehmen stort.

Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie

X X X X X

55. Wehren Sie sich, wenn sich |hr Vater in |hre privaten Angelegenheiten einmischt?

Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie

X X X X X
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56. Haben Sie schon festgestellt, dass lhre Freundin in manchen Dingen einfach unbelehrbar ist?

Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie

X X X X X

57. Schamen Sie sich fur lhren Vater?

Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie

X X X X X
58. Argern Sie sich tiber manche Angewohnheiten Ihrer Mutter?
Manchmal Selten  Sehrselten Fastnie Nie

X X X X X

59. Hat Ihre Mutter Recht, wenn Sie etwas an Ihnen kritisiert?
Meistens Haufig Manchmal Selten Fast nie

X X X X X

60. Widersprechen Sie Ihrem Vater?

Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie

X X X X X

61. Haben Sie schon festgestellt, dass lhre Mutter in manchen Dingen einfach unbelehrbar ist?
Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie

X X X X X

62. Hat Ihre Freundin Verstandnis fur Ihre Sorgen?
Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie

X X X X X

63. Wehren Sie sich, wenn sich lhre Freundin in lhre privaten Angelegenheiten einmischt?
Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie

X X X X X

64. Hat Ihr Mann Verstandnis fir Ihre Sorgen?
Meistens Haufig Manchmal Selten Fast nie

X X X X X

65. Hatten Sie schon Streit mit lhrer Freundin?
Meistens Haufig Manchmal Selten Fast nie

X X X X X

66. Eine langere Trennung von meiner Mutter bedrickt mich.

Sehr stark Stark Etwas Wenig Nicht

X X X X X




FAE

8/10

67. Schamen Sie sich fiir lhre Freundin?

Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie
X X X X X
68. Meine Bekannten halten mich fur aggressiv.
Ja, alle  Die meisten Manche Wenige Keine
X X X X X

69. Ich bemihe mich, auf die Eigenheiten meines Mannes Riicksicht zu nehmen.

Haufig Manchmal Selten

X X X

Fast nie

Nie

70. Haben Sie schon festgestellt, dass lhr Vater in manchen Dingen einfach unbelehrbar ist?

X

X

71. Legen Sie Wert darauf, von Ihrem Mann gelobt zu werden?

72. Hatten Sie schon Streit mit Ihrer Mutter?

Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie
X X X X X
Sehr stark Stark Etwas Wenig Nicht
X X X X X
Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie
X X X X X

73. Drangt sich Ihnen das Geflihl auf, ein ganz unbedeutender Mensch zu sein?

Haufig Manchmal Selten

X X X

Fast nie

Nie

74. Kommt es vor, dass Sie lhrem Vater einmal richtig die Meinung sagen missen?

Manchmal Selten Sehr selten

X X X

X

Fast nie

X

Nie

X

X

75. Lassen Sie sich von lhrem Vater Uberreden, wenn Sie anderer Meinung sind?

Haufig Manchmal Selten

Fast nie

Nie

X X X

X

X

76. Sehr personliche Angelegenheiten, die man nur mit vertrauten Menschen bespricht, verschweige ich

meinem Vater.

77. Ich kritisiere meine Freundin, wenn mich ihr Benehmen stort.

Immer Meistens Manchmal Selten Nie
X X X X X
Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie
X X X X X
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78. Ich kritisiere meinen Vater, wenn mich sein Benehmen stort.

Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie

X X X X X

79. Kommt es vor, dass Sie sich selbst kritisieren?

Sehr haufig Haufig Manchmal Selten Fast Nie

X X X X X

80. Wenn mich meine Mutter unfreundlich behandelt, dann reagiere ich auf die gleiche Weise.

Immer Haufig Manchmal Selten Fast nie

X X X X X

81. Sehr personliche Angelegenheiten, die man nur mit vertrauten Menschen bespricht, verschweige ich
meinem Mann.

Immer Meistens Manchmal Selten Nie

X X X X X

82. Macht es lhnen Spal}, lhre Freizeit mit Ihrem Mann zu verbringen?

Immer Fastimmer  Oft Manchmal Selten

X X X X X
83. Eine langere Trennung von meinen Vater bedrickt mich.

Sehr stark Stark Etwas Wenig Nicht

X X X X X

84. Geben Sie nach, wenn lhre Mutter etwas von lhnen will?

Meistens Haufig Manchmal Selten Fast nie

X X X X X
85. Macht es Ihnen Spal3, Ihre Freizeit mit Ihrer Mutter zu verbringen?
Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie

X X X X X

86. Argern Sie sich liber manche Angewohnheiten Ihrer Freundin?

Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie

X X X X X

87. Hatten Sie schon Streit mit Inrem Mann?

Haufig Manchmal Selten Fast nie Nie

X X X X X

88. Eine langere Trennung von meiner Freundin bedrickt mich.
Sehr stark Stark Etwas Wenig Nicht

X X X X X
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89. Hat Ihr Vater Recht, wenn er etwas an Ihnen kritisiert?

Meistens Haufig Manchmal Selten Fast nie

X X X X X

90. Macht es Ihnen Spal3, Ihre Freizeit mit lhrer Freundin zu verbringen?

Meistens Haufig Manchmal Selten Fast nie

X X X X X

91. Sehr personliche Angelegenheiten, die man nur mit vertrauten Menschen bespricht, verschweige ich
meiner Mutter.

Immer Meistens Manchmal Selten Nie

X X X X X

92. Legen Sie Wert darauf, von lhrer Freundin gelobt zu werden?

Sehr stark Stark Etwas Wenig Nicht

X X X X X

Bitte Uberprifen Sie jetzt, ob Sie wirklich_alle Fragen beantwortet haben. Wenn es notwendig sein sollte,
dann geben Sie bitte auf der Riickseite dieses Blattes lhre Erklarungen an.

DANKE SCHON






