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Fragebogen zum Umweltverhalten

Bitte geben Sie an, wie héufig Sie diese Handlungen ausfilhren. Kreuzen Sie ,Keine Angabe“ (KA) dann an, wenn
eine Frage auf lhre momentane Lebenssituation nicht zutrifft (beispielsweise kénnen Sie keine Angaben uber Ihr
Fahrverhalten machen, wenn Sie keinen Flhrerschein besitzen).

gele-

nie selten gentlich oft  sehr oft KA
1 \F/l;rr :eehr:’ SAnr;?;tls(;db:rV\;eShc;h:IJw:L?Bt.Jenutze ich das Fahrrad, 6ffentliche O O O O 0 0
2 Ich kaufe Lebensmittel aus kontrolliert biologischem Anbau. O | O O | |
3 Ich kaufe Getranke in Dosen. O O O O O O
4 Zum Reinigen des Backofens verwende ich ein Spray. O | O O | |
5 Ich warte, bis ich eine volle Waschetrommel habe, bevor ich wasche. O O O O O O
6 Ich fahre mit dem Auto in die Stadt bzw. ich fahre in der Stadt Auto. O O | O O O
7 :;llzr;;r:Wmter |ifte ich, indem ich bei laufender Heizung das Fenster O O O O 0 0
8 Beim Waschen verzichte ich auf den Vorwaschgang. | | O O | |
9 Ich fahre auf der Autobahn hdchstens 100 km/h. O O O O O O
10 Wenn ich in einem Geschaft eine Plastiktiite bekomme, nehme ich sie. O O O O O O

Fir Fahrten in die umliegende Gegend (bis 30 km) benutze ich &ffentliche
1 Nahverkehrsmittel odergas Fahrrgd. ( ! - - O O O 0
12 Ich sammle altes Papier und gebe es zum Recycling. O O O O O O
13 Altglas bringe ich zum Sammelcontainer O O O (| (| (|
14 :uhfg:rclz(r;i:manden, der / die sich umweltschadigend verhalt, darauf O O O O O O
15 Ich spende Geld fir Umweltschutzorganisationen. O O O O (| (|
16 Ich kaufe Mehrweg- statt Einwegflaschen. O O O O O O
17 Ich kaufe gebleichtes oder gefarbtes Toilettenpapier. O O O O (| (|
18 Ich kaufe Fertiggerichte. O O O | | |
19 Ich kaufe Artikel in Nachfillpackungen. | | O O O O
20 Ich kaufe Mdbel aus einheimischen Holzern. O O O O O O
21 Lc;mt:;);:z:;edrieg:r:zc:;lieal\;z:.Firmen, die sich nachweislich O O O 0 0 0
22 Ich kaufe Obst und Gemiise der Jahreszeit entsprechend. | O O O | |
23 Ich benutze einen Waschetrockner. O O O O O O
o4 Lc;:hb;th)Lgr: ﬁ;;ﬂ::;;:fggzg:'mhriﬁen oder andere Materialien, die O O O O O O
B e et 5 o o o oo o
26 ll;uurg;::l?;re Reisen (6 Stunden Autofahrt und langer) nehme ich das O O O O O O
27 Vor geschlossenen Bahnschranken lasse ich den Motor laufen. O O O O O O
28 Vor roten Ampeln lasse ich den Motor laufen. O O O O O O
29 Insekten bekampfe ich mit chemischen Mitteln. O O O O O O
30 Ir;ne\r:\:izlt:;d;etz::;:: \r/neer:zzsl-elfeizung herunter, wenn ich meine Wohnung fiir O O O O O O
31 Zum Spazierengehen fahre ich mit dem Auto an den Ausgangspunkt des 0 0 0O 0O 0O 0
Spazierganges.

32 Ich dusche (statt zu baden). O O O O O O



Bei den folgenden Handlungen ist nicht die Haufigkeit gefragt; es geht vielmehr darum, was eher fiir Sie zutrifft.
Kreuzen Sie ,Keine Angabe“ (KA) dann an, wenn eine Frage auf lhre momentane Lebenssituation nicht zutrifft
(beispielsweise kénnen Sie Uber keine Geschirrspilmaschine einer bestimmten Energieeffizienzklasse verfiigen, wenn
Sie keine Geschirrspulmaschine besitzen).

nein

E.

|

Ich verwende Einkaufstiten oder -taschen mehrfach.

In meiner Wohnung ist es im Winter so warm, dass man ohne Pullover nicht friert.
Ich benutze beim Waschen einen Weichspiiler.

Leere Batterien werfe ich in den Hausmiill.

Breiige Essensreste leere ich in die Toilette.

In der Toilette benutze ich chemische Duftsteine fir den guten Geruch.

Ich bin Mitglied in einer Umweltschutzorganisation.

Im Hotel lasse ich taglich die Handtlicher wechseln.

© 0 N o a b W N

Ich besitze eine Geschirrspulmaschine der Effizienzklasse A+ oder besser.

-
o

Ich verlasse nach einem Picknick den Platz genauso, wie ich ihn angetroffen habe.

N
N

Ich habe eine Solaranlage zur Energie- bzw. Warmeerzeugung angeschafft.

N
N

Ich habe mich lber Vor- und Nachteile einer Solaranlage informiert.

-
w

Ich beziehe Strom aus erneuerbarer Energie.

N
i

Ich verzichte auf ein Auto.

-
[&)]

Ich bin in einem ,Car-Sharing“-Pool.

-
D

Durch mein Fahrverhalten versuche ich, den Kraftstoffverbrauch so niedrig wie maéglich zu halten.

RN
~

Ich besitze ein verbrauchsreduziertes Auto (weniger als 6 Liter Treibstoff pro 100 km).
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Ich ernadhre mich vegetarisch.






