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Rudolf Adam zum 65. Geburtstag

Lieber Rudolf Adam!

Als Sie vor 5 Jahren Thren 60. Geburtstag begingen, ha-
ben Barbara Diepold und Johann Zauner in unserer Zeit-
schrift Thr Wirken und Ihre Werke eingehend gewiirdigt.
Das bringe ich heute, zu Threm 65. Geburtstag nicht bes-
ser zuwege. Drei Bereiche Thres Wirkens mochte ich in-
dessen noch einmal hervorheben:

— Tm Laufe von 27 Jahren haben Sie das von Thnen gelei-
tete Beratungs- und Therapiezentrum der Stadt und
des Landkreises Gottingen als psychoanalytisch und
familientherapeutisch ausgerichtete Institution gestal-
tet, die in Threr Eigenart einen besonderen Platz unter
den Erziehungsberatungsstellen einnimmt und an der
psvchotherapeutischen Versorgung von Kindern und
Jugendlichen der Region einen wesentlichen Anteil
hat.

— An der Entwicklung und Regelung der Ausbildung
von Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeuten
(frither Psychagogen) haben Sie vielfiltig und ent-
scheidend mitgewirkt.

— Sie haben Ihre wissenschaftlich reflektierten Kennt-

nisse und Erfahrungen iiber Entstehung und Behand-
lung seelischer Strungen bei Kindern und Jugendli-
chen seit 1956 als Dozent am Institut fiir Psychoana-
lyse und Psychotherapie Gottingen und seit 1971 aus-
serdem im Rahmen von Lehrauftrigen des medizini-
schen und des erzichungswissenschaftlichen Fachbe-
reiches der Georg-August-Universitit auf eine leben-
dige, praxisbezogene Weise den Studierenden aller
Fachrichtungen vermittelt. Vom Niedersichsischen
Minister fiir Wissenschaft und Kunst sind Sie 1984
zum Honorarprofessor ernannt worden.

Den Lesern unserer Zeitschrift sollen Bilder einige Th-
rer Wirkungsstitten nahebringen: Die alte ,Rosenvilla®
im Krankenhaus Tiefenbrunn, die in den fiinfziger Jah-
ren Station fiir Kinder und Jugendliche war; das Ge-
biude in der Geismarlandstrafle, in dem Sie 1958 die Lei-
tung der Gottinger Erziehungsberatungsstelle tibernah-
men; schlieflich das heutige Therapiezentrum fiir Kin-
der und Jugendliche im Diistere Eichenweg.
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Abbildung 3: Heutiges Therapiezentrum

fiir Kinder und Jugendliche

Fiir Sie und mich sind dies Orte, die mit Erinnerungen
an eine nun schon 30 Jahre wihrende gute Nachbar-
schaft verbunden sind. Aus solcher Nihe habe ich miter-
leben konnen, was Ratsuchende und Mitarbeiter an Th-
nen so sehr schiitzen: Thre Geduld mit schwierigen Men-
schen und in schwierigen Situationen, die Zuversicht, mit

der Sie auf die Entwicklungsmoglichkeiten jedes Men-
schen bauen und Thre Bereitschaft, jedem semne eigenen
Handlungs- und Erfahrungsmoglichkeiten einzurdumen.

Unsere Zusammenarbeit ist enger geworden, nachdem
Sie mir beim Ausscheiden von Annemarie Dithrssen vor-
geschlagen haben, in der Schriftleitung dieser Zeitschrift
mitzuwirken. Sie selber gehoren seit 1971 zu den Her-
ausgebern der ,Praxis der Kinderpsychologie und Kin-
derpsychiatrie®. Mit Gisela Baethge, Sabine Gobel und
Giinter Presting haben Sie die Schriftleitung zu cinem
Team erweitert, das sich auf Thre langjihrige Erfahrung
stittzen kann.

Dieses Team mochte, dafl Sie an dem zu lhrem Ge-
burtstag erscheinenden Heft der ,Praxis” Freude haben,
dessen Inhalt sicherlich bei den Lesern unserer Zeit-
schrift grofles Interesse finden wird. Die Beitrige dieses
Heftes wurden von Freunden, Kollegen und Schiilern ge-
schrieben, die Sie in Threr Arbeit begleitet haben oder
noch begleiten und befassen sich mit Themen, die Threr
Vielseitigkeit und Reflektiertheit entsprechen: Verbrei-
tung und Institutionalisierung der Kinder- und Jugend-
lichenpsychotherapie, Technik der Kinder- und Jugend-
lichenpsychotherapie, die Situation dessen, der als Arzt
mit Kinder und Jugendlichen umgeht, chronisch kranke
Kinder und ihre Familien und die Bedeutung der Analyse
bei der Entstehung von weiblicher und ménnlicher Nach-
kommenschaft.

Mit

Wunsch, noch lange in der gleichen Weise mit Thnen zu-

unseren Glickwiinschen verbinden wir den

sammenwirken zu kénnen.

Friedrich Specht

Es gilt zu gratulieren zu danken, gliicklicherweise aber
an dieser Schwelle des aktiven Berufslebens nicht Ab-
schied zu nehmen von Professor Dr. Rudolf Adam, der
seit 15 Jahren als Mitherausgeber der ,Praxis der Kin-
derpsychologie und Kinderpsychiatrie® und der ,Zeit-
schrift fiir Psychosomatische Medizin und Psychoana-
lyse“ mafgeblich in der Schriftleitung mitgewirke hat.
Seine aus der psychoanalytischen Praxis gewonnenen Er-
fahrungen und Kenntnisse haben sich stets in positiver
Weise auf die Schriftleiterpolitik in beiden Zeitschriften
ausgewirkt, in denen ein lebendiger Erfahrungsaustausch
zwischen Praxis und TFachwissenschaft und tber die
Grenzen der unterschiedlichen Fachdisziplinen hinweg
gepflegt wird. Dafiir und fiir die Kontinuitit seines En-
gagements fiir diese Zeitschriften iiber so viele Jahre hin-
weg mochte der Verlag thm an dieser Stelle herzlich dan-
ken. Der Verlag wiinscht dem stets hilfsbereiten und le-
benswiirdigen Herausgeber noch viele gute Jahre weite-
rer erfolgreicher Titigkeit und Zusammenarbeit.

Hellmut Ruprecht





