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P s y c h ol o gi c al lit e r a c y al s Zi el d e s Ps y c h ol o gi e st u di u ms u n d 
d e s Ps y c h ol o gi e u nt e r ri c hts 

P a ul G e o r g G ei ß 

M c G o v er ns et. al. ( 2 0 1 0) K o n z e pt v o n ps y c h ol o gi c al lit er a c y br a c ht e ei n e n n or m ati v e n 

B e z u gs p u n kt  f ür d as L e hr e n u n d L er n e n v o n P s y c h ol o gi e h er v or, d er G e m ei ns a m k eit e n 

mit criti c al  t hi n ki n g a uf w eist,  b et o nt  j e d o c h  d ur c h  di e  B e z u g n a h m e  a uf  ei n e  gl o b al e 

St a at s b ü r g er s c h aft  u n d  a uf  di e  et his c h  r efl e kti ert e  A n w e n d u n g  ps y c h ol o gis c h er 

Pri n zi pi e n  i n  p er s ö nli c h e n  u n d  g es ells c h aftli c h e n  B el a n g e n  a u c h  all g e m ei n bil d e n d e 

El e m e nt e  i m  P s y c h ol o gi e st u di u ms. Di e s er  B e griff  e nt s pri c ht  d a h er  d e m  d e ut s c h -

s pr a c hi g e n  V er st ä n d nis  v o n  ps y c h ol o gis c h er  Bil d u n g  u n d  i m pli zi ert – wi e  a u c h 

St er n b er gs tri ar c his c h e s M o d ell - di e kritis c h e Ei n b e zi e h u n g d es allt a g s ps y c h ol o gis c h e n 

D e n k e ns. Ei n d o m ä n e ns p e zifis c h e s V er st ä n d nis v o n ps y c h ol o gis c h er Bil d u n g  l ä sst si c h 

d ur c h di e ps y c h ol o gi e di d a ktis c h e E x pli k ati o n v o n W ei n ert s  K o m p et e n z b e griffs ( 2 0 0 1) 

g e wi n n e n,  s o d ass  ps y c h ol o gis c h e  Bil d u n g  a uf  d er  V er mittl u n g  v o n  p s y c h ol o gis c h e m 

Wis s e n, F erti g k eit e n u n d H alt u n g e n b er u ht. S o w o hl di e p a r a di g m e n ori e nti ert e wi e a u c h 

di e  i nt e gr ati v e  P s y c h ol o gi e di d a kti k  w ur d e n  e nt wi c k elt,  u m  i n  Ei nf ü hr u n gs k ur s e n  d er 

S e k u n d ar st uf e II u n d a n H o c hs c h ul e n b ess er b er ufli c h e u n d all g e m ei n e p s y c h ol o gis c h er 

Bil d u n g z u v er mitt el n. 

I m  l et zt e n  J a hr z e h nt  et a bli ert e  si c h ps y c h ol o gi c al  lit er a c y als  L eit k o n z e pt  d es 

L e hr e ns  u n d  L er n e ns  v o n  P s y c h ol o gi e  a n  a n gl o -a m eri k a nis c h e n  U ni v er sit ät e n.  V or 

all e m di e st ei g e n d e Z a hl v o n A bs ol v e nt e n o h n e M ast er a bs c hl u ss b efl ü g elt e i n d e n U S A 

u n d  i n  G B  di e  R ef or m b e m ü h u n g e n  u n d  ei n e  a n h alt e n d e  Dis k u ssi o n  ü b er  di e  Zi el e  d e s 

B a c h el or st u di u ms.  D o z e nt e n  w ur d e  a u c h  z u n e h m e n d  b e w u sst,  d ass  di e  Str u kt ur  d er 

Ei nf ü hr u n gs k ur s e  a m  C oll e g e  pr o bl e m atis c h  ist  ( C h arl es  2 0 0 8).  I n  di es e m  K o nt e xt 

e x pli zi ert e n  M c G o v er n  u n d  s ei n e  K oll e g e n  ( 2 0 1 0) ps y c h ol o gi c al  lit er a c y als  L eit -

k o n z e pt  f ür  di e  n e u e n  H er a usf or d er u n g e n  d er  H o c hs c h ul di d a kti k  u n d  r e vi di ert e n  di e 

fr ü h er e Gl ei c hs et z u n g v o n ps y c h ol o gi c al lit er a c y mit F a c h k u n di g k eit ( B o n e a u, 1 9 9 0). 

D er ( 1) B esit z v o n diff er e n zi ert e n F a c h b e griff e n u n d v o n Gr u n d wis s e n ü b er di e 

wi c hti gst e n  G e g e nst a n d s b er ei c h e  d er  P s y c h ol o gi e  bli e b e n  ei n  wi c hti g e s  El e m e nt  d es 

B e griffs,  d er  B e griffs u mf a n g  w ur d e  a b er  a uf  v er s c hi e d e n e  F erti g k eit e n  er w eit ert,  di e 

1 2 1 



 

 

    

  

 

    

 

  

       

  

       

  

 

      

 

   

   

      

  

    

     

       

       

   

       

      

   

  

  

 

 

  

      

   

      

gr ö ßt e nt eils mit  d e m  „ kritis c h e n  D e n k e n “  ( D u n n,  H al o n e n  &  S mit h,  2 0 0 8)  u n d  d er 

„r efl e kti ert e n Pr a xis “ ( C o uls o n 2 0 1 6) ass o zii ert w ur d e n: 

( 3) kritis c h e u n d kr e ati v e A ns ät z e z u m Pr o bl e ml ö s e n, 

( 4)  di e  A n w e n d u n g  v o n  ps y c h ol o gis c h e n  Pri n zi pi e n  a uf  p er s ö nli c h e,  b er ufli c h e  u n d 

g es ells c h aftli c h e n B el a n g e, 

( 6) der G e br a u c h v o n I nf or m ati o n u n d T e c h n ol o gi e n 

( 7)  eff e kti v e  F or m e n  d er  K o m m u ni k ati o n  mit  u nt er s c hi e dli c h er  Z u h ör er s c h aft  u n d 

( 9) d as V er st ä n d nis ü b er ei g e n e u n d fr e m d p s y c his c h e i n n er e Pr o z ess e. 

D ar ü b er  hi n a u s  b e zi e ht  si c h  M c G o v er ns  et.  al.  B e griffs v er st ä n d nis  a u c h  a uf  z w ei 

e pist e mis c h e  u n d  s o zi al e  Ei nst ell u n g e n,  di e  ps y c h ol o gis c h  g e bil d et e  B ür g er 

c h ar a kt erisi er e n: 

( 2)  d er  W ert  d es  wis s e ns c h aftli c h e n  D e n k e ns  u n d  a n al ytis c h e  F erti g k eit e n  f ür  d a s 

H a n d el n u n d ( 8) d er R es p e kt f ür k ult ur ell e Di v er sit ät. 

I hr e D efi niti o n  i n kl u di ert e  a u c h  d as  m e ns c hli c h e  Gr u n d v er m ö g e n  ( 5)  et his c h  z u 

h a n d el n, d as H alt u n g e n u n d F erti g k eit e n i n pr a g m atis c h er P er s p e kti v e v er k n ü pft. 

Di e s e  er w eit ert e  D efi niti o n  v o n ps y c h ol o gi c al  lit er a c y e nt s pri c ht  d e m 

d e ut s c hs pr a c hi g e n  B e griff  d er  ps y c h ol o gis c h e n  Bil d u n g  i n  d er  H o c hs c h ul di d a kti k.  Er 

ist  e b e ns o  ei n  g ut er  B e z u gs p u n kt  f ür  ei n  a n g e m es s e n e s  V er st ä n d nis  v o n 

ps y c h ol o gis c h er  Bil d u n g  i n  d er  S e k u n d ar st uf e  II,  d a  a u c h  d ort  Wiss e n,  K ö n n e n  u n d 

H alt u n g e n  als  L er n zi el e  a uf ei n a n d er  b e z o g e n  w er d e n  u n d di e s e s  d e m  g e g e n w ärti g e n 

W a n d el  v o n  r ei n  i n h alt s b e z o g e n e n  C urri c ul a  z ur  E nt wi c kl u n g  v o n  D e n k - u n d 

H a n dl u n g sf erti g k eit e n e nt s pri c ht ( J ar vis, 2 0 1 1, S. 7 2-8 9; G ei ß, 2 0 1 6, S. 4 4 - 1 0 1). 

All er di n gs  ist  M c G o v er ns  et.  al.  D efi niti o n  v o n ps y c h ol o gi c al  lit er a c y ni c ht 

hi nr ei c h e n d d o m ä n e ns p e zifis c h e nt wi c k elt, d a si c h di e m eist e n i hr er M er k m al e ( 2), ( 3), 

( 5)-( 8) a uf f a c h ü b er gr eif e n d e  F erti g k eit e n b e zi e h e n, di e a u c h d ur c h a n d er e  F ä c h er wi e 

G es c hi c ht e  o d er  P hil o s o p hi e  v er mitt elt  w er d e n k ö n nt e n  u n d  d ur c h  di e  d a s 

F a c hs p e z ifis c h e i n Ei nf ü hr u n gs k ur s e n z u w e ni g f o k ussi ert wir d. 

P s y c h ol o gi e di d a ktis c h e M o d ell e 

E s  b e st e ht  ei n  h o c hs c h ul di d a ktis c h er  Gr u n d k o ns e ns  d ari n,  d as s  ps y c h ol o gis c h e 

Bil d u n g - u n a b h ä n gi g  v o m p s y c h ol o gi e di d a ktis c h e n St a n d p u n kt - a uf g ut e nt wi c k elt e m 

F a c h wis s e n  b er u ht  ( St er n b er g,  1 9 9 9). S o k o n z e ntri er e n  si c h e ri n n er u n g s b asi e rt e 

( „ m e m or y- b a s e d “) V er mittl u n g s m o d ell e  v o n  P s y c h ol o gi e  a uf  d e n  A br uf  v o n  Wiss e n 

1 2 2 



 

 

    

  

        

    

     

  

    

 

   

  

   

 

  

 

     

 

   

 

  

     

 

    

   

       

     

 

  

   

     

   

   

 

    

u n d di e R oll e d es L e hr er s  b e st e ht d ari n, di e  Wi c hti g k eit  v o n B e griff e n u n d T at s a c h e n 

h er v or z u h e b e n u n d g e g e b e n e nf alls di e  f e hl e n d e n  I nf or m ati o n e n  i n d e n L e hr b ü c h er n z u 

er g ä n z e n. Oft  h alt e n D o z e nt e n u n d L e hr er ei n e n s ol c h e n di d a ktis c h e n  A ns at z  ni c ht  f ür 

w ü ns c h e ns w ert, d a er n ur o b erfl ä c hli c h L er n pr o z ess e a nl eit et u n d z u  „tr ä g e m Wis s e n “ 

f ü hrt,  d as  St u di er e n d e  ni cht  i n  i hr e m  l e b e ns w eltli c h e n  K o nt e xt  a n w e n d e n  k ö n n e n 

( J ar vis, 2 0 1 1, S. 7 2; St er n b er g, 2 0 1 1, S. viii -i x). 

A u s  di e s e m  Gr u n d e  v er br eit et e  si c h  d as M o d ell  d es kritis c h e n  D e n k e n s a n 

a m eri k a nis c h e n  H o c hs c h ul e n  u n d  Hi g h  S c h o ols.  Di e  V er mittl u n g  d es  kritis c h e n 

D e n k e ns  zi elt e d ar a uf a b, d ass St u di er e n d e a n al ytis c h ü b er D o m ä n e n  d er  P s y c h ol o gi e 

z u  d e n k e n  l er nt e n.  Si e  v er s u c ht e n  w eit er hi n  ps y c h ol o gis c h es  Wis s e n  z u  er w er b e n  u n d 

z u v er st e h e n, j e d o c h w ur d e n si e z u n e h m e n d a n g e h alt e n, si c h mit d e n Tr u gs c hl ü ss e n u n d 

V er z err u n g e n i m  wis s e ns c h aftli c h e n  D e n k e n  a us ei n a n d er z u s et z e n  (i.  e.,  B est äti g u n gs-

f e hl er,  f als c h e  S c hl us sf ol g er u n g e n,  R ü c ks c h a uf e hl er,  et c.)  ( St er n b er g  1 9 9 9,  S.  3 8 - 3 9). 

I n d er F ol g e e nt st a n d ei n e F üll e a n Lit er at ur, di e z ei gt u n d dis k uti ert, wi e d as kritis c h e 

D e n k e n e nt wi c k elt w er d e n u n d wi e  m a n es  i n P s y c h ol o gi e k ur s e n  v er mitt el n k ö n n e ( e. 

g.,  H al p er n  2 0 0 3;  D u n n,  H al o n e n,  &  S mit h  2 0 0 8).  D a d ur c h  w er d e n  h ö h er e  k o g niti v e 

D e n kf erti g k eit e n e nt wi c k elt,  s o d ass St u di er e n d e  b ef ä hi gt w er d e n,  n e b e n d e m Eri n n er n 

u n d  V er st e h e n  a u c h h ö h er e  a n al ytis c h e,  e v al u ati v e  u n d  s y nt h etis c h e  k o g niti v e n 

L er n zi el e z u er w er b e n ( Kr at h w o hl 2 0 0 2). 

A u c h  M c G o v er ns  et.  al.  V er st ä n d nis  v o n  p s y c h ol o gis c h er  Bil d u n g  b ei n h alt et 

F erti g k eit e n  u n d  H alt u n g e n,  di e  mit  d e m  kritis c h e n  D e n k e n  ü b er  P s y c h ol o gi e 

ei n h er g e h e n,  w e n n  er  d e n  W ert  d es  kritis c h  wis s e ns c h aftli c h e n  A n al ysi er e ns  u n d 

Urt eil e ns  u n d  s k e ptis c h e  u n d kr e ati v e  A ns ät z e  d es  Pr o bl e ml ö s e ns  h er v or h e bt.  B ei d e 

El e m e nt e  d es  kritis c h e n  D e n k e ns  b e zi e h e n  si c h  a b er  a uf  all g e m ei n e  F erti g k eit e n  u n d 

H alt u n g e n  d e s  wiss e ns c h aftli c h e n  Ar b eit e ns.  Si e  m üs st e n  d a h er  hi nsi c htli c h  i hr er 

B e d e ut u n g  f ür  di e  V er mittl u n g  d e s  ps y c h ol o gis c h e n  D e n k e ns  s p e zifi zi ert  w er d e n 

( M c G h e e 2 0 0 1). 

St er n b er g  bri n gt  ei n e n  dritt e n  ps y c h ol o gi e di d a ktis c h e n  A ns at z  i ns  S pi el,  d e n  er 

als  d as tri ar c his c h e M o d ell  b e z ei c h n et  u n d  d e n  J ar vis  a u c h  f ür  d e n  P s y c h ol o gi e -

u nt erri c ht i n d er S e k u n d är st uf e II e m pf a hl ( J ar vis, 2 0 1 1, S. 8 6 - 8 7). 

E nt s pr e c h e n d  s ei n er  tri ar c his c h e n  T h e ori e  d er  I nt elli g e n z  ( St er n b er g  1 9 8 4) 

b e sti m mt e St er n b er g ei n e b esti m mt e F or m d es L e hr e ns, di e d ur c h di e V er w e n d u n g v o n 

d e n dr ei v er s c hi e d e n e n D e n k w eis e n d e n L er n erf ol g m a xi mi ert: 
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a) Das analytische Denken kann mit dem kritischen Denken identifiziert werden (mit 

Operatoren wie „Prüfe ...“, „Kritisiere ...“, „Bewerte...“, „Beurteile ...“, etc.). 

b) Das kreative Denken entspricht dem synthetischen Denken (mit Operatoren wie 

„Erfinde ...“, „Entwickle ...“, „Nimm an ...“, etc.). 

c) Das praktische Denken bezieht sich auf die Anwendung von psychologischem 

Wissen und Fertigkeiten auf Alltagserfahrungen und auf lebensweltlich relevantes 

Problemlösen (mit Operatoren wie „Verwende ...“, „Gib ein Beispiel...“, „Setze 

praktisch um ...“, etc.). 

Sternberg liefert eine kognitionspsychologische Begründung, wenn er das 

triarchische Modell für angemessen hält: „Studierende denken triarchisch um zu lernen 

und sie lernen um triarchisch zu denken“ (Sternberg, 1999, S. 39). In dieser Weise 

werden Studierende angeleitet, die gelernten Inhalte zu nutzen. Dadurch wird Wissen 

für den weiteren Gebrauch verfügbar und das Problem des „trägen Wissens“ 

überwunden. Matt Jarvis empfiehlt Sternbergs triarchisches Modell auch für den 

Psychologieunterricht (Sternberg, 2011, S. 78-80). 

Sternbergs triarchisches Modell betont die praktische Anwendung von 

psychologischem Wissen und Können. Dadurch bezieht es sich auf McGoverns et. al. 

viertes fachspezifisches Merkmal von psychologischer Bildung, i. e. die Anwendung 

von psychologischen Prinzipien in privaten, beruflichen und gesellschaftlichen 

Angelegenheiten. In dieser Weise macht Sternbergs Psychologiedidaktikansatz die 

Alltagspsychologie zum Bezugspunkt des Unterrichts, da das psychologische Denken 

praktisch auf reale Lebenssituationen von Studierenden und Schülern Anwendung 

findet. In ihrer Lebenswelt wachsen alle Studierenden zu Alltagspsychologen heran, da 

sie zunehmend befähigt werden, ihre eigenen Erfahrungen und Verhaltensweisen wie 

jene von Dritten zu verstehen, die Wünsche und Absichten anderer als Ursachen für 

Handlungen zu deuten und das eigene und fremde Verhalten vorherzusehen und zu 

beeinflussen (Gross, 2009, S. 1-2). 

Kritische Reflexion der Alltagspsychologie 
In vielen einführenden Lehrwerken an Schulen und Hochschulen werden die 

Implikationen der Alltagspsychologie für die Vermittlung des psychologischen Denkens 

nicht geklärt oder diskutiert. Lehrbuchautoren beschreiben eher die Grenzen der 

Alltagspsychologie, indem sie ihre widersprüchlichen und unspezifischen Weisheiten 
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(i.  e.,  „ G e g e ns ät z e  zi e h e n  ei n a n d er  a n! “  u n d  „ Gl ei c h  u n d  gl ei c h  g e s ellt  si c h  g er n e! “) 

u n d u n hi nt erfr a gt e n F e hl er (i. e., d er R ü c ks c h a uf e hl er) a uf z ei g e n. D a d ur c h w er d e n di e 

U n z ul ä n gli c h k eit e n  d er Allt a gs - u n d L ai e n p s y c h ol o gi e h er a n g e z o g e n, u m di e N ot w e n -

di g k eit d er wis s e ns c h aftli c h e n M et h o d e u n d d e n B e d arf f ür d a s L er n e n p s y c h ol o gis c h e n 

Wis s e ns  u n d  d es  kritis c h e n  D e n k e ns ü b er P s y c h ol o gi e z u  b e gr ü n d e n ( M y er s, 2 0 0 8, S. 

1 8- 2 5; Bl air -Br o e k er & Er nst 2 0 0 8, S. 5 3- 5 4). 

All er di n gs z ei gt e s c h o n Frit z H ei d er i n s ei n er kl as sis c h e n St u di e T h e Ps y c h ol o g y 

of I nt er p ers o n al R el ati o n , d ass ‘ g e w ö h nli c h e’ L e ut e wi e pr of e ssi o n ell e Wis s e ns c h aftl er 

b e o b a c ht b ar e n  V er h alt e ns w eis e n  u n b e o b a c ht b ar e  Ur s a c h e n  wi e  z.  B.  A bsi c ht e n  u n d 

W ü ns c h e  attri b ui er e n.  Ei n  w es e ntli c h e s  M er k m al  d er  Allt a gs p s y c h ol o gi e  b e zi e ht  si c h 

d a h er  a uf  d e n  Gl a u b e n,  d ass  d as  V er h alt e n  a uf  Ur s a c h e n  b er u ht  u n d  d as s  di e s e  ni c ht 

dir e kt  w a hr n e h m b ar e n  Ur s a c h e n  d e n  Si n n  f ür  d as,  w as  L e ut e  t u n,  k o nstit ui er e n. 

( H ei d er,  1 9 5 8, S.  2 -4).  Di e s e  b es o n d er e  G ülti g k eit  d er  Allt a gs p s y c h ol o gi e  i m pli zi ert 

ni c ht di e A b w e s e n h eit v o n U n z ul ä n gli c h k eit e n i m allt a g s ps y c h ol o gis c h e n D e n k e n. Oft 

b e ei ntr ä c hti g e n  s e hr  si c ht b ar e  u n d  l ei c ht  b esti m m b ar e  M er k m al e,  m o n o - k a us al e 

Er kl är u n g e n,  di e  Ü b er b e w ert u n g  v o n  Ei n z elf äll e n  u n d  di e  V er w e c hsl u n g  v o n  k a us al e n 

B e zi e h u n g e n mit K orr el ati o n e n d e n Allt a g s v er st a n d ( N olti n g 2 0 1 5, S. 2 5 2 - 2 5 5). 

D o m ä n e ns p e zifis c h e s V e r st ä n d nis v o n ps y c h ol o gis c h e r Bil d u n g 

D as pr a ktis c h e p s y c h ol o gis c h e D e n k e n k a n n d a h er n ur e nt wi c k elt w er d e n, w e n n 

u nr efl e kti ert e  Allt a gs ü b er z e u g u n g e n  kritis c h  r efl e kti ert,  a d a pti ert,  tr a nsf or mi ert, 

u n d/ o d er  v erf ei n ert  w er d e n.  Z u  di e s e m  Z w e c k  w er d e n  L e hr er  u n d  D o z e nt e n  ni c ht  n ur 

ps y c h ol o gis c h e s Wiss e n u n d F erti g k eit e n i m B er ei c h d e s kritis c h e n D e n k e ns v er mitt el n, 

s o n d er n  St u di er e n d e  a u c h  d a z u  a nr e g e n,  ei n e  r efl e kti ert e  u n d  kritis c h e  H alt u n g 

g e g e n ü b er  d e n  ei g e n e n  allt a g s ps y c h ol o gis c h e n  I nt uiti o n e n  z u  e nt wi c k el n.  Di es e 

kritis c h e  p s y c h ol o gis c h e  H al t u n g  k a n n  ps y c h ol o gi e di d a ktis c h  a uf  d e n 

K o m p et e n z b e griff v o n W ei n ert ( 2 0 0 1, S. 2 7- 2 8) b e z o g e n w er d e n u n d h at m oti v ati o n al e , 

v oliti o n al e u n d s ozi al e As p e kt e ( G ei ß, 2 0 1 6, S. 1 3 1 - 1 3 5). 

Z us a m m e nf as s e n d k ö n n e n  wir d a h er  di e ps y c h ol o gis c h e  Bil d u n g  als  ei n 

f u n d am e nt al e s   Zi el  d e s  B a c h el or st u di u ms  u n d  d e s  P s y c h ol o gi e u nt erri c ht s  b esti m m e n, 

d as r efl e kti ert es ps y c h ol o gis c h es D e n k e n er m ö gli c ht. Di e s e D e n kf erti g k eit e n b e zi e h e n 

si c h a uf ei n e n K o m pl e x v o n Dis p o siti o n e n, 
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( 1) ps y c h ol o gis c h e s  Wis s e n ü b er  d a s  Erl e b e n  u n d  V er h alt e n  v o n  M e ns c h e n z u 

er w er b e n u n d z u v erf ü g e n, 

( 2) a n al ytis c h e u n d s y nt h etis c h e D e n kf erti g k eit e n a us z u ü b e n, di e a uf 

( 3) g e g e n w ärti g e  u n d  z u k ü nfti g e  r e alit ät s b e z o g e n e  Pr o bl e m e  v o n  S c h ül er n  u n d 

St u di er e n d e n b e z o g e n si n d 

( 4) u n d  a uf  di e  e nt s pr e c h e n d e n  ps y c h ol o gis c h e n,  e pis t e mis c h e n  u n d  et his c h e n 

H alt u n g e n. Di e s e m oti v ati o n al e n, v oliti o n al e n u n d s o zi al e n H alt u n g e n u mf a ss e n di e 

Off e n h eit  f ür  ps y c h ol o gis c h e  Pr o bl e m e, di e S u c h e  n a c h  w a hr er  Er k e n nt nis,  di e 

s k e ptis c h-kritis c h e  Pr üf u n g  d er  wis s e ns c h aftli c h e n  u n d  Allt a g s ps y c h ol o gi e u n d  d e n 

G e br a u c h d es ps y c h ol o gis c h e n D e n k e ns f ür d as ei g e n e u n d G e m ei n w o hl. 

F a zit 

Ps y c h ol o gis c h e  Bil d u n g  ist  ei n  a nstr e b e ns w ert es  Zi el  s o w o hl  i n  d er 

S e k u n d ar st uf e  II  als  a u c h  a n  d er  H o c hs c h ul e.  Di e  b e griffli c h e  Er w eit er u n g  di es e s 

K o n z e pt s d er P s y c h ol o gi e di d a kti k z u m A ns at z d es kritis c h e n D e n k e ns, mit d e m e s vi el e 

M er k m al e t eilt, li e gt i n d er pr a ktis c h e n A n w e n d u n g v o n p s y c h ol o gis c h e n Pri n zi pi e n a uf 

l e b e ns w eltli c h e  Pr o bl e m e v o n  B ür g er n .  Di es es  Zi el  i m pli zi ert  a b er  ei n e  b e w u sst er e 

R efl e xi o n  ü b er  I n h alt e  hi nsi c htli c h  d er e n  Ei g n u n g  f ür  di e  I nitii er u n g  v o n 

ps y c h ol o gis c h e n Bil d u n g s pr o z ess e n. Di es h at a u c h ei ni g e K o ns e q u e n z e n f ür c urri c ul ar e 

E nt s c h ei d u n g e n z ur Bil d u n g  u n d  A u s bil d u n g  v o n  P s y c h ol o g e n  u n d  Ni c ht ps y c h ol o g e n 

wi e f ür di e L e hr pl a n ar b eit i n d er S e k u n d ar st uf e II: 

1) Di e  L er n g e g e nst ä n d e  i n  ei nf ü hr e n d e n  P s y c h ol o gi e k ur s e n  s ollt e n  ni c ht  u n krit is c h 

di e  dis zi pli n är e  Str u kt ur  d es  F a c hs  wi d er s pi e g el n  u n d  d e n t o pis c h e n P s y c h ol o gi e -

di d a kti k a ns at z  r e pr o d u zi er e n,  d er  T h e m e n  n ur  a d diti v  a n ei n a n d er g er ei ht  v er mitt elt 

u n d d as Pr o bl e m d es „tr ä g e n Wis s e ns “ v er ur s a c ht . 

2)   I n  Ei nf ü hr u n gs k ur s e n  i m pli zi ert  d as Zi el  d er  ps y c h ol o gis c h e n  Bil d u n g  di e 

N ot w e n di g k eit,  di e  l eit e n d e n  L er n zi el e  z u  r efl e kti er e n  u n d  di e  A us w a hl  d er 

L er n g e g e nst ä n d e  hi nsi c htli c h  i hr e s  Bil d u n gs w ert es  z u  b e gr ü n d e n.  Di e  P s y c h ol o gi e -

di d a kti k  s ollt e  d a h er  ei n er  g et eilt e n  V er a nt w ort u n g  g e g e n ü b er  d e r P s y c h ol o gi e u n d 

P ä d a g o gi k  als  F ä c h er  u n d  d er  B er ufs - u n d  All g e m ei n bil d u n g  v o n  St u di er e n d e n 

v er pfli c ht et s ei n, di e i m m er a u c h z u m ü n di g er B ür g er s c h aft z u b ef ä hi g e n si n d. 

( 3)  B er eit s  1 9 9 5  z ei gt e n  T a vris  u n d  Wa d e  i n  i hr e m  L e hr b u c h  wi e  di e t o pis c h e 

A n or d n u n g  v o n  L er ni n h alt e n  i n  Ei nf ü hr u n g s k ur s e n  ü b er w u n d e n  w er d e n  k a n n.  Si e 
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gi n g e n  d a b ei  v o n  d er  Fr a g e  a us,  w as  ei n  g e bil d et er  B ür g er  ü b er  di e  P s y c h ol o gi e 

wis s e n  s oll,  u n d  m a c ht e n  di es e  z u m  n or m ati v e n  B e z u gs p u n kt  f ür  di e A u s w a hl  u n d 

A n or d n u n g  v o n  K ur si n h a lt e n ( T a vris  &  Wa d e,  2 0 0 1,  X V).  A uf  di es e  Weis e 

b e gr ü n d et e n  si e  d e n p ar a di g m e n o ri e nti ert e n P s y c h ol o gi e di d a kti k a ns at z  i n  d er 

a m eri k a nis c h e n  H o c hs c h ul di d a kti k ,  d er  a u c h  v o n Gl as s m a n  &  H a d a d ( 2 0 0 9) 

z eit gl ei c h  e nt w wi c k et  w ur d e .  Di es er  A ns at z  w ur d e  2 0 0 0  v o n  J arvis  a uf  d e n 

g y m n a si al e n  P s y c h ol o gi e u nt erri c ht  i n  Gr o ß brit a n ni e n  ü b ertr a g e n  ( J ar vis  2 0 0 0).  I n 

ä h nli c h er  Weis e  r e k o nstr ui ert e  S ä m m er  i n  s ei n er  Diss ert ati o n  f ü nf  P ar a di g m e n  d er 

P s y c h ol o gi e  ( 1 9 9 9)  u n d  v er br eit et e  di e  p ar a di g m e n ori e nti ert e  P s y c h ol o gi e di d a kti k 

ü b er  di e  P s y c h ol o gi el e hr er bil d u n g  i n  D e ut s c hl a n d ( G ei ß,  2 0 1 6, S. 7 3- 8 1, S. 1 2 5 -

1 2 9). 

( 4)  N olti n g  &  P a ul us  b e gr ü n d et e n  mit  d e m i nt e gr ati v e n M o d el  d es  ps y c his c h e n 

S yst e ms  ei n e n  w eit er e n  P s y c h ol o gi e di d a kti k a ns at z,  d er  i n  d e n  8 0 er  J a hr e n  i m 

K o nt e xt  d er  U n z ul ä n g li c h k eit e n  d e s  P s y c h ol o gi e st u di u ms  e nt st a n d.  (N olti n g  & 

P a ul us 1 9 8 5, 2 0 1 5, S. 4 2- 4 7). 

P s y c h ol o gis c h e  Bil d u n g  als  L eit k o n z e pt  d er  F a c h di d a kti k  P s y c h ol o gi e  k a n n 

ei n e n  w ert v oll e n  B eitr a g  z ur  ps y c h ol o gis c h e n  All g e m ei n - u n d  B er ufs bil d u n g  v o n 

S c h ü l er n u n d St u di er e n d e n l eist e n. 
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