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Zusammenfassung: Allgemein wird davon ausgegangen, daf3 die Handlungstheorie Max Webers sich ausschlief3-

lich am zweckrationalen Handeln des homo oeconomicus orientiert. In seiner Studie ,,Zur Psychophysik der indu-

striellen Arbeit™ von 1908/09 und in anderen Schriften entwickelt Weber jedoch einen Begriff des psychologischen
Verstehens, der die Rekonstruktion affektueller, irrational erscheinender Motivzusammenhdinge intendiert.

Summary. Many authors suppose, that Max Weber's general theory of action is dominated by purposive action of

the homo oeconomicus. In his essay ,,Zur Psychophysik der industriellen Arbeit”, published 1908/09, however,

Weber evolves his concept of psychological comprehension, allowing the reconstruction of at first sight irrational
appearing affectual motivation context.

Dem Erkldaren von Verhalten wurde gegen-
iiber dem Verstehen von Handeln innerhalb
der akademischen Psychologie unseres Jahr-
hunderts weitaus groBere Bedeutung zuge-
messen (Graumann,1980). Gegen die um
die Jahrhundertwende pradominierenden,
naturwissenschaftlich-experimentalpsycho-
logische und  bewuBtseinstheoretische
Aspekte zumeist unsystematisch und unre-
flektiert kompilierenden Psychologien setz-
te sich zunichst im anglo-amerikanischen,
nach 1945 auch im deutschsprachigen
Raum John B. Watsons radikaler Vorschlag
durch, Psychologie als vollkommen objekti-
ven, experimentellen Zweig der Naturwis-
senschaft zu betrachten (Watson, 1913).
Verhalten als zentrale Kategorie dieses An-
satzes thematisiert menschliche Lebensiu-
Berungen ohne Riicksicht auf mit ihnen ein-
hergehende introspektive Prozesse als kau-
salanalytisch untersuchbare, auf bestimmte
Reize als Ursache zu beziehende Reaktio-
nen.

Die als Gegenkonzepte auftretenden be-
wuBtseinstheoretischen Ansitze, beispiels-
weise phdnomenologischer oder gestaltpsy-
chologischer Art, konnten sich gegen die
behavioristische Orientierung ebensowenig
durchsetzen wie Ansitze, die mit der Ver-
haltenstheorie zwar die Annahme der Ver-
wurzelung menschlicher AuBerungen im
biologischen Lebensproze teilen, jedoch
statt des Reiz-Reaktions-Schemas komple-
xere Modelle der Verhaltenssteuerung des
in dynamischer Umweltbeziehung gesehe-
nen Organismus postulieren. Hier, im
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deutschsprachigen Raum etwa in der Ge-
staltkreislehre des Psychosomatikers Vik-
tor von Weizsickers, im angelsichsischen
Sprachraum, beispielsweise in der Sozial-
psychologie George Herbert Meads, spielt
der Begriff der Handlung zwar bereits eine
Rolle, Handeln wird jedoch nicht als Privi-
leg bewuBit an Zweck-Mittel-Relationen
orientierter menschlicher Individuen begrif-
fen, sondern bereits als AuBerung des zum
Subjekt hypostasierten biologischen Orga-
nismus (Frommer & Frommer,1988).

I

Max Weber, dessen indirektem Beitrag zu
einer sich als Gegenbewegung zum Beha-
viorismus verstchenden, mit hermeneuti-
schen Verfahren operierenden |, Histori-
schen® Psychologie (Jiittemann, 1988) im
folgenden nachgegangen wird, versteht
Handeln hingegen als menschliches Verhal-
ten, ,,wenn und insofern ... der oder die Han-
delnden mit ihm einen subjektiven Sinn ver-
binden“ (Weber, 1922, S. 1). Er warnt da-
vor, die funktionale Betrachtung der Teile
eines Ganzen, die es erlaube, mittels
»menschlicher Analogien scheinbar mit
subjektivem Sinn verbundenes zweckorien-
tiertes Verhalten auch im Tierreich zu veror-
ten, mit deutendem Verstehen sinnhaften
menschlichen Handelns gleichzusetzen
(Weber, 1922, S. 7f).

In den ,,Soziologischen Grundbegriffen
unterscheidet der spite Weber bekanntlich
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die vier Handlungsorientierungen ,,zweck-
rational®, ,wertrational”, ,.affektual“ und
Jtraditional“, wobei ein flieBender Uber-
gang zu reaktivem, nicht mit subjektivem
Sinn verbundenem Sichverhalten bestehe
(Weber, 1922). Weber ist nun oft so verstan-
den worden, als erhebe er das bewuBt
zweckgerichtete Agieren des homo oecono-
micus zum MaBstab der Verstehbarkeit,
wihrend alles nicht unter die Kategorie des
bewuBit Zweckrationalen subsumierbare
Handeln als nur durch seinen Mangel an Ra-
tionalitit charakterisierbare Restkategorie
verbleibe (Hahn,1988;Gerhards,1989). Die-
se Interpretation kann sich nicht nur auf
Textpassagen stiitzen, in denen Weber dem
Verstindnis des ,,durch klar bewufite und
gewollte ,Zwecke® bei klarer Erkenntnis
der Mittel‘““ (Weber, 1903-06, S. 127) be-
dingten Handelns ,ein spezifisch hohes
MaB von ,Evidenz‘*“ (Weber 1903-06, S.
127; Weber, 1913, S. 428) zuspricht, son-
dern auch auf seine methodologisch begriin-
dete Skepsis gegeniiber dem Wert psycholo-
gischer Erwdgungen fiir die Verstehbarma-
chung der rationalen Gehalte menschlicher
Handlungen (Weber, 1922, S. 9). Die hand-
lungstheoretischen Grundbegriffe der We-
berschen Methodologie sind dieser Sicht-
weise zufolge ganz Derivat derjenigen Tei-
le seiner materialen Soziologie, die die Ent-
stehung der Moderne als durch Affektunter-
driickung und Triebverzicht gekennzeichne-
ten ProzeB3 der Rationalisierung interpretie-
ren (Weber, 1920).

Im folgenden soll eine hierzu kontréire In-
terpretationsmoglichkeit verfolgt werden,
die davon ausgeht, daB den verschiedenen
Handlungsorientierungen spezifische Arten
des Deutens entsprechen, die die jeweilige
Eigenart der Orientierung erfassend eine
volle Evidenz der Deutung auch da garan-
tieren, wo dem gedeuteten Handeln keine
bewuBlite Zweckrationalitit zugrundeliegt
(Frommer, 1986). In dem hier interessieren-
den Zusammenhang wird dies allein fiir
den Fall der affektualen Handlungsorientie-
rung versucht: ,,.Denn wir ,verstchen‘ nun
einmal das irrationale Walten der mafBlose-
sten ,Affekte‘ genauso gut wie den Ablauf
rationaler ,Erwédgungen‘, und das Handeln
und Fiihlen des Verbrechers und des Genius
— obwohl wir uns bewuft sind, es nie selbst
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haben erleben zu kénnen — vermogen wir
im Prinzip wie das Tun des ,Normalmen-
schen‘ nachzuerleben, wenn es uns adiquat
,gedeutet* wird (Weber, 1903—-06, S. 100).

In den Jahren ab 1903 entwickelt Weber
die Grundlagen seiner verstehenden Sozio-
logie in enger Auseinandersetzung nicht
nur mit der erkenntniskritischen Position
des Neukantianismus siidwestdeutscher Pra-
gung, sondern auch mit den Schriften fiih-
render zeitgenossischer Psychologen. In
der zwischen 1903 und 1906 erschienenen
Aufsatzfolge ,,Roscher und Knies und die
logischen Probleme der historischen Natio-
nal6konomie* akzeptiert Weber weder Dil-
theys Einteilung der Wissenschaften nach
dem ontologischen Status ihres Objektbe-
reichs, noch seine Primisse, da die gesell-
schaftliche und geschichtliche Wirklichkeit
nur auf der Grundlage einer die volle Inhalt-
lichkeit des Seelenlebens erfassenden Psy-
chologie zu begreifen sei. Genausowenig
kann Webers Auffassung zufolge die sozia-
le Wirklichkeit aus psychologischen Ge-
setzmiBigkeiten abgeleitet werden, wie
dies beispielsweise Wundt in seiner Volker-
psychologie versucht. Dieses naturalisti-
sche Vorgehen verkenne, daB sich aus psy-
chologischen GesetzméBigkeiten grundsitz-
lich kein Geltungsanspruch begriinden las-
se. Weiter kritisiert Weber, da Wundts Aus-
sagen iiber geistige und soziale Tatbestinde
unter Zuhilfenahme von ,,.Deutungshilfen*
aus dem Bereich metaphysischer Aprioris
und sozialphilosophischer Spekulation auf-
gestellt seien. Hierzu zdhlten beispielswei-
se die Prinzipien der ,,schopferischen Syn-
these” und des ,,Wachstums der psychi-
schen Energie®, die ,,Werturteile von rein-
stem Wasser* (Weber, 1903-06, S. 61) ent-
hielten.

Gegen diese Positionen entwickelt We-
ber hier und in anderen Schriften, insbeson-
dere in dem 1904 erschienenen ,,Objektivi-
titsaufsatz“, seinen Begriff der Deutung,
worunter er einen logischen, begrifflich
kontrollierten Vorgang versteht, der kein
wertendes, sondern ein wertbeziehendes Ur-
teil des deutenden Beobachters darstelle.
Die beobachteten Sinnphinomene werden
hierbei hypothetisch auf Modellvorstellun-
gen bezogen, auf eine ,,gedankliche Kon-
struktion zur Messung und systematischen
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Charakterisierung von individuellen, d.h. in
ihrer Einzigartigkeit bedeutsamen Zusam-
menhingen* (Weber,1904,S. 201). Fiir We-
ber ist es hierbei ,.cine elementare Pflicht
der wissenschaftlichen Selbstkontrolle und
das einzige Mittel zur Verhiitung von Er-
schleichungen, die logisch vergleichende
Beziehung der Wirklichkeit auf Idealtypen
im logischen Sinne von der wertenden Be-
urteilung der Wirklichkeit aus Idealen her-
aus scharf zu scheiden* (Weber, 1904, S.
200). Bei der Erfassung der Kulturbedeu-
tung konkreter historischer Zusammenhin-
ge mit Hilfe idealtypischer Konstruktionen
(Weber, 1904, S. 214) zeigt sich nun, wie
Weber nicht nur in seinen methodologi-
schen Schriften, sondern vor allem in sei-
nen Studien iiber den Zusammenhang von
protestantischer Ethik und kapitalistischer
Wirtschaftsgesinnung (Weber, 1920) ent-
wickelt, daB die ,.Eigenart der kapitalisti-
schen Epoche* darin besteht, daB in ihr die
Anniherung an den ,,theoretisch konstruier-
ten Ablauf des streng rationalen Handelns*
,»eine stetig zunchmende, das Schicksal im-
mer breiterer Schichten der Menschheit in
sich verstrickende, gewesen ist und, soweit
abzusehen, noch immer weiter sein wird*
(Weber, 1908, S. 395). Hieraus ergibt sich
fiir ihn die herausragende Rolle des Ideal-
typus zweckrationalen Handelns fiir die ma-
teriale Soziologie der modernen Gesell-
schaft. Dieser besondere Stellenwert
schlieB8t jedoch nicht zwangsliufig ein, dafl
den anderen Handlungsorientierungen eine
volle Sinnorientierung und somit die Mog-
lichkeit vollevidenter Verstehbarkeit aus
methodologischen Griinden zu versagen ist.

Fiir Weber ist der Begriff des Erkldrens
nicht, wie etwa fiir Jaspers (1913a), einge-
engt auf das kausalanalytische Ergriinden
von Ursache-Wirkungs-Beziehungen im
Bereich von Naturvorgidngen, denen kein
subjektiver Sinn eignet. Vielmehr ist nach
seiner Auffassung deutendes Verstehen in
der Lage, sinnhaftes Handeln in seinem Ab-
lauf und seinen Wirkungen zu erkliren (We-
ber, 1922, S. 1). In den ,,Grundbegriffen*
unterscheidet der spite Weber aktuelles und
erklarendes Verstehen. Aktuelles Verstehen
sei das rational oder einfiihlend unmittelbar
evidente Erfassen eines Sinnganzen, wih-
rend erkldarendes Verstehen nach Motiven
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frage und soviel bedeute wie: ,.Erfassung
des Sinnzusammenhangs, in den, seinem
subjektiv gemeinten Sinn nach, ein aktuell
verstindliches Handeln hineingehort™ (We-
ber, 1922, S. 4), unabhingig davon, ob die-
ser Zusammenhang rationale oder affektuel-
le, irrationale Motive enthilt. Die Unter-
scheidung in rational-motivationsmaBiges
erklirendes Verstehen und irrational-moti-
vationsmiBiges  erkldrendes  Verstchen
zeigt, daB Weber dem Verstehen affektuell
motivierten Handelns durchaus eigenstindi-
ge methodologische Berechtigung zu-
spricht. Dies 148t sich besonders eindrucks-
voll an einer bisher in diesem Zusammen-
hang wenig beachteten Studie Webers aus
den Jahren 1908/09 belegen.

I

Es handelt sich hierbei um die vierteilige
Aufsatzfolge ,,Zur Psychophysik der indu-
striellen Arbeit, die Weber im Rahmen sei-
ner Mitarbeit im Verein fiir Sozialpolitik
verfaBte. Es war geplant, unter dem tiber-
greifenden Thema ,,Auslese und Anpas-
sung (Berufswahl und Berufsschicksal) der
Arbeiterschaft der geschlossenen GroBindu-
strie von Mitarbeitern empirische Einzel-
untersuchungen in Betrieben verschiedener
Branchen durchfiihren zu lassen. Zur Vorbe-
reitung des Projektes hatte Weber bereits
eine methodische ,,Arbeitsanweisung® ge-
schrieben. Nun berichtete er zum einen
iiber die Ergebnisse einer eigenen empiri-
schen Untersuchung, die er in dem Weberei-
Betrieb westfilischer Verwandter durchge-
fiihrt hatte, zum anderen beschiftigte er
sich in kritischer Auseinandersetzung mit
der zeitgenOssischen arbeitspsychologi-
schen, vererbungsbiologischen und psychia-
trischen Literatur zur Kldrung der Frage,
wieweit sich die Erfordernisse bestimmter
Industriezweige und die psychophysische
Arbeitseignung der darin Beschiiftigten
wechselweise entsprechen und beeinflus-
sen. Im Rahmen seines Versuches, ein Mo-
dell zur kausalen Ergriindung des Schwan-
kens der Arbeitsleistung zu entwickeln, be-
handelt Weber die hier interessierende Fra-
ge, wie affektuelle Handlungsmotive die
Leistung beeinflussen.
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Grundsitzlich unterscheidet Weber drei-
erlei Erklirungsmoglichkeiten menschli-
chen Sich-Verhaltens, die sich in ihren
Grenzbereichen iiberschneiden: Auf der ei-
nen Seite konne das Handeln des Arbeiters
nach seinen rationalen Erwégungen gedeu-
tet werden. Hier sei davon auszugehen, daf
er seine Leistung planvoll nach Erwerbs-
zwecken reguliere. Die Maximen seines
6konomischen Vorgehens konnten dann
durch pragmatische Deutung erschlossen
werden. Demgegeniiber stehe im anderen
Extrem die Erklirung von Verdnderungen
der Leistung durch Veridnderungen im Funk-
tionieren des psychophysischen Apparates
des Arbeiters. In diesem Fall seien die ur-
sdchlich wirkenden Komponenten mittels
durch duBere Erfahrung im Experiment ge-
wonnener Regeln und daraus abgeleiteter
Spezialfille erforschbar. Neben diesen bei-
den Alternativméglichkeiten nehme nun
drittens die Ergriindung von Stimmungsla-
gen, die eine Leistungsdnderung bewirkten,
eine spezifische Mittelstellung ein. Die ver-
ursachende Gefiihlslage sei in diesen Fal-
len ,introspektiv nachbildbar“ (Weber,
1908/09, S. 133). Es geht Weber hier um
die das Handeln motivierenden affektbela-
denen psychischen Vorginge, die bewuBt-
seinsfihig sind, ohne daB zugleich — und
hier liegt der Unterschied zum rationalen
Handeln — der Hergang dieser Beeinflus-
sung des Handelns bewuBt erlebt werde.
Vorginge dieser Art nennt Weber ,,psycho-
logisch verstdndlich* (Weber, 1908/09, S.
132).

Die Gegeniiberstellung von psychophysi-
schem, nur aus seinen physiologischen Ur-
sachen erkldrbarem und psychologischem,
motivationsméBig verstehbarem Vorgang
ergibt von Seiten des subjektiven Erlebens
folgendes Bild: Die Ursache psychophysi-
scher Prozesse bleibt auBerhalb jeden Be-
wubBtseins und ist deshalb auch introspektiv
nicht nachbildbar, ebenso bleibt der Her-
gang des psychophysischen Wirkungspro-
zesses der Introspektion grundsitzlich ent-
zogen. Lediglich der hervorgerufene psychi-
sche Effekt kann bewuft erlebt werden. Als
Beispiel hierfiir nennt Weber arbeitserleich-
ternde Gefiihle, die wir empfinden, wenn
wir in einer Arbeit geiibt sind (Weber,
1903-06, S. 103f; Weber 1908/09, S. 133).
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Im Gegensatz dazu konnen wir eine Stim-
mungslage, die als Motiv und d.h. als Ursa-
che einer Handlung in Frage kommt, durch-
aus bewuBt erleben, auch wenn uns der Her-
gang der Beeinflussung unseres Handelns
durch diese Stimmungslage nicht zum Be-
wuBtsein gelangt. Der Effekt wiederum
kann, diesbeziiglich besteht kein Unter-
schied zum psychophysischen Ablauf, be-
wuBt erlebt werden. Der wesentliche Unter-
schied zwischen beiden Typen des Sich-
Verhaltens liegt darin, daB die Ursache ei-
nes psychophysisch bewirkten Effekts als
psychomotorische Bedingung grundsitz-
lich nicht bewuBtseinsfahig ist, wéhrend
beim affektuellen Handeln mit der intro-
spektiv nachvollziehbaren Stimmungslage
ein Motiv als Ursache vorliegt, das wir er-
deutend zu verstehen wissen. Weber entwik-
kelt hier also einen Verstehensbegriff affek-
tiven Handelns, der weder im pragmati-
schen Deuten bewuBt zweckrationalen Han-
delns noch im regelgeleiteten Erkldren psy-
chophysischer Vorginge aufgeht.

Webers in der ,,Psychophysik* entwickel-
ter Begriff eines durch Gefiihlslagen moti-
vierten Handelns korrespondiert mit Aspek-
ten seiner Deutungstheorie, wie er sie zu-
erst im ,,Roscher und Knies“-Aufsatz ent-
wickelt hat. Hier hatte Weber bereits den
Gegensatz von unmittelbarem Deuten ratio-
nalen Handelns und Konstatieren psycho-
physischer Bedingungen der Handlungsfé-
higkeit, die auBerhalb des Deutbaren als
letzte Erfahrungen wie Objekte hinzuneh-
men seien, herausgearbeitet, und auch die
dritte Moglichkeit einer Deutung irrationa-
len affektiven Handelns vorgesechen. Wie
bereits dargestellt, umfaBt fiir Weber der /n-
halt dessen, was auf dem Wege des psycho-
logischen Verstehens zuginglich wird, af-
fektive, emotional gefarbte Motive — und
zwar insbesondere auch Gefiihlslagen sol-
cher Art, deren Zusammenhang mit ihrem
Sich-AuBern nicht bewuBt erlebt wird, die
aber in der wertbeziehenden Interpretation
aus der Sphire des nur Gefiihlten herausge-
hoben und eindeutig bestimmt werden kén-
nen (Weber, 1903-06, S. 123). Der Vor-
gang des psychologischen Verstechens be-
steht dabei nicht im Einfiihlen in die einem
Handeln zugrunde liegende Affektlage. Er-
kldarendes Verstehen ist fiir Weber kausal er-
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kennende Deutung von Motivzusammen-
héngen, die sich sowohl vom unmittelbaren
Einfiihlen des aktuellen Verstehens wie
auch vom wertenden Deuten zu normativen
Zwecken eindeutig abgrenzt.

Wodurch unterscheiden sich nun die vom
psychologischen  Verstehen intendierten
Motivzusammenhinge und ihre Gegeben-
heitsweisen von denen des pragmatischen
Verstehens? Wie gezeigt fat die psycholo-
gische Deutung ein Motiv, das im Gegen-
satz zu psychophysischen Bedingungen
zwar bewuBtseinsfahig oder gar aktuell be-
wubBt ist, dessen eine bestimmte Handlung
beeinflussender Wirkungszusammenhang
dem Handelnden selbst jedoch nicht be-
wuBt ist. Dies ist beim rationalen Handeln
anders. Wir verstehen es als ,,durch klar be-
wuBte und gewollte ,Zwecke bei klarer Er-
kenntnis der ,Mittel® bedingt“ (Weber,
1903-06, S. 127). Der Hergang der Beein-
flussung des Handelns durch das affektbe-
setzte Motiv ist im Falle des affektiven Han-
delns dem Handelnden nicht bewuBt. Dem
deutenden Beobachter muf3 er bewufSt wer-
den, will er das Handeln erfolgreich deu-
ten. Entweder ihm gelingt unter Anwen-
dung seiner Alltagserfahrung die Erfassung
des Zusammenhangs zwischen Handeln
und Motiv anders als dem Handelnden
selbst in direktem Zugriff; in diesem Fall
versteht er die Handlung mit derselben Evi-
denz wie rationales Handeln. Gelingt ihm
dies nicht, so kann er sich zur Erhellung die-
ses Zusammenhangs der Hilfe spezieller er-
fahrungswissenschaftlicher Disziplinen be-
dienen. Gemeint ist eine ,,Psychopatholo-
gie*, die sich ,,z.B. auf dem Gebiet der Hy-
steric — nicht nur, aber doch auch: ,deu-
tend*““ (Weber 1903-06, S. 102) verhilt.
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Webers Verweis im ,,Roscher und
Knies*“-Aufsatz auf das Gebiet der Hysterie
geschieht nicht zufdllig. Exemplarisch
zeigt sich ihm hier, wie dem Handelnden
selbst nicht bewufte affektive Motivations-
zusammenhinge wirksam werden, die vom
behandelnden Arzt unter Anwendung psy-
chopathologischen Erfahrungswissens zu
erdeuten sind. Den Theorien Freuds stand
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Weber, der ihn ,,auch aus seinen gréBeren
Schriften” (Weber, 1907) kannte, nicht nur
aus methodologischen Griinden skeptisch
distanziert gegeniiber, sondern auch, weil
er das moralisierende Postulat der ,,Pflicht
zur Selbsterkenntnis mit psychiatrischer
Hiilfe* (Weber, 1907) einzelner Anhinger
Freuds ablehnte (Schwentker, 1989). Er
konzedierte, ,,da8 Freud’s Gedankenreihen
fiir ganze Serien von kultur-, speziell reli-
gions-historischen und sittengeschichtli-
chen Erscheinungen zu einer Interpreta-
tionsquelle von sehr groBer Bedeutung wer-
den konnen* (Weber, 1907), glaubte sie je-
doch andererseits irrtiimlich bereits 1908 in
,,zunehmendem Verblassen“ (Weber,
1908/09, S. 249). Mit dem Karlsruher Ner-
venarzt, Psychologen, Kulturkritiker und
spiteren Politiker Willy Hellpach, dessen
akademische Karriere Weber mit Kkriti-
schem Wohlwollen unterstiitzte, verband
ihn hingegen personliche Bekanntschaft.
Hellpachs 1904 erschienene ,,Grundlinien
einer Psychologie der Hysterie* wiirdigte
er in personlichen Briefen an den Autor
von 1905 eingehend, wobei er den Wundt-
Schiiler auf methodologische Schwichen
des von ihm verfochtenen apperzeptions-
theoretischen Ansatzes ebenso hinwies wie
auf mangelnde Scheidung von normativ-
wertenden und wertbeziehenden Urteilen
(Weber, 1905).

Hellpachs Theorie der Hysterie, die auf
die Unterscheidung von ,,produktiver* und
,Jreaktiver Abnormitit aufbaut und in An-
lehnung an den von Weber wenig geschitz-
ten Historiker Karl Lamprecht Hysterie als
Ausdruck pathologischer ,Lenksamkeit*
versteht, kann hier nicht eingehend referiert
werden. Neben anlagebedingten Faktoren
entstehe diese psychiatrische Erkrankung
unter anderem infolge inadiquater Hem-
mung von Affektausdruck durch Erzie-
hungseinfliisse im Kindesalter. Dies kdnne
dazu fiihren, daB triebhafte AffektiuBerung
aufgrund von Erinnerung an Sanktionen un-
terbleibe, zum anderen werde die Wechsel-
wirkung von Affekt und Ausdrucksbewe-
gung unterbrochen. Werde die Moglichkeit
zur erregten Ausdruckserscheinung einer
kindlichen Laune verwehrt, ,,so wird der Af-
fekt durch die psychophysische oder reflek-
torische Ausdruckswandlung einfach abge-
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schnitten* (Hellpach, 1904, S. 356). Entwe-
der der Affekt werde damit zum Verschwin-
den gebracht, ,,oder aber, und das ist minde-
stens ebenso hiufig, der Affekt wird ver-
dréngt“, tauche jedoch als Ursache ,,periodi-
sierender Verstimmung“ ,,immer von neu-
em wieder auf und beharrt oft noch, wenn
das BewuBtsein ihrer Ursache, eben jenes
Affektes und des ihm ursdchlich verkniipf-
ten perzeptiven oder assoziativen Erlebnis-
ses, nicht mehr lebendig ist“ (Hellpach,
1904, S. 356).

Die Vorginge der Verdringung und Kon-
version sind fiir Hellpach nicht, wie fiir
Freud, Beweis fiir die Existenz einer als
,»UnbewuBtes” zu bezeichnenden ontologi-
schen Schicht oder Instanz im Ubergang
von psychophysischem zu psychischem
Vorgang (Hellpach, 1904, S. 402). Er kriti-
siert diese Annahme unter Hinweis auf die
Vieldeutigkeit des Begriffes und die Tatsa-
che, daB Freud das empirisch prinzipiell
nicht aufweisbare Konstrukt ,,UnbewuBtes*
reifizierend als reale Tatsache behandele
(Hellpach, 1908). Hellpachs Auffassung zu-
folge besteht Verdringung hingegen in der
Auflosung der Verkniipfung von Gefiihlser-
lebnis und zugehoriger Vorstellung; spiter
treten diese abgespaltenen Affekte in Ver-
kniipfung mit anderen Vorstellungen als
»weder eine sinnvolle, noch eine maBvolle
Folge der sie tragenden Vorstellungen* als
subjektiv ,,grundlose Verstimmung* (Hell-
pach, 1904, S. 403) auf, oder aber sie kom-
men in den Erscheinungsformen der Hyste-
rie, den Konversionssymptomen, zum Aus-
druck. Erst die Rekonstruktion des subjek-
tiv verlorengegangenen Zusammenhangs
von Affektausdruck und Affekt sowie von
Affekt und urspriinglich zugehoriger Vor-
stellung mache diese Phinomene verstind-
lich.

Auch Max Weber glaubte die Annahme
eines ,,UnbewuBten” im Freudschen Sinne
nicht nur fiir die Nationalokonomie entbehr-
lich (Weber, 1908, S. 392), sondern zollte
in einem personlichen Brief aus dem Jahr
1912 auch Karl Jaspers Lob dafiir, daB in
dessen phdanomenologischer Psychopatholo-
gie dieses Problem ,gliicklicherweise ganz
ausgeschaltet™ (Weber, 1912) sei. Die Ab-
lehnung dieses Konstrukts stand fiir Weber
jedoch keineswegs im Widerspruch zur An-
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erkennung subjektiv nicht klar bewuBter
und dennoch deutend verstehbarer psychi-
scher Vorginge, etwa solchen, ,bei denen
,Stimmungslagen‘, die als solche ins Be-
wuBtsein treten, die Arbeitsleistung beein-
flussen, ohne daB damit zugleich der Her-
gang dieser Beeinflussung ... als damit zu-
sammenhéngend bewuBt erlebt wiirde* (We-
ber, 1908/09, S. 122). Spiter greift er das
Problem der Rekonstruktion subjektiv unbe-
merkter, zunichst irrational erscheinender
affektbeladener Motivationszusammenhin-
ge im Aufsatz ,,Uber einige Kategorien der
verstehenden Soziologie” von 1913 auf,
ausgehend von der Unterscheidung ,,0bjek-
tiver Richtigkeitsrationalitit” und ,,subjekti-
ver Zweckrationalitit”. Wihrend erstere
Handeln auf Erwartungen iiber das Verhal-
ten der Handlungsobjekte beziche, die
,nach giiltigen Erfahrungen gehegt werden
durften* (Weber, 1913, S. 432), beriicksich-
tige letztere lediglich die tatsichlich subjek-
tiv iiber das Verhalten der Objekte gehegten
Erwartungen. Faktisch objektive Richtig-
keitsrationalitiit sei weit davon entfernt, not-
wendig mit subjektiv zweckrationalem Han-
deln zusammenzufallen: ,,Ganz wesentli-
che Teile der verstehend psychologischen
Arbeit bestehen ja zur Zeit gerade in der
Aufdeckung ungeniigend oder gar nicht be-
merkter und also in diesem Sinne nicht sub-
jektiv rational orientierter Zusammenhéin-
ge, die aber dennoch tatsichlich in der Rich-
tung eines weitgehend objektiv rational
verstindlichen Zusammenhanges verlau-
fen” (Weber, 1913, S. 434). Mit Verweis
auf Nietzsches Theorie des Ressentiments
und ,,gewisse(n) Teile(n) der Arbeit der
sog. Psychoanalyse* (Weber, 1913, S. 434)
sieht Weber hier ,,eine unbemerkte (,unein-
gestandene®) relativ weitgehende Rationali-
tit des scheinbar ginzlich zweckirrationa-
len Verhaltens (Weber, 1913, S. 435).
Aufgrund der andersgelagerten Schwer-
punkte seiner materialwissenschaftlichen
Interessen hat Max Weber die hier rekon-
struierte Theorie des psychologischen Ver-
stehens nicht weiter ausgearbeitet. Schwie-
rigkeiten mag auch ihre methodologische
Inkompatibilitit mit den von ihm kritisier-
ten zeitgendssischen, zumeist noch an
Wundt orientierten Psychologien bereitet
haben. Gewinn scheint er sich hingegen er-
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hofft zu haben von der Entwicklung der
Phidnomenologie, die er in Form von Hus-
serls ,Logischen Untersuchungen® rezi-
piert hatte. Mit Interesse verfolgte er die
Aufnahme der eigenen methodologischen
Uberlegungen durch Hans W. Gruhle und
Karl Jaspers, die, zunichst als Assistenziirz-
te der Heidelberger Psychiatrischen Klinik,
versuchten, auf der Grundlage von Webers
Handlungstheorie unter Zuhilfenahme phi-
nomenologischen Gedankenguts eine psy-
chopathologische Verstehenslehre zu ent-
wickeln. Ahnlich wie Hellpach kritisiert
auch Jaspers, ,,wenn dies UnbewuBte, das
durch Phinomenologie und verstehende
Psychologie aus Unbemerktem zu GewuB-
tem gemacht wird mit dem echten Unbe-
wuflten, dem prinzipiell AuBerbewuBten,
nic  Bemerkbaren = zusammengeworfen
wird“ (Jaspers, 1913b). Der Anschein, daB
Webers Begriff des psychologischen Verste-
hens bei Jaspers seine adiquate Ausfor-
mung erfahren hat, tduscht jedoch iiber Dif-
ferenzen hinweg: Zunehmend ridumte Jas-
pers der Rekonstruktion nicht bemerkter, af-
fektiver, irrational erscheinender Motivzu-
sammenhénge bei der Erfassung pathologi-
scher Seelenzustinde geringeren Stellen-
wert ein und faBte in seiner ,,Allgemeinen
Psychopathologie* psychologisches Verste-
hen — ganz Dilthey folgend — als Einfiihlen,
wobei das Nichteinfiihlbare zur Verstehens-
grenze hypostasiert wurde und in der Hei-
delberger Psychopathologenschule zuneh-
mend die Funktion zu erfiillen hatte, als
apodiktisches Differentialkriterium zur Un-
terscheidung von normalpsychologischer
Entwicklung und nichtverstehbarem psy-
chotischem ProzeB zu dienen, ohne daB
hierbei ausreichend beriicksichtigt wurde,
daB Verstehen stets relativ zu einem be-
stimmten Beobachter und stets relativ zu
dessen wertenden bzw. wertbeziehenden
Urteilen stattfindet (Jaspers, 1913a).

v

Eine seinen Intentionen voll entsprechende
verstehende Psychologie ist zu Lebzeiten
Webers nicht entwickelt worden. Die nicht-
egologische Phdnomenologie des friihen
Husserl (1901) brachte zwar, soweit sich

2. Jahrgang Heft 1

ihre Aussagen auf die Psychologie iibertra-
gen lieBen, gegeniiber der Assoziationspsy-
chologie den Vorteil, da8 psychische Akte
anders als Assoziationen als Triger von
Sinnphidnomenen betrachtet werden konn-
ten, sie lieB aber die Frage nach dem die
psychischen Akte relationierenden und ord-
nenden Subjekt weitgehend auBer acht. Der
spitere Husserl (1913) und in seiner Folge
Alfred Schiitz (1932) griffen die Idee einer
die Je-Meinigkeit der Erlebnisse garantie-
renden Kraft innerhalb der Dimension Be-
wuBtsein auf und schufen so die methodolo-
gische Grundlage fiir die Annahme ,,unbe-
wuBter”, jedoch gleichwohl psychischer Er-
lebnisse im Sinne von mentalen Akten und
Relationen zwischen diesen Akten, die
zwar innerhalb der Dimension BewuBtsein
auftreten, jedoch nicht in den reflexiven
Blick der lebendigen Gegenwart des jewei-
ligen Cogito einbezogen sind. Ahnlich wie
Schiitz haben spiter beispielsweise Henry
Ey (1963) fiir die franzosische Phinomeno-
logie und Dieter Henrich (1970) innerhalb
der philosophischen Diskussion um die Be-
wuBtseinstheorien versucht, den kantischen
Gedanken eines Erkenntnis und Erleben
konstituierenden Subjekts in die der angels-
4chsischen Tradition entspringenden phéno-
menologischen ~ BewuBtseinsstrom-Theo-
rien einzubringen, allerdings ohne daf8 von
diesen Autoren in Anspruch genommen
werden konnte, die Max Weber bewegen-
den methodologischen Fragen im Schnitt-
punkt von BewubBtseinstheorie und Hand-
lungstheorie, von subjektivistischer und ob-
jektivistischer Selbst- und Weltsicht gelost
zu haben.

Die von Alois Hahn (1988) unlingst auf-
geworfene Frage ,,Max Weber: ein histori-
scher Psychologe wider Willen? 148t sich
sicherlich nicht bejahen. Der Schwerpunkt
von Webers Forschungsinteresse lag nie-
mals im Bereich individualpsychologischer
Phdanomene und er wehrte sich vehement
dagegen, die von ihm untersuchten sozial-
und kulturhistorischen Prozesse auf solche
zu reduzieren. Bei genauerer Betrachtung
zeigt sich jedoch, daB die Weber allgemein
zugeschriebene ,,These von der Primérver-
stindlichkeit des Rationalen* (Hahn, 1988,
S. 123) nicht im Sinne einer Minderwertig-
keit der Evidenz psychologischen Verste-

43



Der Begriff des psychologischen Verstehens bei Max Weber

hens iiberhaupt von ihm vertreten wurde,
seine allgemeine Handlungstheorie viel-
mehr Raum 148t fiir ein psychologisches
Verstehen primir irrational erscheinenden
affektiv motivierten Handelns. Dies er-
scheint uns auch fiir moderne qualitative,
mit hermeneutischen Methoden operieren-
de psychologische Forschungsstrategien
von erheblicher Bedeutung, 6ffnet sich ih-
nen hier doch die Moglichkeit zur begriffli-
chen Fundierung ihrer Konzepte.
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