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ZUSAMMENFASSUNG.:

Im Zentrum der Defensivattributionshypothese stehen voreingenommene Zuschreibungen von
Verantwortlichkeit an die Opfer von negativen Ereignissen. Der Autor unterscheidet zwei
Arten von defensiver Attribution: kontrollmotivierte oder vulnerabilitéts-defensive Attribu-
tionen sensu Walster (,Ich will, dass mir das nicht passiert*) und psychohygienisch motivierte
sensu Shaver (,,Ich will mir keine Vorwirfe machen missen, wenn mir das passiert*). Eswird
ein Uberblick tiber die Ausgangsexperimente, Folgeuntersuchungen und die kritische Rezep-
tion durch Reviewer gegeben. Mit der Methode des ,, Aufbrechens® der impliziten Annahmen
der beiden Modelle wird ihre konzeptuelle Plausibilitdt in Frage gestellt. Dabei wird Walsters
Modell eine graduell hohere Plausibilitét eingerdumt als Shavers, weil es an weniger implizite
Annahmen gebunden ist. Die Arbeit endet mit einem kurzen Vergleich von Defensivattribu-
tionshypothese und Gerechte-Welt-Theorie.

SchlUsselworte: Defensive Attribution; Verkehrsunfélle; Verantwortungszuschreibung; Vor-
wiurfe und Selbstvorwirfe; implizite Annahmen von Theorien; Gerechte-Welt-Theorie

ABSTRACT:

Biased attributions of responsibility to victims of negative fate form the core of the defensive
attribution hypothesis. The author distinguishes two kinds of defensive attribution: vulner-
ability-based defensive attributions sensu Walster (*1 do not want this to happen to me”) and
psycho-hygienicly based defensive attributions sensu Shaver (“1 do not want to have to blame
mysalf if this happensto me”). The article provides a survey of the initial experiments, sub-
sequent studies and the critical reception by reviewers. Using the method of “breaking up” the
implicit assumptions of both theoretical models their conceptua plausibility is questioned. A
gradually higher plausibility is conceded to Walster’s model because this mode! is bound to
lessimplicit assumptions. The article ends with a short comparison of defensive attribution
hypotheses and just world theory.

Key words: Defensive attribution; traffic accidents; responsibility attribution; blame and self-
blame; implicit assumptions of theories; just world theory
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Defensivattributionshypothese — Review und konzeptuelle Kritik

Nachdem die "kognitive Wende" in der Psychologie (vgl. Weiner, 1976) die rationalen F&
higkeiten des Menschen nach dem Modell des "Menschen als Wissenschaftler” (Kelly, 1955)
in den Mittelpunkt des Forschungsinteresses geriickt hatte, wurde man im Anschluss zuse-
hends darauf aufmerksam, dass tatséchliches Verhalten diesen Standards von Rationalitét
nicht immer entspricht (Herzog, 1984). "Selbstdienliche Voreingenommenheiten” (Krahé,
1984) und "Attributionsfehler” wurden nun zum Gegenstand der Forschung. Shaver (1978)
nennt unter einer Reihe von Konzepten besonders den "fundamentalen Attributionsfehler” der
Ubergewichtung von personlichen Dispositionen (Ross, 1977), die Neigung, Erfolg internal
und Misserfolg external zu attribuieren (Miller & Ross, 1975), eigene generalisierte und
spezifische Erwartungen fur interne und externe Kontrolle, die man auf andere Ubertragt
(Sosis, 1974), den Glauben an eine gerechte Welt (Lerner, 1970) und die defensive Attribu-
tion (Shaver, 1970a, 1970b). Im Zusammenhang mit (nicht-rationalen) Reaktionen auf die
Viktimisierung anderer sind vor allem die Gerechte-Welt-Theorie und die Defensivattribu-
tionshypothese diskutiert worden (vgl. Montada, 1988, 1992). Deshalb endet dieser Bericht,
der einen konzeptuell-kritischen Blick zurick auf dreifdig Jahre Forschung zur defensiven
Attribution wirft, mit einem Vergleich dieser beiden Konzeptionen.

1 Die Defensivattributions-Hypothesen

Im Zentrum der Defensivattributionshypothese stehen voreingenommene Zuschreibungen
von Verantwortlichkeit an die Opfer von negativen Ereignissen. Die den Opfern von den Be-
obachtern zugeschriebene Verantwortlichkeit steht danach im Dienste eigener Bedurfnisse der
Beobachter. Elaine Walster (1966) nahm urspringlich an, dass Beobachter Opfern unreali-
stisch viel Verantwortung zuschreiben, um sich zu Uberzeugen, dass ihnen selbst ahnliche
Unbill nicht widerfahren kénne. Shaver (1970 a, b) hat spéter unterschiedliche Motive der
Beobachter differenziert (Sicherheitsmotiv, Selbstwertmotiv).

1.1 Dieinitiierenden Experimente

Die initiierenden Experimente zur Defensivattributionsforschung, die von Elaine Walster
(1966, 1967) sowie von Kelly Shaver (1970a, 1970b) durchgefiihrt wurden, werden im fol-
genden ausfuhrlich geschildert und diskutiert. Eine grof3e Fulle von Nachfolgeuntersuchun-
gen, die sich Walsters und Shavers Vorschlage zu eigen machten, werden im Anschluss daran
nur noch zusammenfassend vorgestellt und nach Art und Anzahl der jewells untersuchten un-
abhangigen Variablen sortiert.

1.1.1 Das Experiment von Walster (1966)

Erste Anstl3e zur Forschung Uber defensive Attributionen gab eine Untersuchung von
Elaine Walster (1966). Walsters theoretischer Vorschlag: Menschen suchen auch fir unkon-
trollierbare Ereignisse jemanden verantwortlich zu machen, um sich von dem (bedrohlichen)
Gedanken zu befreien, auch sie kdnnten von einem solchen Ereignis betroffen werden. Ein



Opfer wird deshalb fir einen offensichtlich nicht vorhersehbaren Unfall um so stérker selbst
verantwortlich gemacht, je schwerwiegender die Konsequenzen dieses Unfalls sind.

Diese Vorhersage konnte in zwei parallelen Experimenten bestétigt werden. Walsters Vpn
beurteilten einen jungen Mann (Lennie B.), dessen Wagen mit angezogener Handbremse
einen Hugel hinuntergerollt war. Der junge Mann wurde a's verantwortlicher eingeschétzt,
wenn der Schaden grofd war (Totalschaden des Wagens), als wenn der Schaden grol3 hétte sein
konnen, aber durch einen glicklichen Zufall nur ein Kotfliigel verbeult worden war. In dem
parallelen Experiment wurde der junge Mann als verantwortlicher eingeschétzt, wenn der
Wagen in die Schaufenster eines Geschéftes gerollt war und den Geschéaftsinhaber schwer und
ein Kind leicht verletzt hatte, als wenn dies zwar hétte geschehen kdnnen, der Wagen aber zu-
fallig rechtzeitig stoppte und nur ein leichter Blechschaden entstand.

1.1.1.1 Unabhangige Variablen

Walsters Experimente und viele ihrer Replikationen haben ein ahnliches Grunddesign: Als
abhangiges Mal3 wird meist durch kurze Fragebdgen erhoben, inwieweit das Opfer verant-
wortlich fur ein Missgeschick ist bzw. es dieses Missgeschick verursacht hat. Meist werden
zwei unabhangige Variablen untersucht, die durch die experimentellen Manipulationen indu-
ziert werden. Walster (1966) hat in ihren beiden parallelen Experimenten vier Bedingungen
realisiert:

(2) nur die potentiell verantwortliche Person leidet; kein schwerwiegender Schaden
(2) betréchtlicher Schaden; eine weitere Person |eidet

(3) weitere Personen sind betroffen; unbedeutender Schaden

(4) betrachtlicher Schaden fur das Opfer, keine weitere Person betroffen.

Variiert wurden also die beiden unabhangigen Variablen: Schwere des Schadens (niedrig/
betrachtlich) und Kreis der Betroffenen (nur Wagenhalter/auch andere Personen).

1.1.1.2 Operationalisierung der Verantwortlichkeitsattribution

Die Vpn fullten einen kurzen Fragebogen aus, auf dem das entscheidende Mal3 fur Verant-
wortlichkeitszuschreibung aus einer einzigen Frage bestand: "Glauben Sie, dass man Lennie
in irgendeiner Form die Verantwortung fur den Unfall zuweisen kann?' Es bestanden vier
Antwortalternativen von "Lennie war Uberhaupt nicht verantwortlich; der Unfall lag jenseits
seiner Kontrolle" bis "Lennie ist voll verantwortlich fir den Unfall”. Mit mehreren finfzehn-
stufigen Skalen wurde erfragt, wie Uberzeugt die Vpn von Lennies Sicherheitsvorkehrungen
waren (Handbremse, etc.). Schliefdlich wurden mit zwei weiteren Fragen die moralischen
Mal3stabe (standards) der Vpn untersucht:

(1) Wieoftist eine Person moralisch verpflichtet, die Bremsen tberprifen zu lassen? (Zeit-
angabe, spéter sechsstufig geratet)

(2) Glauben Sie, dass es moralisch falsch ist, keine Autoversicherung zu haben? (vier Ant-
wortstufen)



1.1.1.3 Bewertung des Experiments

Walsters (1966) Ergebnisse sind in mehrfacher Hinsicht schwer zu interpretieren: In all je-
nen Félen, in denen auch andere Personen von dem Unfall in Mitleidenschaft gezogen wur-
den, gibt es prinzipiell zwel Opfer: auf der einen Seite den Ladenbesitzer und das Kind, die
verletzt wurden, auf der anderen Seite den Wagenhalter, dessen Auto beschédigt wurde.
Elaine Walster kann neben ihrem Hauptbefund eine Reihe von "Nebenbefunden” vorlegen,
die leider die weitere Erforschung von Verantwortungsattributionen nach Unfélen nicht
ebenso bestimmt haben wie ihre Hauptthese. Walsters Ergebnisse deuten z.B. darauf hin, dass
die Beurteiler nicht die Wahrnehmungen der Handlungen des Opfers andern (Sorgfalt, vor-
beugende Mal3nahmen, etc.), sondern dass sie striktere moralische Mal3stébe anlegen, wenn
die Folgen eines Unfalles schwerwiegender ausfallen. Aul3erdem zeigten sich Geschlechtsun-
terschiede: In den Féllen, in denen auch andere Personen von dem Unfall in Mitleidenschaft
gezogen wurden, war fir Manner die Verantwortlichkeitszuschreibung hypothesengemal? von
der Schwere der Konsequenzen abhangig, wahrend Frauen die Verantwortlichkeit immer
gleich einschétzten, unabhangig davon, ob tatséchlich Personen verletzt worden waren oder
dies nur hétte geschehen kénnen.

Schliefdlich gelang es Walster (1967) in einer spéteren Studie nicht, die Ergebnisse zu
replizieren: In diesem Experiment erfuhren die Vpn von einer Person, die durch den Kauf
eines Hauses entweder grof3e finanzielle Gewinne oder Verluste gemacht hatte. Im Gegensatz
zu den fruheren Ergebnissen wurde der Hauskaufer nun als weniger verantwortlich einge-
schétzt, wenn der finanzielle Gewinn oder Schaden eher substantiell denn geringfigig war.

1.1.2 Reformulierung durch Shaver (1970a)

Shaver (1970a) versucht, die widerspriichlichen Ergebnisse von Walster (1966, 1967)
durch das Konzept der "Relevanz" zu erklaren: Das Pech einer dteren Person bei Immobilien-
transaktionen ist fur relativ junge Psychologiestudenten (Walsters Vpn) nicht in gleichem
Mal3e relevant wie die Mdglichkeit, durch sein an abschissiger Stral3e geparktes Fahrzeug
einen Unfall zu verursachen. Er fiihrte deshalb in seine Replikationsversuche die Ahnlichkeit
mit dem Opfer (manipuliert durch Alter, Geschlecht oder zugeschriebene Ahnlichkeit) als zu-
sétzliche Variable ein.

1.1.2.1 Darstellung seiner Experimente

Shaver (1970a) gelang es nicht, mit dem "Lennie B."-Paradigma Walsters (1966) Ergeb-
nisse zu replizieren. Im ersten Experiment konnte die Voraussage nicht bestétigt werden, dass
der Stimulus-Person Lennie B. mehr Verantwortung zugewiesen wirde, wenn sie genauso alt
wie die Vpn (19 Jahre) wére, als wenn sie diter oder jinger wére (16 oder 22 Jahre); vielmehr
stieg die der Stimulus-Person zugewiesene Verantwortlichkeit mit dem Alter dieser Person.
Entgegen der auf Walsters Annahmen beruhenden Voraussage wurde Lennie B. auch als um-
sichtiger und vorsichtiger bewertet, wenn er das gleiche Alter hatte wie die Vpn.

In einem zweiten Experiment konnte die mittlerweile gednderte V oraussage bestétigt wer-
den, dass der Stimulusperson - Mary B., 19 Jahre - um so weniger Verantwortlichkeit zuge-
schrieben wiirde, je dhnlicher die Vpn sich ihr fuhiten (Ahnlichkeit durch experimentelle In-
struktionen manipuliert).



Der Metallingenieur Paul, Stimulusperson des dritten Experiments, wird wahrend einer
Vorfuhrung bel einem Tag der offenen Tilr in seinem Betrieb ans Telefon gerufen; wahrend
seiner Abwesenheit bricht ein Werkstiick, ein Splitter trifft ein Kind, einmal mit schweren
(Erblindung), das andere Mal mit leichten Folgen. Auch hier konnte Walsters Annahme nicht
bestétigt werden, dass die zugeschriebene Verantwortlichkeit mit der Schwere der
K onsequenzen zunimmt; Shaver fand einen leichten gegenteiligen Effekt. Ahnlichkeit mit der
Stimulusperson wurde diesma als zusétzliche abhéngige Variable in das Untersuchungsde-
sign aufgenommen: In der Bedingung mit leichten Folgen wurde die relevante Stimulusper-
son (es wurde angenommen, dass ein Ingenieur fir méannliche, nicht aber fir weibliche Vpn
das Kriterium der Relevanz erflillt) als dhnlicher eingeschétzt als die irrelevante, fir die Be-
dingung mit schwerwiegenden Folgen war das Gegenteil der Fall.

1.1.2.2 Abhangige und unabhangige Variablen

Shavers Untersuchungsdesign ist prinzipiell mit dem von Elaine Walster verwendeten
identisch; als zusitzliche unabhangige Variablen wurde "Relevanz” bzw. "Ahnlichkeit" (ope-
rationalisiert Uber Alter, Geschlecht oder entsprechende Instruktionen) in den Versuchsplan
aufgenommen.

Auch die Operationalisierung der Verantwortlichkeitsattribution wich nur geringfiigig von
Walsters Vorgaben ab: Im ersten Experiment wurde der gleiche Fragebogen verwendet, nur
durch eine Reihe bipolarer Adjektive erganzt. Im zweiten Experiment wurden die Formulie-
rungen der Fragen leicht abgedndert. Um sicherzugehen, dass die Vpn ihr Urteil nicht nur as
eine hypothetische Konstruktion betrachteten, ersetzte man "Glauben Sie, dass man X Verant-
wortung fur den Unfall zuschreiben kann?' durch "Glauben Sie, dass X fur den Unfall verant-
wortlich war?' Im dritten Experiment wurde zusétzlich auch nach der Vorhersehbarkeit des
Unfalls gefragt.

1.1.2.3 Bedeutung und Bewertung der Experimente

Die fehlgeschlagenen Replikationen fihrten Shaver (1970a) auch zu einer Umformulie-
rung von Walsters (1966) theoretischen Annahmen. Sein aternativer theoretischer Vorschlag:
Die Motivation, an die Vermeidbarkeit eines Ereignisses zu glauben, ist fir Personen weniger
wichtig als die Vermeidung von Schuldgefiihlen; die Beruhigung dartiber, dass einem ein be-
stimmtes Ereignis erst gar nicht passieren kann, tritt hinter die Vorsorge dafr zurtick, sich
keine Selbstvorwtrfe machen zu missen, falls das unerwiinschte Ereignis doch eintreten soll-
te. Als Namen fir diese Kategorie von Wahrnehmungsverzerrungen hat Shaver (1970a) erst-
mals den Begriff defensive Attribution vorgeschlagen (Walster hatte den Begriff noch gar
nicht verwendet).

Shaver verbindet damit einen grof3en Anspruch: Er versteht das Konzept als tibergeordnete
Kategorie, der andere Attributionsfehler subsumierbar sind; er betrachtet deshalb auch Ler-
ners (1970) "Glauben an eine gerechte Welt" nicht als durchgangiges Uberzeugungssystem,
sondern nur as einen Spezialfall von "defensiver Attribution”.

Ein solcher Anspruch stellt hohe Anforderungen an Daten und Konzeptualisierung. Schon
die genaue Betrachtung der experimentellen Realisierung aber lasst den Anspruch nicht un-
problematisch erscheinen. Walsters (1966) Problem, dass Téter und Opfer der den Vpn vorge-
legten Fallgeschichten nicht auseinander gehalten werden kdnnen, muss nach wie vor als



nicht gel0st angesehen werden. Schwierigkeiten bereitet auch die Operationalisierung der un-
abhangigen Variable "Relevanz”. Die Altersunterschiede fur die Stimulusperson Lennie B. im
ersten Experiment (16, 19 und 22 Jahre) erscheinen kaum grof3 genug, um die Stimulus-Per-
son tatséchlich im Sinne der Hypothese fiir die Vpn relevant oder irrelevant zu machen. Ahn-
liches gilt mdglicherweise fur die dem dritten Experiment zugrundeliegende Annahme, dass
ein Metalingenieur fur Manner eine relevante, fur Frauen aber irrelevante Person sai. Wie
Shaver selbst anmerkt, kann im zweiten Experiment die Instruktion, sich der Stimulus-Person
dhnlich oder undhnlich zu fuhlen, auch zu unterschiedlichen Graden von Sympathie gefihrt
haben. Den Erwartungen nicht entsprechende Daten miissen deshalb keineswegs eine Wider-
legung der Hypothese bedeuten. In dem Mal3e, wie gezeigt werden konnte, dass wahrgenom-
mene Ahnlichkeit (als abhéngige Variable) von Aspekten der vorgelegten Fallgeschichten be-
einflusst werden kann, wird es fraglich, ob Ahnlichkeit als unabhingige Variable von den
Vpn tatséchlich so perzipiert wird, wie vom Experimentator induziert und intendiert.

Neben methodischen Aspekten der Versuchsplanung sollten aber auch Aspekte der Kon-
zeptualisierung zur Beurteilung herangezogen werden. Direkt abzulesen ist aus den Daten le-
diglich die Tendenz, dass bei schweren Konsequenzen eines Unfalls und gleichzeitiger Rele-
vanz der Stimulus-Person fir die Beurteiler dieser Person weniger Verantwortung unterstellt
wird. Das fur Shavers Argumentation grundlegende Motiv der Schuldvermeidung dagegen
kann nur indirekt aus dieser Datenkonstellation erschlossen werden. Solche Rickschliisse
sind jedoch nur dann zul&ssig, wenn das erschlossene Konzept bel der vorgefundenen Daten-
lage das einzig sachlich plausible darstellt. Im Falle der von Shaver vorgelegten Daten er-
scheinen alternative Erklarungskonzepte wie Mitleid mit dem Opfer bzw. Téter oder unter-
schiedliche Grade moralischer Strenge ebenso plausibel und gerechtfertigt wie das von Shaver
unterstellte Motiv der vorsorglichen Schuldvermeidung.

Man mag einwenden, dass &hnliche Skepsis auch gegentber Walsters (1966) Argumenta-
tion angebracht ist. Auch sie kann direkt nur unterschiedliche Ausprégungen ihrer abhéngigen
Variablen Uber unterschiedliche Situationen beobachten. Das von ihr unterstellte Motiv "Er-
eignisvermeidung” kann auch nur indirekt aus dieser Datenkonstellation erschlossen werden.
Trotzdem scheinen hier weniger Alternativerklarungen moglich, scheint ihr Argument logisch
zwingender und an weniger Voraussetzungen gebunden. Dass Menschen danach trachten, ne-
gative Ereignisse zu vermeiden, oder zumindest an die Vermeidbarkeit glauben wollen, hat
fast schon tautologische Plausibilitét, und nur wer dem Menschen einen stetigen Hang zum
Unglick (Watzlawick, 1984) oder Masochismus (Karfunkel, 1983) als wesentliches Motiv
unterstellt, wird sich dieser Plausibilitét entziehen konnen. Ob die Vermeidung von Schuldge-
fuhlen dagegen ein solch wesentliches Motiv ist, erscheint weit eher fraglich und sollte ohne
eingehendere Uberprifung nicht unhinterfragt angenommen werden.

1.2 Vergleichende Bewertung der Positionen von Walster und Shaver:
Eine Analyse ihrer impliziten Annahmen

Die logische Plausibilitét und Gultigkeit der Annahmen wird besonders dann fraglich,
wenn man enmal die - oft stillschweigend vorausgesetzten - impliziten Annahmen aufbricht,
die in den Erklarungsmodellen enthalten sind. Im folgenden sei deshalb geprift, von wie vie-
len und welchen Voraussetzungen defensive Attributionen im Sinne von Walster (1966) oder
Shaver (1970a) abhéangen. Zur Unterscheidung seien dazu Attributionen sensu Walster
(1966), die auf Ereignisvermeidung zielen, "vulnerabilitats-defensiv' und Attributionen



sensu Shaver (1970a), die auf protektive Schuldvermeidung zielen, " psychohygienisch-de-
fensiv' genannt:

Erste Voraussetzung dafir, dass die Formulierungen greifen kénnen, ist, dass ein Ereignis
bedrohlich oder unerwinscht ist. Ist dies nicht der Fall, missen beide Modelle annehmen,
dass es zu nicht-defensiven bzw. realistischen Attributionen kommt, wie auch immer diese
aussahen.

Dann muss das Ereignis in dem Sinne relevant sein, dass es potentiell auch dem Beurteiler
zustol3en konnte. Autounfalle sind zum Beispie fir Nichtautofahrer vollig irrelevant, explo-
dierende Substanzen in einem chemischen Laboratorium sind nicht nur fir viele Frauen, son-
dern fUr ebenso viele Manner irrelevant, die in ganz anderen Berufsbereichen arbeiten. Ist das
Ereignis irrelevant, ist es also ausgeschlossen, dass einer beurteilenden Person jemals Ahnli-
ches zustol3en sollte, muss wiederum angenommen werden, dass es zu "realistischen” oder
"nicht-defensiven™ Attributionen kommt.

Kann ein dhnliches Ereignis fur die beurteilende Person grundsétzlich nicht ausgeschlossen
werden, ist sie also dafir "verwundbar", ist es ebenso denkbar, dass sie eine realistische Form
der Auseinandersetzung (z.B. durch Akzeptieren des Risikos) findet, um mit der Bedrohung,
dem Anfélligkeitsrisiko umzugehen, oder sie muss das Risiko in "verzerrter" oder "unrealisti-
scher” Form bewéltigen (etwa durch Umbewertungen). An die erste Moglichkeit verschwen-
den beide Konzeptionen keinen Gedanken, Umbewertungen dagegen sollen im selbstdienli-
chen Interesse zum Ergebnis fuhren, dass der betroffenen Person im Gegensatz zum Opfer
nichts passieren kann. Dies kann erreicht werden durch Differenzierungsversuche zwischen
alter und ego. Gelingen diese, kann man dem Opfer Selbstverschulden fir sein Missgeschick
anlasten. Verantwortlichkeit ist allerdings durchaus nicht die einzige Moglichkeit, zwischen
alter und ego zu differenzieren, die Wahrnehmung bestimmter sozialer oder personaler Attri-
bute kdnnte den gleichen Zweck erfillen. Es reicht, wenn das Opfer einer bestimmten Kate-
gorie von Menschen angehdrt, die mit dem unerwiinschten Ereignis assoziiert werden kann,
wenn man selbst dieser Kategorie nicht angehort ("So etwas passiert eben nur Frauen, Mit-
zwanzigern, Leuten mit Brille, dunkler Hautfarbe, Leute mit Aktentasche, Bayern, etc."). Das
Arsenal moglicher Differenzierungskategorien ist nahezu unbegrenzt (Ahnlichkeit ist deshalb
auch eine sehr unscharfe und ambival ente unabhéngige Variable, weil nahezu jeder Mensch je
nach fokussierten Kriterien als dhnlich oder unahnlich erlebt werden kann). Ein erfolgreicher
Versuch, ego und alter tber zugeschriebene Verantwortlichkeit zu differenzieren, durfte aber
zu Kontrollattributionen oder vulnerabilitétsdefensiven Beurteilungen im Sinne von Walster
(1966) fuhren. Wer beim anderen Verhaltensfehler feststellen kann, kann sich zumindest dann
sicher vor dem unerwiinschten Ereignis fuhlen, wenn er glaubt, dass ihm solche Fehler nicht
unterlaufen. Hier schliefdt sich der Kreis der ersten Argumentation.

Ist die Differenzierung von ego und alter dagegen nicht erfolgreich, wird der andere nach
wie vor as dhnlich erlebt, muss sich die Person zugestehen, dass auch ihr - ob sie will oder
nicht - das unerwiinschte Ereignis zustof3en konnte. Ein solches Eingesténdnis kénnte aller-
dings sehr unterschiedliche Folgen haben, angefangen vom Abschluss von Versicherungen,
vorbeugenden Mal3nahmen aller Art, risikoreduzierendem Verhaten bis hin zu magischen
Praktiken. Erst sehr viel spéter dirfte die Person sich Gedanken dariiber machen, wie sie sich
fuhlen wirde, falls sich trotz aler Mal3nahmen das aversive Ereignis nicht vermeiden |&sst.
Shaver (1970a) macht keine Angaben dartiber, ob seine Personen gelernt hilflose im Sinne
von Seligman (1983) sind. Die imaginére Person seiner Theoriebildung scheint sich jedenfalls
um ale 'proximalen’ Moglichkeiten wenig zu kimmern, sondern in einer depressiven Ver-
stimmung gleich an ihre Gefiihle zu denken, nachdem ihr das Ereignis zugestof3en sein wird.



Wiederum konnte man an sehr verschiedene mogliche Gefiihle denken (etwa Wunsch nach
Hilfe und Unterstlitzung, Suche nach Sinn, Sehnsucht nach dem vergangenen oder einem zu-
kunftigen nicht-viktimisierten Zustand). Shavers imaginédre Person aber scheint vor allem von
der Vorstellung beseelt zu sein, dass Schuldvorwirfe und Schuldgefiihle auf sie zukommen
konnten.

Und selbst wenn die Person in Gedanken all diese recht unwahrscheinlichen Dinge getan
hat, wird sie immer noch nicht psychohygienisch-defensiv im Sinne Shavers (1970a) attribu-
ieren. Seine Argumentation enthélt eine weitere implizite Annahme: Hinzukommen muss der
Wunsch, Schuldgefiihle zu vermeiden; dann erst wird sie vorsorglich mit einer (psychohygie-
nisch) "defensiven Attribution” reagieren. Shaver (1970a) macht keinerlei Angaben dariber,
ob alle Menschen seiner Vorstellung nach diesen Wunsch teilen, ob sich Personen hinsicht-
lich dieses Kriteriums differenzieren lassen oder ob er in Betracht gezogen hat, den Wunsch,
Schuldvorwiirfe zu vermeiden, als Variable in seine Untersuchungen einzubeziehen; es wer-
den auch keine genauen Angaben dartiber gemacht, ob es sich dabei vordringlich um die Er-
wartung von Vorwirfen anderer oder um Selbstvorwirfe handelt.

Libow und Doty (1979) konnten jedenfalls in ihrer explorativen Studie mit Vergewalti-
gungsopfern nicht bestétigen, dass Schuldvorwirfe moglichst vermieden werden; im Gegen-
teil deuten ihre Ergebnisse darauf hin, dass Selbstvorwiirfe ein wichtiger Faktor im Auseinan-
dersetzungsprozess nach der Viktimisierung sind. Janoff-Bulman (1979) plédiert dafir, zwi-
schen verhaltensbezogenen und charakterbezogenen Selbstbeschul digungen zu unterscheiden.
Die Ergebnisse ihrer Studie bestétigten sie in der Annahme, verhaltensbezogene Selbstbe-
schuldigungen bei Opfern as den Versuch zu betrachten, nach der Viktimisierung wieder
Kontrolle zu etablieren. Solange sie nicht charakterbezogen sind, sind Selbstbeschuldigungen
danach sogar adaptiv (vgl. allerdings kritisch zu dieser Unterscheidung: Shaver & Drown,
1986).

Diese Explikation von Vorbedingungen, die erfullt sein mussen, damit es zu vulnerabili-
téts-defensiven oder psychohygienisch-defensiven Attributionen im Sinne der beiden theoreti-
schen Vorschldge kommen kann, und die Vielzahl der in jedem Stadium durchaus denkbaren
Alternativen, sind geeignet, die Plausibilitét der theoretischen Annahmen zumindest mit
einem Fragezeichen zu versehen. Augenscheinlich sind beide Argumentationen keineswegs
als zwingend anzusehen.

Zum Vergleich der Positionen von Walster (1966) und Shaver (1970): Der langere, an
mehr implizite Annahmen und Bedingungen gekniipfte Weg zu psychohygienisch-defensiven
Attributionen sensu Shaver macht nochmals deutlich, auf wie viel mehr impliziten Vorausset-
zungen diese Hypothese beruht, und 1&sst sie weniger plausibel erscheinen as Walsters (1966)
urspringliche Annahme.

1.3 Weltere Experimente zur defensiven Attribution

Die beiden Studien von Walster (1966) und Shaver (1970) haben in den folgenden Jahren
eine Fulle von Nachfolge-Untersuchungen angeregt. Zur Ermittlung dieser Untersuchungen
wurden Literaturrecherchen in den Datenbanken "PSY CLIT" der APA und "PSYNDEX" der
ZPID Trier durchgefuhrt; zusétzlich fanden die beiden von diesen Datenbanken nicht ausge-
werteten Zeitschriften "Social Justice Research” und "Journal of Social Issues’ Berticksichti-
gung. In PSYCLIT sind Zeitschriftenaufséize von 1974 bis Juni 1994 bertcksichtigt, in
PSYNDEX Artikel deutschsprachiger Autoren seit 1977. Zur ldentifizierung von Studien, die



vor diesem Zeitraum vertffentlicht wurden, wurden die "Psychological Abstracts’ bemiht.
Anzahl und zeitlicher Verlauf der Studien zur Defensivattributionshypothese sind in Abbil-
dung 1 abzulesen: Kontinuierlich sind seit ca. funfundzwanzig Jahren alljahrlich einige Studi-
en zu verzeichnen, die sich auf die urspriinglichen Hypothesen berufen.

Eine empirische Entscheidung Uber die Giltigkeit der Defensivattributionshypothesen
kann aber aufgrund dieser Studien kaum getroffen werden; die Entscheidungslage muss als
ausgesprochen ambivalent bezeichnet werden. Einige wenige Studien finden einen Hauptef-
fekt im Sinne der Hypothese, einige finden Gberhaupt keine Effekte, haufig werden schwer zu
interpretierende oder widerspruchliche Wechselwirkungen berichtet. So fand zum Beispiel
Shaver (1970a) bei Ahnlichkeit und schwerwiegenden Konsequenzen verringerte Verant-
wortungszuschreibungen, Lowe und Medway (1976) fanden dagegen gerade bei Ahnlichkeit
verstarkte Verantwortungszuschreibungen, wenn die Konsequenzen eher schwerwiegend wa-
ren.

Wéhrend das Urteil verschiedener Reviewer vernichtend ausfallt (Vidmar & Crinklaw,
1974; Brewer, 1977; Fincham & Jaspars, 1980) und die Griinde fur das Scheitern der Hypo-
thesen kontrovers diskutiert werden (Nogami & Streufert, 1983; Fincham, 1984; Streufert &
Nogami, 1984), glaubt Burger (1981), der eine Metaanalyse durchfihrte, jedenfalls dann eine
gewisse Unterstiitzung fur die Shaversche Fassung der Defensivattributionshypothese zu se-
hen, wenn man sich einerseits auf die Studien beschrankt, die Wechselwirkungen (Schwere
der Konsequenzen x Ahnlichkeit) berichten, und sich hierbei vor allem auf digjenigen Studien
konzentriert, denen man einen grof3eren "experimentellen Realismus® und ein grof3es "ego-in-
volvement" der Vpn attestieren kann.



Abbildung 1:
Uberblick tiber Anzahl und zeitlichen Verlauf von Studien zur Defensivattributionshypothese
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Untersuchungsdesign und Stichproben: Klassische Experimente sind nach wie vor der
bevorzugte Zugang der Defensivattributionsforscher. Selten finden sich Feldstudien (Hill,
1975; Yinon, Amsel & Krausz, 1991) oder Fragebogenuntersuchungen (Tyler, 1982; Tennen,
Affleck & Gershman, 1986; Giacopassi & Dull, 1986). Einmal wurde eine Zufallsstichprobe
von Erwachsenen gezogen (Phillips, 1985), einmal wurden in einer Telefonumfrage 914 Er-
wachsene befragt (Sigelman & Knight, 1985), einmal wurden 2343 Raucher postdisch (mit
Follow up!) befragt, die sich Uber eine TV-Anstalt das Rauchen abgewdhnen wollten. Anson-
sten handelt es sich bei den Versuchspersonen samtlicher Studien nahezu durchgéngig um die
beliebten "undergraduates’, Psychologie-Studierende der ersten Semester. Besonders heraus-
gehoben zu werden verdient eine Interview-Studie von Salminen (1992), der der haufig vor-
gebrachten Forderung nachkommt, "real-world"-Opfer zu befragen (Alexander, 1980). Salmi-
nen sichtete die Akten von 99 schweren Arbeitsunféllen in Finnland und interviewte 73 Op-
fer, 65 Arbeitskollegen und 71 ihrer Vorarbeiter. Er findet die Annahme bestétigt, dass Opfer
eher externale Zuschreibungen fir den Unfall bevorzugen, wéhrend Kollegen und Vorarbeiter
eher internale Faktoren beim Opfer sehen, was als Bestdtigung der Walsterschen Defen-
sivattributionshypothese gedeutet wird.

Meist folgen die Untersuchungen allerdings dem skizzierten experimentellen Paradigma:
V orgabe von Fallgeschichten, gleichlautend bis auf die wenigen Schllisselhinweise, mit denen
die unabhangigen Variablen induziert werden, anschlief3ende Juryentscheidung, Erhebung der
abhangigen Variablen Verantwortlichkeitszuschreibung Uber kurze Fragebgen.

Unterschiedlich sind im wesentlichen die gewahlten Themenbereiche der Fallgeschichten
und die unabhangigen Variablen, die fir den Versuchsplan herangezogen werden. Haufigster
Themenbereich sind nach wie vor Verkehrs- und Arbeitsunfélle, relativ haufig wird auch Ver-
gewaltigung thematisiert (Fulero & Delara, 1976; Gold, Landerman & Bullock, 1977; Kane-
kar, Kolsawalla & D'Souza, 1981; Kanekar & Vaz, 1983; Gilmartin, 1983), gelegentlich
Misserfolg bei Lernaufgaben (Sorrentino & Boutilier, 1974; Ames, 1975; Harvey, Harris &
Barnes, 1975; Stevens & Jones, 1976), andere gewahlte Themenbereiche wie die Erfahrung
personlicher Beleidigung (Steele & Woods, 1977) sind dagegen singulér.

Die wichtigste unabhangige Variable bleibt die Schwere der Konsequenzen, des weiteren
werden vor allem die Relevanz fur die Vpn (Chaikin & Darley, 1973; Lowe & Medway,
1976; Pliner & Cappell, 1977; Shaw & McMartin, 1975), Ergebnisvaenz (Reisman &
Schopler, 1973; Shaw & Skolnick, 1971; Medway & Lowe 1975), Ursachenambiguitét
(Phares & Wilson, 1972; Schroeder & Linder, 1976), Ahnlichkeit (McKillip & Posavac,
1975; Piner & Cappell, 1977; Fulero & Delara, 1976), antizipierte Schicksalsdhnlichkeit
(Sorrentino & Boutilier, 1974) und subjektive Ereigniswahrscheinlichkeit (Y ounger, Earn &
Arrowood, 1978) berlicksichtigt, aber auch die Art der Pr&sentation des Stimulus-Materials
(visuell, verbal oder kombiniert: Yarmey, 1985), Opfermerkmale wie physische Attraktivitat
(Kanekar, Kolsawalla & D'Souza, 1981), Ausmal? des Opferwiderstandes (Gilmartin, 1983),
Kleidung des Opfers (Gilmartin, 1983) oder biologischer Status (Mensch oder Hund als Op-
fer: Gleason & Harris, 1976), Téatermerkmale wie seine Kleidung (Y armey, 1985), Person-
lichkeitsfaktoren der Beurteiler wie KontrollGberzeugung (Schiavo, 1973; Sosis, 1974), Puni-
tivitét (Sulzer & Burglass, 1968), Depressivitat (Rodman & Burger, 1985), Idealismus und
Selbst-Focus (Wojciszke, 1987), Angstlichkeit (Thornton, 1992), Repression-Sensitization
(Thornton, 1992), induzierte private Selbstaufmerksamkeit (Thornton, 1984), Geschlecht
(Shaw & McMartin, 1975), Ziele (etwa Strafstrategien: McFatter, 1978) oder eigene Position
der Beurteiler in einer gegebenen Hierarchie (Yinon, Amsal & Krausz, 1991). Auch ganz
konkrete Charakteristika der Unfallsituation wie Fahrzeuggeschwindigkeit, Bremsentauglich-
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keit, Fahrbahnbedingungen, Verkehrsdichte, etc. (Arkellin, Oakley & Mynatt, 1979; LaDoux,
Fish & Mosatche, 1989) oder die Haufigkeit berichteter Fahrfehler (Paul & Oswald, 1982)
wurden untersucht. In einer Studie (Thornton et al., 1986) wurden physiologische Messungen
vorgenommen und das Arousal der Vpn berlicksichtigt.

Die bedeutendste Alternativ-Erkléarung, namlich eine nichtmotivationale Interpretation
der Ergebnisse, ist von Wortman und Linder (1973) sowie von Brewer (1977) vorgeschlagen
worden. Im Kern wird kritisiert, dass die Schwere der Konsequenzen mit der Wahrscheinlich-
keit des Ereignisses konfundiert ist: Schwere Unfélle passieren viel unwahrscheinlicher als
leichte Unfdle. Leichte Unfélle passieren alltaglich und kovariieren daher nicht mit spezifi-
schen individuellen Eigenschaften. Wendet man Kelleys (1967) Attributionsmodell an, so be-
steht bel solchen Unfédlen kein Anlass, der Stimulusperson viel Verantwortung zuzuschrei-
ben. Weil dagegen schwere Konsequenzen nur wenigen zustol3en, werden sie sehr viel wahr-
scheinlicher dem Handelnden zugeschrieben. Brewer (1977) hat daraus ein nichtmotivationa-
les Modell zugeschriebener Verantwortung fur Unfélle entwickelt, in dem die vorherige Er-
wartung, dass das Ergebnis eintritt, und die Kongruenz, d.h. die Wahrscheinlichkeit, mit der
eine Handlung der Person zum Ergebnis fuhrt, die entscheidenden Determinanten der Ver-
antwortungsattribution sind. Dem stehen zunéchst vier Studien entgegen, die explizit subjek-
tive Wahrscheinlichkeiten berlicksichtigten, aber keinerlei Einfluss der Schwere-der-Konse-
guenzen-Manipulation auf diese Wahrscheinlichkeiten fanden (Schroeder & Linder, 1976;
Y ounger, Earn & Arrowood, 1978; Lowe & Medway, 1976; Medway & Lowe, 1975). Zudem
wendet Burger (1981) gegen diese nichtmotivationale Interpretation kritisch ein, dass damit
nur ein Teil, nicht aber alle Ergebnisse der Defensivattributionsforschung interpretiert werden
konnen; vor allem die gefundenen Wechselwirkungen konnen mit dem Alternativmodell nicht
erklart werden. Auch muss eingeschrankt werden, dass Brewers (1977) Auffassung ein Mo-
dell der Kausalattribution im engeren Sinne impliziert, wahrend Verantwortung maoglicher-
weise andere Bedeutungen hat und Verantwortungszuschreibung andere Prozesse impliziert
als einfache Kausalerklérungen. Auf diese Unterscheidung wird zurtickzukommen sein.

Wahrend alle bisher berichteten Studien in enger Anlehnung an die urspringlichen Formu-
lierungen konzipiert sind, finden sich andere Untersuchungen, die zwar auch ihre Ergebnisse
unter Berufung auf Walster (1966) und Shaver (1970a, 1970b) als "Defensivattribution™ inter-
pretieren, deren Beziehung zu den urspriinglichen Hypothesen aber sehr viel unklarer bleibt.
Hierzu gehdrt eine Studie von Bierhoff-Alfermann et a. (1980), die Leistungsschwimmer
nach den Ursachen fur ihren Erfolg oder Misserfolg befragten und fanden, dass die Schwim-
mer erhebliche Schwierigkeiten hatten, Misserfolg zu erkléren, sowie weitere Studien, deren
Thema die Erkléarung von Erfolg oder Misserfolg ist (Ames, 1975; Stevens & Jones, 1976).
Wenn hier von defensiver Attribution gesprochen wird, dann ist das Gemeinsame zu den an-
deren Studien wohl nur sehr allgemein in der Selbstwertdienlichkeit von Attributionen zu er-
blicken. Auch die Relevanz einiger Studien zur Attribution von sogenannten "gltcklichen”
Unféllen ("happy accidents': McMartin & Shaw, 1976, 1977) fur das urspringliche Para
digma gilt als umstritten (vgl. Burger, 1981).

Zusammenfassend muss konstatiert werden, dass eine Entscheidung Uber die Gultigkeit der
Defensivattributions-Hypothesen aufgrund all dieser Untersuchungen nicht getroffen werden
kann. Das Grunddilemma ist keineswegs typisch fir die Defensivattributionsforschung, son-
dern durchaus auch in anderen Forschungsdomanen ein Problem: Die Studien beziehen sich
zwar alle auf die frihen Experimente von Walster (1966) bzw. Shaver (1970a, 1970b), es han-
delt sich aber nicht um wirkliche Replikationen. Strenggenommen findet sich bel der grof3en
Anzahl von Studien keine einzige genaue Wiederholung der Ausgangsexperimente. Statt von
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Replikationen musste man daher eigentlich von Variationen eines Grundmotives sprechen.
Die Grinde mogen wissenschaftssoziologischer Art sein (schlechtere Publizierbarkeit
"simpler" Nachahmungen gegentber kreativen und innovativen Untersuchungen) und kénnen
hier nicht weiter diskutiert werden. Das Ergebnis aber ist gerade in bezug auf die Defensiv-
attributionshypothese deprimierend: Eine zunehmende Anzahl durchaus sehr variantenreicher
und kreativer Untersuchungen ist letztlich eher dazu geeignet, neue Fragen aufzuwerfen als
alte zu kldren. Auch Entscheidungsexperimente werden zunehmend schwerer zu realisieren,
je mehr relevante Variablen durch bisher schon vorliegende Untersuchungen ins Spiel ge-
bracht wurden. Infolgedessen wurde zu wenig versucht, die bisher thematisierten Variablen zu
integrieren, zu selten wird auch ein einmal vorgeschlagener Hypothesensatz konsequent wei-
terverfolgt. Die Vorarbeiten von Walster und Shaver prgjudizierten auch fir die Nachfolge-
untersuchungen weitgehend ein laborexperimentelles V orgehen. Alexander (1980) hat auf die
Beschrankungen von Laborexperimenten gerade fir Fragestellungen der Verantwortlichkeits
zuschreibung und der Beurteilung sozialer Opfer hingewiesen. Erst mit der zu Beginn der
80er Jahre verstérkt einsetzenden Viktimisierungsforschung (vgl. etwa Janoff-Bulman &
Frieze, 1983) wendet man sich zunehmend von Laborexperimenten ab und schenkt dem "real
life" und Feldstudien grélRere Beachtung (Taylor, 1982). Innerhalb des Defensivattributi-
onsparadigmas bleibt bisher die schon erwahnte Studie von Salminen (1992) eine rihmliche
Ausnahme.

1.4 Kritik am Paradigma der defensiven Attribution

Schon die Ausgangsstudien aus den Jahren 1966 und 1970 waren sowohl in methodischer
als auch in konzeptueller Hinsicht nicht ohne Probleme. Die Fille der Nachfolgeuntersuchun-
gen, die sich nicht ohne weiteres ineinander Uberfihren und integrieren lassen, verstérken
diese Schwierigkeiten noch. Mit Fincham und Jaspars (1980) lassen sich folgende kritischen
Punkte zusammenfassen:

Es konne in keiner Weise a's gesichert gelten, dass die in den Untersuchungen operatio-
nalisierten Variablen tatsachlich die entscheidenden Determinanten defensiver oder nicht-de-
fensiver Attributionen sind. Die Schwere der Konsequenzen, die am haufigsten in diesen Un-
tersuchungen implizierte Variable, hat nach Meinung der Autoren sogar im Vergleich zu an-
deren einen verhadtnismaldig geringen Einfluss auf das einer Person tatsachlich zugewiesene
Mal3 an Verantwortung. Fincham und Jaspars (1980) bescheinigen dem Forschungszweig ein
unverhadtnismalliges Auseinanderklaffen der wachsenden Datensammlung und der konzeptu-
ellen Entwicklung; sie beklagen, dass die Forschung "ad hoc" vorgegangen sei, ohne den Ver-
such einer theoretischen Integration der verschiedenen Hypothesen und Ergebnisse. Den
Hypothesen |&gen einige konzeptuell inadagquate implizite Annahmen Uber Zusammenhénge
zwischen Verursachung, Schuldvorwurf, Verantwortung, Bestrafung und gesetzlicher Sank-
tion zugrunde, die nicht unbedingt zu halten seien. Oftmals wirden diese Kategorien gleich-
bedeutend verwendet, obwohl schon vorliegende Forschungen (etwa Fincham & Jaspars,
1979; Fincham & Hewstone, 1982) Anhaltspunkte lieferten, dass Menschen auf Fragen der
Verursachung, der Verantwortlichkeit, des Tadels und der Bestrafung sehr unterschiedlich re-
agieren. Ahnlich hatten auch schon Vidmar und Crinklaw (1974) sowie Chalot (1980) dem
Forschungszweig unangemessene experimentelle Settings und unangemessene abhangige
Mal3e vorgeworfen. Auch sie hatten gefordert, dass eine angemessenere Erforschung norma-
tive Mal3stabe, Vorhersehbarkeit, individuelle und kulturelle Unterschiede sowie die Multidi-
mensionalitét von Verantwortungsurteilen beriicksichtigen musse. Das wesentliche Dilemma
nahezu aler Studien ist die fehlende Explizierung der Kausalitdts und Verantwortungsbe-
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griffe. Neben der Nichthaltbarkeit der urspriinglichen Hypothese werfen Fincham und Jaspars
(2980) in ihrer sehr harschen Kritik dem Forschungszweig deshalb Begriffskonfusion vor.
lhre Attacken gipfeln in der Bemerkung:

"Indeed, there is virtually no unambiguous support for the hypothesis despite its continued do-
minance in the accident literature. This may result in part from the absence of work that at-
tempts to evaluate defensive attribution qua defensive attribution” (S. 89).

Fast sarkastisch schon mutet es an, wenn sie beklagen, dass Forscher sich oftmals dann an
die Hypothese der Defensivattribution halten, wenn ihre eigenen Ergebnisse mit anderen Va-
riablen klarere und sparsamere Erklérungen boten ("possibly the clearest evidence of motiva-
ted distortions in the psychological literature”, S. 89). Bevor aber die von ihnen anscheinend
beflrwortete "Psychologie der Psychologen” (Brandt, 1982) geschrieben ist, wird man sich
mit der Konstatierung der unbefriedigenden Forschungslage begniigen missen. Bei aller be-
rechtigten Kritik wird man trotzdem vorlaufig Barbara Krahé (1985) zustimmen muissen,
wenn sie resimiert, defensive Attribution sai "nach wie vor die einzig durchgéngige Konzep-
tualiserung von Verantwortlichkeitszuschreibungen in der empirischen Attributionsfor-
schung” (S.68).
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2 Unterschiede und Gemensamkeiten von Defensivattributions-
hypothese und Ger echte-Welt-Hypothese

Einer Vergleichbarkeit der beiden theoretischen Zugénge zur Auseinandersetzung mit der
Viktimisierung von Mitmenschen sind enge Grenzen gesetzt, da beiden ein grundsétzlich un-
terschiedlicher theoretischer Status zukommt. Bei der Defensivattribution handelt es sich um
eine singulére Hypothese: Im Zentrum steht immer die V erantwortungsattribution an das Op-
fer eines Missgeschicks, meist eines Verkehrsunfalles; Anzahl und Art der unabhéngigen Va-
riablen, von denen verzerrte Zuschreibungen abhéngig sein sollen, variieren. Bei der Gerech-
te-Welt-Theorie handelt es sich im Gegensatz dazu um eine quasi-paradigmatische Theorie-
konzeption (vgl. Herrmann, 1976), in der eine grof3ere Anzahl von Teilkonzepten in stimmige
Beziehungen zueinander gesetzt werden. Die Zuschreibung von Verantwortung an die Opfer
eines Missgeschicks ist nur eine von vielen Untersuchungshypothesen, die aus ihr ableitbar
sind.

Insofern unterscheidet sich auch der Verlauf der Forschungsentwicklung (vgl. Abbildung
2). Wéhrend die Defensivattributionshypothese seit dem initiierenden Experiment im Jahre
1966 eine geringe, aber relativ kontinuierliche Anzahl von Studien hervorgebracht hat, mit
leichten Steigungen Mitte der siebziger und in der ersten Hélfte der achtziger Jahre, hat die
Gerechte-Welt-Theorie eine sehr viel grof3ere Anzahl von Studien angeregt. Hier zeichnet
sich zudem - mit zwischenzeitlichen Télern - eine stetige Aufwartsentwicklung ab. Schon
1994 wurde bei einer dhnlichen Auszdhlung in die Zukunft projiziert angenommen, dass die
Defensivattributionshypothese versiegen oder zumindest stagnieren wird, wahrend man bei
der Gerechte-Wedt-Theorie wohl weitere Steigerungen erwarten darf (vgl. Maes, 1996). Die
gegenwartige Auszahlung scheint dies zu bestdtigen: Im Gegensatz zur Defensivattributions-
hypothese zeichnen sich weitere Steigerungen hinsichtlich der Forschungen zur Gerechte-
Wet-Theorie ab; berlicksichtigt man Uberdies, dass gegen Ende des Jahres noch nicht alle
Forschungsarbeiten aus dem Jahre 2002 in den Datenbanken verzeichnet sind, so wird im
Jahre 2002 mit grofRer Wahrscheinlichkeit der bisherige Hochststand erreicht worden sein.

Wahrend es sich bel der Defensivattributionshypothese Uberwiegend um |aborexperimen-
telle Studien, ganz selten nur um Fragebogenerhebungen oder Telefonumfragen handelt, sind
bei den Studien zur Gerechte-Welt-Theorie sowohl Laborexperimente als auch Fragebogener-
hebungen, Interview-Studien und theoretische Anaysen vertreten. Die untersuchten abhangi-
gen Variablen sind aul3er V erantwortungszuschreibungen und Opferabwertungen anhand von
Adjektivlisten auch Hilfsbereitschaft, Anpassungsleistungen, Depression oder Attraktivitat
und Anndherung.

Nur bezuglich einer einzigen Anwendung der Gerechte-Welt-Theorie, ndmlich der Ablei-
tung von Studien zur Verantwortungszuschreibung an Opfer, kdnnen die beiden Konzeptio-
nen sinnvoll miteinander verglichen werden. In diesem begrenzten Ausschnitt offenbaren sich
alerdings erstaunliche Gemeinsamkeiten sowohl in der Konzeption als auch in der Anlage
der Studien. Beide machen implizit zwei Annahmen, némlich erstens, dass es sich bei den un-
tersuchten Opferbewertungen um verzerrte, von einem objektiven Standpunkt abweichende
Zuschreibungen handelt, und zweitens, dass diese Attributionen im Dienste eines personli-
chen Motivs vorgenommen werden: Einmal lautet das Motiv Glauben an Kontrolle, das an-
dere mal Glauben an Gerechtigkeit. Auch die angenommenen Wirkungen der Motive unter-
scheiden sich kaum: Beide Male soll das Resultat die Wiederherstellung eines durch die Be-
obachtung einer fremden Viktimisierung bedroht gewesenen Sicherheitsgefiihls sein. Folge-
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richtig gleicht sich auch der implizit angenommene Ablauf des Attributionsprozesses: Am
Anfang steht der intakte Glaube an Kontrolle bzw. Gerechtigkeit, dann wird die Person der
Viktimisierung eines anderen gewahr, die sie potentiell auch auf ihr eigenes Schicksal bezie-
hen und deshalb a's bedrohlich erleben kann. Sodann wird dem Opfer Verantwortung zuge-
schrieben, um diese Bedrohung abzubauen; der Prozess endet schliefdlich mit der Wiederher-
stellung jenes anfanglichen Gefiihls, das einmal als Glaube an Kontrolle, das andere Mal as
Glaube an Gerechtigkeit beschrieben wird.

Infolge dieser konzeptuellen Gemeinsamkeiten sind auch die Anlagen der Studien zur De-
fensivattribution und dem entsprechenden Ausschnitt der Gerechte-Welt-Theorie vergleich-
bar. Bei Studien zur Defensivattribution handelt es sich fast ausschliefdlich um Laborexperi-
mente, bei der Gerechte-Welt-Theorie immerhin sehr haufig. Die meist zwei- bis dreifaktori-
ellen Versuchspléne beinhalten in der Regel Between-Subject-Designs. Abhangiges Mal3 ist
entweder die eindimensionale Frage, ob einer Person Verantwortung zugeschrieben werden
kann, oder - im Falle der Gerechte-Welt-Theorie - die Frage nach Verantwortung und/oder
der Bewertung der Opfer auf Adjektivlisten. Die wesentlichen Grof3en des impliziten Prozes-
ses werden nur zum Teil oder gar nicht abgebildet. Wahrend nur zwei Studien im Defensivat-
tributionsparadigma das Ausmal? an internaler KontrollUberzeugung direkt erfragten, fhrten
doch immerhin einige Experimente innerhalb des Gerechte-Welt-Paradigmas den Gerechte-
Wit-Glauben als organismische unabhangige Variable ein, die dann durch Medianhalbierung
der GGW-Skalenwerte gebildet wird. Die zu beurteilenden Opfer werden den Vpn entweder
per Videoaufzeichnung, im Rahmen von fingierten Gerichtsgeschichten oder von Vignetten
bekannt gemacht. In Korrelationsstudien zum Gerechte-Welt-Glauben sind dagegen entweder
einzelne Stimulus-Personen, die ebenfalls in Fallgeschichten vorgestellt werden, oder aber
auch ganze Opferpopulationen zu bewerten.
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Abbildung 2:

Vergleichender Uberblick von Anzahl und zeitlichem Verlauf von Studien zur Defensivattributionshypothese und Gerechte-Welt-Theorie
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