leibniz-psychology.org

www.testarchiv.eu

Repositorium fiir Open-Access-Tests

IMET
Index zur Messung von Einschrankungen der Teilhabe

Deck, R., Mittag, O., Hiippe, A., Muche-Borowski, C. & Raspe, H. (2011)

Deck, R., Mittag, O., Hippe, A., Muche-Borowski, C. & Raspe, H. (2011). IMET. Index zur
Messung von Einschrdankungen der Teilhabe [Verfahrensdokumentation und Fragebogen]. In
Leibniz-Institut fur Psychologie (ZPID) (Hrsg.), Open Test Archive. Trier: ZPID.
https://doi.org/10.23668/psycharchives.6548

Alle Informationen und Materialien zu dem Verfahren finden Sie unter:
https://www.testarchiv.eu/de/test/9005870

Verpflichtungserklarung

Bei dem Testverfahren handelt es sich um ein Forschungsinstrument, das der Forschung, Lehre und Praxis dient. Es wird
vom Testarchiv online und kostenlos zur Verfligung gestellt und ist urheberrechtlich geschitzt, d. h. das Urheberrecht liegt
weiterhin bei dem/den Autor/en.

Mit der Nutzung des Verfahrens verpflichte ich mich, die Bedingungen der Creative Commons Lizenz CC BY-NC-ND 4.0
zu beachten. Ich werde nach Abschluss meiner mit dem Verfahren zusammenhangenden Arbeiten mittels des
Riickmeldeformulars die Testautorinnen tber den Einsatz des Verfahrens und den damit erzielten Ergebnissen
informieren.

Terms of use

The test instrument is a research instrument that serves research, teaching and practice. It is made available online and
free of charge by the test archive and is protected by copyright, i.e. the copyright remains with the author(s).

By using this test, | agree to abide by the terms of the Creative Commons License CC BY-NC-ND 4.0. After completion of
my work with the measure, | will inform the test authors about the use of the measure and the results | have obtained by
means of the feedback form.



https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.de
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.en
https://www.testarchiv.eu/de/test/9005870
https://www.testarchiv.eu/de/test/9005870#downloads
https://www.testarchiv.eu/en/test/9005870#downloads
https://doi.org/10.23668/psycharchives.6548

Beeintrachtigungen

Die folgenden Fragen beziehen sich auf mogliche Beeintrichtigungen im Alltag durch Ihre Krankheit.
Bitte kreuzen Sie bei jeder Frage das entsprechende Kistchen an. Dabei bedeuten:

[0]= keine Beeintrichtigung ... ... .. .. . e e e o o0 [10] = keine Aktivitit mehr moglich
Ansonsten kreuzen Sie ein entsprechendes Kiistchen dazwischen an.

iibliche Aktivititen des tiglichen Lebens (dieser Bereich bezieht sich auf Tatigkeiten wie z.B. Waschen,
Ankleiden, Essen, sich im Haus bewegen, etc.)

[0] - [1] - [2] - [3] - [4] - [5] - [6] - [7] - [8] - [9] - [10]
familifire und héusliche Verpflichtungen (dieser Bereich bezieht sich auf Tétigkeiten, die das Zuhause

oder die Familie betreffen. Er umfasst Hausarbeit und andere Arbeiten rund um das Haus bzw. die
Wohnung, auch Gartenarbeit)

[0] - [1] - [2] - [3] - [4] - [5] - [6] - [7] - [8] - [9] - [10]

Erledigungen auflerhalb des Hauses ( dieser Bereich umfasst z.B. Einkdufe, Amtsgédnge, Bankgeschifte
auch unter Benutzung iiblicher Verkehrsmittel)

[0] - [1] - [2] - [3] - [4] - [5] - [6] - [7] - [8] - [9] - [10]

tigliche Aufgaben und Verpflichtungen (dieser Bereich umfasst alltdgliche Aufgaben und
Verpflichtungen wie z.B. Arbeit, Schule, Hausarbeit)

[0] - [1] - [2] - [3] - [4] - [5] - [6] - [7] - [8] - [9] - [10]
Erholung und Freizeit ( dieser Bereich umfasst Hobbys, Freizeitaktivitdten und Sport, Urlaub)
[0] - [1] - [2] - [3] - [4] - [5] - [6] - [7] - [8] - [9] - [10]

Soziale Aktivititen (dieser Bereich bezieht sich auf das Zusammensein mit Freunden und Bekannten, wie
z.B. Essen gehen, besondere Anlésse, Theater- oder Kinobesuche, etc.)

[0] - [1] - [2] - [3] - [4] - [5] - [6] - [7] - [8] - [9] - [10]

enge personliche Beziehungen (dieser Bereich bezieht sich auf Eingehen und Aufrechterhalten enger
Freundschaften, Partnerschaften, Ehe)

[0] - [1] - [2] - [3] - [4] - [5] - [6] - [7] - [8] - [9] - [10]

Sexualleben (dieser Bereich bezieht sich auf die Haufigkeit und die Qualitdt des Sexuallebens)

[0] - [11 - [2] - [3] - [4] - [5] - [6] - [7] - [8] - [9] - [10]

Fiir die ndichste Frage bedeutet

[0]= kann Belastungen ... .. .. .. «. . e we we e e e oo [10] = kann Belastungen nicht
ertragen mehr ertragen

Stress und auflergewohnliche Belastungen (dieser Bereich umfasst z.B. familidre Auseinandersetzungen und
andere Konflikte sowie auBergewohnliche Belastungen im Beruf und am Arbeitsplatz)

[0] - [1] - [2] - [3] - [4] - [5] - [6] - [7] - [8] - [9] - [10]

IMET 2006 © Deck, R., Borowski, C., Mittag, O., Hiippe, A., Raspe, H.






