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 Testkonzept

Im Tagebuchverfahren KIT werden alle psychologisch bedeutsamen sozialen Interaktionen
eines Beobachtungszeitraums täglich am Abend erfasst. Durch Aggregation über Interaktionen
desselben Interaktionspartners werden soziale Beziehungen, und durch Aggregation über Be-
ziehungen derselben Person werden Persönlichkeitseigenschaften diagnostiziert. Um die
Nachteile retrospektiver Erinnerungen zu minimieren, wird die Durchführung strenger als üb-
lich kontrolliert. Dennoch erwies sich KIT als praktikabel. Immer dann wenn es auf die detail-
lierte Erhebung der Quantität und Qualität von Interaktionen oder engen Beziehungen oder auf
eine verhaltensnahe Erfassung von Persönlichkeitsmerkmalen ankommt, erscheint das KIT
dafür gut geeignet. Die Programme wurden nicht auf Kürze, sondern auf Verständlichkeit op-
timiert (z.B. Kommentierung der wichtigsten Schritte, Vermeidung von Subroutinen und
Schleifen).

 Testaufbau

Das Instrument, Beispieldaten und Auswertungsprogramme können als selbstextrahierender
Zip-File KIT.EXE heruntergeladen werden. KIT enthält folgende Files:

1. Textfiles (WORD 6.0)
• INSTRUKT.DOC: Instruktion
• INTERAKT.DOC: Interaktionsbogen
• PARTNER.DOC: Partnerbogen

2. Datenfiles (SPSS 6.0)
• W001.SAV: Interaktionsdaten einer Frau
• W002.SAV: Interaktionsdaten derselben Frau mit typischen Fehlern
• W001P.SAV: Partnerdaten dieser Frau
• M001.SAV: Interaktionsdaten eines Mannes
• M001P.SAV: Partnerdaten dieses Mannes

3. Programmfiles (SPSS 6.0)
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• KITINT.SPS: Erzeugt Daten auf Interaktionsebene
• KITBEZ.SPS: Erzeugt Daten auf Beziehungsebene
• KITPER.SPS: Erzeugt Daten auf Personebene und bestimmt Reliabilitäten

Weitere Erläuterungen finden sich in der Datei "Readme.doc".

 Gütekriterien

In einer Längsschnittstudie führten 144 Studierende das Tagebuch jeweils 3 Wochen lang im
ersten und 113 auch im zweiten Semester. Die Qualität einzelner enger Beziehungen und
wichtiger Beziehungstypen (z.B. heterosexuelle Peer-Beziehungen) wurde mit hoher Reliabili-
tät erfasst. Vergleiche mit Beziehungs- und Persönlichkeitsfragebögen ergaben eine befriedi-
gende Validität.
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