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Empfehlungen zum Ausschlufl des Umgangsrechts — Griinde und
Begriindungen aus 30 Gutachten

Gunther Klosinski und Michael Karle

Zusammenfassung

Mittels einer Retrospektivanalyse wurden 30 kinder- und
jugendpsychiatrische Umgangsrechtsgutachten mit der
Empfehlung, die Umgangsbefugnis des nichtsorgeberech-
tigten Elternteils auszuschlieflen, ausgewertet. Die Gutach-
ten waren von Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der Ab-
teilung Psychiatrie und Psychotherapie im Kindes- und
Jugendalter mit Poliklinik der Universitit Tiibingen in den
Jahren 1991 bis 1994 erstellt worden. Die Hiufigkeit der
Gutachten, in denen ein Ausschluff des Umgangs empfoh-
len worden war, lag bei 23% bezogen auf alle zum Um-
gangsrecht erstellten Gutachten. Es fand sich, daf} in 40%
der Fille der Kindeswille das ausschlaggebende Kriterium
war, gefolgt von Spannungen zwischen den Eltern (33%).
Emotionale Vernachlissigung, (fortgesetzter) Mifibrauch
und Miffhandlung (12%) und Verstofle gegen die Wohl-
verhaltensklausel (10%) waren deutlich weniger entschei-
dungsrelevant. Obgleich 61% der Kinder als psychisch ge-
stort beurteilt worden waren, war dieses Kriterium nur in
5% ausschlaggebend.

1 Einleitung

Nach § 1634 BGB Abs. 2, Satz 2, kann das Familienge-
richt die Befugnis zum persénlichen Umgang mit dem Kind
einschrinken oder ausschlieflen, wenn dies zum Wohle des
Kindes erforderlich ist. Damit wurde vom Gesetzgeber
1980 im Zuge der Neuregelung des Kindschaftsrechts der
(vorlaufige) Endpunkt einer Entwicklung festgelegt, an de-
ren Beginn keine Einschrinkung der Umgangsbefugnis
méglich war. Im 19.Jahrhundert gab es ein patriarchali-
sches Familienverstindnis. Der Mann war das Oberhaupt
der Familie und Inhaber der viterlichen Gewalt; die Mutter
hatte ,,allenfalls ein subsidiires Erziehungsrecht” (ScHwen-
zER 1978, 5.101). Im Biirgerlichen Gesetzbuch (BGB) wur-
de dann der Begriff ,elterliche Gewalt” eingefiihrt. Aller-
dings hatte der Vater das Recht der Personen- und Ver-
mogenssorge, ihm stand auch ein Letztentscheidungsrecht
bis 1958 zu (vgl. LimBacH 1989, S.232f.).

In der ersten Fassung des BGB von 1900 gab es keine
gesetzliche Moglichkeit, das ,Verkehrsrecht® auszu-
schliefen. Bis in die Mitte der 30er Jahre konnte ein Aus-
schluf§ nur erfolgen, wenn die Voraussetzungen des § 1666
BGB gegeben waren, das heifit es mufite cine Gefihrdung
vorliegen. Mit dem Inkrafttreten des Ehegesetzes im Jahre
1938 wurde eine Ausschlufvorschrift gesetzlich verankert,
eingegliedert unter die Paragraphen, die die materiellen
Folgen einer Ehescheidung regelten. Erst mit dem Gleich-
berechtigten-Gesetz im Jahre 1957 wurde es dann in den
Titel ,Elterliche Gewalt“ eingeordnet.

Prax. Kinderpsychol. Kinderpsychiat. 45: 331-338 (1996), ISSN 0032-7034
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Gemif} §1634 BGB kann die Befugnis zum Umgang
mit dem Kind eingeschrinkt oder ausgeschlossen werden,
»wenn dies zum Wohle des Kindes erforderlich ist* (Beck-
Texte im dtv, 1993, S.311). Unklar ist dabei, ob hierfiir
eine Gefihrdung des Kindeswohls erforderlich ist. Pe-
scHEL-GuTzEIT (1989) kritisiert eine entsprechende Ent-
scheidung des BGH und verweist darauf, daf es einen
Unterschied zum Eingriff in das elterliche Sorgerecht gibe.
Im Rahmen der Umgangsregelung sei es die Aufgabe, einen
Ausgleich zwischen den beiden durch das Grundgesetz ge-
stiitzten Rechtspositionen der Eltern vorzunehmen. Daher
reichen ihres Erachtens ,triftige, das Kindeswohl nachhal-
tig berithrende Griinde“ (1989, S.106) fiir beschriinkende
Mafinahmen aus. Der Ausschluf} sei jedoch erst dann ge-
rechtfertigt, wenn weniger einschrinkende Mafinahmen,
wie z.B. eine Einschriinkung des Umgangs oder auch eine
Verdnderung der bisherigen Regelung sich als nicht aus-
reichend erwiesen hitten.

Vor dem Hintergrund der aufgezeigten Entwicklung
kann festgehalten werden, daf} die Persénlichkeit des Kin-
des zwar immer stirker berticksichtigt wurde, daf} es je-
doch bislang kein Recht des Kindes auf Umgang gibt. So
konstatiert WiLLutzki (1994) einen Perspektivenwechsel
und einen ,,Dualismus von Elternrecht und Kindeswohl®
(S.231), dariiber hinaus ,ein Umdenken, das das Eltern-
recht nicht mehr als eigenniitziges, sondern als fremdniit-
ziges Recht® versteht (S.234). Dieses Elternrecht sei ,,not-
wendig im Interesse des Kindes als Beitrag zur Entfaltung
seiner Personlichkeit in Freiheit® (S.234), beinhalte die
Pflicht zur Pflege und Erziehung der Kinder.

WiLrutzkr (1994) zufolge stellt ,das Kindeswohl® im
Bereich der elterlichen Sorge ,,den entscheidenden Mafistab
fir jede Regelung® (S.237) dar. Er bezeichnet ,das Kin-
deswohl als die Generalklausel des gesamten Kindschafts-
rechts“ (S.237f.), betont, es sei ,,der unbestimmte Rechts-
begriff in Reinkultur® (S.238). Corster (1983, S.173)
spricht von einem ,wertausfiillungsbediirftigen Rechtsbe-
griff®, dessen Auslegung richterlicher Entscheidungsfin-
dung vorbehalten sei. Da die Definition von Kindesinter-
essen im Bereich der Humanwissenschaften lagen, sei eine
interdisziplindre Zusammenarbeit erforderlich.

Das ,Kindeswohl® ist allerdings auch ein in den Hu-
manwissenschaften nicht eindeutig definierter Begriff. Fiir
RemscumipT (1978, S.416) ist das Kindeswohl die ,, Summe
der Kindesrechte und der Kindesinteressen unter angemes-
sener Beriicksichtigung des jeweiligen Kindeswillens“. Im
konkreten Einzelfall geht es Lempp (1983, S.93) zufolge
hiufig darum, ,eine Losung zu finden, die unter den mog-
lichen Losungen das geringere Ubel bedeutet*. GoLpsTEIN
et al. (1991, S.49) schlagen vor, von der ,am wenigsten
schidlichen Alternative® zum Schutz von ,, Wachstum und
Entwicklung des Kindes“ zu sprechen.
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Fiir Sorgerechtsfragen finden sich in der Literatur (vgl.
ARNTZEN 1994; ELL 1990; FINkE 1995; LEmprr 1983, 1989;
SaLzGEBER 1992) bestimmte Kriterien des Kindeswohls wie
z.B. Kindeswille, Bindung und Beziehung, Konunuitit, Er-
ziehungseignung und Forderkompetenz der Eltern.

Prinzipiell wird davon ausgegangen, dafl der Umgang
eines Kindes mit dem nichtsorgeberechtigten Elternteil dem
Kindeswohl dient. Insofern finden sich in der Literatur
keine positiv formulierten Kriterien. Beziiglich strittiger
Fille findet sich eine kontroverse Diskussion in der Lite-
ratur, festgemacht am Bindungskonzept (vgl. LEmpr 1983,
1986; ULLmann 1986). Fruenakis (1982, 1988) kritisiert
die an psychoanalytischen Grundsitzen orientierte Bin-
dungstheorie, wonach die Beziehung des Kindes zur
Hauptbezugsperson eines besonderen Schutzes bediirfe.
Ihm zufolge scies fiir ein Kind nach der Scheidung wichtig,
die Beziehung zum nichtsorgeberechtigten Elternteil auch
in strictigen Fillen weiter zu pflegen. ,Kinder wollen Kon-
takte selbst bei fortgesetzten Konflikten zwischen den El-
tern und trotz der ernsten Belastungen, die damit fiir sie
selbst entstehen, aufrechterhalten® 1995,
S.137).

Lempr (1983, 1984) kritisiert, dafl dies zu einer Belastung
des Kindes fithren konne. Seiner Meinung nach gibt es
beispielsweise ,letztlich keine Moglichkeit, gegen den Wil-
len des sorgeberechtigten Elternteils eine Umgangsbefugnis
des nicht Sorgeberechtigten ohne Beeintrichtigung des
Kindeswohls durchzusetzen® (Lemrr 1993, S.136). GoLp-
sTEIN et al. (1991, S.112f.) schreiben in diesem Zusam-
menhang: ,Besuche des nicht sorgeberechtigten Elternteils
sind nun einmal die fiir das Kind am wenigsten schidliche
Alternative. Doch ob das wirklich zutrifft, lafit sich allein
unter Beriicksichtigung der je spezifischen Bedingungen
beurteilen, unter denen sich der Kontakt konkret voll-
zieht.®

Der Hauptzweck der Umgangsbefugnis liegt nach juri-
stischer Auffassung darin, ,dem nicht sorgeberechtigten
Elternteil die Méglichkeit zu geben, die Verbindung zwi-
schen thm und seinen Kindern aufrechtzuerhalten und ech-
te, dem nahen Verwandschaftsverhiltnis entsprechende
menschliche Beziehungen zu pflegen” (Pescuel-Gurzerr
1989, S.32). Der Aspekt des Kindeswohls bleibt hier un-
beriicksichtigt, wie es auch in der haufig zitierten Ent-
scheidung des BGH aus dem Jahre 1964 deutlich wird.
Ihr zufolge soll das Umgangsrecht ,dem Umgangsberech-
tigten ... erméglichen, sich von dem kérperlichen und gei-
stigen Befinden des Kindes und seiner Entwicklung durch
Augenschein und gegenseitige Aussprache fortlaufend zu
iiberzeugen, die verwandschaftlichen Beziehungen zu dem
Kind aufrechtzuerhalten, einer Entfremdung vorzubeugen
sowie dem gegenseitigen Liebesbediirfnis Rechnung zu tra-
gen® (zitiert nach PescueL-GutzeiT 1989, S.32f1.).

Aspekte des Kindeswohls kommen erst dann zum tragen,
wenn es um die Frage geht, ob die Umgangsbefugnis ein-
geschrinkt oder ausgesetzt werden soll. Von juristischer
Seite aus findet sich hier eine erschépfende Darstellung
bei PescueL-GuTzErT (1989).

Auf einen wesentlichen und problematischen Aspekt im
Rahmen des Kindeswohls haben von kinder- und jugend-

(FrHENAKIS

psychiatrischer Seite FELpER und HausHeer (1993) hinge-
wiesen, wenn sie ein ,,Besuchsrechtssyndrom® beschreiben,
das bei kleinen Kindern mit strittigen Elternteilen vorkom-
men kann: Es handelt sich um eine spezifische Sympto-
matik, die die Autoren wie folgt beschrieben haben, wenn
ein Kind im Rahmen des Besuchsrechts in einen Loyali-
tatskonflikt zu seinen Eltern gerit:

»Inhaber der elterlichen Gewalt: Das Kind geht nicht gerne zu
Besuch, je niher der Besuchstag riickt, umso unruhiger wird das
Kind. Manchmal reagiert es mit Schlaf- und Appetitstorungen,
manchmal wehrt es sich verbal oder droht, die Besuche zu ver-
weigern oder gar wegzulaufen. Wenn das Kind zu Besuch geht,
ist es unruhig, verstimmt und irgerlich. Besuchsberechtigter: Wenn
das Kind zu mir kommt, ist es nervés, aufgebracht und schlecht
ansprechbar. Dann tritt eine Beruhigung ein und wir beide erle-
ben eine schéne Zeit. Nihert sich das Ende des Besuches, wird
das Kind zunehmend bedriickter, will nicht nach Hause, méchte
bleiben. Wenn es geht, ist es wiederum verstimmt und irgerlich.
Inhaber der elterlichen Gewalt: Kommt das Kind vom Besuch zu-
riick, ist es schlecht gelaunt und zieht sich zuriick. Erst nach
Tagen wird es wieder normal. Schlufifolgerung: Die Besuche scha-
den und sollen cingestellt werden. Schlufffolgerung des Besuchsbe-
rechtigten: Der Inhaber der elterlichen Gewalt ist unfihig. Die
Besuche sollten ausgedehnt werden.”

Das Problem ist hierbei, daf} sich beide Elternteile nicht
in die Lage des Kindes versetzen konnen, dafl das Kind
sich an den jeweiligen Elternteil anpafit und mit seinem
Verhalten indirekt zu verstehen gibt, dafl es thn und nicht
den anderen mag, wenn es bei ihm ist. In aller Regel sind
solche Eltern felsenfest davon iiberzeugt, daf} das Kind
gar nicht anders kann, als bei thnen zu sein, da es doch
Angst vor und beim anderen signalisiert.

Ziel der hier vorgelegten Untersuchung ist es, aus einem
grofleren Gutachtenkollektiv die Entscheidungskriterien
herauszuarbeiten, die zu der gutachterlichen Empfehlung
gefithrt haben, die Umgangsbefugnis des nichtsorgeberech-
tigten Elternteils auszuschlieflen.

2 Untersuchungsgruppe und Methodik

Fiir die Untersuchung herangezogen wurden alle in den
Jahren 1991 bis 1994 an der Abteilung Psychiatrie und
Psychotherapie im Kindes- und Jugendalter der Universitit
Tiibingen angefertigten Gutachten. Bei den 439 Gutachten
fand sich in 39% (n = 172) die Frage nach einer Umgangs-
regelung, sei es allein (n=83) oder im Zusammenhang
mit einer Sorgerechtsregelung (n = 89).

Von diesen wurden diejenigen Gutachten ausgewihlt, in
denen vom Gutachter empfohlen worden war, die Um-
gangsbefugnis des nicht-sorgeberechtigten Elternteils aus-
zuschlieflen. Es handelte sich dabei um 39 Gutachten, d. h.
in 23% aller Umgangsrechtsregelungen war eine Ausschlufi-
empfehlung ergangen.

Um die Prignanz der Aussagen zu erhéhen und um
zusitzliche intervenierende Variablen auszuschlieflen, wur-
den von diesen Gutachten fiir die retrospektive Analyse
diejenigen Fille, in denen sich die Kinder in Pflegefamilien
oder Institutionen befanden, ausgeschlossen.
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Somit ergab sich ein Untersuchungskollektiv in einer
Grofle von 30 Gutachten. In 80% (n=24) betrafen die
gerichtlichen Fragestellungen das Umgangsrecht, in 4 Fal-
len zusitzlich das Sorgerecht; bei 2 Gutachten sollte die
Frage einer Abéinderung des Sorgerechts mit beriicksichtigt
werden.

Die Gutachten wurden nach formalen und inhaltlichen
Kriterien ausgewertet. Mittels Auswertungsbégen wurden
Informationen zum Verfahrensablauf und soziodemogra-
phische Dar 1 gewonnen. Die inhaltlichen Kriterien wur-
den auf der Grundlage einer Auseinandersetzung mit der
Literatur (ArRNTZEN 1993; ELL 1990; LEmpP 1983; SALZGE-
BER 1992) entwickelt. Es erfolgte weiterhin ein Vergleich
mit den bei PescHEL-GuTzerT als ,,Einzelfille” titulierten
Griinden, die juristischerseits einen Ausschluff des Um-
gangsrechts rechtfertigen.

Probleme bei der Datenerhebung ergaben sich u.a. aus
der groflen Zahl der beteiligten Gutachter bzw. Gutach-
terinnen (n = 16). Dadurch bedingt fanden sich subjektiv
unterschiedliche Akzentuierungen der Beurteilung bzw. un-
einheitliche Darstellungen. So konnten allgemeine Daten
teilweise aufgrund der Tatsache, dafl in den Gutachten
der Akteninhalt als bekannt vorausgesetzt worden war,
nicht gewonnen werden.

Die Auswertung der in den Gutachten genannten Be-
griindungen fiir die Empfehlung, das Umgangsrecht aus-
zuschlieflen, erfolgte auf zwel Arten: Es wurde zunichst
eine Rekonstruktion aller in der Beurteilung der Gutach-
tenfrage genannten Begriindungen vorgenommen. Die Ver-
arbeitung dieser so gewonnenen Daten erfolgte mit dem
Statistikprogramm SPSS. Die hierarchische Cluster-Ana-
lyse wurde mit dem quadrierten euklidschen Distanzmall
durchgefiihrt. Tolgende Variablen lagen der Cluster-Bil-
dung zugrunde: Erkrankung des Umgangsberechtigten;
Vernachlissigung, Mifhandlung, sexueller Miflbrauch des
Kindes; Spannungen zwischen den Eltern und deren Fa-
milien; Verstofl gegen die Wohlverhaltensklausel; entge-
genstehender Wille des Kindes; Entwicklungsstérung und
Integration des Kindes in eine neue Familie.

Eine generelle weitere Auswertung der Daten mittels Va-
rianz- oder Diskriminanzanalyse war aufgrund des Da-
tenmaterials (geringe Stichprobengréfie, Daten auf Nomi-
nalskalenniveau) nicht moglich. Spezielle Fragestellungen
wurden mit dem chi?-Test bzw. dem U-Test nach Mann
u. Wartney auf statistische Signifikanz iiberpriift.

In einem weiteren Schritt wurden die Begriindungen der
Gutachten im Sinne einer systematischen Textanalyse nach
WuNDERLICH (1980, vgl. MaYrING 1983) aufgearbeitet. Da-
bei wurde die jeweilige Hauptbegriindung der in den Gut-
achten vorgetragenen Argumentationen rckonstruiert.

3 Ergebnisse

3.1 Daten des Verfahrenablaufs

Fast zwei Drittel der Antrige zur Umgangsregelung
(n=18) gingen vom nichtsorgeberechtigten Elternteil aus
mit dem Wunsch nach einer Wiederaufnahme bzw. Aus-

dehnung des Kontaktes. Ein Drittel der Antriige (n = 10),
gestellt vom jeweiligen Sorgerechtsinhaber, betraf eine Ein-
schrinkung bzw. den Ausschlufl des Umgangsrechts.
Vom Beginn des Verfahrens bis zum Zeitpunkt des Gut-
achtenauftrags vergingen im Durchschnitt! 9 Monate bei
einer Schwankung zwischen 3 und 28 Monaten (n = 23).
Die Erstattung der Gutachten dauerte im Durchschnitt 5
Monate; jeweils ein Drittel der Gutachten war innerhalb
von 3 Monaten bzw. 6 Monaten erstellt. Die kiirzeste Gut-
achtendauer betrug 1 Monat, die lingste 11 Monate. Ein
Zusammenhang zwischen der Verfahrensdauer und der
Gutachtendauer lief§ sich nicht herstellen.

3.2 Basisdaten

Im Rahmen der 30 Gutachtenauftriige wurden insgesamt
44 Kinder begutachet. In 18 Fillen war 1 Kind zu begut-
achten. 11 Gutachtenauftrage bezogen sich auf 2 Kinder,
einer auf 4. Diese Angaben bezichen sich nur auf die zu
begutachtenden Kinder. In cinigen Familien gab es noch
(dltere) Geschwister, auf die sich die Gutachtenauftriige
nicht erstreckten. Die absolute Anzahl der in den Familien
lebenden Kinder war aufgrund der unterschiedlichen Dar-
stellung der Gutachten nicht herauszufinden. Unter den
zu begutachtenden Kindern befanden sich 22 Miidchen
und ebenso viele Jungen. Zum Zeitpunkt des Gutachten-
auftrags waren die Kinder zwischen 23 Monate und 14;9
Jahre alt (Medianwert 8 Jahre). Zur Altersverteilung siehe
Abbildung 1.

Alter der Kinder
(n = 44)

tber12 J

o-6J 7124

Abb. 1: Alter der Kinder bei Erteilung des Gutachtenarifirages

Die Trennung der Eltern lag im Durchschnitt 3% Jahre
zuriick, wies jedoch eine grofle Streubreite auf (8 Monate
bis 10 Jahre). Das Alter der Kinder bei Trennung (n = 36)
schwankte zwischen 4 Monaten und 10 Jahren mit einem
Medianwert bei 4 Jahren. 4 der 44 Kinder (9%) lebten
beim Vater, die iibrigen bei der Mutter.

Dic aktuelle Lebenssituation der Eltern ist in Tabelle 1
festgehalten. Daraus geht hervor, dafl knapp die Hilfte aller
Eltern (n =26) mit einem neuen Partner zusammenlebte.

! Bei den angegebenen Durchschnitts- bzw. Mittelwerten han-
delt es sich stets um Medianwerte.
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Tab. 1: Aktuelle Lebenssituation der Eltern

Vater Mutter
ohne Partner 12 13
neuer Partner 4 2
Lebensgemeinschaft 6 8
Heirat 6 6
Summe 28 29

Die Kinder hatten den nichtsorgeberechtigten Elternteil
im Durchschnitt ein Dreivierteljahr lang nicht gesehen
(Medianwert: 9,5 Monate; range 0-46 Monate). Auffallend
war die grofle Zahl psychisch gestorter Kinder. 61%
(n = 27) zeigten Verhaltensauffilligkeiten oder psychopa-
thologische Symptome. Es wurden bei der Auswertung nur
diejenigen Kinder beriicksichtigt, bei denen dies ausdriick-
lich vom Gutachter festgehalten worden war. Dabei lag
dic Storungsrate bei den Midchen mit 68% zwar hsher
als bei den Jungen (54%), der Unterschied war jedoch
statistisch nicht signifikant.

Im Vordergrund des psychopathologischen Bildes (vgl.
Abb. 2) fanden sich Angststdrungen (43%), gefolgt von de-
pressiven Stérungen mit 23%. Expansive Stérungen und
regressive Storungen wurden in gleichem Mafle beschrie-
ben. Es zeigten sich Tendenzen, dafl Jungen mehr aggres-
sives, gereiztes und destruktives Verhalten (,Externali-
sing“) zeigten, Midchen mehr depressive Symptome,
Riickzugstendenzen und Gehemmtheiten (,,Internalising®),
jedoch waren diese statistisch nicht zu sichern. Ein deut-
licher Unterschied ergab sich jedoch hinsichtlich der
Schwere der Storung, sofern man eine therapeutische Be-
handlung als Indikator hierfiir akzeptiert: 8 von 22 Jungen
(36%) befanden sich wihrend der Begutachtung in The-
rapie, aber nur 2 von 22 Midchen (9%). Dieser Unterschied
lieB sich statistisch sichern (chiZ =4,7; df = 1; p < 0,05).

Psychische Stoérungen
(n = 44; Mehrfachnennungen)

Expansive
Stérungen
18%

Angst
43%

Depressionen Regressionen
Somatisierungs- 16%
/Belastungs-R.

23%

Abb. 2: Psychische Stérungen bei den Kindern

3.3 Analyse der Begriindungen

Bereits in einem Vorlauf hatten sich zwei Besonderheiten
gezeigt: Zum einen wurden bei verschiedenen Kindern der
gleichen Familie durchaus unterschiedliche Begriindungen
genannt. Die Argumentationen waren stets am einzelnen
Kind orientiert, mit Ausnahme der beiden jiingsten Kinder
in der Familie mit 4 Kindern. Diese wurden daher bei der
weiteren Analyse nicht beriicksichtigt. Ein weiteres Ergeb-
nis war, dafl in der Regel (95%) mehrere Griinde angefiihrt
wurden.

Der Tatsache Rechnung tragend, daf} der Gutachter die
juristischen Vorgaben kennen muf}; wurden die Griinde,
aufgrund derer empfohlen wurde, den Umgang auszu-
schlieflen, gemifl den bei Pescuer-Gurzerr (1989, S.111-
127) vorgefundenen Konstellationen geordnet. Es ergab
sich folgendes Bild (vgl. Tab.2):

Zunichst fillt auf, daf 3 Kategorien nicht besetzt sind.
Wiihrend dies bei der ,Ehelichkeitsanfechtung® plausibel
erscheint, da derartige Antrige selten sind, iiberrascht es
doch, dafl ,gesellschaftlich mifibilligtes Verhalten des Um-
gangsberechtigten® und ,Miflbrauch des Umgangsrechts®
scheinbar nicht vorkommen. Dabei muf§ darauf hingewie-
sen werden, dafl solche Kriterien in den Gutachten zwar
teilweise erwihnt wurden, daf§ sie jedoch innerhalb der
Argumentation keine Rolle spielten.

Die gewonnenen Daten wurden dann - unter Weglassung
der drei nicht besetzten Kategorien - nach zwei Richtungen

Tab.2: Griinde fiir die Empfehlung, das Umgangsrecht auszu-
schlieflen (n= 109, Mehifachnennungen maglich)

n %
1. Griinde, die bei den Eltemn liegen 60 55
a) Erkrankung des Umgangsberechtigten 4 3,7
b) Gesellschaftlich mifibilligtes Verhalten - -
des Umgangsberechtigten
c) Vernachlissigung, Milhandlung 12 11,0
sexueller Miflbrauch des Kindes
d) Ehelichkeitsanfechtung - -
e) Interesselosigkeit 9 8,2
f) Spannungen zwischen den Eltern und 22 20,2

deren Familien

g) Miflbrauch des Umgangsrechts - -

h) Verstof} gegen die Wohlverhaltensklausel 13 11,9

n %

2. Griinde, die beim Kind liegen 49 45
a) entgegenstehender Wille des Kindes 23 21,1
b) Alter des Kindes 7 6,4
c) Entwicklungsstérung? 8 7,3
d) Integration des Kindes in eine neue 11 10,1

Familie

2 Der Begriff impliziert emotionale Storungen und Verhal-
tensauffilligkeiten.
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weiter aufgearbeitet. Zum einen interessierte die Frage, ob,
und wenn ja, in welchem Zusammenhang die verschiedenen
Begriindungen stehen. Zum anderen wurde der Frage nach-
gegangen, welchen Begriindungen eine gewisse Prioritiit
zukam.

Zur Beantwortung der ersten Frage wurde eine Cluster-
Analyse durchgefithrt. Hierfiir wurden die Kategorien
nicht gewichtet, sondern nur als ,vorhanden® bzw. ,nicht
vorhanden“ gewertet. Optisch kann der Vorgang der Clu-
ster-Fusionierung in einem Dendrogramm dargestellt wer-
den (Abb.3). Aus thm sind sowohl die Reihenfolge der
Clusterbildung, als auch die Unterschiede zwischen den
Distanzen auf den verschiedenen Stufen erkennbar. Die
Beschriftung deutet bereits darauf hin, daf nicht die ab-
solute Gréfle der Distanzen, sondern lediglich deren Re-
lation zueinander angegeben wird. Liest man das Dendo-
gramm von links nach rechts, so stellt sich der Prozef§ der
Clusterbildung folgendermaflen dar:

Relatives Distanzmal3
Griinde 0 5 10 15 20 26

+ + + + + +

Interesselosigkeit
Integr. in e. neue Fam.
Alter des Kindes

Erkr. d. Umgangsber. :I
Vernachl./Missbr./Missh.
Entwickl. -/Psych. Stérung __—._]

Spannungen zw. d. Eltern
Verst.gg.d. Wohlv.-Klause! I
Wille des Kindes

Abb. 3: Dendrogramm iiber 9 Variablen

Auf den ersten beiden Stufen werden die beiden Varia-
blen ,Interesselosigkeit und ,Integration des Kindes in
eine neue Familie“ sowie die Variablen , Alter des Kindes®
und ,,Erkrankung des Umgangsberechtigten® zu je einem
Cluster vereinigt. Auf der dritten Stufe erfolgt die Cluster-
bildung zwischen den Variablen ,Vernachlissigung, Mif}-
handlung, sexueller Mifibrauch des Kindes®“ und ,,Entwick-
lungsstérung®. Dieser Prozefl wird fortgefiihrt bis schliefi-
lich im achten und letzten Schritt die Variable ,entgegen-
stehender Wille des Kindes“ mit den iibrigen vereinigt wird.

Je frither eine Clusterbildung erfolgt, desto zhnlicher
sind die Variablen. Das heiflt, ,der entgegenstehende Wille
des Kindes® weicht von allen anderen Variablen am deut-
lichsten ab. Ahnlich verhilt es sich mit den »Spannungen
zwischen den Elternteilen®, die erst auf der vorletzten Stufe
in einen Cluster integriert wurden.

In einem weiteren Auswertungsschritt wurden - der Ar-
gumentationslinie der Gutachten folgend - jeweils die Be-
griindungen rekonstruiert, wobei eine Gewichtung vorge-
nommen wurde und die Hauptgriinde isoliert wurden. Es

ergab sich folgendes Bild (vgl. Abb. 4).

- Am hiufigsten wurde von den Gutachtern (bei 17 von
42 Kindern) der Kindeswille als wesentlicher Grund fiir
die Empfehlung, die Umgangsbefugnis auszuschlieflen,

335
Griinde fiir AusschluB-
Empfehlungen (n = 42)
Entwickl.- MiRbr./
Stor. :
= MiR h.
12%
Wille d.
Kindes
40%
Spannun-
gen
Verst. gg. 33%
Wohherh.
10%

Abb. 4: Hauptbegriindiungen, den Umgang mit dem nichtsorgebe-
rechtigten Eltenteil auszuschlicflen

angefithrt. Mit einem durchschnittlichen Alter von
10;11 Jahren (Bereich 5;11 bis 14;6 Jahre) waren dic
Kinder ilter als die anderen. Dieser Unterschied lief
sich statistisch sichern (U = 94,0; p < 0,01).

- An zweiter Stelle wurden Spannungen zwischen den El-
ternteilen (ber 14 von 42 Kindern) genannt. Die Kinder
waren deutlich jiinger (Medianwert 5;11 Jahre; Bereich
23 Monate bis 11;4 Jahre). Auch dieses Ergebnis konnte
statistisch gesichert werden (U= 101,5; p < 0,01).

- Ber 5 Kindern hielten die Gutachter Vernachlissigung,
Miflbrauch und/oder Miffhandlung fiir so triftig, um
aus diesem Grund einen Ausschlufl der Umgangsbefug-
nis zu empfehlen.

- Bei 4 Kindern wurden Verstéfle gegen die Wohlverhal-
tensklausel fiir wesentlich erachtet. Dies betraf aus-
schliefllich den jeweiligen Sorgeberechtigten.

- Schliefilich waren 2 Kinder so erheblich in ihrer psychi-
schen Entwicklung gestort, dafl nach Meinung der Gut-
achter zunichst auf einen Umgang verzichtet werden
sollte.

3.4 Weitere Ergebnisse

Gesondert untersucht wurden die drei Familien, in denen
die Kinder beim Vater lebten. Die zwei Jungen und zwei
Midchen unterschieden sich in folgenden Punkten von der
tibrigen Gruppe: Die Kinder waren mit 11;8 Jahren ilter
als der Durchschnitt und ihre Miitter litten alle an einer
schweren Alkoholerkrankung. Alle Viter lebten in eheli-
cher bzw. eheihnlicher Gemeinschaft. In den zwei Fillen,
in denen die Antragstellung von den Miittern ausging, war
sie mit einem Sorgerechtsantrag verbunden.

Lempp (1983; vgl. Finke 1995) hat auf die Bedeutung
der Geschwisterbeziehung auch fiir Umgangsrechtsrege-
lungen hingewiesen. Im vorliegenden Material fand sich
bei 8 Kindern (18%) der Hinweis auf iltere Geschwister
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und deren Bedeutung fiir das kindliche Erleben bzw. eine
entsprechende Willensiauflerung.

Die Empfehlungen zur Dauer des Ausschlusses sind in
Abbildung 5 dargestellt:

Bei mehr als einem Drittel der Kinder wurden keine
konkreten Zeitangaben gemacht. In den Gutachten wurde
- unter Bezugnahme auf die besondere Situation - darauf
hingewiesen, daf} eine Wiederaufnahme von Besuchen ab-
hiingig von der Entwicklung der Gesamtsituation sei. Dies
betraf zum einen Kinder, die in therapeutischer Behand-
lung waren, zum anderen Kinder, die sich in der pubertiren
Entwicklung befanden bzw. kurz vor Vollendung des
14. Lebensjahres standen. In zwei Fillen liefen Strafverfah-
ren gegen den Vater, deren Abschluff abgewartet werden
sollte.

Die in den Gutachten empfohlenen zeitlichen Angaben
beziiglich des Ausschlusses (jeweils ein Drittel bis zu 1
Jahr bzw. in einem Zeitraum von 1-3 Jahren) wurden in
der Regel nicht gesondert begriindet. Es fanden sich ins-
besondere keine Kriterien fiir die unterschiedlichen Zeit-
angaben.

4 Diskussion und Ausblick

In der Literatur finden sich nur wenige Angaben iiber
die Hiufigkeit, mit der die Umgangsbefugnis des nicht-
sorgeberechtigten Elternteils ausgeschlossen wird. Kruss-
MANN (1981, S.185) gibt aufgrund eigener Verfahren an,
es diirften ,kaum 7% der Fille in jenen Angelegenheiten
zu regeln gewesen sein, in denen der sorgeberechtigte El-
ternteil vortrug, das Kind verweigere Besuche oder zeige
erheblich abtrigliche Wirkungen®. Dabei ist allerdings
nicht ganz klar, auf welche Grundgesamtheit diese Angabe
bezogen wird. In unserer Untersuchung war bei 39 von
insgesamt 439 Familienrechtsgutachten (9%) empfohlen
worden, den Umgang auszuschlieflen.

Bezogen auf Umgangsrechtsfragen berichtet ArnrtzEN
(1994, S.41), dafl in den Jahren 1990/91 ,in 93 von 376
Fillen vom strittigen Besuch beim abwesenden Elternteil
abgeraten® wurde. Dies entspricht 24,7% der Fille. Zu ei-

Ausschluf empfohlen
(n=44)

keine
Angaben

13 aulere
Kriterien

Abb. 5: Dauer des empfohlenen Ausschlusses

nem #hnlichen Ergebnis kommt unsere Studie mit 23% (39
entsprechende Empfehlungen bei 172 Gutachten). Hinge-
gen berichtet Lempp (1983, S.154), dafl in 58% der Um-
gangsrechtsgutachten empfohlen worden sei, den Umgang
auszusetzen. LEmpp bezieht sich hierbei auf eine Disserta-
tion von MUSSELMANN, in der 163 Gutachten aus den Jahren
1968 bis 1979 ausgewertet worden waren. Inhaltliche Griin-
de, die zu der Empfehlung gefiihrt hatten, wurden nicht
angegeben, so dafl der Unterschied in der Hiufigkeit hier
nicht weiter diskutiert werden kann.

In der Literatur wird bei der Erorterung der Griinde
zwischen denen, die bei den Eltern liegen, von denen, die
beim Kind liegen, unterschieden. ELL (1990) trennt zwi-
schen ,,Verhinderung® und ,, Verweigerung®. Eine systema-
tische und erschépfende Darstellung findet sich bei Pe-
scHEL-GUTZEIT (1989; vgl. auch Krussmann 1981).

Bei der Analyse der Griinde und Begriindungen, die zur
Empfehlung gefiihrt hatten, die Umgangsbefugnis zeitlich
begrenzt auszuschlieffen, fanden sich zwei wesentliche Kri-
terien: der Wille des Kindes und Spannungen zwischen
den Elternteilen. Dabei fanden sich Zusammenhiinge mit
dem Alter der Kinder dergestalt, dafl das erste Kriterium
bei ilteren Kindern (vgl. Krosinskr 1990; HERRMANNS
1993), das zweite bel jiingeren Kindern signifikant hiufiger
anzutreffen war. Der Kindeswille wurde hierbei sowohl
im Sinne eines Aktes der Selbstbestimmung, als auch als
Ausdruck der Bindung an einen Elternteil verstanden (vgl.
CoesTeR 1983, S.257ff.; Lempp 1983, S.109ff.). Ein Um-
gang gegen diesen erklirten, natiirlichen und verniinftigen
Kindeswillen (vgl. Kiussmann 1981) erschien den Gutach-
tern nicht im Sinne des Kindeswohls. ,Ein unter Zwang
stattfindender Umgang® schreibt SaLzceser (1992, S.311)
»wird in der Regel mehr die Beziehung belasten als dem
Kindeswohl dienen®. Auch das Vorliegen des o.g. Besuchs-
rechts-Syndroms (FELpER u. Hausueer 1993) in chronifi-
zierter Form ist mit dem Kindeswohl nicht vereinbar.

In ca. einem Drittel der Gutachten erschienen die Span-
nungen zwischen den Eltern so erheblich, daf} den Gut-
achtern das Kindeswohl bei einem Umgang gefihrdet er-
schien. Neuere Untersuchungen (JornsTon et al. 1989; Bu-
cHANAN et al. 1991; zitiert nach Hormann-HAuseR et al.
1995) weisen darauf hin, daf} haufigere Besuche von Kin-
dern bei konflikthaften Eltern mit mehr psychischen Sts-
rungen einhergehen und nicht dem Kindeswohl, sondern
dem ,Kindesweh“ (Krosinkr 1995) dienen. ,,Die Konflikt-
haftigkeit der elterlichen Beziehung nach der Scheidung”
st Hormann-Hauser et al. (1995, S.295) zufolge ,.ein ein-
deutiger Risikofaktor fiir die psychische Entwicklung der
Kinder®.

Amato und KerrH (zitiert nach Rieni-Empe 1992,
S.419) favorisieren eine Konflikthypothese beziiglich der
erhohten Vulnerabilitit von Scheidungskindern. Aufgrund
einer Meta-Analyse kommen sie zu dem Ergebnis, ,ein
anhaltend hohes Konfliktniveau zwischen den Ehepartnern
sel fiir die kindliche Entwicklung schidlicher ab eine Tren-
nung der Eltern“ (S.419).

In Anlehnung an die Definition des narzifitischen Mif3-
brauchs von REIMER (1990) kann ein emotional-psychischer
Kindesmiflbrauch in Trennungs- und Scheidungsfamilien
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(bei konflikthaften Umgangsproblemen) folgendermaflen
definiert werden: ,Unter psychisch-emotionalem Mifi-
brauch in Trennungs- und Scheidungsfamilien sind alle In-
teraktionen und Beziehungskonstellationen zwischen einem
Elternteil und dem Kind zu verstehen, die primir dem
Wunsch des betreffenden Elternteils nach egoistischer und
narzifitischer Gratifikation dienen, und die die gesunde
Entfaltung des Kindes verhindern bzw. zumindest erheb-
lich erschweren.” (KLosinski 1995). Dabei mufl es sich um
einen chronischen, d.h. lingerfristigen Miflbrauch han-
deln, da bei akuten Scheidungssituationen dramatische
Entwicklungen eher die Regel sind und alle Beteiligten
emotional sozusagen ,miflbraucht” werden.

In diese sehr weit gefafite Definition des emotionalen
Kindesmifibrauches fallen zumindest vier unterschiedliche
Situationen oder Verhaltensweisen, wie wir sie an anderer
Stelle beschrieben haben (KLosinski 1993): (a) Wenn chro-
nische Trennungsingste und Schuldgefiihle dem Kind in-
duziert werden, um es auf die Seite eines Elternteils zu
ziehen. (b) Wenn ein Kind bewufit oder unbewuflt funk-
tionalisiert wird und den Bediirfnissen eines Elternteils ge-
niigen muf (z.B. als Bote oder Spion). (c) Wenn ein Kind
entfithrt oder rechtswidrig zuriickgehalten wird durch ei-
nen Elternteil und (d) wenn sich Eltern vor den Kindern
korperlich maltriitieren.

Die Ergebnisse empirischer Untersuchungen stimmen
darin iiberein, dafl Kinder aus Scheidungsfamilien ungiin-
stigere Entwicklungschancen haben bzw. mehr psychische
Stérungen bzw. Verhaltensauffilligkeiten aufweisen als sol-
che aus sogenannten intakten Familien (vgl. Hormann-
Hauser et al. 1995; Orre 1994). Fruenaxis (1993) kommt
zu dem Ergebnis, daff ca. ein Drittel der Kinder einen
problematischen Entwicklungsverlauf nimmt.

In dem hier untersuchten Kollektiv fanden sich - 3%
Jahre nach der Trennung? bei fortgesetzten Auseinander-
setzungen zwischen den Eltern - bei 61% der begutachteten
Kinder psychische Stérungen; ca. ein Viertel der Kinder
befand sich in psychotherapeutischer Behandlung. Es bleibt
einer weiteren Untersuchung vorbehalten, die Entwicklung
dieser Kinder zu verfolgen.

Die Ausschluffempfehlungen waren durchweg zeitlich
befristet, sei es, dafy Zeitangaben gemacht wurden oder
dafl auflere Kriterien, wie z.B. das Ende einer Einzelthe-
rapie, oder der Abschlufl eines Ermittlungsverfahrens ge-
gen den Umgangsberechtigten genannt wurden. ARNTZEN
(1994) hilt in diesem Sinne eine vollige Aussetzung des
Umgangsrechts nur dann fiir gerechtfertigt, wenn die Le-
benssituation des Umgangsberechtigten véllig ungeklirt ist
bzw. wenn dieser versucht, das Kind dem anderen Eltern-
teil zu entziehen. Insofern wird die Bedeutung der nicht-
sorgeberechtigten Elternteile fiir die Entwicklung der Kin-
der anerkannt. WaLLersTEIN (1987, S.211) schreibt, ,that
the ebb and flow of the parent-child relationship that exists
in the intact family may persist to some extent within the
divorced family“. Insofern kénnen die zeitlich begrenzten
Empfehlungen zum Ausschlufl des Umgangsrechts im Zu-

3 Medianwert; range: 8 Monate bis 10 Jahre.

sammenhang mit einer schwierigen Ubergangsphase zwi-
schen einem mononuklearen und binuklearen Familiensy-
stem gesehen werden, wie dies u.a. Narp-PeTers als Re-
organisations-Scheidung (1994, S.14) beschreibt.

Abschlieflend sollen noch zwei Gesichtspunkte gewiir-
digt werden: Neuere Untersuchungen niheren sich der
Scheidung nicht mehr als einem Life Event, sondern zen-
trieren sich stirker auf die familiiren Auseinandersetzun-
gen, die moglichen Formen des Zusammenlebens und auf
die sozialen Bedingungen. Auf dic Familic bezogen ver-
schiebt sich das Interesse von der ,,Scheidungsproblematik
zur Konfliktproblematik® (NieseL 1995, S.156). Entspre-
chend werden mehr Lingsschnittstudien durchgefiihrt.

Wihrend Fruenakis (1995, S.137) aus zahlreichen Un-
tersuchungen den Schlufl zieht, ,daf} der primire negative
Aspekt der elterlichen Scheidung der Verlust eines Eltern-
teils fiir das Kind ist“, betonen andere Autoren (z. B. Hor-
MANN-HAUsER 1995; Orre 1994; Rizni-Empe 1992) cher
andere negative Faktoren, wic z.B. den niedrigeren sozio-
skonomischen Status, Spannungen zwischen den Eltern
oder die Tatsache der Unvollstindigkeit einer Familie.

So vertritt auch Saxper (1993, S.422) dic Auffassung,
dafl ,Vaterlosigkeit ... nicht notwendig und automatisch
zu Fehlentwicklungen, Minderleistungen und Verhal-
tensstdrungen bel Kindern® fithren miisse. Sie macht ,in
erster Linie die ungiinstigere sozioskonomische Situation®
(S.422) fiir die schlechteren Entwicklungsbedingungen ver-
antwortlich. Nave-Herz (1995, S.103) beurteilt die Ergeb-
nisse von multikausalen Forschungsansitzen bzw. Lings-
schnittstudien zusammenfassend dahingehend, ,dafl Va-
terabwesenheit oder Vaterverlust per se nichts tiber die zu
erwartende Richtung des Sozialisationsprozesses aussagt®.
Ihrer Meinung nach besitzt die Defizit-Hypothese keine
Allgemeingiiltigkeit.

Damit soll keineswegs verkannt werden, dafl eine stabile
Beziehung des Kindes zum nichtsorgeberechtigten Eltern-
teil einen positiven Einfluf} auf dessen Entwicklung haben
wird. Fruenakis (1982, 1988, 1993) hat wiederholt darauf
hingewiesen. Aufgrund der neueren Untersuchungsergeb-
nisse mufl jedoch hier im Einzelfall entschieden werden
unter Abwigung verschiedener Aspekte und unter beson-
derer Uberpriifung der elterlichen Beziehung, ob ein Kon-
takt forderlich und im Sinne des Kindeswohles ist oder
nicht.

LimBacn (1989, S.233) kommt aufgrund soziologischer
Untersuchungen zu dem Schlufi, ,daf} die Vorstellung von
elterlichem Herrschaftsrecht iiber das Kind zunehmend
von dem Gedanken wachsender Selbstverantwortlichkeit
des Heranwachsenden verdringt worden ist“. Zwar findet
sich auch in der Gesetzgebung ein Wandel der Einstellung,
der sich an den Rechtsbegriffen festmachen lafit: von der
yviterlichen Gewalt” zur ,elterlichen Gewalt™ und zur ,el-
terlichen Sorge“. Es gibt allerdings keine entsprechende
Festlegung aus der Sicht des Kindes, sondern bislang nur
den unbestimmten Rechtsbegriff ,Kindeswohl“. Ein Kri-
terium dafiir ist der Wille des Kindes.

Bei Betonung der Bedeutung des Kindeswillens geht es
nicht darum, die viterliche Gewalt einzuschriinken, son-
dern darum, das Kind als eigene Person anzuerkennen
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und seine im Grundgesetz verankerten Rechte auf Wiirde
der Person und auf freie Entfaltung seiner Personlichkeit
zu respektieren. Das bedeutet auch, thm méglichst opti-
male Entwicklungsbedingungen zu verschaffen.

Insofern ist SALZGEBER (1992, S. 116) zuzustimmen, wenn
er schreibt: ,, Insbesondere bei kindesorientierten Entschei-
dungen sollte sowohl fiir den Richter als auch fiir den
Sachverstindigen die Befriedung der familidren Konflikte
die zentrale Rechtsfunktion sein®.

Summary

Recommendations for the Exclusion of the Right of
Visitation - Reasons and Substantiations from 30 Expert
Opinions

In a retrospective analysis 30 expert opinions on the
right of visitation, which recommend the exclusion of this
right for the non-custodial parent, are evaluated. These
cases represent 23% of the expert opinions concerning the
right of visitation that have been given by the department
of Child and Adolescent Psychiatry of the University of
Tiibingen between 1991 and 1994. Focusing on the decisive
argument for the expert to exclude the right of visitation,
it became apperent that in 40% of the cases the will of
the child was the determining factos, followed by sustained
tension between the parents in 33% of the cases. Emotional
neglect, (continuous) abuse and maltreatment (12%) as
well as offences against the clause of good behaviour
(Wohlverhaltensklausel) were of significant smaller influ-
ence on the decision. And although 61% of the children
have been classified as psychological disturbed, only in
5% of the cases this diagnosis was of importance.
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