P -:U/ = SAARLANDISCHE n
Do | UNIVERSITATS- UND [ |
Volltextserver der | — LANDESBIBLIOTHEK [ |
Virtuellen Fachbibliothek Psychologie ]

Zeitschriftenubersicht und Buchbesprechungen
Praxis der Kinderpsychologie und Kinderpsychiatrie 42 (1993) 6, S. 216-226

urn:nbn:de:bsz-psydok-36527

Erstverdffentlichung bei:
Vandenhoeck & Ruprecht

http://www.v-r.de/de/

Nutzungsbedingungen

PsyDok gewahrt ein nicht exklusives, nicht (ibertragbares, persénliches und beschranktes Recht auf
Nutzung dieses Dokuments. Dieses Dokument ist ausschlief3lich fiir den personlichen, nicht-
kommerziellen Gebrauch bestimmt. Die Nutzung stellt keine Ubertragung des Eigentumsrechts an
diesem Dokument dar und gilt vorbehaltlich der folgenden Einschrankungen: Auf samtlichen Kopien
dieses Dokuments missen alle Urheberrechtshinweise und sonstigen Hinweise auf gesetzlichen
Schutz beibehalten werden. Sie diirfen dieses Dokument nicht in irgendeiner Weise abandern, noch
durfen Sie dieses Dokument fur 6ffentliche oder kommerzielle Zwecke vervielfaltigen, 6ffentlich
ausstellen, auffiihren, vertreiben oder anderweitig nutzen.

Mit dem Gebrauch von PsyDok und der Verwendung dieses Dokuments erkennen Sie die
Nutzungsbedingungen an.

Kontakt:

PsyDok

Saarlandische Universitats- und Landesbibliothek
Universitat des Saarlandes,
Campus, Gebaude B 1 1, D-66123 Saarbriicken

E-Mail: psydok@sulb.uni-saarland.de
Internet: psydok.sulb.uni-saarland.de/



INHALT

Erziehungsberatung

JaeDE, W.: Trennungs- und Scheidungsberatung in Erzie-
hungsberatungsstellen unter besonderer Beriicksichti-
gung kindlicher Entwicklungskriterien (Counseling in
Situations of Separation and Divorce)

SeecHT, F.: Zu den Regeln des fachlichen Kénnens in der
psychosozialen Beratung von Kindern, Jugendlichen
und Eltern (The Rules of Expert Skills in Psycho-Social
Counseling of Children, Adolescents and Parents)

Forschungsergebnisse

Amon, P./Beck, B./CasteLL, R./MarL, W./WiLkes, J.:
Umschriebene Sprachentwicklungsriickstinde bei Son-
derschiilern (Specific Language Retardation in Educa-
tionally Subnormal Children)

BerRNHARDT, H.: ,Niemals auch nur zu den primitivsten
Arbeitsleistungen zu gebrauchen®. Die T6tung behin-
derter und kranker Kinder 1939 bis 1945 in der Landes-
heilanstalt Ueckermiinde (“Never Usable for Even the
Most Primitive Jobs” - The Killing of Handicapped and
Tl Children 1939 Until 1945 in the State Mental Hos-
pital of Ueckermiinde)

Eck, M./LoHaus, A.: Entwicklung und Evaluation eines
Priventionsprogramms zum sexuellen Miflbrauch im
Vorschulalter (Development and Evaluation of a Pro-
gram for Sexual Abuse Prevention in Preschool Chil-
dren) ...

Ersing, U./Roumann, U.H.: Evaluation eines Intensiv-
therapie-Programms zur Behandlung schwerer Verhal-
tensstorungen bei geistiz Behinderten mit autistischen
und psychotischen Verhaltensweisen (Treatment Eva-
Iyation of Severe Behavior Disorders in Mentally Han-
dicapped Persons with Autistic or Psychotic Symptoms)

Gerwert, U./TuurN, C./Frcert, J.: Wie erleben und
bewiltigen Miitter den sexuellen Miflbrauch an ihren
Tochtern? (How do Mothers Experience the Sexual
Abuse of Their Daughters?)

KaprHaMMER, H.-P./NEUMEIER, R./SCHERER, J.: Ich-Ent-
wicklung im Ubergang von Jugend und jungem Erwach-
senenalter: Eine empirische Vergleichsstudie bei psych-
iatrischen Patienten und gesunden Kontrollprobanden
(Ego Development in the Transition from Adolescence
to Adulthood: A Comparison of Psychiatrically III and
Mentally Healthy Young Adults) . ...............

KapruaMMmer, H.-P./NEUMEIER, R./ScHERER, ].: Identi-
titsstatus im Ubergang von Jugend und jungem Erwach-
senenalter: Eine empirische Vergleichsstudie bei psych-
iatrischen und gesunden Kontrollprobanden (Identity
Status in the Transition from Adolescence to Adult-
hood: A Comparison of Psychiatrically III and Mentally
Healthy Young Adults) ... ....................

Kricrera, C./ScHABMANN, A.: Die Hiufigkeit von emotio-
nalen Problemen und Verhaltensauffilligkeiten im Un-
terricht und der Zusammenhang mit Lese- und Recht-
schreibschwierigkeiten: Ergebnisse einer Lingsschnitt-
untersuchung (The Frequency of Emotional Problems

42

113

150

240

285

248

273

106

68

and Maladaptive Classroom-Behavior and Their Rela-
tion to Reading and Spelling Difficulties: Results of a
Longitudinal Study) . ....... .. ... .. ... ....
Kone, R./Hinricns, G.: Attributionsstile bei psychisch
und somatisch erkrankten Jugendlichen (Attributional
Styles in Adolescents with Psychic and Somatic Disor-
ders) . ...
KusserL, M./Nickenig, L./Fecerr, J.: ,Ich hab’ auch nie
etwas gesagt.“ Eine retrospektiv-biographische Untersu-
chung zum sexuellen Miflbrauch an Jungen (“I Never
Said Anything.”-A Retrospective-Biographical Study
About Sexual Abuse of Boys)
LANFRANCHI, A.: ... wenigstens in meinem Dorf ist es
Brauch...“. Von der Stagnation zur Transformation fa-
milialer Wirklichkeitskonstrukte (“... at least in my vil-
lage it’s a custom...”. From Stagnation to Transforma-
tion in Immigrant Familiy ‘Reality Constructs’) . ... ..
LancenreLpT, H.-P./Luys, K.: Miitterliche Erziehungs-
einstellungen, Familienklima und Neurodermitis bei
Kindern - eine Pilotstudie (Educational Attitudes, Fam-
ily’s Athmosphere and Atopic Eczema in Children-a
Pilot Study)
Sarimski, K.: Aufrechterhaltung von Schlafstérungen im
frishen Kindesalter: Entwicklungspsychopathologisches
Modell und Pilot-Studie (Sleep Disorders in Early
Childhood: Developmental Psychopathology an Results
ofaPilotStudy) .......... ... ...
ScHePkeRr, R.: Die Bedeutung der Schulleistungen bei Ju-
gendlichen mit anorektischen Storungen (School Per-
formance in Adolescents with Anorectic Disorders)
Suesse, T./Mever, H.: Die ,Kinderfachabteilung® in Lii-
neburg: Tétung behinderter Kinder zwischen 1941 und
1945 (The “Spezialized Children’s Department” in Lii-
neburg: The Killing of Handicapped Children between
1941 a0d 1945) © .o oo e
WiLkes, J./AmoN, P./Beck, B./Casterr, R./MaLL, W.:
Motorische Entwicklungsstérungen und psychiatrische
Diagnosen bei Sonderschiilern (Motor Function Disor-
der and Psychiatric Diagnoses of Educationally Subnor-
mal Children) ........ ... ... ... . ... .....
WINTER, S./KNOLKER, U.: Zum Berufsverstindnis der Arz-
tinnen/Arzte fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie in den
alten Bundeslindern (1990) (The Professional Concepts
of Child and Adolescent Psychiatrists in Former West
Germany) ... ...t

Praxisberichte

BartH, R./WaRReN, B.: Zur Férderung einer positiven
Beziehung zwischen Eltern und Kind - ein Beratungs-
angebot fiir Familien mit Siuglingen und Kleinkindern
in Sydney (Fostering a Positive Relationship Between
Parents and Child-A Counseling Service for Families
with Infants in Sydney)

Hinricns, G./Lanckamr, A.: Eine sozialpidagogisch
orientierte Therapiestation in einer Klinik fiir Kinder-
und Jugendpsychiatrie (A Socio-Pedagogic Oriented

358

204

278

188

36

234

198

208

339



v

Inhalt

Therapeutic Ward in a Clinic for Child and Adolescent
Psychiatry) ....... ... .. ... ... .. .
Knoke, H.: Teamsupervision in Kindertagesstitten (Team
Supervision in Child Care Centers)
Sarimskl, K.: Focussierte Beratung mit Miittern ehemali-
ger Friithgeborener (Focused Counseling for Mothers of

Discharged Preterm Babies)

SCHORNSTHEIMER, G.: Artefakt als kreatives Geschehen -
eine Falldarstellung (Dermatitis Artefacta as a Creative
Attempt to Conflict Solving) .. .................

Streniow, U./KircHMANN, H.M.A./ScuArer, H.: Ein
ungewshnliches Zusammentreffen: Elektiver Mutismus
und Syndrom des schlafgebundenen bioelektrischen
Krampfstatus (ESES) {An Unusual Coincidence: Electi-
ve Mutism and Sleepbound Bioelectric Seizures (ESES))

WerniTZNIG, H.: Stationire Behandlung eines elektiv mu-
tistischen Kindes ~ eine Fallstudie (Residental Treat-
ment of a Prolonged Electively Mute Boy-A Case Stu-
dy) o e

Psychotherapie

WrTTENBERGER, A.: Gegeniibertragung als therapeutisches
Instrument in der analytischen Kinderpsychotherapie
(Countertransference as a Therapeutic Instrument in
Analytical Child Therapy) . ......... ... ... ...

Ubersichten

BarTHGE, G.: Angste und unbewufite Phantasien in Adop-
tionsfamilien (Fears and Unconscious Phantasies in
Adoptive Families) ........... .. ... ... .. ...

Bauers, B.: Die ,dritte Beziehung: Triangulierende Funk-
tionen in der analytischen Kinder- und Jugendlichen-
psychotherapie (The Third Relationship: The Triangu-
lating Functions in Analytic Child and Adolescent Psy-
chotherapy) .. ... ... .. .

BerGer, M.: Zur Entwicklung von Kindern nach repro-
duktionsmedizinischer Behandlung ihrer Eltern (Psy-
chological and Child Psychiatric Aspects of Child De-
velopment After Their Parents had Undergone Medical
Treatment of the Reproductive System) ...........

Branik, E.: Der psychosomatische Konsiliar- und Liaison-
Dienst in der Pidiatrie (Psychosomatic Consultation-
Liaison Service in Pediatrics) . ..................

Frorrr, J./Gerwert, U.: Qualitative Forschungsansitze
im praxisnahen Einsatz in der Kinder- und Jugend-
psychiatrie (The Methodology of Qualitative Research
and its Practical Use in the Child Psychiatric Study) . .

Heekerens, H.-P.: Die Wirksamkeit des GORDON-EI-
terntraining (The Efficacy of Parent Effectiveness Trai-
NINE) . o

HumMmeL, P./AscHorr, W./BLEssMANN, F./AnDERs, D.:
Sexuell aggressive Handlungen durch einen Jugendli-
chen mit Klinefelter-Syndrom (Sexually Aggressive Ac-
tions of a Youth with Klinefelter-Syndrome) .......

Kuscu, M./VerTter, C./Bopk, U.: Stationire psychologi-
sche Betreuung in der pidiatrischen Onkologie: Kon-
zept einer behandlungsbegleitenden Versorgung (On the
Ward Psychological Care in the Pediatric Oncology: A
Concept of Treatment-Accompanied Psychologcial Ca-

167

83

363

78

157

160

88

49

124

368

373

293

20

132

Rerrer-THEL, S./EicH, H./RErTER, L.: Der ethische Sta-
tus des Kindes in der Familien- und Kinderpsychothera-
pie (The Ethical Status of the Child in Family and Child
Psychotherapy) ......... v .

UtLrrich, G.: Rollen und Aufgaben psychosozialer Mitar-
beiter in der Kinderklinik: (I) Begriindung und Proble-
matik der psychosomatischen Kooperation (The Role
and the Task of Psychosocial Specialists Working in
Pediatric Hospitals: (I) Motives and Problems of an
Interdisciplinary Approach)

UrLricl, G.: Rollen und Aufgaben psychosozialer Mitar-
beiter in der Kinderklinik: (II) Psychosoziale Versor-
gung heiflt Experimentieren (The Role and the Task of
Psychosocial Specialists Working in Pediatric Hospitals:
(II) There is no Good Psychosocial Care in Medical
Settings without Improvisation) ... ..............

UrLricH, G.: Rollen und Aufgaben psychosozialer Mitar-
beiter in der Kinderklinik: (IIT) Restimee (The Role and
the Task of Psychosocial Specialists in Pediatric Hospi-
tals: (II) Resume) . ........ .. ... ... .. ......

Vour, R.: Der Scham-Schuld-Sorge-Komplex bei Eltern
von Kindern nach Schidel-Hirn-Trauma (The Shame-
Guilt-Care-Complex of Parents of Children after Cra-
nio-Cerebral-Trauma)

WiEssE, J.: Vom langen Abschied - Wege der Psychoana-
lyse in der Spitadoleszenz (The Long Good-Bye - Ways
of Psychoanalysis in Late Adolescence)

Werkstattberichte

VERGHO, C./Lossen, H.: Familienberatung bei Trennung
und Scheidung im Amtsgericht: das Regensburger Mo-
dell .o

WAGNER, A./WEGENER, M.: Adoption ~ eine unwiderrufli-
che Entscheidung . . .............. ... ... ....

Tagungsberichte

Grenziiberschreitungen in der Psychoanalyse - Arbeitsta-
gung der Deutschen Psychoanalytischen Gesellschaft
e.V. vom 20.-23.Mai 1993 in Géttingen

10 Jahre Weiterbildungsseminar fiir Kinder-, Jugendli-
chen- und Familientherapie in Marburg .. .........

Buchbesprechungen

BasTINE, R. (Hrsg.): Klinische Psychologie, Bd.2
Brre, LK.: Familien-Zusammenhalt(en). Ein kurzthera-
peutisches und l6sungsorientiertes Arbeitsbuch ... ...
Bruns, L: ,,Ich hab die doch so lieb...* Wenn ein Kind an
Krebserkrankt ... ... ... ... ... ... ... ....
Bunpscrul, K.: Heilpidagogische Psychologie . .. .. ..
CARDENAS, B.: Diagnostik mit Pfiffigunde .. ...... ...
CHiLAND, E./YouNg, E. (Eds.): New Approaches to Men-
tal Health from Birth to Adolescence
Dt Suazeg, S.: Putting Difference to Work ... ..... ..
DonMen-Burk, R.: Gestorte Interaktion und Behinderung
vonlemnen ........ ...
Eicknorr, FW./LocH, W. (Hrsg.): Jahrbuch der Psycho-
analyse, Bd. 28
Eicknorr, F.W./Locu, W. (Hrsg.): Jahrbuch der Psycho-
analyse, Bd.29

14

260

299

326

331

171

345

55

348

25

224
312
351
311
222

222
218

30

61



Inhalt v
FaBer, F.R./HaarsTrRICK, R.: Kommentar Psychotherapie- PerermanN, F./LecuEerer, J. (Hrsg.): Asthma bronchiale
Richtlinien . ... ... oo i i 62 im Kindes- und Jugendalter ................... 29
FiNGER-TRESCHER, U.: Wirkfaktoren der FEinzel- und Periion, H.: Das Sozialleben des Schulanfingers. Die
Gruppenpsychotherapie . . . .................... 64 Schule aus der Sicht des Kindes ................ 352
FORSCHUNGSGRUPPE JUGENDHILFE KLEIN-ZIMMERN: Fami- RavcurLeisch, U.: Allgegenwart von Gewalt .. ..., ... 308
liengruppen in der Heimerziehung. Eine empirische Stu- Rescw, F.: Therapie der Adoleszentenpsychosen . .. . .. 29
die zur Entwicklung und Differenzierung von Betreu- Rossmann, P.: Depressionsdiagnostik im Kindesalter . . . 28
ungsmodellen .. ........ ... ... i 63  RusIN, J.A.: Kunsttherapie als Kindertherapie .. ...... 382
Gacpt, C./Botsg, S./HenniNG, M. (Hrsg.): Psychisch Sarimskl, K.: Interaktive Friihforderung. Behinderte Kin-
krank und geistig behindert . . .. ... .. oL 383 der: Diagnostik und Beratung .. ................ 383
GEHRING, T.-M.: Familiensystemtest (FAST) ......... 355  ScHAFFER, M.R.: ... und was geschieht mit den Kindern? . 218
GIRGENSOHN-MARCHAND, B.: Der Mythos Watzlawick. Ei- ScuarpwiINKEL, U.: ,Ich gehe jetzt in mein anderes Zuhau-
ne Streitschrift gegen systemisches und konstruktivisti- se.” Werden und Wachsen in einer Kinderklinik . . ... 351
sches Denken in pidagogischen Zusammenhingen 382 SounrT, J.A./NEUBAUER, P.B. (Eds.): The Psychoanalytic
HirBLINGER, H.: Pubertit und Schiilerrevolte. Gruppen- Study of the Child, Vol.46 . ................... 92
phantasien und Ich-Entwicklung in einer Schulklasse - SteNHAUSEN, H.-C. (Hrsg.): Hirnfunktionsstérungen und
eine Falldarstellung . ... ....... ... ... ... ... 308 Teilleistungsschwichen . ... ....... ... ... ..... 311
Jansen, F./Strert, U.: Eltern als Therapeuten. Ein Leitfa- StieruN, H.: Von der Psychoanalyse zur Familientherapie 30
den zum Umgang mit Schul- und Lernproblemen .... 221  vaN peN Brorx, J.: Verschwiegene Not: Sexueller Mif}-
Kourp, P.: Freundschaften im Jugendalter. Der Beitrag brauchanJungen ... ..... ... ... ... . ... 352
sozialer Netzwerke zur Problembewiltigung . .. .. ... 354  Wiessk, J. (Hrsg.): Chaos und Regel. Die Psychoanalyse
Lieb, H./Lutz, R. (Hrsg.): Verhaltenstherapie ........ 353 in ihren Institutionen .. ...................... 220
Lupewic, K.: Systemische Therapie. Grundlagen klini- Wrrre, E.H./Kesten, I./SiBBert, J.: Trennungs- und
scher Theorie und Praxis ..................... 219 Scheidungsberatung . ... ... ... L L. 309
Massing, A./Rrich, G./Speruing, E.: Die Mehrgenera- ZuscHraG, B. Das Gutachten des Sachverstindigen.
tionen-Familientherapie . . .. .... ... .. ... ..... 225 Rechtsgrundlagen, Fragestellungen, Gliederung, Ratio-
Miscunick, H./RosssacH, M.: Das Sexualverhalten Ju- nalisierung ............................... 64
gendlicher unter der Bedrohnung von AIDS . ... .. .. 62
Momng, P.: Jiirgen Bartsch: Opfer und Titer. Das Selbst-
bild des Kindermérders in Briefen . .............. 31 Editorial 232, 273
e 1091906 o IR TR g Milungen der Heravgeber 35
Mussen, P.H./Congegr, I.J./Kacan, I./Huston, A.C.: Autoren der Hefte 27, 57, 92, 139, 171, 215, 266, 306, 350,
Lehrbuch der Kinderpsychologie, Bd.1 ........... 312 379
MouiLer, A.: Kommunikation und Schulversagen. System- . . .
theoretische Beobachtungen im Lebensfelngchulz e 28 Diskussion/Leserbriefe 27
NiensTEDT, M./ WisTERMANN, A.: Pflegekinder: Psycholo- Zeitschrifteniibersicht 58, 139, 216, 306, 380
e B Sl o Kb B g 5, 6,07, 15, 8, 25,269,035
Otro, H.U./FL6sser, G. (Eds.): How to Organize Pre- 382
R 115 T ) 311 Mitteilungen 33, 66, 102, 146, 183, 226, 270, 385



Zeitschrifteniibersicht

Zeitschrift fiir Entwicklungspsychologie und
Pidagogische Psychologie

Hocn, M./Kroune, H.W.: Miitterliche aversive Kontrolle und
Mehrdeutigkeit als Determinanten kindlichen Blickverhaltens gegen-
iiber der Mutter. XXV (2), 149-163, 1993.

Anschr. d. Verf.: Dr. Michael Hoch, Psychologisches Institut,
Abteilung Personlichkeitspsychologie der Universitit Mainz,
Postfach 3980, 6500 Mainz 1.

LEYENDECKER, B.: Einfluff der Stellung in der Geschwisterreihe anf
Interaktionsgelegenheiten von 10 Wochen alten Sauglingen. XXV
(2), 164-180, 1993,

Anschr. d. Verf.: Birgit Leyendecker, NICHD, BSA-Building,
9190 Rockville Pike, Bethesda, MD 20814, USA.

SciereLk, U. et al.: Metaanalyse des Zusammenhangs von Interesse
und schulischer Leistung. XXV (2), 120-148, 1993.

Anschr. d. Verf.: Dr. Ulrich Schiefele, Universitit der Bundes-
wehr, Fakultit fir Sozialwissenschaften, Werner-Heisenberg-
Weg 39, 8014 Neubiberg.

Kindheit und Entwicklung

Burk, B.: Training mit einem sozial unsicheren deprivierten Kind
aus einer Tagesheimgruppe. 2 (3), 47-53, 1993.

Anschr. d. Verf.: Dipl.-Psych. Beate Burk, J. W. Goethe-Universi-
tit, Abt. Kinder- und Jugendpsychiatrie, Deutschordenstr.50,
6000 Frankfurt 71.

Heekerens, H.P.: Behavioral-systematische Ansitze bei der Be-
handlung von Verhaltensstérungen. 2 (3), 17-23, 1993.

Anschr. d. Verf.: Prof. Dr. Dr. Hans-Peter Heekerens, Fachhoch-
schule Miinchen, Fachbereich Sozialwesen, Am Stadtpark 20,
8000 Miinchen 60.

KuscH, M./Prrermann, F. Entwicklungspsychopathologie won
Verhaltensstérungen im Vorschulalter. 2 (3), 6-16, 1993.

Anschr. d. Verf.: Dipl.-Psych. Michael Kusch, Zentrum fiir Kin-
derheilkunde der Universitit Bonn, Adenauerallee 119, 5300
Bonn 1.

PererMANN, U./STEINKE, 1. Verhaltenstraining in stationdren Ein-
richtungen. 2 (3), 36-42, 1993.

Anschr. d. Verf.: Prof. Dr. Ulrike Petermann, Kinderambulanz
der Universitit Bremen, Grazer Str.2, 2800 Bremen 33.

Zcitschrift fiir Klinische Psychologie

Esser, G./Scumipt, M.: Die langfristige Entwicklung von Kindern
mit Lese-Rechtschreibschwdche. XXII (2), 100-116, 1993,

Anschr. d. Verf.: PD Dr. Giinter Esser, Zentralinstitut fiir Seeli-
sche Gesundheit, Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie, J 5,
6800 Mannheim 1.

Martejat, F/RimscumipTt, H.: Evaluation von Therapien mit
psychisch kranken Kindern und [ugendlichen: Entwickiung und
Uberpriifung eines Fragebogens zur Beurteilung der Behandlung
(FBB). XXII (2), 192-233, 1993.

Anschr. d. Verf.: PD Dr. Fritz Mattejat, Klinik und Poliklinik fiir
Kinder- und Jugendpsychiatrie der Universitit-Marburg, Hans-
Sachs-Str. 6, 3550 Marburg.

PeTERMANN, F./BoctiMANN, F.: Metaanalyse von Kinderverhaltens-
trainings: Eine erste Bilanz. XXII (2), 137-152, 1993.

Anschr. d. Verf.: Prof. Dr. Franz Petermann, Klinische Psycholo-
gie der Universitit Bremen, Grazer Str.2, 2800 Bremen 33.

St1FFGE-KRENKE, 1.: Depressive Verstimmungen im Jugendalter: Der
relative Beitrag von familidren und Freundschaftsbeziehungen. XX11
(2), 117-136, 1993.

Anschr. d. Verf.: Prof. Dr. Inge Seiffge-Krenke, Psychologisches
Institut der Universitit Bonn, Romerstr. 164, 5300 Bonn 1.

Zeitschrift fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie

OVERMEYER, S. et al.: Die Diagnostik belastender Lebensereignisse in
der klinischen Routine mittels eines (halb)standardisierten Inter-
views. 21 (1), 5-13, 1993.

Anschr. d. Verf.: Dr. Stephan Overmeyer, Zentralinstitut fiir See-
lische Gesundheit, Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie, J 5,
6800 Mannheim 1.

Mati, W. et al.: Mehrfachdiagnosen und -belastungen bei Kindern
im Grundschulalter. 21 (1), 14-20, 1993.

Anschr. d. Verf.: Prof. Dr. Rolf Castell, Psychiatrische Klinik und
Poliklinik der Universitit Erlangen-Niimberg, Abteilung fiir Kin-
der- und Jugendpsychiatrie, Schwabachanlage 6 und 10, 8520 Er-
langen.

ScuuLte-K6rNE, G./REMscumipT, H.: Trancezustinde - eine Ka-
suistik. 21 (2), 21-27, 1993.

Anschr. d. Verf.: Dr. Gerd Schulte-Kdrne, Klinik und Poliklinik
fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie der Universitit Marburg,
Hans-Sachs-Str. 6, 3550 Marburg.

STRATMANN, F./ScHiPker, R.: Selbstmanipulierte Erkrankungen
und Miinchhausen- Syndrom bei Jugendlichen. 21 (2), 28-33, 1993.
Anschr. d. Verf.: Dr. Franz Stratmann, Rheinische Land- und
Hochschulklinik Essen, Klinik fiir Kinder- und Jugendpsych-
iatrie, Virchowstr. 174, 4300 Essen.

Familiendynamik

Burr, W.: Evaluation der Anwendung losungsorientierter Kurzthe-
rapie in einer kinder- und jugendpsychiatrischen Praxis. 18 (1), 11-
21, 1993.

Anschr. d. Verf.: Dr. Wolfgang Burr, Kaiserstr. 24, 2370 Rends-
burg.

v.ScHuirre, A./Los-Corziuius, [.: Chronische Krankheit im Kon-
text der Familie. 18 (1), 37-55, 1993.

Anschr. d. Verf.: Dr. Arist von Schlippe, Universitit Osnabriick,
Fachbereich Psychologie, Postfach 4469, 4500 Osnabrick.

System Familie

LANFRANCHL, A.: Immigranten ,mitten in der Bergwand: Familien-
biographische Fallrekonstruktion als Therapie. 6, 64-75, 1993.
Anschr. d. Verf.: Dr. Andrea Lanfranchi, Schulirztlicher-Schul-
psychologischer Dienst, Parkring 4, CH-8027 Ziirich.



Zeitschrifteniibersicht

%3
—
a4

Journal of the American Academy of Child and
Adolescent Psychiatry

BorsT, S.R./Noam, G.G.: Developmental Psychopathology in Sui-
cidal and Nonsuicidal Adolescent Girls. 32 (3), 501-508, 1993.
Anschr. d. Verf.: Dr. Sophie R. Borst, Academic Center for Child
and Adolescent Psychiatry, Endegeesterstraatweg 27, 2342 AK
Qestgeest, the Netherlands.

BrenT, D.A. et al.: Suicide in Adolescents with No Apparent Psy-
chopathology. 32 (3), 494-500, 1993.

Anschr. d. Verf.: Dr. David A.Brent, University of Pittsburgh
School of Medicine, Western Psychiatric Institute and Clinic,
3811 O’'Hara, PA 15213, USA.

Brent, D. A. et al.: Psychiatric Risk Factors for Adolescent Suicide:
A Case-Control Study. 32 (3), 521-529, 1993.

Anschr. d. Verf.: Dr. David A.Brent, University of Pittsburgh
School of Medicine, Western Psychiatric Institute and Clinic,
3811 O’Hara Street, Pittsburgh, PA 15213, USA.

Kempn, J. P. et al.: Treatment of Aggressive Children with Clonidi-
ne: Results of an Open Pilot Study. 32 (3), 577-581, 1993.
Anschr. d. Verf.: Dr. C. Lindsay deVane, Box J-486, University of
Florida, Gainesville, FL 32610-0486, USA.

LiviNGsTONE, R. et al.: Season of Birth and Neurodevelopmental
Disorders: Summer Birth ist Associated with Dyslexia. 32 (3), 612-
616, 1993.

Anschr. d. Verf.: Dr. Richard Livingstone, Division of Child and
Adolescent Psychiatry, 800 Marshall Street, Little Rock, AR
72202-3591, USA.

Lunpy, M.S. et al.: Adult Criminality among Formerly Hospitalized
Child Psychiatric Patients. 32 (3), 586-576, 1993.

Anschr. d. Verf.: Dr. Michael S. Lundy, W.S.Hall Psychiatric In-
stitute, P.O. Box 202, Columbia, SC 29202-0202, USA.

Journal of Child Psychology and Psychiatry

GenrING, T. M./MarT1, D.: The Family System Test: Differences in
Perception of Family Structures between Nonclinical and Clinical
Children. 34 (3), 363-377, 1993.

Anschr. d. Verf.: Dr. Thomas Gehring, University of Ziirich, De-
partment of Child and Adolescent Psychiatry, Freiestr.15, CH-
8028 Ziirich, Switzerland.

OrsacH, L. et al.: The Emotional Impact of Frightening Stories on
Children. 32 (3), 379-389, 1993.

Anschr. d. Verf.: Israel Orbach, Department of Psychology, Bar-
Ilan University, Ramat-Gan 52900, Israel.

StALLARD, P.: The Behaviour of 3-year-old Children: Prevalance
and Parental Perception of Problem Behaviour: a Research Note. 34
(3), 413-421, 1993,

Anschr. d. Verf.: Paul Stallard, Psychology Department, Depart-
ment of Child and Family Psychiatry, Royal United Hospital,
Combe Park, Bath, BA1 3NG, U.K.

Acta Psychiatrica Scandinavica

Onranara, H. et al.: Abnormal Perception on Body Weight is not
soley observed in pubertal Girls: Incorrect Body Image in Children
and its Relationsship to Body Weight. 87 (4), 218-222, 1993.
Anschr. d. Verf.: Takehiko Ohzeki, M. D., Department of Pedia-
trics, Faculty of Medicine, Tottori University, Yonago 683, Ja-
pan.

American Journal of Orthopsychiatry

CameserL, N.B. et al.: The Psychosocial Climate of Families with
Suicidal Pre-Adolescent Children. 63 (1), 142-145, 1993,

Anschr. d. Verf.. Nancy B.Campbell, M.D., Department of
Psychiatry, Medical College of Ohio, P.O.Box 10008, Toledo,
OH 43699, USA.

GrONBAUM, L./Gammertorrt, M.: Young Children of Schizophrenic
Mothers: Difficulties of Intervention. 63 (1), 16-27, 1993,

Anschr. d. Verf.: Liselotte Griinbaum, M. Sc., Childguidance Cli-
nic of Copenhagen County, Helgeshoj Alle 53, DK-2630 Ta-
strup.

Lewis 111, J. M.: Childhood Play in Normality, Pathology, and The-
rapy. 63 (1), 6-15, 1993,
Anschr. d. Verf.: Jerry M. Lewis III, M. D., Child and Adolescent
Services, Timberlawn Psychiatric Hospital, 4600 Samwell Blvd.,
Dallas, TX 75228, USA.

McComss Tuomas, A./Forenann, R.: The Role of Parental Va-
riables in Divorced and Married Families: Predictability of Adoles-
cent Adjustment. 63 (1), 126-135, 1993,

Anschr. d. Verf.: Amanda McCombs Thomas, Ph.D., Psychology
Department, Loyola College, 4501 North Charles St., Baltimore,
MD 21210-0299, USA.

NewseRGER, C. M. et al.. Mothers of Sexually Abused Children.
Trauma and Repair in Longitudinal Perspective. 63 (1), 92-102,
1993.

Anschr. d. Verf.: Carolyn M. Newberger, Ed. D., Victim Recovery
Study, Children’s Hospital, 300 Longwood Avenue, Boston, MA
02115, USA.

Journal of Autism and Developmental Disorders

Goip, N.: Depression and Social Adjustment in Silbings of Boys
with Autism. 23 (1), 147-163, 1993,

Anschr. d. Verf.: Nora Gold, School of Social Work, McMaster
University, Kenneth Taylor Hall, Room 316, 1280 Main Street
West, Hamilton, Ontario, L8S 4M2, Canada.

Tantam, D. et al.. Nonwverbal Expression in Autism of Asperger
Type. 23 (1), 111-133, 1993

Anschr. d. Verf.: Digby Tantam, Department of Psychotherapy,
Postgraduate School of Medical Education, University of War-
wick, Coventry, England, CV4 7AL.

Early Child Development and Care

Fuynn, T.M.: The Effect of Parental Autority on the Preschool
Child’s Self-Concept. 84, 103-109, 1993.

Anschr. d. Verf.: Timothy M. Flynn, Educational Leadership and
Secondary Education, Fayetteville State University, Fayetteville,
NC 28301, USA.

GLenN, S. M. et al.: Onset of Theory of Mind: Methodilogical Con-
siderations. 86, 39-51, 1993.

Anschr. d. Verf.: Sheila M.Glenn, Department of Psychology,
University of Central Lancashire, Preston, PR1 2TQ, U.K.

JounsoN, H.L.: Prenatal Exposure to Diugs and Early Develop-
mental. 84, 81-89, 1993.

Anschr. d. Verf.: Helen L.Johnson, Department of elementary
and Early Childhood Education, Queens College, Flushing, NY
11267-0904, USA.



Buchbesprechungen

DE Stazer, S. (1991): Putting Difference to Work. New
York: W.W.Norton & Co.; $ 22,95.

Stevi DE Snazewrs lGsungsorientierte, kurzzeit-therapeutische
Konzepte und die Ideen seines ‘Teams aus dem ,Brief Family
Therapy Center' in Milwaukee werden heute mit zu den mafigeb-
lichen Leitideen und Weiterentwicklungen der systemischen Fami-
lien- und Einzeltherapie gezihlt. Hintergrund bilden dabei die
Arbeiten MiLton Ericksons und des ,Mental Rescarch Instituts
in Palo Alto. Ziel pe Shnazkrs ist es, die Struktur des Wandels zu
erforschen, der Frage nachzugehen, wie Losungen im therapeuti-
schen Rahmen entstehen.

Steve ot Suazer hat dabei mafigeblichen Anteil bei der Ent-
wicklung und Ausgestaltung des sogenannten ressourcen-orien-
tierten Ansatzes: Der Klient wird im therapeutischen Gesprich
konsequent angeregt, intensive Suchprozesse nach seinen Losun-
gen und Ressourcen zu gestalten. pr Snazer grenzt sich dabei
provokant von ,orthodoxen® familientherapeutischen Sichtweisen
und Vorgehensweisen ab (vgl. pe Suazkr, 1988)'. Und er ent-
wickelt ein zunehmend radikal einfach wirkendes therapie-strate-
gisches Konzept, wie es der Auer-Verlag 1989 in dem Buch ,Der
Dreh® herausbrachte. Im gleichen Jahr erschien bei Klett-Cotta
das im englisch-sprachigen Raum schon 1985 versffentlichte
Buch , Wege der erfolgreichen Kurztherapie®, in dem pr SHazer
insbesondere Aufgaben-Stellungen vorstellt, die geeignet sind,
einen therapeutischen Verinderungsprozell wihrend und nach
den Sitzungen anzuregen. Im jetzt vorliegenden neuesten Buch
von ne Suazer entschuldigt er sich fiir seine ,simple-mindedness®,
was Hewm Stieruin allerdings zu Recht als pragmatisch im besten
Sinne des Wortes wiirdigt: pe SHazrr imponiert in der Tat da-
durch, nicht in Ehrfurcht (und Starre) vor dem zu verharren, was
Autoritiiten zuvor gedacht und gelehrt haben. Er ist innovativ -
und dadurch provokativ, insbesondere fiir (ich bin verfithrt zu
schreiben) ,gliubige’ Familientherapeuten.

In seinem neuesten Buch macht pr Shazer emneut seinen
Grundgedanken klar: Nicht mehr die - nach welcher schulischen
Richtung auch immer gestaltete - Analyse von Beschwerden und
Symptomen wird als notwendige Voraussetzung erfolgreicher Be-
handlung begriffen, sondern die vom Therapeut und Klient ge-
meinsam gefithrte detaillierte Analyse hypothetischer bzw. bereits
vorhandener realer Losungen (vgl. hierzu auch StienL-Werscrak
u. PrunnT, 1991)%

Im Hauptteil seines Buches fithrt pr Siiazer anband der Ana-
lyse von Therapie-Protokollen Hauptideen seines Vorgehens vor:
Die Analyse von Ausnahmen vom Probiem, den problemstabili-
sierenden Mustern sowie die konsequente Fandhabung zielorien-
tierter und losungsorientierter Interview-Technik (,Woran wer-
den Sie crkennen, daf wir die therapeutischen Gespriche hier
beenden kénnen?“). In Kapitel 12 findet sich die Darstellung und
Besprechung eines vollstiandigen Protokolls eines Erstkontaktes.
Die dargebotenen Ideen und Vorschlige sind meines Erachtens
nutzbringend in die therapeutische Praxis umsetzbar. Und sollte
der Leser, die Leserin feststellen, daf die Anregungen, die dieses
Buch enthilt, konstruktive Suchprozesse bei Klienten und Thera-

' bt Smazer, S. (1988): Therapie als System. Entwurf einer

Theorie. In: L.Rirter v.a. (Hg.): Von der Familientherapie zur
systemischen Perspektive, Berlin: Springer.

* Stivti-Wirscuax, J. P./Pruspr, C. (1991): Was wirkt in der
Therapie? System Familie, 4, 211-222.

peuten fordern, so liefe sich mit pe Suazer empfehlen ,If it
works - do more of it".

Angenehm, daB es bald cine deutschsprachige Ubersctzung
geben wird, deren Erscheinung der Heidelberger Aucr-Verlag
unter dem Titel ,Das Spiel mit Unterschieden” ankiindigt.

Manfred Mickley, Berlin

Scuarrer, M.R. (1992): ... und was geschicht mit den
Kindern? Berm: Huber; 242 Seiten, DM 39,80.

Im Klappentext dieses jetzt in deutscher Ubersetzung vorlie-
genden Buches - die Originalausgabe (,Making Decisions about
Children®) erschien 1990 - ist zu lesen: ,Tag fiir Tag treffen
Rechtsanwilte, Richter, Arzte, Sozialarbeiter und Pflegekrifte
Entscheidungen dariiber, wie die Interessen von Kindern in Fra-
gen des Sorgerechts, der Adoption oder Pflegschaft am besten
gewahrt werden konnen und wann im problematischen Familien-
situationen zum Wohle der Kinder interveniert werden mufl.”

Der hier angedeutete Klirungs- und Entscheidungsbedarf of-
fenbart nach Einschitzung des Verfassers u.a. cine erhebliche
Diskrepanz zwischen Forschung und Praxis, dic gerade hier, wo
iiber das Wohl und Wehe von Kindern zu entscheiden ist, nicht
nur besonders defizitir wirkt, sondern auch fatale Konsequenzen
haben kann. Sollen solche fachlichen Stellungnahmen den Stan-
dards einer theoriegeleiteten empirischen Wissenschaft gerecht
werden, so geht es vorrangig darum, ,den gegenwiirtigen Stand
der Forschung in Hinblick auf cine Reihe spezifischer Fragen
darzustellen, die fiir Entscheidungen tiber Kinder ausschlagge-
bend sind.“

Wird dieser Anspruch durch das vorliegende Buch eingelost?
Die Frage kann uneingeschrinkt bejaht werden; selten hatte der
Rezensent ein Buch dieser Thematik in der Hand, welches fach-
lich so ergiebig, so prizise formuliert und didaktisch so gut
konzipiert ist.

Das Buch gliedert sich in (1) ein Einleitungskapitel, (2) einen
Hauptteil von etwa 170 Seiten, (3) ein Abschlufikapitel:

(1) Einleitend thematisiert Scharrkr problematische Aspekte
im Entscheidungsprozef familienrechtlicher Fragestellungen und
skizziert anschlieflend einige Bewertungskriterien fiir wissen-
schaftliche Forschung. Ausgehend von einer Kennzeichnung sub-
jektiver und objektiver Faktoren im Entscheidungsprozefl proble-
matisiert der Autor ankniipfend an eigene Erfahrungen, ,die
cinzelnen Komponenten der Entscheidungsfindung®, in der Kritik
gipfelnd, dafl entscheidungsrelevant nicht selten weniger das em-
pirische Wissen iber dic Lebenssituation des Kindes und dic
Qualitat der Beziehung zu seinen Lltern als die personlichen
Uberzeugungen der psychologischen Fachleute seien. Unter-
schiedliche Wissensquellen wiirden nicht hinlinglich differenziert,
Entscheidungsbegriindungen basierten nicht selten auf ,,perssnli-
chen Meinungen® und ,liecbgewonnen Dogmen®, kaschiert durch
Umschreibungen, wie ,gesunder Menschenverstand oder ,zum
Wohle des Kindes*.

Die Verwendung von auflerargumentativen Mechanismen sei
nicht nur fragwiirdig im Kontext familienrechtlicher Entscheidun-
gen, auf diese Weise werde auch der fachwissenschaftliche An-
spruch der Psychologie diskreditiert. Der Autor verzichtet im
weiteren darauf, den so angemahnten positiven Bezug zur Empi-
rie durch ausfiihrliche Begriindungsversuche einer wissenschafts-
theoretischen Position zu untermauern, er beschrinkt sich auf die
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Deklaration einiger Fundamentalprinzipien wissenschaftlicher
Forschung.

(2) Im Hauptteil erortert SCHAFFER 16 ausgewihlte Fragen, die
bei Entscheidungen tiber Kinder eine herausragende Rolle spielen.
Beispiele fiir solche spezifizierten Fragen sind:

— Sollte das Kleinkind eine zentrale Bezugsperson haben?

- Fiihren Trennungserfahrungen in der frithen Kindheit zu lang-
fristigen Schiden?

- Welche Auswirkungen haben Scheidungen auf die psychische

Gesundheit der Kinder?

Welche Kinder sind fiir psychische Schiden besonders anfillig?

Scuarrer geht hier Schritt fiir Schritt vor. Er markiert zungichst
den fiir die jeweilige Fragestellung forschungsspezifischen Be-
zugsrahmen (,Hintergrund“), um anschliefend (,Was wissen
wir?“) einige ausgesuchte Forschungsarbeiten vorzustellen und
deren Ergebnisse sowie die bisher nicht beantwortbaren Fragen
konklusiv (,Was bedeutet das fiir die Praxis?“) zu erdrtern.

Hier beeindrucken die Menge der zusammengetragenen Fakten
sowie die Fihigkeit des Autors, die Forschungssubstanz auf die
jeweils konkrete Fragestellung zu beziehen, ohne in einen empiri-
schen Rigorismus zu verfallen. Die Untersuchungsergebnisse wer-
den vor dem Hintergrund ihrer methodischen Anlage (Stichpro-
bengrofle und -auswahl, Fragestellung, Erhebungsinstrumente)
und in ihrem zeitgeschichtlichen Kontext relativiert. Hierdurch
werden dem Leser Entscheidungshilfen fiir den konkreten Einzel-
fall und en passant ein systematischer Uberblick iiber einen Kern-
bereich entwicklungspsychologischer Forschung prisentiert.

Im iibrigen ist sich Scuarrer durchaus der Tatsache bewufit,
daf} sich auch gut fundierte Forschungsergebnisse nicht in jedem
Fall als Entscheidungsmafistab eignen, dafl hier, wie in vielen
Einzelwissenschaften, bei denen eine Vielzahl von Variablen
wirksam sind, nur Wahrscheinlichkeitsaussagen méglich sind. Zu
beriicksichtigen sind auch die moralischen Implikationen fami-
lienrechtlicher Fragen, die nicht primir durch wissenschaftliche
Forschung, sondern gesellschaftspolitisch zu entscheiden sind (et-
wa die Frage nach dem Recht von Adoptivkindern, zu erfahren,
wer ihre Eltern sind).

(3) In einem abschlieflenden Kapitel werden die wichtigsten
Ergebnisse entwicklungspsychologischer Forschung zu den the-
matisierten Fragestellungen, ankniipfend an das im Hauptteil ex-
plizierte empirische Wissen, anhand von 9 Thesen zu einem Fazit
verdichtet. Es wiirde den Rahmen einer Rezension sprengen, eine
inhaltliche Gewichtung und Wertung en detail vornehmen zu
wollen; zwei Aspekte seien besonders hervorgehoben:

- Kritische Lebensereignisse erweisen sich in ihren langfristigen
Auswirkungen weniger disponierend fiir Entwicklungs-
und/oder Verhaltensauffilligkeiten als lange Zeit angenom-
men. Mithin mussen zahlreiche mit der Traumatheorie korre-
spondierenden Hypothesen und Prognosen als falsifiziert ange-
sehen werden.

- Ein die spezielle Fragestellung iibergreifender operativer Fak-
tor fiir die psychische Gesundheit von Kindern liegt in der
Qualitit ihrer zwischenmenschlichen Beziehungen, in der In-
teraktion des Kindes mit seinen Bezugspersonen. Ein Begriff
wie Familienatmosphire kennzeichnet diesen Sachverhalt nur
unzulinglich und diesbeziiglich fehlt es noch sowohl an ge-
naueren Klassifikationskategorien wie adiquaten Mefiverfah-
ren.

Zum Abschlufl formuliert ScHAFFER ein versshnliches Fazit:
Forschung sei lange Zeit aus guten Griinden storungszentriert
gewesen, demgegeniiber wiirde jetzt den protektiven Faktoren in
der kindlichen Entwicklung mehr Beachtung geschenkt. ,Alle
wissenschaftlichen Tatsachen sprechen fiir ein sehr viel positiveres

und hoffnungsvolleres Bild“. Mit gebotener Vorsicht macht er
aber auch geltend, dafl die Anpassungsfihigkeit von Kindern
begrenzt sei, und dafl diese Grenzen respektiert werden miifiten.
Man mag bedauern, dafl Scuarrer sich auf einen eng begrenz-
ten Themenkreis entwicklungspsychologischer Fragestellungen
beschrinkt hat; er wollte wohl kein Lehrbuch schreiben, sondern
konkrete Entscheidungshilfen liefern. Dies ist ihm in vollem Um-

fang gelungen.
Hubert Mackenberg, Gummersbach

Lupewig, K. (1992): Systemische Therapie. Grundlagen
klinischer Theorie und Praxis. Stuttgart: Klett-Cotta.

Ein oft genannter Einwand gegen systemisches Denken sei, wie
Lupewia selbst anfiihrt, die dunkle und unverstindliche Termino-
logie. Auch wenn es nicht immer leicht zu lesen ist, weil es den
komplexen Inhalt nicht simplifiziert: Dieses Buch ist der Beweis
des Gegenteils. Es ist klar geschrieben, die Terminologie ist
verstindlich definiert. Es ist in drei Teile, einen Anhang und
Anmerkungen gegliedert; in den Anmerkungen finden sich kom-
mentierte Literaturverweise. Auflerdem gibt es ein Personen- und
ein Sachregister.

Im ersten Teil werden kulturgeschichtliche Aspekte des Heilens
dargestellt und Entwicklungslinien der Psychotherapie nachge-
zeichnet. Es folgt ein zentraler theoretischer Teil, in dem unter
der Uberschrift ,Systemisches Denken® die Konzepte von Ma-
TuraNA und Lunmann referiert werden. Lupewic entwickelt im
dritten Teil (,Klinische Theorie“) aus diesen biologischen und
sozialwissenschaftlichen Grundlagen eine eigene klinische Theo-
rie,indem er einerseits durch sein Konzept der Mitgliedschaft in
einem sozialen System MATURANAs und LuHMANNs Ansitze mit-
einander verbindet, andererseits eine klare Abfolge vom Problem-
system iiber Hilfssysteme zu Therapiesysteme entwickelt. Dem ist
ein Menschenbild zugrundegelegt, das durch Respekt vor der
Autonomie gekennzeichnet ist und das sich sowohl aus den syste-
mischen Priamissen ableitet als auch auf die im ersten Teil darge-
stellten kulturgeschichtlichen Wurzeln zuriickfithren lat.

Daraus werden Orientierungen fir die klinische Praxis in The-
rapiesystemen abgeleitet, wobei der Leser zahlreiche niitzliche
Informationen erhilt, in Form von Leitsitzen zur therapeutischen
Orientierung, in Form von Anregungen fiir konstruktives Fragen
und von Hinweisen zur Vorbereitung von Abschluflinterventio-
nen, um einige Beispiele herauszugreifen. Zur Illustration folgen
Uberlegungen zu drei klinischen Konstellationen: kindliche Unru-
he, jugendliche Magersucht und psychotische Krise, im Anhang
exemplifiziert an Fallbeispielen fiir kindliche Unruhe und Mager-
sucht. Zuvor werden im abschlieflenden Kapitel des dritten Teils
Probleme und Moglichkeiten der Evaluation kritisch erértert.

Dieses Buch ist in seiner umfassenden Konzeption ein Grund-
lagenwerk klinischer systemischer Theorie und Praxis. Wer sich
relativ rasch, prizise und verstehbar iiber die theoretischen Kon-
zepte von MATURANA und LUHMANN informieren mdchte, sollte zu
Lupewics Buch greifen. Gleichermaflen iiberzeugend sind seine
Darstellungen der klinischen Theorie und wesentlicher Punkte
der klinischen Praxis.

Kritische Anmerkungen sind dagegen zweitrangig, sie schmi-
lern den Wert dieses Buches keineswegs, dienen vielmehr als
Anregung zum eigenen Weiterdenken: Lupew1G nennt das Ergeb-
nis des kommunikativen Weges vom Anliegen der Ratsuchenden
zum gemeinsam entwickelten Thema der Hilfestellung ,Auftrag®.
Diese Begriffswahl erscheint mir aus zwei Griinden nicht sinnvoll:
Erstens steckt umgangssprachlich in ,Auftrag” keine Bedeutung,
die einen dialogischen Prozef} nahelegen wiirde. Zweitens ist der
Begriff schon belegt, indem er im Delegationskonzept von Stikr-
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die einen dialogischen Prozel} nahelegen wiirde. Zweitens ist der
Begriff schon belegt, indem er im Delegationskonzept von StiEr-
LIN vorkommt. , Thema® oder ,Vereinbarung® wiirde mir besser
gefallen.

Fir die Weiterentwicklung des systemischen Ansatzes erschei-
nen Vertiefungen hinsichtlich klinischer Konstellationen, der
Evaluation systemischer Praxis und der Anwendung systemischer
Theorie auf andere Hilfssysteme lohnend. Lupewic liefert mit
diesem Buch eine bedeutende Grundlage.

Christoph Hoger, Géttingen

Eicknorr, F.-W./LocH, W. (Hrsg.) (1992): Jahrbuch der
Psychoanalyse ~ Beitridge zur Theorie und Praxis, Bd.29.
Stuttgart: Frommann-Holzboog; 281 Seiten, DM 96,-.

Die klinischen Beitrige im neuen Jahrbuch beginnen mit einer
Arbeit iiber psychoanalytische Technik: ,Die Symmetrie in der
Beziehung zwischen Analytiker und Analysand“ (Hinze). Natiir-
lich ist die Beziehung keine symmetrische, aber dem Autor
kommt es darauf an, zu zeigen, dafl beide, ,der eine am freien
Einfall orientiert, der andere an der gleichschwebenden Aufmerk-
samkeit, und in gegenseitiger Wechselwirkung ihre Welt zu ent-
falten versuchen®. (S.15)

Sehr interessant erscheint mir die Arbeit tiber Haut und Selbst
von Kiéss-Rormann. Die Autorin geht von Anzieus Konzept des
Selbst als Haut-Selbst aus (Aufhebung des Korper-Seele-Dualis-
mus, den es im frithen Siuglingsalter eben nicht geben diirfte)
und beschreibt die Analyse eines Patienten mit Neurodermitis im
Hinblick auf die Funktion der Kérper-Symptomatik. Sehr anre-
gend, daf} die Autorin immer wieder das Doppelte der Funktion
der Haut betont, nimlich Kontaktwunsch und auch -abwehr,
Kontaktstelle und Panzer: Auch Anzieu spricht von der ,Doppel-
membran“ der Haut. ,Denn in der unbewufiten Phantasie ...
reprisentiert die Haut Subjekt und Objekt zugleich, wie dies der
Kérperwahrnehmung des selbstreflektiven Hautsinnes und der
Bedeutung der Haut in der frithen Beziehung zur Mutter ent-
spricht.” (S.58)

In der Arbeit ,Die zweifache Wurzel des Gefiihls“ geht es
Beranp darum, seine Hypothese zu erhiirten, daf} jeder Emotion
ein (unbewufiter) Kognitionsprozefl vorausgeht; es erfolgt also
eine Abfolge: unbewuflte Situationsdeutung - Gefiihl - Gefiihls-
deutung - bewufite Situationsdeutung. Uberzeugend weist BELAND
nach, dafl das auch fiir sonst einer friilhen UnbewufBtheit zuge-
schriebene Affektstiirme und Korper-Zustinde zutrifft.

Porupa-KorTe setzt sich mit den ,Einfliissen eines historischen,
patriarchalisch geprigten Weltbildes auf die psychoanalytische
Theorie und Praxis“ (S.136) auseinander. Der ,mangelnden Wahr-
nehmung der weiblichen Geschlechtlichkeit” steht die ,traditionel-
le Erhshung des Bildes vom Mann“ gegentiber. Unter diesem
Gesichtspunkt wird der Fall Dora und seine unterschiedliche Re-
zeption im Laufe der Psychoanalyse-Geschichte untersucht.

Haymann zeichnet die geschichtliche Entwicklung der drei bri-
tischen psychoanalytischen Gruppen nach, wobei die Bedeutung
der ,mittleren Gruppe der Unabhingigen” fiir die Integration von
psychischem Innenleben und Umwelteinfliissen deutlich wird.

GurwinskI-JEGGLE gibt einmal in ihrer Arbeit ,Trauma und
Zeiterleben” einen Uberblick tber Zeitvorstellungen in verschie-
denen Kulturen, wendet sich dann aber der Korrelation zwischen
schweren psychischen Traumata und ,entgleisten Zeitvorstellun-
gen® zu. Fixierung an ein Trauma ist nicht nur riumlich, sondern
auch zeitlich zu verstehen, ,ein Festhalten des Traumas im Unbe-
wullten ... jenes Festhalten in der Zeit ... das das Trauma zu
einem Unverginglichen macht®. (S.176) Die Fihigkeit nicht nur
zu riumlichen, sondern auch zu zeitlichen Erfahrungen hingen

von der Qualitit der frihen Objektbeziehungen zusammen. Die
Autorin verwendet die Denktheorien Brons: Erste Symbolisierun-
gen, erstes Denken enthalten eine ,erste Ahnung, dafl die Erfiil-
lung aus der Auflenwelt kommt und in der Zukunft liegt, was
antizipieren konnen voraussetzt, aber mit Warten-Miissen ver-
bunden ist“ (S.189). ,Zeit” wird differenziert zu: ,Sukzession,
Dauer und Gerichtetheit.“ (S.195) Denkstorungen im Sinne
Birons (ein Kind, das Versagung nicht tolerieren kann, erlebt
Raum und Zeit als identisch mit einem zerstdrerischen schlechten
Objekt; S.196) gehen also immer einher mit Storungen des Zeit-
erlebens. Die Erfahrung schwerer Traumata ,kann nicht Vergan-
genheit werden, bevor das Ich nicht eine Objektbeziehung gefun-
den hat, die ihr das Wiedererleben und Denkbar-Machen in der
Gegenwart erméglicht®. (S.201) Zeiterleben-Konnen bedeutet die
Fihigkeit zur Anerkennung von Verginglichkeit und Tod. So
kann man Jahrestags-Reaktionen als Versuch der Nichtanerken-
nung eines Traumas oder Verlustes verstehen, ebenso ist jede
Depression von fehlender Anerkennung des Verlustes, also der
Zeitlichkeit geprigt; der Depressive ,lebt in der Vergangenheit,
seine Gegenwart erlebt er als leer und sinnlos, Zukunft hat er
keine®. (S.207)

Eicknorr gibt einen ,Uberblick iiber die Geschichte der Be-
trachtung der in der Psychoanalyse wirksamen kurativen Fakto-
ren®. (S.232) Er stellt die anaklitisch-diatrophische Seite der
analytischen Beziehung einer anderen gegeniiber, welcher Ein-
sicht und Durcharbeiten entsprechen. Schlieflich weist er auf die
Gegeniibertragung als einen ,indirekten kurativen Faktor”
(S.233) hin.

Lamre stellt schliefllich in threm Beitrag zur Geschichte der
Psychoanalyse drei unbekannte Dokumente aus FrReups Universi-
titsjahren (Stipendien) vor und weist die kontinuierliche Forde-
rung Freups durch seinen Lehrer BRUCKE nach.

Es ist interessant, daf sich durch die meisten Arbeiten eine Art
roter Faden zieht: Es geht um fritheste, auch Korper-Erfahrun-
gen und frilhe Symbolbildungen, Konzepte, die sich als Haut-
Selbst, in der Rezeption Bions und der Auseinandersetzung mit
dem Zeiterleben in diesem Jahrbuch finden lassen. Insofern spiegelt
es diesen Bereich der aktuellen psychoanalytischen Diskussion wi-
der.

Mathias Hirsch, Diisseldorf

WiessE, J. (Hrsg.) (1992): Chaos und Regel. Die Psycho-
analyse in ihren Institutionen. Gottingen: Vandenhoeck &
Ruprecht; 217 Seiten, DM 38,-.

Niirnberg, die mittelalterliche Stadt der Reichstage deutscher
Kaiser, wird noch immer eher identifiziert mit den Reichspartei-
tagen der braunen Bewegung, die tausend Jahre dauern sollte, als
mit der psychoanalytischen Bewegung, deren Kindheit, wie
Freup meinte, mit der Griindung der Internationalen Psychoana-
lytischen Vereinigung wihrend des 2.Internationalen Psychoana-
lytischen Kongresses 1910 in eben dieser Stadt zum Abschlufl
kommen sollte. Mit der Geburtsstunde des psychoanalytischen
Vereinswesens setzte aber nicht, wie Freup hoffte, ,eine reiche
und schéne Jugendzeit® ein, sondern sie rief von Anfang an die
Institutionalisierungskritiker auf den Plan (ApLER, STEKEL, BLEU-
Ler und - bis in unsere Tage ERDHEIM, PARIN, KERNBERG, CREME-
rius u. a.), und Freup mufite bald konstatieren, dafd er sich in der
erhaltenden Funktion der Psychoanalytischen Bewegung ge-
tduscht hatte, ja daf} sie durch Zwietracht, Bruderkimpfe und
Rivalitit zu zerfallen drohte. Ferenczi und Freup als Protagoni-
sten der Institutionalisierung wurden spiter selbst Opfer orthodo-
xer Festlegungen und letztlich von der Automatik der Psychoana-
lytischen Bewegung als machtpolitischem Organ iiberrollt. Am
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selbstdestruktive Eigendynamik der Psychoanalytischen Institu-
tion, wie sie bis heute wirksam ist. Kam im Anfang der Bewegung
der Widerstand gegen die Psychoanalyse als lebendige, liberale,
wissenschaftliche Denkungsart von auflen, so verlagerte er sich
durch die Griindung des psychoanalytischen Vereins nach innen:
»Die letzte Maske des Widerstandes gegen die Psychoanalyse, die
drztlich-professionelle, ist die fiir die Zukunft gefihrlichste®,
stellte Freup fest (zit. n. CremeRiUs, Psyche 40, S.1088) und
zeigte damit groflen Weitblick angesichts aktueller Konflikte um
Weiterbildungsregelungen, Facharztbestimmungen, Krankenkas-
senrichtlinien und Psychotherapeutengesetze. Die sich aus der
Institutionalisierung ergebenden Verformungen und Fehlentwick-
lungen der Psychoanalyse in Theorie und Praxis sind nur allzu
bekannt und in den letzten zwanzig Jahren immer wieder wort-
reich beklagt worden: Verfall der psychoanalytischen Ausbildung,
das Verschwinden der Kreativitit aus der psychoanalytischen
Forschung, der Medicozentrismus der Psychoanalyse und ihre
Abschottung gegeniiber Entwicklungen in wissenschaftlichen
Nachbardisziplinen - alles griindlich diagnostiziert, und doch so
folgenlos fiir die psychoanalytischen Vereine. Es scheint, als ob
sich Kritiker und Institutionenvertreter in ithrem Engagement fiir
die Psychoanalyse ihneln, beide aber an diametralen Enden der-
selben ansetzen und sich vielleicht nie treffen konnen, weil die
Kluft fiir einen Briickenschlag zu grofl ist.

Als einen Versuch zum Briickenschlagen liflt sich das vorlie-
gende Buch begreifen, das Gegensatzpaar hitte auch ,Anarchie
(Herrschaftslosigkeit) und Macht® lauten konnen. Als Briicken-
bauer verstehe ich den Herausgeber Jore Wiesse nicht zufillig,
beschreibt er doch sehr personlich und offen in seinen eigenen
Beitrigen seine verschlungenen Wege in der Institution Psycho-
analyse, die ihn schliefilich 1987 dahin fithrten, selbst Griinder
des DPG-Institutes fiir Psychoanalyse Niirnberg zu werden, und
damit ,,.beide Seelen” in seiner Brust zu verspiiren: Vertreter einer
Ausbildungsinstitution versus Institutionskritiker. Der 80. Jahres-
tag der IPV-Griindung 1910 in Niirnberg bot willkommenen
Anlaff, im damaligen Tagungshotel am 24./25.Mai 1990 eine
Tagung zum Thema ,Die Institutionalisierung der Psychoanaly-
se“ zu veranstalten, zu der sich 200 Analytiker und Weiterbil-
dungsteilnehmer verschiedener Fachgesellschaften aus Deutsch-
land, Osterreich, der Schweiz und den USA trafen. Bei Vortri-
gen, Paneldiskussionen und in Arbeitsgruppen wurde der Versuch
unternommen, miteinander zu sprechen und Grenzen zu iiberwin-
den, die auch die Situation der deutschen Psychoanalyse noch
markieren. Das vorliegende Buch gibt die Tagungsvortrige wie-
der: So befafit sich Tosias BrocHEer mit dem Einfluf} verschiede-
ner Organisationsformen der Psychoanalyse auf die Entwicklung
der Gruppenidentitit des Analytikers, JonanNes CREMERIUS mit
der IPV und ithrem Macht- und Autorititsanspruch, der schwer
iberwindbaren Spaltung von DPV und DPG und Forderungen
nach Neuorganisation von psychoanalytischen Institutionen und
ihren Ausbildungsstrukturen. Jore Wicsse beschreibt die histori-
schen Hintergriinde des Niirnberger Kongresses 1910 und als
Zeitdokumente sind Arbeiten von Karen Horney und Hanns
Sacs iiber die Berliner Lehranstalt wiedergegeben. Die folgenden
Arbeiten befassen sich mit historischen Gegebenheiten, wobei
besonders BernDp Nirzscukes Beitrag iiber ,Die Ausgrenzung
Wilhelm Reichs aus der IPV* als hervorragende Kritik der Politik
der Anpassung psychoanalytischer Institutionen dem Leser zu
empfehlen ist, ebenso wie die Arbeit von ReciNe Lockor, die in
gewohnter Form sich auf zahlreiche Dokumente stiitzend die
Polarisierung der Berliner Psychoanalytiker und die Rolle der
IPV bei den fraktionierten Gruppenprozessen der Psychoanalyse
in Deutschland nach 1945 beschreibt. Nur die Kenntnis dieser
historischen Zusammenhiinge ermoglicht m.E. die Kooperation
und Grenziiberschreitung im aktuellen Kontext.

Den einzig konkreten, realistischen Ansatz zu einer moglichen
Uberwindung des Hiatus ,,Chaos und Regel* weist Emiio Mo-
DENA In seinem Beitrag ,Uber die Verinderbarkeit der Psycho-
analyse® auf. Am Beispiel des Psychoanalytischen Seminars Zii-
rich und seiner iiber zwanzigjihrigen Geschichte zeigt Monuna
auf, wie es moglich geworden ist, die Macht der Institution
(SPG) schliefilich zu brechen und die Theorie auch praktisch
freizusetzen, indem auf die Verleihung eines besonderen Psycho-
analytiker-Status (d.h. Anerkennung durch die SPG und IPV)
verzichtet wurde und die Identifizierung mit einem Gruppenpro-
zefl (Kollektiv) als Wesenselement der Ausbildung in den Mittel-
punkt riickte. Der Zustand einer psychoanalytischen Gemein-
schaft von vor Niirnberg, nimlich einer Gemeinschaft von For-
schern, von Lehrenden und Lernenden, die den Geist einer kriti-
schen, wissenschaftlichen Haltung gepaart mit einer Offenheit fiir
neue Erkenntnisse innerhalb und auflerhalb der Psychoanalyse
lebendig halten, erscheint mir hier von allen heute existierenden
psychoanalytischen Institutionen am weitestgehenden realisiert.
Die Tatsache, daf} bisher kaum Funken von Ziirich auf andere
psychoanalytische Institutionen iibergesprungen sind, zeigt sehr
deutlich, daf} die herrschende Psychoanalyse in ihrer praktischen
Anwendung systembejahend, ja konservativ geworden ist, und
ihre Verinderung letztlich davon abhiingt, wie MonENA in seinem
Ausblick zu Recht bemerkt, ,,ob es gelingt, die Psychoanalytiker
und Psychoanalytikerinnen selbst zu verindern® (S.202).

Giinter Molitor, Freiburg i. Br.

Jansen, F./StrErr, U. (1992): Eltern als Therapeuten. Ein
Leitfaden zum Umgang mit Schul- und Lernproblemen.
Berlin: Springer; 216 Seiten, DM 48,-.

Der vorliegende Band vereint die [angjihrigen Erfahrungen
beider Autoren ,in der Arbeit mit Kindern und Eltern, aber auch
mit Lehrern, Therapeuten verschiedener Berufsgruppen, Erziehe-
rinnen und Kinderirzten® (S.1): Der Elternbegriff im Titel ist
daher auch entsprechend expansiv gemeint. Grundgedanke ist der
Umstand, daf} einerseits ,die meisten Lernstorungen in den ver-
schiedensten Lebensbereichen (...) nach heutigem Kenntnisstand
unnétig (sind)“, andererseits aber helfendes Eingreifen erlernbar
ist. Dabei gehen die Autoren von der Uberlegung aus, daf} die
Vermittlung von Wissen iiber grundlegende Gesetzmifligkeiten
des Lernens bzw. Entstehungsbedingungen von Lernstérungen
vor allem fiir die wirklichen Eltern aus mehreren Griinden den
grofiten Raum einnehmen sollte: Orientieren sich Kinder doch
nicht nur zuerst und vor allem am Verhalten ihrer (direkten)
Eltern, sondern verbringen die Kinder i.d.R. doch auch die
allermeiste Zeit mit thnen oder einem Teil, so die Argumentation
im ersten von 15 Kapiteln: ,Eltern als Therapeuten® (S.4-8). Ziel
des Buches ist es nun, nicht nur Einsicht in 0. g. Gesetzmiifligkei-
ten zu vermitteln, was v.a. heiflt, die zum allergrofiten Teil
unbewufit ablaufenden Interaktionsmuster offenzulegen, die Ler-
nen wie Lernstorungen einleiten; ein ebenso starker Aspekt wird
auf die konkrete Umsetzbarkeit der Forschungsergebnisse in den
verschiedenen Lernsituationen des Alltags gelegt.

Diese Aufgabenstellung bedingt auch die formale Aufgliederung
des vorliegenden Bandes, der neben der Darstellung der sattsam
bekannten wissenschaftlichen Ergebnisse der Lernpsychologie im-
mer das Hauptaugenmerk auf die Praktikabilitit legt. So werden
beispielsweise die in Kapitel 2 auch mit Fotomaterial nachgestellter
Verhaltenssequenzen dargestellten Positionen der Lerntheorie
(SKINNER, ANGERMAYER, Bower u. Hicarp) didaktisch hervorra-
gend weil direkt einsichtig in Kapitel 3 (,Ubungen zu den Lernge-
setzen’, S.42-57) in praktische Anleitungen mit Lésungsvorschli-
gen fiir Standardsituationen ,iibersetzt’. Analog die Behandlung



222

Buchbesprechungen

des Themas ,Wie es zu Lern- und Schulproblemen kommt* (Kapi-
tel 4, S.57-85). Uberhaupt werden alle Bestandteile einer mogli-
chen Lernsituation sowie die typischen Hemmnisse und deren
Uberwindung (Blutdruckabsenkungen, Wiederholung und Auto-
matisierung, Hilfestellungen bei Konfrontationsverhalten, Kapitel
5-14) in dieser doppelten Optik prisentiert: Einsicht in Gesetz-
miifligkeit, Moglichkeit der Intervention.

Eine kritische Bemerkung am Rande sei noch erlaubt. Wir
lesen auf Seite 211: ,In vielen Bereichen kann es Eltern vollig
entgehen, wenn das Lernen ihres Kindes blockiert ist. Dies muf§
in Zukunft anders werden und dazu miissen alle nur denkbaren
Anstrengungen unserer Gesellschaft unternommen werden. Daf}
dies in Zukunft moglich ist, steht auller Zweifel.“ Dieser in
Kapitel 15 (,Priivention von Lern- und Leistungsstorungen®
[S.211-214]) etwas naiv transportierte Optimismus erinnert aller-
dings leicht unangenehm an jenen euphorischen Glauben aus den
Anfingen der Verhaltensforschung, mit der Aufdeckung des Reiz-
Reaktions-Schemas auch beim Menschen ein erneutes Goldenes
Zeitalter einliuten zu konnen. Dafl dies damals nicht gelang und
auch in Zukunft beileibe nicht ,aufler Zweifel steht, schmilert aber
den praktischen Wert des vorliegenden Bandes nicht.

Ingrid M. Fromm-Klein, Spiessen

CArDENAs, B. (1992): Diagnostik mit Pfiffigunde. Dort-
mund: modernes lernen; 200 Seiten, DM 39,80.

Das Ziel des im folgenden dargestellten Verfahrens ist die
Diagnostik hirnfunktionsgestorter Kinder im Alter von 5-8 Jah-
ren. Das Verfahren soll dazu dienen, einen Uberblick tiber Aus-
maf, Stirke und Profil der Wahrnehmungsbeeintrichtigungen,
der altersgerechten Entwicklung der Grob- und Feinmotorik,
eventuelle organische Beteiligung dabei und dariiber, welche
Fachkriifte einzuschalten sind, zu bekommen.

Die Autorin vertritt die Theorie, dafl bei Vorliegen einer hirn-
organischen Schidigung eine minimale Zerebralparese die am
leichtesten feststellbare und objektivierbare Storung ist. In einem
Kapitel wird dazu eine gut verstindliche theoretische Einordnung
iiber hirnorganische Storungen gegeben. Hirnorganische Storun-
gen beeinflussen bekanntlich u.a. Bewegung, Wahrnehmung, Ge-
dichtnis, Sprache. Normalintelligente Kinder kénnen infolge mo-
torischer Schwierigkeiten auch bei minimalen hirnorganischen
Storungen (z.B. Leseschwierigkeiten durch Schwiche der Steue-
rung der Augenmuskeln, durchschnittliche Schreibgeschwindig-
keit erst bei Vorliegen des Pinzettengriffs) Probleme im Unter-
richt haben. Im Gegensatz dazu liegt bei psychischen Ursachen
von Leistungsstorungen keine minimale Zerebralparese vor.

In 31 Beobachtungssituationen konnen mittels des Verfahren
von CARDENAs Aussagen tiber Fein- und Grobmotorik, Lateralitit,
Perzeption, Gediichtnis und Kérperschema gemacht werden. Da-
bei war es das Hauptanliegen der Autorin, ein kindgerechtes
Medium fiir die Untersuchung zu verwenden. Normalintelligente
Kinder wissen um ihre Schwichen. Werden diese aufgedeckt,
kann es zu Frustration und Verweigerung kommen. Durch Benut-
zen eines Mirchens als Leitfaden sollen die Ubungen streffreier
bearbeitet werden konnen.

Das Verfahren kann in Einzelsitzung oder als Gruppentest
durchgefiihrt werden. Es gibt keine Zeitbeschrinkung. Als Grup-
pentest fiir 3 Kinder wird der Zeitaufwand mit ca. 90 Minuten
angegeben. Die Auswertung geschieht nach der gesamten Test-
durchfishrung mittels Videoaufnahmen. Zu jedem der 31 Items
werden Bewertungsrichtlinien zu den Kategorien ,,durchschnittli-
ches Verhalten“, ,leichte Storung - Férderung sinnvoll® oder
»grob auffillig - Forderung notwendig™ angegeben. AnschlieBend
wird iiber die Einzelergebnisse eine Profilauswertung durchge-

fiihrt. Insgesamt werden eine ausfithrliche Instruktion und Hin-
weise fiir Versuchsleiter und Kameramann gegeben. Ein Beobach-
tungsbogen und ein Profilbogen liegen vor. Abschlieflend werden
mégliche Empfehlungen angeboten, insbesondere liegt eine aus-
fithrliche Liste méglicher Férdermainahme einschliefilich Litera-
turangaben vor.

Einen moglichen Einsatz sieht die Autorin in Kindergirten,
Schulkindergirten, Sonderschulen und Beratungseinrichtungen.
Da trotz ausfithrlicher Anleitung nicht alle Testsituationen be-
schrieben werden kénnen, bietet die Autorin Seminare zur Vertie-
fung der Kenntnis bzw. ein Video mit Beispielsituationen an.

Kritisch zu erwihnen ist, dafl Testkriterien, also Werte zur
Objektivitit, Reliabilitit und Validitit sowie Normen fehlen. Zu-
mindest werden zu jedem Item Literaturhinweise gegeben. Weiter-
hin fehlen Hinweise auf Zusammenhinge mit anderen Verfahren,
die Ahnliches messen wollen, wie der Lincoln-Oseretzky-Test oder
der Korperkoordinationstest fiir Kinder. Diese Verfahren liegen
bereits mit Normen vor und sind kiirzer und einfacher in der
Anwendung. Problematisch fiir einige Anwender kann auch sein,
dafl das zu verwendende Material selber hergestellt werden mufi.

Gegen die Verwendung spricht der gréflere Zeitaufwand fiir
Herstellung, Durchfithrung und Auswertung. Vermutlich liegt bei
der Durchfithrung ohne intensive Kenntnisse nur eine geringe
Auswerterobjektivitit vor.

Der Vorteil des Verfahrens liegt in der Anwendung in der
Kleingruppe. So kann z.B. ein unauffilliges Kind als ,Norm* mit
einbezogen werden. Vorteile liegen weiter in der Differenziertheit
des Verfahrens, in der Anwendbarkeit auch in einer Einrichtung
sowie im Vorhandensein detaillierter Forderungshinweise. Her-
vorzuheben ist die Moglichkeit, mit diesem Test eine Konstrukt-
validierung durchzufiihren. Dennoch sollen auch die ,alten® Test-
kriterien nicht vergessen werden.

Michael Wiedemann, Berlin

CHiLanp, C./Young, E. (Ed.) (1992): New Approaches to
Mental Health from Birth to Adolescence. New Haven:
Yale Univ. Press; 480 Seiten, $ 45,-.

Dieses Buch versammelt eine Auswahl von iiber 40 Beitrigen
aus einer Flut von iiber 700 Vortrigen anldfllich des 11.Interna-
tional Congress of Child and Adolescent Psychiatry and Allied
Professions, der im Juli 1986 in Paris stattfand. Bei Veroffentli-
chung der fiir wesentlich erachteten Beitrige waren also immerhin
schon sechs Jahre vergangen - eine bedauernswerte lange Zeit-
spanne in Anbetracht der durch den Titel pritendierten Aktuali-
tat.

Das Buch folgt in seiner Gliederung dem thematischen Aufbau
des Kongresses, der Themen wie sich iiberschneidende Kreise
zusammenfiigte, so daf} die Teilnehmer anhand einer persénli-
chen Agenda gut aus dem Angebot wihlen konnten. Das Buch
versucht, einen reprisentativen Querschnitt zu bieten: Biologi-
sche, psychoanalytische, kognitive Ansitze; Klassifikation; Kin-
derpsychiatrie; Psychiatrie der Adoleszenz; das Verhiltnis zwi-
schen Psychiatrie und Pédiatrie; geistige Retardierung, Entwick-
lungsbehinderungen und Autismus; der Einflufl von Gewalt(erle-
ben) und Tod auf Kinder; der Familienansatz; transkulturelle
Forschungen; erkenntnistheoretische Fragestellungen; Schule und
Psychohygiene (mental health) sowie die Darstellung unter-
schiedlicher therapeutischer Ansitze - dies waren die Themen,
welche der Kongref} beriihrte. Die Auswahl aus dieser Plethora
an Informationen fiir das vorliegende Buch erfolgte nach der
Maflgabe, ,Informationen iiber Ansitze vorzustellen, die in die
tigliche, klinische und Forschungsarbeit in unseren Arbeitsfeldern
neue Gesichtspunkte einftthren® (XV). Weiterhin sollten Ansitze
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aus verschiedenen Lindemn einander gegeniibergestellt werden,
wobei jedoch der Arbeit im frankophonen Raum besondere Auf-
merksamkeit zuteil wird; immerhin fand der Kongref in Paris
statt. -~ Der Rezensent beschriinkt sich im folgenden auf eine
knapp gehaltene Inhaltsiibersicht.

CHiranp diskutiert zunichst verschiedene Konzepte von ,mental
health’. Lepovici, NikaroTa und Granam versuchen eine Definition
von ,mental health’, welche eine Psyche-Soma-Dissoziation ver-
meidet. Anhand der Schulverweigerung veranschaulicht L. Hersov
die Durchfithrung einer retro- und prospektiven kinderpsychiatri-
schen Studie (historische Perspektive der Einfithrung der Schul-
pflicht). Auf diesen ersten Abschnitt (Mental Health: General
Issues) folgen zwei eng aufeinander bezogene Abschnitte mit ins-
gesamt sieben Beitriigen (Psychobiological Endowment and Devel-
opmental Interactions / Biological Approaches to Developmental
Psychopathology). Die Frage nach der psychischen Gesundheit
wirft unvermeidlich die nach dem Wechselspiel von Anlage und
Umwelteinflu§ auf, deren Gewichtung in der itiologischen Ergin-
zungsreihe. Die Differenzierung der ursichlichen Zusammenhinge
in diesem Spannungsfeld wird letztlich zu verbesserten (kombinier-
ten) therapeutischen Techniken filhren. Rouserroux und NosTen
warnen vor einer retrograd-linearen Vorgehensweise beim Ver-
such, beobachtbares Verhalten mit einer unterstellten, genetischen
Matrix umstandslos zu verkniipfen. Sie verdeutlichen, wie wenig
bislang die durch Gene determinierten physiologischen Ereignisse
aufgeklirt sind. Als wahrscheinlich wird eine unterschiedliche Sen-
sivitit bzw. Responsivitit des jeweiligen Genotypus gegeniiber
Umgebungseinfliissen angenommen. Eine Rolle spielt auch die
Bestimmung kritischer Phasen, d.h. Zeiten maximaler Empfiing-
lichkeit fiir bestinmte Umwelteinfliisse. Storrer diskutiert diese
Thematik in bezug auf die Herausbildung und Festigung der
Geschlechtsidentitit, HopcEes und Tizarp in bezug auf frithe Tren-
nungs- und Verlusterlebnisse und spitere, adoleszente Entwick-
lung; in den beiden letztgenannten Vortrigen geschieht dies im
Horizont der modernen Attachment-Theorie.

Den Abschnitt iiber biologische Ansitze in der Entwicklungs-
Psychopathologie ersffnen Ducas und GERARD mit einem Vortrag
iiber entwicklungsbedingte Sprechstérungen; sie betonen den Ein-
fluf biologischer Hirnreifung auf das Erscheinungsbild von
Sprechstérungen wihrend der kindlichen Sprechentwicklung.
Scumipt und Esser wenden sich anschlieflend derjenigen Gruppe
von Storungen zu, bei deren begrifflicher Umgrenzung bislang
diagnostische Termini wie ,attention deficit-hyperactivity disorder*
(ADHD), MCD, Dissozialitit bzw. Verwahrlosungstendenzen
und verwandte Syndrome gepriigt worden sind. ScamipT und Es-
sER stellen sich die Frage, ob diese Erscheinungsbilder Variationen,
Manifestationen einer identischen zugrundeliegenden Stérung sein
konnten. Gehért zur substantiellen Invarianz dieser Stdrungen
auch ein identifizierbarer biologischer Kern? - Anhand des Gilles-
de-la-Tourette-Syndroms plidieren CoHEN und seine Mitarbeiter
fiir eine klinische Sichtweise, die fiir das itiologische Verstindnis
sowohl biologische, als auch psychodynamische Gesichtspunkte
bedenkt. Den Abschluff dieser beiden Abschnitte bildet eine kri-
tisch-forschungshistorische Durchsicht (CampBeLL et al.) der psy-
chopharmakologischen Forschungen der letzten 20 Jahre zum Au-
tismus. Auch hier konnen die Autoren eigene Forschungen und
klinische Erfahrungen anfiihren, welche die Uberlegenheit kombi-
nierter Therapien belegen.

In ihrer Einleitung zum nichsten Abschnitt (Bestandsaufnahme
zum gegenwiirtigen Status des psychoanalytischen Ansatzes) be-
tont CuiLanp, dafl die Psychoanalyse in wichtigen Lindern in
Riickzugsgefechten begriffen ist gegeniiber den mehr verhal-
tensorientierten Zugangsweisen. Andererseits ist jedoch unstrittig,
daf} ihr wesentliche Impulse fiir die Kinder- und Jugendpsych-
iatrie zu verdanken sind und dafl viele ihrer Paradigmen implizit

oder selektiv-explizit Eingang gefunden haben in psychiatrische
Denkweisen. Insofern betrifft dieser Riickzug eher den klinischen
Anwendungsbereich der klassischen oder modifizierter Techni-
ken. Lesovici plidierte ja bereits im 3. Kapite! fiir eine drastische
Reduzierung der Indikationsstellung fiir Psychoanalyse auf sorg-
filtig diagnostizierte Fille, die dann nur von entsprechend griind-
lich ausgebildeten Analytikern durchgefiihrt werden sollten. -
Reni Diatkine erdffnet diesen Abschnitt mit Uberlegungen zur
Atiologie des Autismus; Frances MorTON legt eine Bestandsauf-
nahme der verschiedenen Arbeitsgebiete vor, die gegenwiirtig am
Anna-Freud-Centre prisent sind. Den Abschluf} bildet die Fall-
darstellung einer Kinderanalyse durch Lore Scuaciir.

Der folgende Abschnitt (,Cognitive Perspectives”) enthilt zu-
niichst eine sehr gelungene Ubersicht iiber die Rolle der Kognition
in der kindlichen Entwicklung und deren Stérung (M.RutTER). Es
folgen Uberlegungen zu einem Verstindnis von ,thought disor-
ders", das auf Pracerschen und psychoanalytischen Beitrigen fuflt
(B. GiBELLO).

Der folgende Abschnitt widmet sich mit zwel Beitrigen dem
kindlichen Autismus. CuiLAnp erdrtert zuniichst die Ursachen
und die therapeutischen Konsequenzen itiologischer Hypothesen;
Anlage- und Umwelteinfliisse werden diskutiert, doch das Facit
bleibt erniichternd: ,Unsere therapeutischen Ressourcen sind
noch immer beschrinkt. Niemand weiff, wie Autismus geheilt
werden kann.“ (CHiLanD, S.234) Es folgt eine japanische Lings-
schnittstudie (Kosayasui/Murata) zum Entwicklungsverlauf 30
autistischer Kinder (Alter zwischen 20 und 29 Jahre).

Der nichste Abschnitt (From Infant to Adolescent) beginnt mit
einem Beitrag von Samerorr et al. Es werden die Ergebnisse von
Untersuchungen prisentiert, aus denen hervorgeht, dafl die Risi-
ken, die mit nachteiligen Milieueinfliissen verbunden sind, schwe-
rer wiegen als Unzulinglichkeiten im Kompetenz-Profil des Kin-
des, wobei das iiberragende Risiko die Armut darstellt, da sie
multiple Risikofaktoren nach sich zieht. Anschlieflend stellt Erea-
NOR GALENsON ein Therapiesystem zur Behandlung psychotischer
Kinder vor, welches zwei Leitmotiven folgt: Die Aussicht auf
Heilung steigt mit der Zeitigkeit der therapeutischen Intervention,
und: Die Miteinbeziehung der Familie ist zu beachten. Abschlie-
Bend stellt LADAME seine psychoanalytische Verstehensweise sowie
Technik der Behandlung psychotischer Jugendlicher vor. Einzig
die Etablierung der therapeutischen Beziehung kann davor be-
wahren, dafl es zu einer Chronifizierung kommt.

Der niichste Abschnitt wendet sich unvollstindigen, Tren-
nungs- und Scheidungs- und neu zusammengesetzten Familien zu.
In den beiden ersten Beitriigen werden Jugendliche aus ,intakten’
Familien mit Jugendlichen verglichen, welche Scheidungsfamilien
entstammen oder den Verlust eines oder beider Elternteile erleb-
ten. SAucier und AMBERT untersuchen dariiber hinaus, ob das
Alter des Verlusterlebens von Bedeutung ist. Das vorgelegte Ma-
terial legt in dramatischer Weise nahe, in welchem Umfang solche
Familien und Jugendliche der Hilfe bediirfen. Folgerichtig be-
schliefft diesen Abschnitt ein Modell priventiver Intervention (sy-
stemisch fundiert) (L. SpEcTOR-DuUNSKY).

Der folgende, lingste Abschnitt ist , Transcultural Perspectives
on Development” gewidmet. In thm wird sehr deutlich, welchem
kulturellen Relativismus unser Konzept von ,mental health® unter-
worfen ist. McCLure gibt zuniichst eine Ubersicht iiber die kultu-
rellen Rahmenbedingungen, innerhalb deren im gegenwiirtigen
China ,Entwicklung® von Kindern stattfindet. Dies kann deshalb
aufschlufireich sein, da jiingste Berichte aus China eine geringere
Hiufigkeit von Delinquenz, Drogenmifibrauch, Magersucht und
Suizid bei Jugendlichen nahelegen. Die Kosten solcher Vorziige
werden jedoch ersichtlich in Cuianps Beschreibung des Alltagsle-
bens in chinesischen Familien. Tao berichtet anschlieflend iiber
kindlichen Autismus in China. Fir Japan stellt sich Yamazakr die
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werden jedoch ersichtlich in Chianps Beschreibung des Alltagsle-
bens in chinesischen Familien. Tao berichtet anschliefend iiber
kindlichen Autismus in China. Fiir Japan stellt sich Yamazax die
Frage, wie die plotzliche Zunahme von Gewaltanwendung unter
Schillern und Schulverweigerung erklirbar seien. ConnELL be-
schreibt dann die Bedingungen, unter denen sich Kinder in den
australischen Outbacks entwickeln. Abschlieffend berichten JecepE
und CrperLAD itber den Aufbau und die Ergebnisse einer empiri-
schen Studie tiber mental health bei nigerianischen Kindem, die sich
methodisch an vorangegangenen Studien, z.B. im Sudan orentiert.
Young bemerkt zu Recht in seiner Einleitung zu diesem Abschnitt,
dall der Wert derartiger Studien u.a. besonders darin besteht, zu
einer allmihlichen Komplettierung der Bestandsaufnahme zu den
psychischen Lebensbedingungen von Kindemn in Drittwelt-Lindern
beizutragen. Auf diese Weise kénnen wichtige Indizien im Hinblick
auf den akuten Handlungsbedarf gesammelt werden.

Der vorletzte Abschnitt thematisiert die Weiterentwicklung
therapeutischer Konzepte. Lazarovict und MELIARENNE untersu-
chen die Anwendung psychotroper Medikamente durch Padiater.
Sie zeigen, daf} eine entsprechende Medikation hiufig die verbale
Arzt-Patient-Interaktion unterbricht. R. Mists erdrtert das Ver-
hiltnis von psychotherapeutischer Betreuung und lern- und trai-
ningsorientierten Techniken (incl. der Beschulung) in Institutio-
nen, die Hilfen fiir schwer gestorte Kinder und Jugendliche an-
bieten. Saucepa wendet den Blick wieder den unterentwickelten
Lindern zu: Er schligt ein besonderes Training fiir Familienthe-
rapeuten vor, die mit extrem unterprivilegierten Familien arbei-
ten, die psychiatrische Teams vor oft unlgsbar scheinende Anfor-
derungen stellen. SchlieBlich stellt Trimaw H. Furniss sein hierzu-
lande mittlerweile schon an mehreren Stellen praktiziertes thera-
peutisches Modell zur Intervention bei sexuellem Miflbrauch vor,
ein Modell, welches Einzel, Gruppen- und Familientherapie
kombiniert. Die damit erzielten Ergebnisse sind ermutigend.

Das Schlufiwort (,,Conclusions®) erhilt Puiiepe JEAMMET zu
»weltweiten Tendenzen in der Kinderpsychiatrie®. In einem kur-
zen, historischen Riickblick erwihnt er, wie schon andere Auto-
ren in diesem Sammelband, die unproduktive, um nicht zu sagen
kontraproduktive (was die therapeutische Kontinuitit anbelangt)
Rivalitit zwischen den verschiedenen Ansitzen. Mittlerweile be-
finde sich eine Sichtweise auf dem Vormarsch, in der die Kom-
plementaritit verschiedener therapeutischer Parameter, in unter-
schiedlicher Kombination je nach aktueller Erfordernis, betont
wird. Dies gelte vergleichsweise mehr in der Kinder- und Jugend-
lichen-Psychiatrie als in der Erwachsenenpsychiatrie, da erstere
es mit weniger fixierten Pathologien zu tun habe, der Entwick-
lungsfaktor ganz entscheidend zu Buche schlage und die Chancen
zur Privention eher gegeben seien. Zudem sei mit der extremen
Plastizitit von Kindern eine gréfere Abhingigkeit von psycholo-
gischen und Umgebungsparametern (gegeniiber biologischen und
den verschiedenen neurochemisch-neuronalen Faktoren) gegeben,
als dies bei Erwachsenen der Fall sei.

Aus den verschiedenen Argumentationsstringen und Tenden-
zen, die JEAMMET biindelt und wiirdigt, scheint mir seine Feststel-
lung zu der gebotenen Interdisziplinaritit das gewichtigste Fazit,
das sich einem bei der Lektiire dieses Sammelbandes aufdriingt.
Wer auf der Suche nach einem gut redigierten, sehr fundierten
und dennoch breit angelegten Uberblick iiber aktuelle Tendenzen
und den historischen Hintergrund in der Kinder- und Jugend-
lichen-Psychiatrie ist, dem sei dieser Band empfohlen.

Michael Naumann-Lenzen, Berlin

BasTiNg, R. (Hrsg.) (1992): Klinische Psychologie, Bd. 2,
Stuttgart: Kohlhammer; 512 Seiten, DM 49,80.

Mit dem hier zu besprechenden umfangreichen Band liegt nun
ein zweiteiliges Werk zur Klinischen Psychologie vor, das auf
hohem fachlichem Niveau einen reprisentativen Uberblick tber
dieses zentrale Gebiet psychologischer Forschung und Praxis bie-
tet. Wihrend BasTiNE den ersten Band (1984, 2. erweiterte Auflage
1990) noch allein verfafit hatte (vgl. meine Besprechung in Heft
8/1991 der ,Praxis der Kinderpsychologie und Kinderpsychia-
trie“), hat er sich fiir diesen zweiten Teil der Mitarbeit bekannter
und ausgewiesener Fachvertreter versichert. Der erste Band lieferte
die systematische wissenschaftstheoretische Grundlegung der Kli-
nischen Psychologie sowie die ausfithrliche Erérterung der Pro-
blemstellungen von Definition, Klassifikation und Atiopathogenese
psychischer Stérungen. Der zweite Band schliefit daran an mit der
stirker anwendungsbezogenen Darstellung der Klinischen Psycho-
diagnostik, der allgemeinen klinisch-psychologischen Intervention,
der Psychotherapie, der Privention sowie der Gesundheitspsycho-
logie; letztere (vorgestellt von L.Scumint und G. DLucosch) wird
hier also konzeptionell der Klinischen Psychologie als ihrer Mut-
terdisziplin zugeordnet. Dies signalisiert, dafl Herausgeber und
Mitarbeiter dieses Lehrbuches von einem sehr breit angelegten
Verstindnis moderner Klinischer Psychologie ausgehen, deren
praktische Anwendung die traditionellen ,settings® von Behand-
lungszimmer, Klinik oder Beratungsstelle inzwischen weit iiber-
schritten hat. In diesem zweibindigen Werk zeichnen sich die
Konturen einer Allgemeinen klinischen Psychologie ab, die nicht so
sehr auf behandlungsmethodische Spezialprobleme umschriebener
Gruppen psychischer Storungen ausgerichtet ist (wie etwa das
ebenfalls zweibindige Lehrbuch unter der Herausgeberschaft von
Perrez und BAuManN, 1990, 1991), sondern allgemeinere Pro-
blemstellungen unter dem Leitbegriff und ,Familiennamen® der
Intervention thematisiert. Darunter werden dann nicht nur die
verschiedenen Verfahren der Psychotherapie gefaBlt, die iibrigens
von RevensTORF in diesem Band sehr tibersichtlich und gut fun-
diert vorgestellt werden (S.303-360), sondern auch Ansitze per-
son-, umwelt- und organisationsbezogener Privention (Autor
B.RSHRLE, S.85-122) und psychosozialer Intervention in Praxisfel-
dem wie Rehabilitation, Resozialisation, Heimerziehung oder So-
zialpsychiatrie (ebenfalls kompetent vorgestellt von P.FiEpLer,
S.361-409) sowie der allgemeinen Gesundheitsforderung (Dru-
GOSCH u. SCHMIDT, S.123-177). R.Basnine hat drei Beitrige fir
diesen zweiten Band verfafit: Zunichst fithrt er systematisch in die
Grundlagen, Methoden und Verfahren der Klinischen Psychodia-
gnostik ein (S.1-55) und gibt im weiteren jeweils den allgemein-
konzeptionellen Rahmen vor fiir die systematische Ausdifferenzie-
rung nach den o.g. Schwerpunktbereichen (Begriff der Interven-
tion, Interventionsforschung, S.57-84, Allgemeine Grundlagen
von Psychotherapie, S.179-301). Fachlich sehr tiberzeugend und
fiur Ausbildung und Praxis in der Klinischen Psychologie unbe-
dingt lehrreich ist der konsequent durchgehaltene theorien- und
schuleniibergreifende Standpunkt dieses Werkes, der - jeder Ge-
fahr einer ,Klinifizierung“ vorbeugend - die moderne Klinische
Psychologie als integralen und entwicklungsoffenen Teil der allge-
meinen wissenschaftlichen Psychologie aufweist.

Dieter Groschke, Miinster

BurcHarb, F. (1992): Festhaltetherapie in der Kritik. Ber-
lin: Spiess; 171 Seiten, DM 48, -.

Seit Anfang der 80er Jahre die Festhaltetherapie durch die
amerikanische Kinderpsychiaterin M. WeLct und die Ethologen
M. und E.TinserGeN in die klinische Behandlung speziell autisti-
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oder gar als Psychofolter. In dieser verworrenen und emotional
iiberreizten Situation im Umgang mit einer Behandlungsmethode
in der Kinderpsychiatrie und Behindertenhilfe ist man dankbar fiir
jeden Beitrag zur empirischen Wirkungsforschung der Festhalte-
therapie. Um einen solchen handelt es sich bei Faix BurcHarDs
n»dreiteiliger Beobachtungsstudie zur Praxis der Festhaltetherapie
nach ein bis fiinf Jahren“ (so der Untertitel). Forschungsmetho-
disch handelt es sich um eine wiederholte schriftliche Elternbefra-
gung mittels umfangreicher Fragebogen (Erhebungszeitraum
1984-1987, n = 208 Familien, keine Kontrollgruppe!). Die Ge-
samtstichprobe wurde je nach Fragestellung (prospektiv oder re-
trospektiv) in drei Teilstichproben aufgeteilt; die Diagnosen erfafi-
ten Kinder mit autistischen Storungen (nach DSM III) oder sog.
»omnipotente Kinder (nach Prekor), also zwei klinisch sehr un-
terschiedliche diagnostische Gruppen. Die empirischen Ergebnisse
aus der Auswertung der Fragebogen werden von BURCHARD in
zahlreichen Tabellen und Diagrammen prisentiert. Als wichtigste
Trends ergaben sich vor allem zwei empirisch nun erhirtete Befun-
de: Je schwerer die Entwicklungsstdrungen der Kinder (autistisch
mit oder ohne hirnorganische Beteiligung versus ,omnipotente®
d.h. ,herrschsiichtige” Kinder ohne Behinderung), desto geringer
das Ausmafl der dauerhaften Verbesserungen, wobei Intensitit und
Dauer der Behandlung dabei nicht ins Gewicht fielen. HT' (Halte-
therapie) ist eine Form von Psychotherapie, keine Ubungstherapie,
d.h. sie erfordert eine saubere Indikation, eine (familien-)thera-
peutische Begleitung der haltenden Eltern und eine professionelle
Ausbildung der verantwortlichen Psychotherapeuten. Burcrarp
kann belegen, dafl die HT eher ein differenziell einsetzbarer the-
rapeutischer Baustein zum Beziehungsaufbau und temporiren
Spannungsabbau in der Eltern-Kind-Interaktion ist, als die von
einigen ihrer Vertreter verheiflene Heilmethode oder umfassende
Entwicklungsférderung. Es verdient hervorgehoben zu werden,
dafl Irina Prekor dem Untersucher diese verdienstvolle Studie
durch ihr Datenmaterial erst moglich gemacht hat.

Dieter Groschke, Miinster

Massing, A./ReicH, G./SPERLING, E. (1992): Die Mehrge-
nerationen-Familientherapie. 2., vollig neu bearb. Aufl.
Gottingen: Vandenhoeck & Ruprecht; 264 Seiten, DM
48,-.

Als die erste Auflage dieses Buches 1982 erschien, iiberzeugte
es durch die Darstellung des Mehrgenerationenansatzes, der so-
wohl im systemischen Modell, im ethischen Ansatz von Ivan
BoszorMENYI-NAGY sowie im psychoanalytischen Denken begriin-
det ist. Zum anderen hatte es eine wichtige praktische Bedeutung,
weil auf diesem theoretischen Hintergrund Probleme, die die
Familie und den einzelnen belasten konnen, ausfihrlich darge-
stellt und Therapieméoglichkeiten gezeigt wurden.

In den vergangenen zehn Jahren hat sich nun die Familienthera-
pie verandert. Das systemische Modell wurde immer mehr ausge-
baut und nahm biologische, philosophische und kybernetische
Ideen in sich auf. Gleichzeitig tiberdachte die Psychoanalyse ihre
Grundlagen neu, herausgefordert von inneren Schul-Differenzen
und anderen Therapieformen, z.B. der Entwicklung der Familien-
therapie.

In der Praxis wird in vielen Institutionen, in denen familienthe-
rapeutisch gearbeitet wird, ein integrativer Ansatz verfolgt, der
also mehreren Schulen der Familientherapie verpflichtet ist, be-
sonders aber der systemischen. Es fillt auf, dafl psychoanalyti-
sches Denken dabei an Bedeutung verloren hat, und gerade diese
Liicke fiillt das vorliegende Buch. Geschrieben von Psychoanaly-
tikern, die ebenfalls Familientherapeuten sind, versucht es, beide

Theorien miteinander zu verbinden: So wird die psychoanalytisch
orientierte Familientherapie dargestellt, der es darum geht, ,die
Rekonstruktion zentraler unbewuflter Anteile der Familienge-
schichte, der Fakten, in den spezifischen Formen ihrer Abwehr,
das Wiederaufnehmen der ,abgerissenen Fiden‘ und die Bearbei-
tung der ,Ersatzbildungen’, der ,falschen Verkniipfungen', der oft
magischen Familienmythen und absolut gesetzten Entwicklungen
erstickenden Erlebens- und Verhaltensregeln“ zu ermoglichen. Es
ist das Ziel, ,den Familien dabei zu helfen, sich ihre Geschichte
wieder anzueignen, sich als deren Koautoren, nicht mehr nur als
die Opfer des dimonischen Wiederholungszwanges zu begreifen®.
Sie arbeitet also ,an der ,Schnittstelle von #ufleren und inneren
Konflikten, und sie setzt sich gegen die systemische Therapie ab,
indem sie iiber das dullere, interpersonelle Feld hinausgeht und
intrapsychische Verarbeitensmodi und Gegebenheiten einbezicht.
Im zweiten Teil, der die Praxis dieses Ansatzes darstellt, findet
man viele instruktive Beispiele: Es geht um ,Kinder - oder: wie
helfe ich meinen Eltern?*, es geht um Anorexie, Bulimie, um
Schulprobleme, Scheidung, Depressionen, die Nachwirkungen
der Nazi-Herrschaft in den Familien und um chronische Krank-
heit. Diese Kapitel sind z.T. neu geschrieben oder griindlich
tiberarbeitet, so daf} sie den neuen Stand der Forschung wieder-
geben. In ihnen wird immer wieder tiberzeugend deutlich, daf} zu
einem Konflikt in der Familie mindestens drei Generationen ge-
horen, die eben auch in die Therapie einbezogen werden sollten.
Ich halte dieses Buch fiir eine Bereicherung der familienthera-
peutischen Arbeit. Es kann dazu beitragen, das manchmal etwas
steril gewordene Handeln nach dem systemischen Modell zu
beleben. Es kénnte aber auch eine Anregung fiir den mit einer
einzelnen Person arbeitenden Therapeuten sein, indem es ihn

lehrt, den familidren Kontext eines Patienten genauer zu schen.
Gisela Baethge, Gottingen
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