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SounrT, J.A./Neusauer, P.B. (Eds.) (1991): The Psycho-
analytic Study of the Child, Vol.46. I.ondon: Yale Univer-
sity Press; 403 Seiten.

Der ncue Band des renommierten kinderanalytischen Jahr-
buchs enthilt 20 Arbeiten, dic sich besonders mit der psychoana-
lytischen Entwicklungstheorie, kiinischen Beitrigen und dem
Narzifimus beschiftigen.

Maves untersucht das Phinomen der Neugier, die sic als sepa-
rate Ich-Funktion versteht, die auf einer neurobiologischen Basis
in der Sauglingszeit beruht und eng mit Objekten und sozialer
Erfahrung verbunden ist. Roirtie und Seira untersuchen die von-
cinander abhingigen Entwicklungen von Objektbezichung, Ag-
gression und frisher Sexualitit bei normalen Kindern in den ersten

beiden Lebensjahren. - Geschlechtsunterschiede gibt es in allen
Phasen der Separation-Individuation, sie hingen nicht vom Wis-
sen um den anatomischen Geschlechtsunterschied ab, sondern
werden auf die unterschiedliche Behandlung von Midchen und
Jungen vom Beginn des Lebens an durch die Umgebung zuriick-
gefuhrt (Eiisk). Naciman vergleicht Kinder, die ganztags von
ihren Miittern versorgt werden, mit solchen, die Tagesmiitter
haben; alle frihen Bezichungspersonen tragen zu den Bildern von
»Mutter® bei, es komme darauf an, dafl die Bezichungsperson zu
cinem annchmbaren Gleichgewicht von Libido und Aggression in
den Kindern beitragen.

Zwei Untersuchungen beschiftigen sich mit Adoption: Einmal
werden Kinder verglichen, die gleich nach der Geburt adoptiert
wurden, mit solchen, die im Alter von mehr als zwei Jahren zu
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Pflegeeltern kamen. In der ersten Gruppe bestand eine intensive,
aber ambivalente Beziehung zu den Adoptiveltern (die Phantasie
der Wiedervereinigung mit den leiblichen sollte die Ambivalenz
ausgleichen), wihrend die Kinder der zweiten Gruppe weniger
eng mit den Adoptiveltern verbunden waren (Franker). Die ande-
re Studie beschreibt die Notwendigkeit des Kennenlernens der
leiblichen Eltern fiir die Identititsentwicklung eines inzwischen
erwachsenen Mannes, der frith adoptiert worden war (Lorp und
Cox).

Am Beispiel des Tagebuchs der ANNE Frank untersucht Cutrrer
Everr Themen der normalen Identititsentwicklung einer weibli-
chen Adoleszentin. CorLarusso entwickelt Gedanken zu der unter-
schiedlichen Zeitempfindung junger Erwachsener, die schliellich
in der Lage sind, das Ende des eigenen Lebens zu akzeptieren.

Die klinischen Beitrige beschiftigen sich mit den Zielen der
Kinderanalyse (KennNepy und Moran), der Behandlung eines
adoleszenten Midchens mit einer Scheinschwangerschaft (Fran-
kEeL), der langjihrigen Analyse eines Borderline-Kindes, das lange
in Form von Ritseln mit der Analytikerin kommunizierte (Laus-
LauT! Graves), und der ebenfalls langjihrigen Therapie mit einem
schwergestdrten tauben Midchen (Aprams). Eher in den Bereich
der Erwachsenenanalyse fallen die Arbeiten tber die Therapie
eines Vietnam-Veteranen (PuiLLips), die besonderen Probleme
eines homosexuellen Analytikers (Isay) sowie Phantasien von
Selbsterschaffung in Literatur und Klinik (RrrrenserG und Siraw).
CoueN unterscheidet auch bei Kindern Borderline- und narzifiti-
sche Storungen; im Zentrum der ersten Gruppe stehe aber das
Gefiihl des Alleinseins, in dem der zweiten Gruppe die Erfahrung
der Wertlosigkeit. Kirron untersucht die Literatur iiber die Exi-
stenz einer separaten narzifitischen Linie der Entwicklung;
Freup, KernNBERG und MAHLER, die sie negieren, und Konur, der
sie fordert, lassen sich zusammenbringen durch Anna Freups
Konzept der Entwicklungslinien, so dafl die beiden voneinander
abhingigen und doch getrennten Linien - Narziffmus und Ob-
jektliebe - verbunden werden kénnen.

In einem interessanten Artikel prigt Soran den Begriff der
sjointness®, der Verbundenheit bei gleichzeitigem Gefiihl des ge-
trennten Existierens. Eine solche Art der Verbundenheit, die auch
von Sduglingsforschern gefunden wird, schafft einen ,psychischen
Raum® und erméglicht Triangulierung in Objektbeziehungen. Im
Gegensatz dazu wird Symbiose als ein auch vom Anfang des
Lebens an pathologischer, dyadischer Prozefl verstanden, der
narzifitische Fragilitat produziere. Arbeiten iiber die Natur des
Vorurteils (Manon) sowie das Dilemma von Kindern nach der
Scheidung (Norpnaus) schlieffen den Band ab.

Viele interessante Themen zur Kinderanalyse sind versammelt;
die Arbeiten des vorliegenden Bandes machen einen etwas kon-
servativen Eindruck, das ManLersche Entwicklungskonzept steht
noch ziemlich unangefochten da, die Siuglingsforschung wird
erst zaghaft zu integrieren versucht. Interessant auch, dafl zwei
Fille von Kinder- bzw. Jugendlichenanalyse hochfrequent und
langjahrig durchgefithrt werden, die der Jugendlichen sogar zum
Teil auf der Couch. Insgesamt gehort das ,,Psychoanalytic Study®
zur Pflichtlektiire eines jeden analytischen Kindertherapeuten.

Mathias Hirsch, Diisseldorf

BUHLER-INIEDERBERGER, D. (1991): Legasthenie. Geschich-
te und Folgen einer Pathologisierung. Opladen: Leske +
Budrich; 250 Seiten, DM 29,80.

Der Titel macht neugierig. Doris BouLErR-NIEDERBERGER belegt
am Beispiel der Legasthenie und anhand eigener quantitativer und
qualitativer Untersuchungen, dafl unser Umgang mit kindlichen
Problemen einer Klientifizierung und sogar einer Pathologisie-

rung der Kindheit gleichkommt. Die Autorin interessiert nur am
Rande, ob sich das kindliche Verhalten ,,objektiv* verindert hat,
sondern die Art und Weise, wie dieses Verhalten abgehandelt
wird. In ihrer Antrittsvorlesung an der Universitit Zirich sprach
sie vom ,separierenden Blick” von Wissenschaftlern und Wissen-
schaftlerinnen, praktizierenden Berufsgruppen und Laien. Sie ha-
ben Stérungen ,entdeckt”, sie in Kategorien erarbeitet und ent-
sprechende Behandlungsmaflnahmen entwickelt. In Zahlen ausge-
driickt kénnen die Kinder, die im Laufe ihrer Primarschulzeit
eine ,schulische Therapie® erhalten, auf 20-30% geschitzt wer-
den.

Die Autorin unternimmt in ihrer Studie den Versuch, eine der
umstrittensten diagnostischen Kategorisierungen und der strapa-
ziertesten Forschungsfelder der Sonderpidagogik aus soziolo-
gisch-sozialpadagogischer Sicht zu durchleuchten. Der Argumen-
tationsrahmen erstreckt sich dabei (1) auf den Grad der Abwei-
chung gemifl Behandlungsraten; (2) auf die Problemkonstruktion
und Expertisierung; (3) auf die Naturgeschichte einer neuen Sen-
sitivitit fiir Devianz.

(1) Doris Buurer-NieperRBERGER exemplifiziert durch eindrucks-
volle empirische Befunde aus dem schulpsychologisch und bil-
dungspolitisch relevanten Bereich der therapeutischen Mafi-
nahmen, wie sie im Rahmen der Schule angeordnet und
durchgefiihrt werden, folgende brisantc Aussage: Die Rate
erfaflter und behandelter Abweichung ist nicht die Folge eines
objektivierbaren Bedarfs, sondern das Produkt eines Aus-
handlungsprozesses. Konkret; dafl es in der Gemeinde X eine
besonders tiefe oder besonders hohe Behandlungsrate von
»Legasthenie® gibt, hingt weder von soziostrukturellen
Merkmalen in dieser Gemeinde (Steuerkraft, Beschiftigungs-
struktur, Anteil auslindischer Kinder), noch vom spezifischen
Angebot an Sonderklassen ab, sondern vom Vorhandensein
von sonderpidagogischen Angeboten und der Art und Weise
ihrer Inanspruchnahme.

(2) Durch die Erarbeitung eines theoretischen Modells zur Er-
klirung der Konstruktion sozialer Wirklichkeit gelingt es der
Autorin in iiberzeugender Art und Weise die Entfaltungsse-
quenzen darzustellen, wie Phinomene als soziales Problem
resp. als Devianz konstruiert, expertisiert und hiufig auch
medikalisiert werden. Die Autorin fafit das problemdefinie-
rende Unternehmen als Ubersetzungsprozef zwischen Struk-
tur und Situation zusammen. Die Ergebnisse der qualitativ
ausgewerteten 62 Interviews mit kommunal gewihlten Schul-
politikern, Angehorigen der Schulverwaltung, Schulpsycholo-
gen, Lehrer und Lehrerinnen und verschiedenen Arten von
Therapeutinnen in 19 Schulgemeinden wurden nach folgen-
den Dimensionen systematisiert: Inanspruchnahme, Adapta-
tion, Generalisierung, Institutionalisierung und Realisicrung.

(3) Die Neukonstruktion und die Expertisierung schulischer Pro-
bleme fithrte zu einer neuen Qualitit in der Sensitivitit fir
Abweichung. Die Folge davon war die Einfithrung neuer Sts-
rungsbilder und Kategorien wie die Sonderklassenbediirftig-
keit. Dadurch wurden Akteure auf den Plan gerufen, u.a. die
Schulpsychologen der ersten Stunde, die fiir die Durchset-
zung von weiteren Devianzkategorien ausschlaggebend wa-
ren. In der Folge kam es zu einer grundsitzlich defizitorien-
tierten Betrachtungsweise von Kindern und zu einer ,Logik
des Verdachts®, mit der sich Lehrer und Lehrerinnen nun
Kindern nihern.

Es ist ein besonderes Verdienst der Autorin, mit groflem
Scharfsinn dokumentiert zu haben, wie sehr wir (Schulpsycholo-
gen und Schulpsychologinnen, Erzieher und Erzicherinnen,
Schulbehérden) an der Konstruktion von Problemen, die wir
gerade bearbeiten, selbst direkt beteiligt sind. Die Vermutung,
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wonach etwa Schulpsychologen in der Losung von ,,Schulproble-
men®“ viel weiter gekommen wiren, hitten sie ihre Energien in
schulreformerischen Bemiihungen - statt in das Unternehmen
~Legasthenie® - investiert, scheint berechtigt zu sein.

Unterdessen korrigiert die Schulpsychologie als Profession die
fritheren individuumszentrierten Ansitze einer Einweisungs- und
Forderdiagnostik. Schulpsychologinnen und Schulpsychologen
suchen heute eine andere Autonomie und nihern sich in groflen
Schritten einer neuen, innovativen und vielversprechenden Phase,
nimlich dem Kommunikationsansatz des ,educational manage-
ment® im Sinne von Beratung und Vermittlung sowie von Vernet-
zungs- und Ubersetzungsarbeit in vielschichtigen Handlungssy-
stemen. Dies hat sich auch bereits in der Aus- und Fortbildung
sogenannter ,Schulischer Heilpidagogen® ausgewirkt. Ein Bei-
spiel: In der neuen Studienordnung des Heilpidagogischen Semi-
nars Ziirich tauchen Legasthenie und Dyskalkulie nicht mehr als
Spezialgebiete therapeutischer Behandlung auf. Sie werden als
»schulische Lern- und Entwicklungsstérungen” in einem refor-
mierten und systemorientierten Bildungskonzept integriert.

Solche neuen Entwicklungen - als Revision bzw. graduelle
Uberwindung des problemdefinierenden Unternehmens ,,Legast-
henie“ - wurden von der Autorin kaum berticksichtigt. Insofern
widerspiegelt diese Studie den letzten Stand der Dinge nicht, was
jedoch ihre Aktualitit in punkto Weiterentwicklung fritherer De-
vianzkategorien — wie z.B. von seiten der Logopédie - in keiner
Weise schmilert.

Man merkt der Publikation an, wie sehr Doris BOHLER-NIE-
DERBERGER von der Materie selbst fasziniert ist: Es gibt kein
Uberstiilpen von Theorien, sondern eine fundierte und ideenrei-
che Herangehensweise an das erhobene Material. Im Mittelpunkt
steht nicht ,das arme Kind“ mit Defekten, sondern die Akteure
aus verschiedenen Systemebenen. Es ist nur zu wiinschen, dafl
auch die Mediziner (speziell die Kinderpsychiatrie) mit der glei-
chen selbstkritischen soziologischen Nuancierung diagnostischen
Konstrukten wie z.B. dem Infantilen Psychoorganischen Syn-
drom geschichtlich und wissenschaftstheoretisch nachgehen.

Das Buch mutet dem Leser und der Leserin, trotz der an-
spruchsvollen Fragestellung und der Vielfalt des Materials keine
ungebiihrlichen Mithen zu. Es dient der Reflexion schulischer,
schulpsychologischer und sonderpidagogischer Titigkeiten und
kann all denen, die sich kritisch mit Theorie und Praxis der
Diagnostik und Behandlung schulischer Lern- und Entwicklungs-
stdrungen - aber auch mit den damit verbundenen bildungspoliti-

schen Erfordernissen auseinandersetzen - nur empfohlen werden.
Andrea Lanfranchi, Ziirich

Gorresman, M. (Ed.) (1991): Residential Child Care. An
International Reader. London: Whiting & Birch; 300 Sei-
ten, DM 45,-.

Dic International Federation of Educative Communities
(FICE), cine der UNESCO assoziierte Organisation, die sich mit
der Heimfiirsorge von Kindern und Jugendlichen beschiftigt, ist
der eigentliche Herausgeber des Sammelbandes von insgesamt 25
Beitriigen. Zweiundzwanzig Autoren bzw. Autorengruppen be-
schreiben die nationalen Entwicklungen und Situationen im Be-
reich der Heim- und Internatserziehung in den europiischen
Lindern sowie in Kanada, den USA und Israel. Dabei werden die
Verhiltnisse in der ehemaligen DDR und in der Bundesrepublik
getrennt dargestellt, aber auch die Verhiltnisse in Slovenien und
Kroatien. In drei tibergreifenden Artikeln werden besonders die
Schwicerigkeiten bei ,Problemkindern dargestellt, sowie beson-

ders die kommunikativen und soziologischen Aspekte herausge-
stellt.

In der einmaligen Publikation wird deutlich, daf§ die Ahnlich-
keiten in den nationalen Heimsystemen gro8er sind als die Unter-
schiede. Meist bestehen begleitende Schulsysteme zu den Heim-
einrichtungen und die Kinder und Jugendlichen besuchen Schulen
aus dem gesamten vorhandenen Spektrum. Allgemein kann man
einen dominierenden Trend zur Integration der Einrichtungen in
die Nachbarschaft feststellen. Die Aufenthaltszeiten in den Ein-
richtungen haben sich im Laufe der letzten Jahre allgemein ver-
kiirzt; die Riickkehr in die Familie soll iiberall so schnell wie
moglich erfolgen. Psychologen und Sozialarbeiter/-pidagogen
gehoren immer hiufiger zur normalen Ausstattung einer Einrich-
tung. Die Ausbildung der Mitarbeiter in den Einrichtungen ist in
den meisten Landern abschlieflend geregelt, in einigen wird sie
noch diskutiert.

Kaum verbessert hat sich das mit der Heimerziehung verbun-
dene Stigma. In der Offentlichkeit vieler Linder herrscht noch
das Bild von der ,totalen Institution” der Einrichtungen vor. Der
Trend der Medien zur Sensation, besonders der negativen, unter-
stiitzt das traditionelle Stigma von Einrichtungen fiir die Armen,
die Devianten und die Behinderten. Auf diesem Hintergrund,
verbunden mit den bekannten professionellen Vorbehalten gegen-
iiber Heimerziehung, war es denn auch fiir viele Sozialpolitiker
leicht, die Schlieflung von Heimen zu fordern und durchzusetzen.

Man kann dies als Ausfluf des Niedergangs der Idee des
Wohlfahrtsstaates sehen; die Autoren kommen jedenfalls iiberein-
stimmend zu der Uberzeugung, dall Heimerziehung auf eine
sozio-pidagogische Notwendigkeit griindet.

Die Betreuung von Problemkindern in den zunehmend sich
6ffnenden Heimen erscheint weniger als Problem der Einrichtun-
gen denn als Problem des sozialen Umfeldes am Standort. Die
negativen Riickwirkungen der Ablehnung einer sich &ffnenden
Einrichtung in der Gemeinde gilt es zu beachten und mit Trans-
parenz der Einrichtung und ihres ,Produktes” zu begegnen.

In der internationalen Diskussion kann die verschiedene
Semantik von ,care”, ,Pflege”, ,education® etc. in den einzelnen
Lindern schon Schwierigkeiten bereiten. Die Diskussion dieser
Kommunikationsschwierigkeiten im Band ist daher lobenswert.
Aus einer soziologischen Perspektive bietet sich eine fiir den
Praktiker ungewohnte Typisierung der verschiedenen Ein-
richtungssettings an. Eine Reflexion der Aspekte vom Behand-
lungssetting iiber das Schutz-Setting zum Herbergs-Setting (und
andere) kann helfen, den Anspruch Dritter an die eigene Institu-
tion kritischer einzuschitzen.

Der Sammelband kann sicher helfen, im zusammenwachsenden
Europa die Kommunikation der verschiedenen Institutionen im
Feld zu férdern. Die nationalen Beitrige gehen auf alle Aspekte
der Heimerziehung, von den Problemen der Bewohner, iiber die
der Mitarbeiter und die Finanzierungsmodelle, ein. Dem Zweck
des Bandes wiirde sicher eine mehrsprachige Ausgabe noch mehr
entsprechen.

Jiirgen Junglas, Bonn

WeLcH, M. G. (1991): Die haltende Umarmung. Miinchen:
Reinhardt; 191 Seiten, DM 29,80.

Ein tiefer Leitgedanke durchzicht MarTHA WeLcus Buch, das
nicht durch seinen Umfang, sondern durch seine Prignanz be-
sticht: Wenn das Bediirfnis nach Liebe in der Vergangenheit nicht
gestillt wurde, kann es dauernd die panischen Angste und
Schrecken hervorrufen, die mit der Ablehnung in Zusammenhang
gebracht wurden. Als Folge davon verursacht gerade die mogliche



Buchbesprechungen 95

Erfillung von Liebe und kérperlicher Intimitit Wut bis hin zur
Gewalt.

MarTna WeLcH schreibt leicht verstindlich, ergreifend und in
ausgezeichnetem Stil tiber dieses grundlegende menschliche Di-
lemma. Sie hilft uns dabei, eine tiefsitzende falsche Vorstellung
als solche zu erkennen, indem sie die wiitende Reaktion eines
Kindes nach einer Trennung von seiner Mutter beschreibt. ,Wo
warst du, als ich nach dir verlangte” lautet der Schret des Kindes,
wenn die Mutter zuriickkommt. Hierbei handelt es sich jedoch,
schreibt WeLcH, um das qualvolle Leid eines hilflosen und ver-
zweifelten Kindes und nicht um den fordernden Anspruch eines
verhitschelten, verzogenen Tyrannen. Wenn aber ein solches
Kind es sich erlauben kénnte, in den Armen seiner Mutter ein
Gefiihl der Sicherheit zu erleben, dann konnte es seine aufgestau-
te Wut ausdriicken. Aber es darf dies nicht in einer Gesellschaft,
in der die Wut keinen Platz haben darf. Dieses kulturell bedingte
Verbot vertieft die Wut beim Kind und das sich daraus ergeben-
den Unbehagen im Umgang zwischen Eltern und Kind.

»Die haltende Umarmung® ist das unmittelbare Ergebnis von
MartHA WELCHs Arbeit mit dem Mutter-Kind-Halten als Mittel,
die zerbrochene Bindung zwischen Miittern und ihren autisti-
schen Kindern wiederherzustellen. Ihre Arbeit, iiber die zuerst im
Rahmen der Versffentlichung der Autismus-Studien des Nobel-
preistragers Niko Tinsercen' berichtet wurde, lehrte sie, daf
Autismus in der Tat einen Bruch in der Bindung des Kindes an
seine Mutter bedeutet. Die fehlenden Reaktionen des Kindes oder
seine Zuriickgezogenheit von der Mutter, so fand sie heraus,
stellten den Verteidigungsmechanismus gegen die zerbrochene
Bindung dar. WeLcHs Entwicklung des Mutter-Kind-Haltens
fiihrte sie zu der Einsicht, dafl derart zerbrochene Bindungen
wiederhergestellt werden konnen, und dafl diese Wiederherstel-
lung zu jedem beliebigen Zeitpunkt in der spiteren Entwicklung
stattfinden kann. Dies ist in der Tat eine h&chst hoffnungsvolle
Ansicht, die dem Pessimismus der Erklirungsansitze (Deutungs-
ansiitze) fiir Autismus in vielen der gingigen Erklirungsmodelle
widerspricht, welche dem verzweifelten Kampf des Kindes jegli-
che Bedeutung absprechen.

Diese Methode unterstreicht den engen Zusammenhang (con-
tinuity) zwischen Autismus und ,normalem® Verhalten, den Tin-
BERGEN bereits in seinen Befunden betont hat. WeLcu stellt in
ihrem Buch klar heraus, daff dieser enge Zusammenhang auf
einem roten Faden beruht, der sich durch das gesamte menschli-
che Verhalten hindurchzieht, - daff die Fahigkeit zur Nihe er-
stickt wird, wenn das Bediirfnis nach Liebe beim Kleinkind uner-
fullt bleibt. Dies bringt die erwihnte panische Angst und den
Terror vor der Liebe mit sich - trotz der Suche nach ihr.

Die Holding-Therapie (Das Mutter-Kind-Halten) betont mit
Nachdruck, wie wichtig es ist, eine Mutter in ithrem Bediirfnis zu
unterstiitzen, gesund zu bleiben, um dem Kind die beste Grund-
lage fiir seine eigene Gesundheit bieten zu konnen. Die haltende
Umarmung erméglicht die Art des Umganges zwischen Mutter
und Kind, durch die beide in Richtung dieses Zieles wachsen
kénnen. Aus diesem Grunde geht die Methode iiber den Bereich
des Autismus hinaus. WerLcus Befunde werfen ein Licht auf das
Wesen und die Entwicklung der Intimitit selbst.

Sie entwickelt thren Standpunkt auf folgende Weise: Intimitit
setzt Vertrauen voraus. Um die Entwicklung von Vertrauen zu
ermoglichen, miissen die Bediirfnisse des Kindes gestillt werden.
»Zirtlichkeit kann niemals zuviel gegeben werden. Der einzige

! TinserceN, N. und Tineercen, E.A.: Autistic Children -
New Hope for a cure. London: George Allen & Unwin 1983; die
deutschsprachige Ausgabe ist 1984 unter dem Titel ,Autismus“ im
Parey Verlag Berlin/Hamburg erschicnen.

Weg, (ein) Kind ernstlich zu schidigen, besteht darin, seine Be-
diirfnisse nicht zu befriedigen.” Indem sie diese grundlegende
Bedingung fiir die Entwicklung von Vertrauen aufstellt, durch-
bricht Werctt das Machtspiel zwischen Eltern und ihrem Kind, das
oft als ,Liebe” angenommen wird. Dieses Machtspiel versteckt sich
in der Regel hinter dem Ausspruch ,Ich will ja nur das Beste fiir
dich“. Marria WeLcn zeigt, dafl die haltende Umarmung eine
Mutter dazu befihigt, jene ihrer auf Machtbediirfnissen beruhen-
den Verhaltensweisen abzulegen, indem sie durch den Kérperkon-
takt niher an die Bediirfnisse des Kindes herangefihrt wird.
Durch die korperliche Nihe der haltenden Umarmung erlebt die
Mutter, dafl ihre Bereitschaft und Fihigkeit, sich in ihr Kind
einzufiihlen, wiedererwachen, und sie so seinen Bediirfnissen und
Gefiihlen der Verzweiflung niherkommt. Dies befreit ihre eigene
Liebe und die des Kindes von den Zwingen der Macht. Anstatt
durch Machtausiibung zu einem Selbstwertgefiihl zu gelangen (dies
gilt ebenso fiir den Vater), erfihrt sie personliche Stirke, indem sie
an den Schmerzen und an der Freude ihres Kindes Anteil nimmt.

Diese Entwicklung zwischen Mutter bzw. Vater und Kind
verliuft iiber die Bertihrung. Die theoretische Untermauerung fiir
die Rolle der Berithrung beim Menschen, ebenso wie bel Tieren,
findet sich bei AsiLey MonTaGU?, Nissen, Criow und SEMMES®,
Vicror* und anderen. WeLcit integriert neurophysiologische Be-
funde in den Kontext der Mutter-Kind-Fntwicklung und schafft
auf diese Weise eine Briicke, die dic organisch vorgegebene
Struktur und die Entwicklung des Verhaltens miteinander verbin-
den. Hierdurch wird der Leser in die Lage versetzt, die Bedeu-
tung der Beriihrung (und der haltenden Umarmung) in der Ent-
wicklung der Intimitit zu erfassen. So integriert das Buch, vom
normalen bis zum pathologischen, die ganze Bandbreite kindli-
chen Verhaltens. Die kiinstlichen Barrieren, die unsere Ansichten
von dem, was wir als pathologisch und dem, was wir als normal
ansehen, voneinander trennen, werden so durchbrochen. Auch
wird das ,Pathologische” richtigerweise als etwas dargestellt, mit
dessen Hilfe wir uns selbst kennenlernen kénnen.

Das Buch ist gedacht sowohl als praktischer Fishrer fiir Eltern
als auch fiir Psychotherapeuten, Lehrer und andere Interessierte.
Es ist ein Handbuch des gesunden emotionalen Wachstums sowie
eine Fibel, die dariiber Auskunft gibt, worin die verschiedenen
Phasen der emotionalen Entwicklung eines Kindes wirklich beste-
hen. Ich meine wirklich, denn WeLcn zeigt, wie viele der ,Nor-
men® in Wirklichkeit rein kulturell bedingt sind und nicht der
natiirlichen Entwicklung entsprechen.

Hier seien nun einige (umschriebene) Beispiele angefiihrt, die
zeigen, wie MarTHA WELCH mit spezifischen Problemen umgeht:
- Solange Eltern einem Kind keine offenen Verstindigungsmég-

lichkeiten anbieten, die mit gemeinsamer kérperlicher Nihe

einhergehen, fiihlt es sich zuriickgesetzt. Auch eine Mutter
kann sich manchmal so fithlen. Wenn das Kind oder die Mut-
ter, oder beide, sich benachteiligt fiihlen, entstchen Arger und

Wut. Diese negativen Gefiihle duflern sich in Kleinigkeiten,

zum Beispiel aufdringlichen Forderungen und unaufhérlichem

Jammern des Kindes sowie dem stindigen Dringen der Mutter.

Die offene Verstindigung und kérperliche Nihe, die aus dem

Halten resultieren, schlieflen solche Verhaltensweisen aus,

2 Montacu, M.F. A.: Korperkontakt: Die Bedeutung der Haut
fiir die Entwicklung des Menschen, Klett-Cotta 1982.

3 Nissen, H.W./Cuow, K.L. und Semmes, J.: Effect of Re-
stricted Opportunity for Tactual, Kinesthtetic and Manipulative
Experience on the Behavior of a Chimpanzee. Am. J. Psychol. 64:
485, 1951.

* VicTor, G.: The Riddle of Autism. Lexington Books: Lexing-
ton 1983.
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denn Wut und Arger werden in jeder Sitzung aufgearbeitet.
Wenn ein solcher Austausch fehlt, lernt ein Kind, seine wahren
Gefiihle zu unterdriicken oder zu verleugnen. Durch die haltende
Umarmung iibermitteln Eltern ihrem Kind die Botschaft, dafl sie
es mit all seinen Gefihlen vorbehaltlos annehmen, so negativ
oder zerstorerisch sie auch sein mégen. Wir haben unsere Aus-
drucksfihigkeit fiir positive Gefiihle unterdriickt, indem wir die
Fihigkeit, negative Gefiihle auszudriicken, blockierten.

- Kein Kind hat es je vermocht, nicht zu reagieren, wenn die
Mutter schliefllich zu den Tiefen ihrer eigenen Verzweiflung
dariiber vorgedrungen ist, dafl sie ihr Kind nicht erreichen
kann. Wenn die Mutter etwas zuriickhilt, wird das Kind es
ebenso machen. Wenn sie aber ihre tiefsten Gefiihle ausdriickt,
wird das Kind unweigerlich ihr entgegenkommen.

- Manche Miitter befiirchten, ihren Kindern Vorstellungen ein-
zureden; diese Sorge teilt WeLcH aufgrund ihrer Erfahrungen
nicht. Wenn ein Vorschlag der Mutter nicht den Gedanken und
Gefiihlen des Kindes entspricht, wird es ithn verwerfen; lehnt
es ihn jedoch ganz besonders heftig ab, haben die Eltern viel-
leicht den wunden Punkt getroffen. Auf keinen Fall jedoch
werden diese dem Kind dabei etwas einreden.

- Mit der Zeit gelangte WeLcH zu der Auffassung, dafl Kinder in
viel hoherem Mafle zur Verbalisierung fahig sind, als wir es
ihnen immer zugetraut haben, und dafl wir sie, so scheint es,
von ihren eigenen Gefithlen weghalten, indem wir selber mit
unseren oder mit den ihren nicht in Beriihrung bleiben.

- Kinder, die Erregung als eine schmerzvolle Erfahrung oder ein
Zeichen von Gefahr kennenlemen, werden mit grofiter Miihe
daran arbeiten, jegliche Erregung zu blockieren, denn eine
Blockierung dient ihnen als Schutz vor schmerzhaften Gefiihlen.

- Wenn die Mutter bereits auf kleine Signale reagiert, lernen selbst
Siuglinge wie thre Bediirfnisse gestillt werden. Wiitendes Toben
ist die Reaktion eines Babys auf Unwohlsein, wenn es nicht er-
wartet, jemals aus dieser Situation gerettet zu werden.

- Wir sind dazu geschaffen, unsere Kinder in Gruppen und Grof3-
familien mit anderen Miittern und Kindern aus allen Alternstufen
grofRzuziehen. Tatsichlich haben Tierverhaltensforscher ent-
deckt, dafl die Menschenaffen ihre Jungen nicht in der Isolation
groflziehen konnen, ohne dafl sie beginnen, sich ausfallend und
ablehnend zu verhalten. Wenn sie mit anderen Muttertieren in
eine Gruppe zusammengelegt werden, verwandeln sich die sonst
gestérten und gefihrlich scheinenden Tiere in gute Miitter. Das
Mutter-Kind-Halten hilft Mutter und Kind, sich unabhingig
vom situationsbedingten Rahmen aufeinander einzulassen und ih-
ren Bediirfnissen Ausdruck zu verleihen.

- Kinder miissen ihre Zeit auf unkomplizierte Weise verbringen
koénnen. Thr Bediirfnis ist, nicht von Ort zu Ort oder von
einer Titigkeit zur anderen zu eilen, sondern gentigend Frei-
raum zu haben, um in Ruhe ihre Welt in threm eigenen Tem-
po zu erforschen.

- Wenn Kinder ins erste Schuljahr kommen, treten viele Verin-
derungen ein. Sie beginnen, Freundschaften nach ihrer Wahl
aufzubauen. Sie beginnen, mit Gleichaltrigen in der Gruppe
gemeinsam zu spielen und etwas zu unternehmen. Sie interes-
sieren sich zunehmend die verschiedensten Aktivititen zu mei-
stern. Sie beginnen, nach mehr Unabhingigkeit zu streben. Da
das Kind bereits alt genug zu sein scheint und seine Freizeit mit
konstruktiven Beschiftigungen verbringt, macht die Mutter in
ihrer Unkenntnis Schritte in eine verkehrte Richtung -; sie
zieht sich zuriick. Manche Miitter sind so belastet, daf} sie sich
befreit fithlen, wenn ihr Kind mehr oder weniger sich selbst
iiberlassen bleiben kann. Ohne es zu merken, lassen sie das
Kind auf diese Weise ihren Hinden entgleiten. In eine solche
Situation werden Eltern nicht geraten, wenn sie das haltende
Umarmen anwenden. Sie werden sehen, dafl das Kind zunch-

mend selbstindiger wird und wie in einem Abenteuer sein Le-

ben zu meistern lernt, aber immer wird den Eltern dabei eine

Mboglichkeit offenstehen, die Verbindung miteinander neu zu

festigen. Das Kind wird sich nicht von den Eltern entfremden.

Aus freiem Willen wird es immer wieder zuriickkehren, um den

Eltern Liebe zu schenken und umsorgt zu werden. Es wird

nicht nur dann kommen, wenn es sich gerade danach fiihlt. Es

wird da sein, wenn thm danach zumute ist und wenn es sieht,
dafl die Eltern es ben&tigen. Wie oft sagen Miitter, wenn ihre

Kinder sie liebevoll umarmen, zwischen ihnen sei alles in Ord-

nung. Jedoch in Wirklichkeit umarmen solche Kinder nur auf

der Basis ihrer elgenen Bediirfnisse und nicht der Anerkennung
gemeinsamer Bediirfnisse. Eltern tun ihrem Kind keinen Gefal-
len, wenn sie ihm eine einseitige Beziehung erlauben.

Diese Beispicle geben eine Vorstellung von der Vielfalt der The-
men, die Werch behandelt, und machen deutlich, in welchem Mafle
sie fahig ist, die kindliche Entwicklung mit offenen Augen zu be-
trachten. Daraus erwachsen die Sorge, die Wirme und die Origina-
litit, mit denen die Autorin uns anspricht, wobei ihr Interesse immer
dem Wachstum sowohl des Kindes als auch der Eltern gilt.

Arno Gruen, Ziirich

HorrmeisTeR, D./SiLL, O. (1992): Zwischen Aufstieg und
Ausstieg. Autoritire Einstellungsmuster bei Jugendlichen

und jungen Erwachsenen. Leverkusen: Leske + Budrich;
173 Seiten, DM 28,-.

Ein Forschungsprojekt am Lehrstuhl fiir Soziologie der Uni-
versitit Miinster in den Jahren 1988 bis 1990 befafite sich mit
autoritiren Einstellungsmustern von Jugendlichen und deren
Wurzeln. An dieser Studie und an der Erstellung des Buches
waren der Lehrstuhlinhaber, ein Literaturwissenschaftler und acht
Soziologiestudenten beteiligt. Einleitend wird der Mythos vom
Jugendlichen als ,Opfer der Verhiltnisse” und ,Titer an der
Gesellschaft” beleuchtet, soziale Benachteiligung und Uberversor-
gung kontrastiert und Privatismus versus politisches Engagement
analysiert.

Im ersten Abschnitt der Studie wurde, ausgehend von der
Jugendarbeitslosigkeit und deren Bewiltigungsversuchen (demo-
kratisches Engagement, Radikalisierung, Resignation), die ja un-
mittelbar von den Einstellungsmustern abhingen, ein Fragebogen
mit verschiedenen Statements konstruiert, dessen Auswertung bei
ca. 500 Befragten eine Differenzierung zwischen einer Autorita-
rismus-Skala (A) und einer Instabilitits-Skala (I) erlaubte.

Als zweiter Schritt wurden bei den 24 Probanden ausfiihrliche
narrative Interviews zu ihrer Lebensgeschichte, ihren Zukunftspli-
nen und Einstellungen durchgefiihrt, welche die héchsten Werte
auf der A-Skala, der [-Skala und in der Kombination A-I erreicht
hatten. Neben allgemeinen Ergebnissen dieser Befragungen werden
exemplarisch drei Vertreter der einzelnen Subgruppen prisentiert.

Grob verkiirztes Resiimee der Erhebung: Jugendliche mit ho-
hen Werten auf der A-Skala kommen teils aus niederen sozialen
Schichten, teils aber auch aus gehobenen Verhiltnissen, orientie-
ren sich sehr am elterlichen Lebensstil und verfiigen iiber eine
ausgeprigte Aufstiegsorientierung. Dagegen stammen die Spitzen-
reiter der A-I-Kombination und der I-Skala oftmals aus dem
typischen ,broken-home“-Milieu und sind mit der gegenwirtigen
Lebensbewiltigung so sehr beschiftigt, dafl fiir Selbstbesinnung
und Zukunfisplanung kaum noch Zeit bleibt. Der Kampf ums
Dasein absorbiert sie vollstindig und hat ihnen eine ,Einzelkimp-
fer-Mentalitit* aufgeprigt.

Praktiker in unterschiedlichsten pidagogischen Institutionen
und in Einrichtungen der Jugendarbeit kénnen aus dieser Erhe-
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bung sicherlich Nutzen ziehen, wenn auch die komplexe Frage
unbeantwortet bleibt, wie sich denn beim einzelnen der Schritt
von den autoritiren Einstellungen hin zur Radikalisierung in Tat
und Handlung vollziehen mag.

Wolfgang Schweizer, Neuenmarkt

Baackg, D. u.a. (Hrsg.) (1992): Jugend 1900-1970. Lever-
kusen: Leske + Budrich; 154 Seiten, DM 24,80.

Ein Team von Jugendforschern der Universitit Bielefeld bietet
hier eine Synopse von gesellschaftlichen Jugendkonzeptionen im
Deutschland des 20. Jahrhunderts, piadagogischen Deutungen und
kulturellen Selbstbildern der Jugend. In vier Schwerpunktberei-
chen wird das weitldufige Thema angegangen und bearbeitet:

1. wird das Selbstverstindnis in der Zeitschrift ,Arbeiter-Jugend”
(1909-1933) diskutiert und die Sozialistische Proletarierjugend
in der Weimarer Republik beleuchtet;

2. kommt das Jugend- und Menschenbild des Dritten Reiches
anhand des Bundes Deutscher Midchen (BDM) zur Sprache
und wird den Erziehungsvorstellungen aus dem sozialistischen
Exil gegeniibergestellt;

3. erfihrt die Umbruchphase 1945 und die erste Nachkriegszeit
eine eingehende Wiirdigung, und schliefllich

4. wird der Jugendstil um 1900 mit der Hippie-Bewegung der
60er und 70er Jahre verglichen sowie unter dem Stichwort
»Teenager” der Ausgangspunkt von Kommerzialisierung der
Jugendphase analysiert.

Die insgesamt zehn Beitrige des Bandes vermitteln in knapper
Form einen recht guten Eindruck von den verschiedenen Perspek-
tiven und Zielen, aber auch von den Néten der deutschen Jugend
in den jeweiligen Epochen.

Wolfgang Schweizer, Neuenmarkt

AHRBECK, B. (1992): Gehdrlosigkeit und Identitit. Proble-
me der Identititsbildung Gehorloser aus der Sicht soziolo-
gischer und psychoanalytischer Theorien. Hamburg: Si-
gnum; 235 Seiten, DM 40,~.

Mit dieser Arbeit legt der Autor seine Habilitationsschrift vor. Er
ist Diplompsychologe, Psychotherapeut und Erziehungswissen-
schaftler am Institut fiir Behindertenpadagogik der Universitit
Hamburg. Das zentrale Anliegen dieser hermeneutischen literatur-
wissenschaftlichen Studie scheint mir zu sein, fundamentale Fehlein-
schidtzungen und szientistische Vorurteile iiber gehorlose Menschen
auszuriumen, um den Weg freizumachen fiir eine Padagogik, die
den Gehorlosen dient und nicht den Interessen der Horenden und
ihren ideologischen Streitereien. Die Methode, die der Autor dafiir
gewihlt hat, ist ebenso bestechend wie logisch: Es mufl geklirt
werden, was die wesentlichen Bausteine zur Identititsbildung des
Gehérlosen sind. Da der Autor zur Welt der horenden und laut-
sprechenden Menschen zihlt, ist nur eine weitgehende Anniherung
zur Beantwortung dieser Frage moglich.

Kapitel 1 klirt die Bedeutung des Identititsbegriffs unter ver-
schiedenen Aspekten, und zwar als Problem unserer Zeit, als Ziel
erziehungswissenschaftlicher und klinisch-psychologischer Arbeit
und nicht zuletzt als Auftrag der Gehérlosenpidagogik. Im zwei-
ten Kapitel werden wesentliche Identititstheorien vorgestellt. Der
Autor greift vor allem die soziologische Theorie des Selbst von
G.H.Mekap auf und die psychoanalytische Entwicklungstheorie
von E.H.Erikson. Das dritte und wichtigste Kapitel ist dann
ganz auf die Problematik der Identititsbildung bei Gehsrlosen
ausgerichtet, auch insofern, als die Theorien von Mzap und

Erikson auf gehorlose Menschen angewendet, d. h. transformiert
werden. Im vierten Kapitel legt B. Anrpeck eine Zusammenfas-
sung seiner Habilitation und notwendige Schlulfolgerungen vor.

Inhaltlich sei noch vorweg eingegrenzt, dafl der Autor sich
ausschliefilich mit solchen Menschen beschiftigt, die von Geburt
an ohne Gehor aufwachsen miissen, die sich also in zwei Welten
entwickeln und zurechtfinden sollen: Zum einen in der Welt der
hérenden und lautsprechenden Menschen und zum anderen in
der Welt der Gehorlosen. Um Identitit und Ich-Stirke aufbauen
zu konnen, miissen Menschen interpersonelle/intersubjektive Er-
fahrungen machen und verarbeiten konnen und auflerdem in der
Lage sein, sich selbst zu reflektieren, d.h,, von sich Abstand zu
nehmen und intrapsychisch/intrapersonell zu betrachten. Fiir die-
se Vorginge und Funktionen sind Sprache und Sprechen wichtige
Werkzeuge. Bis zu einem gewissen Lebensalter - so AHRBECK -
wurde von vielen Wissenschaftlern die Bedeutung der Sprache
iiberschitzt. Aber als Hilfsmittel etwa nach dem Vorschulalter
mufl Sprache zur Identititsbildung zur Verfiigung stehen.

Anreeck zeigt auf, dafl Gehorlose weder psychisch-emotional
gestdrt noch intellektuell-kognitiv gehandikapt sein miissen, wenn
cine ihnen entsprechende, sehr frilhe Forderung den ,richtgen®
Spracherwerb initiiert. Er 1afit keinen Zweifel daran, dafl es sich
hier auch um den Erwerb der Gebirdensprache handeln mufi,
welche der Lautsprache - so der Autor - nur geringfiigig unterle-
gen ist. Zudem muf die Gebirdensprache als das einzige wesentli-
che Kommunikationsmittel unter gehtrlosen Menschen angeschen
werden.

Damit der Gehérlose sich aber auch mit horenden Menschen
verstindigen kann (z.B. weil er hérende Eltern hat) und sich
dariiber hinaus in der horenden, lautsprechenden, schreibenden
Mitwelt orientieren und bewegen kann, miissen doppelgleisig
auch die Sprache der Laute und, vermittelnd zwischen Laut- und
Gebirdensprache, die lautsprachbegleitenden Gebirden (kurze
Zeichensprache zum Laut) eingeiibt werden. Der Autor nennt
dazu Zahlen aus begleitenden Untersuchungen, welche nachwei-
sen, dafl auf lautsprachlichem Gebiet nur ganz wenige gehdorlose
Menschen Erfolg haben. Ich denke, man kann sagen, dafl der
Erwerb der Lautsprache von Gehdrlosen nur sehr eingeschrinkt,
ja eher rudimentir bewiltigt werden kann.

Ich mochte den Uberblick tiber diese Arbeit mit dem Hinweis
beenden, daf} der Leser noch viele essentielle Details und theore-
tische sowie empirische Untersuchungsergebnisse zum Thema er-
fihrt. Als Fokus scheint mir der Autor herausgestellt zu haben,
dafl es generell auf eine frithe und richtige Sprachfsrderung des
gehorlosen Menschen im Elternhaus, in der Gemeinschaft und
Kommunikation der Gehérlosen untereinander und in der Gehér-
losenschule ankommt.

Zum Schluf} sei mir noch eine subjektive Bemerkung gestattet:
Ich habe bei diesem Werk den Eindruck gehabt, dafl manche
inhaltliche Abhandlung etwas redundant und etwas trocken ge-
riet. Vielleicht war das aber nicht vermeidbar, weil der Autor
seinen Stoff zum Untersuchungsgegenstand interdisziplinir zu-
sammentragen muflte. Dennoch: Das Buch lohnt sich fiir jeden
Leser, der sich in die Welt der Gehérlosigkeit und der so vom
»Schicksal getroffenen Menschen eindenken und einfiihlen will.

Walter Andreas Scobel, Hamburg

Biermann, G. (Hrsg.) (1992): Handbuch der Kinderpsy-
chotherapie, Band V. Miinchen: Reinhardt; 654 Seiten,
DM 198,00.

Seitdem GEerp BierMANN 1969 erstmals ein Handbuch mit
grundlegenden Arbeiten fithrender Kinderanalytiker aus aller
Welt vorlegte, ist nahczu ein viertel Jahrhundert vergangen. Der
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letzte Fortsetzungsband erschien vor elf Jahren, und es schien,
dafl dieses Standardwerk der Kinderpsychotherapie mit seinen
vier Binden, die die Aufbauarbeit von mehreren Jahrzehnten
dokumentierten, abgeschlossen sei. Um so freudiger fiel die
Uberraschung aus, als BiermanN nun nach lingerer Pause im
neuen Band V in bewihrter Manier das aktuelle breite Spektrum
der Kinderpsychotherapie und seiner Anwendungsgebiete aus-
breitet. Wiederum gibt dieses Handbuch einen Einblick in den
steten Fortschritt der wissenschaftlichen Disziplin Kinderpsycho-
therapie und eine Orientierung iiber den jeweiligen Stand und
Umfang der wichtigsten Fragen.

In bewihrter Tradition konnte BierMANN 63 in- und auslindi-
sche Kinderpsychologen und -psychotherapeuten als Mitarbeiter
gewinnen, die bei aller Unterschiedlichkeit ihrer kinderpsychothe-
rapeutischen Konzepte als gemeinsame Basis das Wissen um die
Bedeutung des Unbewufiten im Seelenleben des Kindes und dessen
tiefenpsychologische Interpretation eint. Vertreter einer Aversions-
therapie und verwandter Behandlungskonzepte schliefit Biermann
explizit aus, da sich seine nahezu vierzigjihrige psychotherapeuti-
sche Titigkeit in Klinik und Praxis aus einer leidenschaftlichen
Empathie fiir das seelisch gestsrte Kind speist, ,die sich aus den
tiefenpsychologischen Erkenntnissen von der Entwicklung des
Kindes als Selbstverstindlichkeit humanen Denkens ergibt” (S.V).

In vertrauter Form findet der Leser die Einzelbeitrige in drei-
zchn Kapitel geordnet, die von Themen wie ,Prinatale und peri-
natale Psychologie®, einem neuen Schwerpunktgebiet, bis ,,Zur
Geschichte der Kinderpsychotherapie® reichen. Einen breiten
Raum nehmen ,,Spezielle Psychotherapieverfahren im Kindes- und
Jugendalter” ein, die BierMANN mit seinen Mitarbeitern im Rahmen
der Arztlichen Akademie fiir Psychotherapie von Kindern und
Jugendlichen erprobt und als wesentlich fiir die drzt/iche Weiterbil-
dung zum Kinderpsychotherapeuten erkannt hat. Fiir den psycho-
analytisch ausgebildeten Kinderpsychotherapeuten bieten diese
Beitrige einen guten Ein- und Uberblick iiber benachbarte Psycho-
therapieformen.

Schon als Herausgeber des ,Jahrbuch der Psychohygiene® in
den siebziger Jahren hat BiermManN sich in seiner gesellschaftlichen
Verantwortung fiir das Kind und fiir dessen Néte und Bediirfnisse
ausgewiesen und auf Prophylaxe und Therapie im Sozialen, in der
Gemeinschaft hingewiesen. Diese psychohygienischen Maximen
seines Denkens und Handelns spiegeln sich v.a. in seiner Auswahl
mehrerer Beitriige tiber das Schicksal von Auslinder- und Schei-
dungskindern wider, Kinder, die in unserer Gesellschaft besonde-
ren Gewaltverhilmissen ausgesetzt sind. Angesichts des aktuellen,
anhaltenden Fliichtlingselends und des gesellschaftlichen Versa-
gens gegeniiber Asylbewerbern hierzulande mag mancher Kinder-
psychotherapeut als ,hilfloser Helfer” in Resignation verfallen,
aber BIERMANN setzt ein ,,dennoch” entgegen: , Trotzdem geben wir
nicht auf, im Menschlichen Rettendes zu suchen® (S.VI).

Wie bedeutsam gerade die ,therapeutischen Hilfen fiir die
Kinder Verfolgter” sind, wird im gleichnamigen Kapitel deutlich.
Es beginnt mit einer erstmals 1974 versffentlichten Arbeit von
Marra Kos-Roses, der 1989 verstorbenen engen Mitarbeiterin
Brermanns, der er den V.Band des Handbuches der Kinderpsy-
chotherapie widmet. Als jiidisch Verfolgte tiberlebte sie There-
sienstadt und Birkenau und blieb so durch ihr eigenes Fliichtlings-
schicksal zeitlebens den Kindern von Verfolgten in ihrer Arbeit
und threm Einsatz verbunden.

Ein ausfiihrliches Namens- und Sachregister runden den Band
ab und bieten auch damit im tiglichen praktischen Einsatz eine
verldfiliche Orientierung und Hilfe in Alltagsproblemen. Als klei-
ne kritische Anmerkung sei verzeichnet, dafl das erstmalige Er-
scheinen der einzelnen Beitrige nicht mitgeteilt wird.

Wie seine Vorginger wird auch der neue Band V breite in- und
auslindische Beachtung finden, die ihm zu wiinschen ist. Er stellt

fir alle jene Berufsgruppen, die mit psychisch auffilligen, neuro-
tischen und psychosomatisch erkrankten Kindern arbeiten, eine
ergiebige und anregende Informationsquelle fiir das wissenschaft-
liche Fachgebiet der Kinderpsychotherapie da.

Giinther Molitor, Freiburg i. Br.

Remscumint, H. (1992); Psychiatrie der Adoleszenz.
Stuttgart: Thieme; 666 Seiten, DM 248§, -.

Im Zuge des soziokulturellen Wandels mitsamt seinen politi-
schen und ¢konomischen Rahmenbedingungen hat sich das Ju-
gendalter - die Adoleszenz - zu einer eigenstindigen Lebensphase
entwickelt, die sich nicht mehr nur als ,,Zwischen® von Kindheit
und Erwachsenenalter befriedigend deuten und verstehen lifit.
Dem haben auch die anthropologischen Wissenschaften lingst
Rechnung getragen, die sich - vor allem in den Sozialwissenschaf-
ten, aber auch in Medizin und Biologie - in ein ganzes Spektrum
von Jugendforschung ausdifferenziert haben. Auch in der Psych-
iatrie zeichnet sich seit lingerem ab, daf nicht nur das Kindesalter
ein besonderes psychologisch-psychiatrisches Interesse verdient
und ein eigenstindiges Fachgebiet erfordert, sondern daf} dies mit
gleichem Recht auch fiir das Jugendalter gilt, ja, dafl beiden
Entwicklungsphasen auch kaum mehr im Rahmen eines einheitli-
chen Fachgebietes von Kinder- und Jugendpsychiatrie gerecht zu
werden ist. Mit dem nun vorliegenden grofien Lehrbuch des in der
Kinder- und Jugendpsychiatrie seit langem bestens ausgewiesenen
Marburger Professors Heumur RemscumipT haben wir einen in
jeder Hinsicht gewichtigen Beitrag zu einer eigenstindigen Psych-
iatrie der Adoleszenz, der nicht nur als Zwischenbilanz, sondern
als Summe des inzwischen vorliegenden interdiszipliniren Wissens
und der klinischen Erfahrung zu den Besonderheiten des Erlebens
und Verhaltens von Adoleszenten (12 bis etwa 25 Jahre) gewiirdigt
werden kann. In insgesamt 44 Kapiteln plus Anhang wird umfas-
send und stets wohlfundiert abgehandelt, was Experten und Inter-
essenten liber dieses faszinierende Lebensalter und seine vielfilti-
gen psychischen Risiken und Gefihrdungen sowie Wege ihrer
Bewiltigung wissen miissen, wenn sie in ihrer jeweiligen berufli-
chen Arbeit mit dieser Altersgruppe auf der Hohe der Zeit sein
mdchten. Das Werk gliedert sich in fiinf grofle Teile:

1. Entwicklung in der Adoleszenz (9-66),

II.  Klinisch-psychiatrische Syndrome, allgemein und speziell

betrachtet (67-465),

III. Therapie, Rehabilitation, Privention (467-611),

IV. Gerichtliche Jugendpsychiatrie (613-647), sowie

V. einen Anhang mit Verweisen auf einschligige weiterfiih-

rende Fachliteratur und ein differenziertes Sachregister.

RemscumipT liefl sich nach eigenen Angaben bei der Systemati-
sierung und Gewichtung der immensen Stoffiille von folgenden
Leitideen bestimmen: empirischer Bezug, Entwicklungsperspektive,
interdisziplindrer Ansatz und Problembewiltigungsansatz (coping);
das ist ihm in allen Teilen auch sehr gut gelungen, so dafl das
Werk als aktuelle, differenzierte, undogmatische und umfassende
Aufarbeitung so gut wie aller biologischen, psychologischen und
psychosozialen Dimensionen in Forschung und Praxis heutiger
Jugendpsychiatrie imponiert. Mehr ist im Rahmen einer iiber-
blickshaften Rezension kaum zu sagen; der Rest ist Sache des
Selbststudiums, das dieses positive Urteil wohl bestitigen diirfte.
Der Preis des Buches ist zwar erheblich, aber die Ausstattung mit
ihren vielen Tabellen und Abbildungen ist sehr solide und der
Inhalt - wie dargelegt - sehr wertvoll.

Dieter Groschke, Miinster
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GoéLnirz, G. (1992): Neuropsychiatrie des Kindes-
und Jugendalters. Stuttgart: Fischer; 673 Seiten, DM
198, -

Von 1968, als die erste Auflage dieses vor allem im ostdeut-
schen Raum sehr verbreiteten Lehrbuchs erschien, bis zur jetzigen
fiinften Auflage 1992 ist sehr viel passiert. Auch das Fachgebict
der Kinder- und Jugendpsychiatrie hat in diesem Zeitraum grofle
Verinderungen erfahren, was Grundlagenprobleme, Fragen der
Klassifikation, Zuwachs an Wissen iiber Atiologie, Diagnostik,
Prognostik und Therapie psychischer Stérungen und Erkrankun-
gen von Kindern und Heranwachsenden betrifft.

Einem anerkannten Vertreter des Faches wie Geruarp GoLL~
nrrz, ehemals Universitiat Rostock, darf man das Wagnis zutrau-
en, nach wie vor ,eine einheitliche Lehrmeinung® zu vertreten
(Vorwort 1.Aufl.), zumal er in diese aktualisierte neue Auflage
seines Lehrbuchs mehrere Kapitel von Mitarbeitern aufgenommen
hat, die wichtige neuere Ergebnisse (z.B. aus der Risiko- und
Verlaufsforschung) darstellen. Der spezifische Ansatz des als
Lehr- und Nachschlagebuches fiir Spezialisten des Faches, fiir
Pidiater, Neurologen, Psychologen, Sonderpidagogen und Stu-
denten gedachten Werkes bleibt dabei gewahrt: Ein Konzept von
Kinder- und Jugendneuropsychiatrie, das also Neurologie und
Psychiatrie fiir die Altersgruppe bis 18 Jahre umfafit. Die insge-
samt 37 Kapitel dieses voluminésen Bandes gewichten von daher
relativ stark die somatischen Grundlagen und Zusammenhinge
psychischer Fehlentwicklungen sowie neurologische und patho-
physiologische Syndrome, ohne dafl die psychologischen und
entwicklungsphasenspezifischen Besonderheiten dabei jedoch
tibersehen wiirden. Sie kénnen allerdings (zwangsliufig) nicht so
intensiv behandelt werden, wie etwa in aktuellen Lehrbiichern der
Entwicklungspsychopathologie mit ihrer tendenziell stirkeren
psychologischen und sozialwissenschaftlichen Orientierung. Der
obligatorische multidimensionale und auch interdisziplinire An-
satz moderner Kinder- und Jugendpsychiatrie ist jedoch realisiert
im Kapitel 36 ,,Grundsitzliches zur Therapie in der Kinderneuro-
psychiatrie” (S.617-646), wo neben neurologischer und medika-
mentdser Behandlung auch Psychotherapie, Erziehung und Heil-
pidagogik/Rehabilitation behandelt werden. Der Kinderpsycho-
therapie (incl. Familientherapie) wird ,nicht nur eine heilende,
sondern auch eine erzieherische Funktion“ zuerkannt (S.627), so
dafl sie nur als ,interdisziplinire Gemeinschaftsarbeit von hierin
vorgebildeten Arzten, Psychologen mit Pidagogen® getragen wer-
den kann. Aus psychologisch-heilpddagogischer Sicht des Rezen-
senten mufl jedoch kritisch angemerkt werden, dafl die von Gé11-
NItz immer noch vertretene medicopidagogische Konzeption von
Heilpadagogik (,Heilen und Spielen®, ,unter #rztlicher Kontrol-
le“) dem heutigen Entwicklungsstand dieser padagogischen Diszi-
plin tiberhaupt nicht mehr angemessen ist.

Vom sonderpidagogischen Standpunkt inakzeptabel ist es
auch, wenn (zwar unter ,besonderer Vorsicht“) immer noch fiir
geistig schwerbehinderte Kinder die Diagnose ,Idiot” vorgesehen
ist und diese als ,nicht mehr férderungsfihig ... am besten in
zentralen Pflegeeinrichtungen zusammengefaflt“ werden sollten
(S.432). Trotz dieser partiellen Schwachstellen in der Darstellung
einiger der zahlreichen klinischen Syndrome des Kindes- und
Jugendalters, die bei einer Neuauflage getilgt werden kénnten,
erfillt das Lehrbuch von Gévinrrz durchaus immer noch seine
orientierende Funktion fiir das Gesamtgebiet der Kinderneurolo-
gie und -psychiatrie. Zugleich ist es auch ein interessantes wissen-
schaftliches Dokument fiir eine vergleichende Analyse der Ent-
wicklung des Fachgebietes in Ost und West.

Dicter Groschke, Miinster

FriepricH, H./Matzow, W. (Hrsg.) (1992): Dienstbare
Medizin. Arzte betrachten ihr Fach im Nationalsozialis-
mus. Géttingen: Vandenhoeck & Ruprecht; 142 Seiten,
DM 25, -.

Das Taschenbuch enthilt sieben Beitrige, die einer 6ffentli-
chen Ringvorlesung an der Medizinischen Fakultit der Universi-
tit Gottingen in Zusammenarbeit mit der Arztekammer und einer
Gottinger Arzteinitiative entstammen,

Es werden folgende Komplexe behandelt: Welche wissenschaft-
lichen und ideologischen Wurzeln hatte der ,Holocaust® und in
welcher Weise waren Anthropologie und Medizin an der Ausge-
staltung und Durchsetzung des ,Rassehygienckonzeptes der NS-
Machthaber beteiligt? Im weiteren wird auf die zustimmende und
treibende Kraft des NSD-Arztebundes bei der Eleminierung jiidi-
scher Arzte eingegangen. An anderer Stelle wird deutlich in wel-
chem Umfange deutsche Arzte, insbesondere DPsychiater an
zwangsweiser Sterilisation und ,Euthanasie” mitgewirkt haben. In
einem Beitrag wird in exemplarischer Weise das Verhalten von
Medizinern wihrend der Jahre 1933 bis 1945 am Beispiel Gottin-
gen in differenzierter Weise beschrieben. Der Aufsatz iiber die
Menschenversuche geht auf die hauptsichlich angestellten Experi-
mente ein. Er versucht eine Abgrenzung ethisch unbedenklicher
medizinischer Humanversuche von den damaligen grausamen und
verbrecherischen Experimenten an Wehrlosen und beschiftigt sich
vor dem Hintergrund der JArzte-Prozesse nach Kriegsende und
auch heute stattfindenden kritikwiirdigen medizinischen Versuchen
an Menschen mit der Frage, welches Reglement die ausnahmens-
lose Einhaltung ethischer Grundsiitze garantieren kénnte.

Ein weiterer Beitrag widmet sich den psychischen Folgen bei
iiberlebenden Opfern bzw. bei Emigranten. Hier wird deutlich,
welche teils grotesken Auswirkungen die NS-Ideologie noch nach
1945 auf die spatere drztliche Gutachterpraxis und die entschei-
denden Gerichte bei den Entschidigungsantrigen besaf§. Es wird
zum Ausdruck gebracht, dafl es offensichtlich leichter fillt die
toten Opfer zu ehren, als die iiberlebenden mit Hilfe medizini-
scher Diagnostik nicht erneut zu betriigen.

Abschlieflend nimmt ein Aufsatz eine allgemeine Wertung und
Wiirdigung der Ereignisse und die Rolle der Mediziner vor, auch
in bezug auf die bis in die letzten Jahre hineinwirkenden naiven
und hanebiichenen Rechtfertigungsmechanismen. Was sich schon
im Zusammenhang mit den Verdffentlichungen von A. MitscHEer-
LicH und F. MIELKE 1947 andeutete, scheint demnach auch in der
Folge vielfach das Verhalten von verstrickten aber nicht beteilig-
ten Arzten bestimmt zu haben: Fehlen jeder eigenen Trauer,
Regung um Verzeihung zu bitten und Verleugnung der bitter
ndtigen Auseinandersetzung mit der Tatsache, als Mensch, als
Rollentriger Arzt und als Mitglied einer besonders der Humani-
tit verpflichteten wissenschaftlichen Disziplin aktiver Handlanger
von Verbrechern gewesen zu sein. Der Autor dieses Beitrages
geht auch an den sich derzeit stellenden ethischen Fragen in
bezug auf die Entwicklung der prinatalen Diagnostik und der
damit sich zwangsldufig herstellenden Verbindung zur eugeni-
schen Indikation, der aktiven Sterbehilfe und der medizinischen
Hilfeleistung im Kriegsfalle sowie der Gentechnologie nicht vor-
bei. Hier wird die Befiirchtung erkennbar, jetzt verstirkt durch
bestimmte Ereignisse in der ehemaligen DDR, daf} sich ein ihn-
liches Versagen eines der Menschlichkeit verpflichteten Berufs-
standes vielleicht doch wiederholen kénnte.

Fiir jeden, der dieses Problemfeld nicht oder nicht mehr kennt,
ist dieses ein wichtiges Buch. Gerade weil es dazu animieren
kann, nicht nur die Vergangenheit zu betrachten, sondern die
ethische Bewiltigung der Gegenwart und Zukunft als roten Faden
fiir eigene persdnliche Entscheidungen zu nehmen.

Martin Reinhard, Niirnberg
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Remscumint, H. (1992): Adoleszenz. Entwicklung und
Entwicklungskrisen im Jugendalter. Stuttgart: Thieme; 309
Seiten, DM 39,-.

Das vorliegende Buch beschiftigt sich mit ,,Entwicklung und Ent-
wicklungskrisen im Jugendalter”, wobei die Akzentuierung auf einer
Darstellung der normalen Entwicklung liegt, die nach RemscumipT
eine notwendige Voraussetzung fiir das Verstindnis behandlungsbe-
diirftiger psychischer Storungen und Erkrankungen darstellt. Paral-
lel hierzu erscheint von Remscumipt ein umfangreiches Werk zum
Thema ,Psychiatrie der Adoleszenz®, das sich mit psychischen
Erkrankungen dieser Entwicklungsphase auseinandersetzt.

Zu der im Untertitel des Buches genannten Thematik gibt es
eine grofle Anzahl von Erklirungsansitzen, in der Regel orien-
tiert auf ganz spezielle Verhaltens- und/oder Entwicklungspro-
bleme Jugendlicher oder junger Heranwachsender. Ein die unter-
schiedlichen fachwissenschaftlichen Ansitze tibergreifendes Kon-
zept existiert hingegen nicht. Das mag u. a. daran liegen, dafl die
wissenschaftliche Auseinandersetzung mit Problemen des Jugend-
alters ihre Fragestellungen weniger aus theorieimmanenten als aus
geselischaftlichen Problemkontexten gewinnt, und das diese Form
der Forschung ihre Legitimation in erster Linie aus der Brauch-
barkeit ihrer Erklirungsansitze fiir den Umgang mit jugendrele-
vanten Problemlagen zu beziehen hat.

Ausgehend von einer Begriffsbestimmung der Adoleszenz (eine
»Lebensphase, die den Ubergang von der Kindheit zum Erwach-
senalter markiert“) werden historische Aspekte skizziert und trans-
kulturelle Vergleiche vorgenommen. Neben einem Uberblick tiber
unterschiedliche Adoleszenztheorien und dem Versuch einer meta-
theoretischen Einordnung derselben, sind die abschliefenden Ka-
pitel mehr psychiatrischen Fragestellungen vorbehalten (,Psychia-
trische Gesundheit und Krankheit in der Adoleszenz®, ,Entwick-
lungskrisen der Adoleszenz®).

Das Kernstiick des Buches bildet die Auseinandersetzung mit
den wesentlichsten Entwicklungsaspekten der Adoleszenz, aufge-
teilt nach biologischen, psychologischen und psychosozialen Fak-
toren. Detailliert beschrieben werden die korperlichen, die psychi-
schen und sozialen Verinderungen im Ubergang vom Jugendlichen
zum Erwachsenen. Der Autor betont, daf§ es sich dabei um indivi-
duell variierende Entwicklungsphasen handelt, er vermeidet die fiir
diese Thematik typischen fachwissenschaftlichen Kontrastierungen
(biologisch versus psychisch), betont das Zusammenwirken von
physiologischen und psychischen Faktoren und exemplifiziert de-
ren Wechselwirkung am Beispiel der Sexualentwicklung.

Psychosoziale Aspekte der Adoleszenz umfassen die skonomi-
schen und kulturellen Lebensbedingungen und die gesellschaftli-
che Stellung Heranwachsender. Eine entwicklungsorientierte Be-
trachtung fragt in diesem Zusammenhang insbesondere nach den
besonderen Anforderungen des Erwachsenenalters. Diese psycho-
sozialen Entwicklungsbedingungen sind in den hochindustriali-
sierten Lindern durch eine ,immer lingere werdende Wartephase
zwischen Kindheitsstatus und Erwachsenensein® gekennzeichnet,
bedingt durch verlingerte Ausbildungszeiten und begleitet durch
cinen raschen Wandel gesellschaftlicher Wertvorstellungen und
einer damit cinhergehenden Erosion familidrer und schichtenspe-
zifischer Orientierungsmuster.

Zwar haben die Bildungschancen und der sozio-skonomische
Status der Herkunfisfamilien nach wie vor erheblichen Einfluf§ auf
den Werdegang Jugendlicher, diese Faktoren schreiben aber nicht
mehr Lebenswege unausweichlich fest. Lebensgestaltung wird im-
mer mehr zu einem subjektiven Entwurf, der ein hsheres Maf} an
Selbstverwirklichungsméglichkeiten, aber auch ein Mehr an Ent-
tauschungsrisiken und Verunsicherungspotential involviert. Die
Vielfiltigkeit von Lebens- und Beziehungsformen wird dabei im-
mer mehr kennzeichnend fiir den Verlauf von Einzelbiographien.

Vor diesem gesellschaftlichen Hintergrund markieren psycho-
soziale Konflikte eine notwendige Begleiterscheinung des Er-
wachsenwerdens. Leitbegriffe wie Generation oder Generations-
konflikt, die traditionell die gesellschaftliche Stellung von Adoles-
zenten charakterisieren, verlieren an Bedeutung und koénnen al-
lenfalls als reprisentativ fiir bestimmte Subgruppen von Jugendli-
chen angesehen werden.

Die Phase des Ubergangs vom Jugendlichen zum Erwachsen
wird weniger als krisentrichtige, durch Fehlentwicklungen be-
drohte Lebensphase angesehen. Demnach wire psychische Ge-
sundheit weniger durch Abwesenheit von belastenden Problemen
als durch die Fihigkeit determiniert, alters- und milieuspezifi-
schen Anforderungen gerecht zu werden. Diesbeziiglich zeichnen
sich im Kontext der kognitiven Psychologie Moglichkeiten ab,
die Aneignung, Entwicklung und die Anwendung solcher Bewil-
tigungsstrategien systematisch zu untersuchen.

Wenn die Phase des Ubergangs vom Jugendlichen zum Erwach-
senen durch ein komplexes Arrangement von biologischen und
psychologischen Faktoren auf der individuellen sowie durch ko-
nomische und sozialkulturelle Bedingungen auf der gesellschaftli-
chen Ebene bestimmt ist, so stellt sich die Frage ,ob eine Theorie
der Adoleszenz, die das gesamte Detailwissen zu integrieren ver-
mag, iiberhaupt méglich ist“. Zu fragen wire hier auch, ob nicht
die fiir eine entwicklungsorientierte Betrachtung konstitutiven Se-
quenzmodelle und phasenspezifischen Entwicklungsmuster in ihrer
Bedeutung zu relativieren sind, wenn Entwicklungsverldufe in ho-
hem Mafle durch historische und soziale Rahmenbedingungen
beeinflult werden. RemscmipT deutet entsprechende Einschrin-
kungen in der Reichweite von Entwicklungstheorien in verallge-
meinerter Form an und referiert die Erklirungsansitze geordnet
nach Fachgebieten (biogenetische, psychoanalytische, psychologi-
sche und soziologische Theorien).

Das abschlieBende Kapitel vermittelt einen komprimierten
Uberblick beziiglich psychiatrischer Aspekte der Adoleszenz. Der
Autor betont, daf8 von einem adoleszenzspezifischen Krankheits-
begriff nicht die Rede sein kann und dafl hier, wie in vielen
anderen Bercichen, der Krankheitsstatus mit Riickgriff auf die
Behandlungsbediirftigkeit begriindet wird.

RemscumipT versteht es, eine Fiille von theoretischen Konzep-
ten und Forschungsergebnissen unterschiedlicher fachwissen-
schaftlicher Provenienz in tibersichtlicher Form aufzubereiten:

- Dem Leser werden iber eine entwicklungsorientierte Sichtwei-
se Leitbegriffe, Theorien und Forschungsergebnisse zum The-
menbereich Adoleszenz nahegebracht.

- Das Buch ebnet einen Weg zur Rezeption spezieller Fachbii-
cher, etwa in den Bereichen der Biologie und Neuropsycholo-
gie des Jugendalters.

Hubert Mackenberg, Gummersbach

FrieprICH, M./SpoERRi, O./STEMANN-ACHEAMPONG, S.
(1992): Mifibildung und Familiendynamik. Kinder mit Spi-
na bifida und Hydrocephalus in ithren Familien. Géttingen:
Vandenhoeck & Ruprecht; 215 Seiten, DM 54,-.

Die Autoren legen eine Studie iiber Kinder mit Spina bifida
und ihre Familien vor, die offensichtlich Teil eines Forschungs-
schwerpunktes zu Beratungsansitzen fiir Familien mit chronisch
kranken und von Behinderung bedrohten Kindern ist. Fiir diesen
Bereich der Titigkeit von Psychologen und Kinder- und Jugend-
psychiatern besteht ein dringender Bedarf nach Darstellung des
internationalen Forschungsstandes und praxisnaher Erfahrungen.
Daf} eben dies mit der vorliegenden Studie versucht wird, ist sehr
zu begriiflen.
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Kinder mit Spina bifida und Hydrocephalus haben aufgrund der
Weiterentwicklung neurochirurgischer und padiatrischer Behand-
lungsmoglichkeiten eine viel bessere Entwicklungsprognose als frii-
her. Die Autoren stellen die Erfahrungen zur intellektuellen und
psychosozialen Entwicklung der Kinder dar und Studien zur Verar-
beitung der Diagnosemitteilung und Anpassung an die chronische
Belastung durch die Kinder selbst, ihre Eltern und Geschwister.

Der eigene Forschungsansatz richtet sich dann auf das Erleben
der Behinderung durch die Kinder und Jugendlichen selbst und
die Art und Weise, wie die Eltern in Riickblick, Gegenwart und
Zukunftssicht ihr Leben darauf einstellen. Es wird dazu die Me-
thode des tiefenpsychologischen Interviews gewihlt. Die Proto-
kolle werden inhaltsanalytisch nach Aspekten der Realititsbewil-
tigung, Qualitit der Familienbeziehungen und innerpsychischen
Bewiltigungsmechanismen ausgewertet.

Breiten Raum nimmt die Darstellung von vier ,,Familientypen®
ein: leistungsorientierte, auf Schutz und Sicherung bedachte,
durch Leid und Trauer geprigte und sozial-emotional stabile
Familien. Diese typologischen Beschreibungen werden mit Fall-
beispielen iiberzeugend illustriert.

Es beeindruckt, wieder einmal zu sehen, wie unterschiedlich
Individuen und Familien mit chronischen Belastungen umgehen
und wie stark der subjektiv erlebte Grad der Behinderung vom
Gelingen individueller psychischer Anpassungsprozesse determi-
niert ist statt allein von den objektiven medizinischen Gegeben-
heiten. Allein diese Botschaft macht das Buch fiir jeden lesens-
wert, der mit behinderten und chronisch kranken Kindern arbei-
tet. Vielleicht verlére dann, wenn viele zu diesem Buch griffen,
die Aussage an Gewicht, die die Autoren als Zusammenfassung
formulieren (S.206): ,,... fithlen sich die wenigsten Familien genii-
gend von den betreuenden Arzten verstanden und unterstiitzt bei
der komplexen Bewiltigung der Probleme.“

Klaus Sarimski, Miinchen

DiLko, J. H. (1992): Die Deutung von Kinderzeichnungen.
Karlsruhe: Gerardi; 221 Seiten, DM 42,-.

Im Mittelpunkt des mit vielen Illustrationen ausgestatteten
Bandes stehen Zeichnungen von Kindern in der Latenzphase,
jenem Abschnitt also, dessen scheinbares Gleichgewicht darunter
liegende Phinomene - ,vor allem die infantilen und priadoles-
zenten Stérungen zu Beginn und am Ende der Phase® (S.10) -
hiufig unverstiandlich macht; geboten wird also kein Abrif} einer
Entwicklungsgeschichte des kindlichen Zeichnens. Abgesehen von
wenigen chronologisch gegliederten Passagen ist das Material des
Buches thematisch in 15 Kapiteln geordnet (was zu gelegentlichen
Wiederholungen fithrt).

Ausgehend vom gestalttheoretischen Fundamentalsatz, der be-
sagt, dafl das Ganze mehr ist als lediglich die Summe seiner Teile
(exakter: verschieden von der Summe seiner Teile), wird das
Deutungsproblem explizit aus der Perspektive des Klinikers ange-
gangen, der von eindimensionalen, theoretisch fixierten Bewer-
tungssystemen wenig hilt, zumal - wie DiLeo immer wieder
betont - ,Versuche, das Studium von Zeichnungen zu einer Wis-
senschaft (im Sinne eines systematisierten, auf Beobachtung, Ex-
periment und Kontrolle gegriindeten Wissens) zu ,adeln’ bisher
noch nicht iiberzeugen® (S.210). Folglich spricht DiLzo sich auf
offensiv fiir eine unausweichliche Subjektivitit jedes deutenden
Verfahrens aus (S.9 u.6.) und setzt dabei auf einen interdiszipli-
niren (,eklektischen®) Ansatz aus Neurophysiologie, Allgemeiner
Psychologie, Psychoanalyse, Pidagogik und Kunstwissenschaft.

DiLros langjihrige praktische Erfahrung im Umgang mit
Zeichnungen von Kindern und Jugendlichen aller Entwicklungsstu-
fen zeigt sich besonders in diesem Punkt: Jede theoretisch fixierte

feste Zuordnung bestimmter Bedeutungsgehalte zu gewissen De-
tails innerhalb einer Zeichnung mufl im einzelnen hinterfragt wer-
den, darf auf keinen Fall interpretationsleitend sein. Dilros Ar-
beitsweise bleibt stets der Macnoverschen Forderung verpflichtet,
hierin den Arbeiten HELeN LANDGARTENS vergleichbar, den Ge-
samteindruck einer Zeichnung nicht aus den Augen zu verlieren,
d.h. globalen Merkmalen mehr Gewicht beizulegen als isolierten
Zeichen, ,Symbolen® oder anderen spezicllen Indikatoren, deren
Gewichtung nach Qualitit und Quantitit letztlich doch auch wie-
der ein subjektives Unterfangen des Untersuchenden sei. DiLros
,Faustregel’ lautet hierbei: ,Deutung: Hingt von der Reife des
Kindes ab.“ (S.13)

Der Autor zeigt deutlich auf, dal die in Bildersprache trans-
portierten Informationen tiber individuelles Empfinden, spezifi-
sche Bediirfnisse und Verhiltnisse bei entsprechender Herange-
hensweise durchaus einen zuverlissigen Ansatzpunkt fiir weiter-
gehende Interventionen bilden kénnen. Mit ,entsprechender Her-
angehensweise’ ist eben gemeint, dafl ,eine valide Beurteilung
eines jeden Verhaltensaspekts Alter und Entwicklungsstufe der
entsprechenden Person in ausreichendem Mafl beriicksichtigen
muf.“ (S.13) Beispiel: ,Je nach Entwicklungsalter des Kindes
kann das Vorhanden- oder Nichtvorhandensein von Teilen der
menschlichen Gestalt entweder eine konzeptuelle oder eine affek-
tive Bedeutung haben® (S.13). DiLtos Thesen - wie etwa die
soeben referierte - werden in dem hervorragend gestalteten Band
jeweils mit z.T. ganzseitigen Abbildungen sinnfillig belegt. Auch
die Auseinandersetzung mit Theoretikern - etwa wenn es um die
Deutungsmoglichkeiten der Raumnutzung (affektive Bedeutung
der linken, rechten Blatthilfte, Verteilung im Blatt-,Raum’ etc.)
zeigt deutlich seine praktische Orientierung, der im Anhang
(5.213-216) auch sein ,empfohlenes Vorgehen” nochmals syste-
matisiert zusammengefafit hat.

Fazit: Der vorliegende Band liefert - dies ganz im Einklang mit
der Verlagswerbung - ,sowohl Klinikern und Pidagogen als auch
interessierten Eltern eine klare Darstellung zum Thema’, dariiber
hinaus - und m. E. nicht weniger wichtig - konnen ihm wertvolle
Hinweise entnommen werden auf zu vermeidende ,Fallstricke®
(so der explizite Titel des 13.Kapitels!) bei dem Versuch, kindli-
chen Zeichnungen deutend begegnen zu wollen.

Ingrid Fromm-Klein, Spiesen

Zur Rezension kénnen bei der Redaktion
angefordert werden:

- Berg, L. K. (1992): Familien-Zusammenhalt(en). Ein kurz-thera-
peutisches und lsungs-orientiertes Arbeitsbuch. Dortmund:
modernes lernen; 200 Seiten, DM 38,-.

- Decen, R. (1993): Praxis der Epileptologie, 2. neu bearb. u. erg.
Aufl. Stuttgart: G. Fischer; 170 Seiten, DM 58,-.

- Turniss, T. (1993): Multiprofessionelles Handbuch sexueller Kin-
desmiflhandlung. Gottingen: Hogrefe; 380 Seiten, DM 68,-.

- Hertracg, R. (1992): Familienreport. Eine Lebensform im Um-
bruch. Miinchen: Beck; 288 Seiten, DM 24,-.

- Kausg, U. (1993): Cerebral-Parese im Kindesalter, 2. neubearb.
Aufl. Stuttgart: G. Fischer; 124 Seiten, DM 48,-.

- Kasten, H. (1993): Die Geschwisterbeziehung, Bd.1. Géttin-
gen: Hogrefe; 208 Seiten, DM 48,-.

- NEuBAUER, G./Sunker, H. (Hrsg.) (1993): Kindheitspolitik in-
ternational. Leverkusen: Leske + Budrich; 200 Seiten, DM
29,80.
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- Prriton, H. (1993): Das Sozialleben des Schulanfingers. Die - Urric, D./Mavring, P. (1992): Psychologie der Emotionen.

Schule aus der Sicht des Kindes. Weinheim: PVU; 160 Seiten, Stuttgart: Kohlhammer; 196 Seiten, DM 26,-.
DM 38,-. - VouLsrecHT, R. (1993): Ost-west-deutsche Widerspriiche. Ost-
- Rost, D. (Hrsg.) (1993): Lebensumweltanalyse hochbegabter deutsche Jugendliche nach der Wende und im Westen. Leverku-
Kinder. Gottingen: Hogrefe; 250 Seiten, DM 68,-. sen: Leske + Budrich; 280 Sciten, DM 59,-.
- Sarimski, K. (1993): Friihférderung behinderter Kinder. Wein- - Wiepesusch, S. (1993): Krankheitskonzepte von Kindern und
heim: PVU; 128 Seiten, DM 36,-. Jugendlichen mit juveniler chronischer Arthritis. Géttingen:

Hogrefe; 220 Seiten, DM 48,-.





