P -:9/ = SAARLANDISCHE n
Do | UNIVERSITATS- UND [ |
Volltextserver der | — LANDESBIBLIOTHEK [ |
Virtuellen Fachbibliothek Psychologie ]

Lanfranchi, Andrea

Immigrantenfamilien aus Mittelmeerlandern: Systemische
Uberlegungen zur Beziehung Herkunftsfamilie -Kernfamilie

Praxis der Kinderpsychologie und Kinderpsychiatrie 37 (1988) 4, S. 124-131
urn:nbn:de:bsz-psydok-32723

Erstverdffentlichung bei:
Vandenhoeck & Ruprecht

http://www.v-r.de/de/

Nutzungsbedingungen

PsyDok gewahrt ein nicht exklusives, nicht (ibertragbares, persénliches und beschranktes Recht auf
Nutzung dieses Dokuments. Dieses Dokument ist ausschlief3lich fiir den personlichen, nicht-
kommerziellen Gebrauch bestimmt. Die Nutzung stellt keine Ubertragung des Eigentumsrechts an
diesem Dokument dar und gilt vorbehaltlich der folgenden Einschrankungen: Auf samtlichen Kopien
dieses Dokuments missen alle Urheberrechtshinweise und sonstigen Hinweise auf gesetzlichen
Schutz beibehalten werden. Sie diirfen dieses Dokument nicht in irgendeiner Weise abandern, noch
durfen Sie dieses Dokument fur 6ffentliche oder kommerzielle Zwecke vervielfaltigen, 6ffentlich
ausstellen, auffihren, vertreiben oder anderweitig nutzen.

Mit dem Gebrauch von PsyDok und der Verwendung dieses Dokuments erkennen Sie die
Nutzungsbedingungen an.

Kontakt:

PsyDok

Saarlandische Universitats- und Landesbibliothek
Universitat des Saarlandes,
Campus, Gebaude B 1 1, D-66123 Saarbriicken

E-Mail: psydok@sulb.uni-saarland.de
Internet: psydok.sulb.uni-saarland.de/



Autismus

Buchard, F.: Verlaufstudie zur Festhaltetherapie - FErste
Ergebnisse bei 85 Kindern (Course Study at Holding
Therapy - First Results with 85 Children) . ... ...

Dalferth, M.: Visuelle Perzeption, Blickkontakt und
Blickabwendung beim friihkindlichen Autismus (Vi-
sual Perception, Eye-Contact and Gaze-avoidance in
Early Childhood Autism) . . . .. ... ...... ..

Kischkel, W.: Autistisches Syndrom bei Storung des
fronto-limbischen Systems: ein Fallbeispiel (Autism as
Disorder of the Fronto-Limbic System: A Case Re-
POrt) . .

Klicpera, C.,, Miickstein, E., Innerhofer, P.: Die Erginzung
von Implizitsitzen durch autistische, lernbehinderte
und normale Kinder (The Completion of Presupposed
Information by Autistic-, Learning Disabled and Nor-
mal Children) . . . . ... ... ... ... .. ...,

Erziehungsberatung

Buchholz, M. B.: Macht im Team - intim (Power in
Teams —intimate) . . ... ... .. ... .......
Domann, G.: Systemische Therapie in einer 6ffentlichen
Institution - Kontextuelle Erfahrungen (Systemic The-
rapy in a Public Institution. Experiences in the Frame-

work of a Counseling Centre)

Familientherapie

Buchholz, M. B.: Der Aubau des therapeutischen Systems.
Psychoanalytische und systemische Aspekte des Be-
ginns von Familientherapien (The Construction of the
Therapeutic System. Psychoanalytic and Systemic
Aspects of the Beginning of Family Therapy)

Reich, G.,, Huhn, S, Wolf-Kussl, C.: Interaktionsmuster
bei ,zwangsstrukturierten Familien* (Patterns of In-
teraction and Therapy of Families with Obessive-
Compulsive Structure) . . . . ... ... ... ... ..

Reich, G., Bauers, B.: Nachscheidungskonflikte - eine
Herausforderung an Beratung und Therapie (Post-Di-
vorce Conflicts-a Challenge to Counselling and The-

FADY) - . e
Sperling, E.: Familienselbstbilder (Family-Self-Images)

Forschungsergebnisse

Berger, M.: Die Mutter unter der Maske - Zur Proble-
matik von Kindern adoleszenter Eltern (The Mother
beneath the Mask: On the Developmental Problems of
Children of Adolescent Parents)

Blanz, B., Lehmkuhl G.: Phobien im Kindes- und Ju-
gendalter (Phobias in Childhood and Adolescence) . .

INHALT

89

69

83

79

281

257

48

346
226

333

362

Disch, J., Hess, T.: ,Gute” und ,schlechte” systemorien-
tierte Therapie: Eine katamnestische Vergleichsstudie
in  einem  kinderpsychiatrischen  Ambulatorium
(»Good“ and ,bad“ Systemic Orientated Therapies: a
Katamnestic Comparison Study in a Psychiatric Am-
bolatorium for Children) . . ... ... ... . . ...

Gerlach, F, Szecsenyi, J.: Der Hausarzt als »Sceening
Agent” in der kinder- und jugendpsychiatrischen Ver-
sorgung (The Family doctor as a ,Screening Agent® in
Child- and Youth-Psychiatric Care)

Grundner, R., Gétz-Frei, M. L., Huber, H P, Kurz, R,
Saner, H.: Psychologische Operationsvorbereitung bei

4-8jihrigen (Psychologic Treatment Alternatives in
Preparation for Surgery of In-Hospital Pediatric Pa-
tients between the Ages of 4 and 8 Years) . . . . . . ..
Hobriicker, B., Kiihl, R.: Zur Faktorenstruktur von Ver-
haltensproblemen stationirer Patienten (Children’s
Behaviour Problems during Residential Treatment: A
Factor Analytic Approach) . . . . . ... ... . .. ..
Rohmann, U.H., Elbing, U, Hartmann, H.: Bedeutung
von Umwelt- und Organismusfaktoren bei Autoagres-
sionen (Significance of Environmental and Individual
Variables in Autoagressive Behavior)
Szildrd, ], Vetré, A., Farkasinszky, T.: Elektive aggressive
Verhaltensstorungen (Elective Aggressive Behavior
Disturbances) . . . . ... ... .. ... ... .. ...
Torbahn, A.: Angst vor der Operation bei Kindern und
thren Miittern (Preoperative Anxiety in Children and
Their Mothers)
Walter, R., Kampert, K., Remschmidt, H.: Evaluation der
kinder- und jugendpsychiatrischen Versorgung in drei
hessischen Landkreisen (Evaluation of Psychiatric Ser-
vices for Children and Adolescents in Three Rural
Counties)

Jugendhilfe

Brénneke, M.: Familientherapie in der Heimerziehung:
Bedingungen, Chancen und Notwendigkeiten (Family
Therapy in Connection with the Upbringing of Chil-
dren in Children’s Homes: Conditions, Chances and
Necessities)

Holldnder, A, Hebbom-Brass, U.: Entwicklungs- und
Verhaltensprobleme von Kindern eines heilpidago-
gisch-psychotherapeutischen Kinderheims: Erste Er-

gebnisse einer mehrdimensionalen Klassifikation (De-
velopmental and Behavioral Problems of Children at
the Onset of Psychotherapeutic Residental Care: First
Results of a Multidimensional Diagnostic Classifica-
tion)

Praxisberichte

Kaiser, P, Rieforth, J., Winkler, H., Ebbers, F.: Selbsthilfe-
Supervision und Familienberatung bei Pflegeeltern
(Supervision of Self-Help Groups and Family Thera-
peutic Counseling of Foster Families) . . . . . . ... .

304

34

154

122

121

247

220

212



v

Inhalt

Psychotherapie

Bauers, W.: Erfahrungen mit Indikationsstellungen zur
stationiren psychotherapeutischen Behandlung von
Kindern und Jugendlichen (Experiences with Indica-
tions for the Psychotherapeutic Indoor-Treatment of
Children and Adolescents) . . . . . .. ... ... ...

Ebtinger, R., Ebtinger, J.: Der Traum in der Psychothera-
pie psychotischer Kinder (Dreaming in the Psychothe-
rapy of Psychotic Children) . . .. ... ... ... ..

Jernberg, A. M.: Untersuchung und Therapie der prinata-
len Mutter-Kind-Beziehung (Investigation and The-
rapy of Prenatal Relation between a Mother and her
Childy . .. ...

Maxeiner, V.: Mirchenspiel als Gruppenpsychotherapie
fiir behinderte Kinder (Playing Fairy Tales as a Group
Therapy for Developmentally Retarded Children) . . .

Streeck-Fischer, A.. Zwang und Personlichkeitsentwick-
lung im Kindes- und Jugendalter (Compulsion and
Personality Organisation in Childhood ans Youth)

Ubersichten

Braun-Scharm, H.: Psychogene Sehstdrungen bei Kin-
dern und Jugendlichen (Psychogenic Visual Disturban-
ces in Children and Adolescents) . . . ... .. .. ..

Bélling-Bechinger, H.: Die Bedeutung des Trauerns fur
die Annahme der Behinderung eines Kindes (The Im-
portance of Grief in Accepting a Child’s Ecology) . . .

Diepold, B.: Psychoanalytische Aspekte von Geschwister-
beziehungen (Psychoanalytic Aspects of Silbing Rela-
LONS) v v v v e i e e e e e e e e

Engel, B.. Wandlungssymbolik in Andersens Mirchen
,Die kleine Meerjungfrau® (Symbolism-of Transfigu-
ration in Andersen’s , The Little Mermaid®)

Herzka, H.S.: Pathogenese zwischen Individuation und
psychosozialer Okologie (Pathogenesis between Indi-
viduation and Psycho-Social Ecology)

Hummel, P.: Der gegenwirtige Forschungsstand zur Se-
xualdelinquenz im Jugendalter (The Actual State of
Research in Sexual Delinquency in the Days of Youth)

Kammerer, E., Hiitsch, M.: Gehorlosigkeit aus der Sicht
des Kinder- und Jugendpsychiaters. Teil 1: Medizini-
sche Aspekte, Epidemiologie und entwicklungspsycho-
logische Aspekte (Deafness from a Child- and Youth-
Psychiatric Point of View. Part 1: Medical Aspects,
Epidemiology, and Aspects of Developmental Psycho-
logy) . . . . o

Kammerer, E., Hiitsch, M.: Gehorlosigkeit aus der Sicht
des Kinder- und Jugendpsychiaters. Teil 2: Soziale und
emotionale Entwicklung, kinderpsychiatrische Morbi-
diit, Bedeutung des familidren und sozialen Umfelds
(Deafness from a Child-Youth Psychiatric Point of
View. Part 2: Social and Emotional Development,
Child-Psychiatric Morbidity, Significance of Family
and Social Environments) . . . ... ..o

Kiese, C., Henze, K. H.: Umfassende Lateralititsbestim-
mung in der Phoniatrischen Klinik (Comprehensive
Determination of Laterality in the Phoniatric Clinic)

Lanfranchi, A.: Immigrantenfamilien aus Mittelmeerlin-
dern: Systemische Uberlegungen zur Beziehung Her-
kunftsfamilie - Kernfamilie (Immigrant Families from
Mediterranean Countries) . . . . .. .. ... ... ..

298

131

161

252

366

38

175

274

374

180

198

167

204

124

Neuser, /.. Kinder mit Stérungen der Immunabwehr in
Isoliereinheiten (Children with Impaired Immune
Functioning in Protected Environments) . . . . . . ..

Schleiffer, R.: Eine funktionale Analyse dissozialen Ver-
haltens (Analysis of the Function of Antisocial Beha-
VIOD) o v e

Strehlow, U.: Zwischen begriindeter Sorge und neuroti-
schen Angsten - Reaktionen Jugendlicher auf die Ge-
fahr einer HIV-Infektion (Between Reasonable Con-
cern and Neurotic Fears - Response of Adolescents to
the Threat of a HIV-Infection) . . ... ........

Stromer, N., Kischkel, W.: Festhaltetherapie (Holding
Therapy)

Tagungsberichte

Bericht iiber das VII. Internationale Symposium fiir
Psychiatrie des Kindes- und Jugendalters am 23. und
24.10.1987 in Wiirzburg . . . . . ... oL oL

Bericht iiber den 8.Kongrefl der Europiischen Gesell-
schaft fur Kinder- und Jugendpsychiatrie in Varna

Buchbesprechungen

Affolter, F.: Wahrnehmung, Wirklichkeit und Sprache . .
Beaumont, J. G.: Einfihrung in die Neuropsychologie . .
Beland, H. et al. (Hrsg.): Jahrbuch der Psychoanalyse,
Bd.20 . ...
Beland, H. et al. (Hrsg.): Jahrbuch der Psychoanalyse,
Bd.21 .. ..
Bettelheim, B.: Ein Leben fiir Kinder - Erziehung in un-
SErerZell . . . ... e e
Borbély, A.: Das Geheimnis des Schlafes. Neue Wege
und Erkenntnisse der Forschung . . . ... ... ...
Bérsch, B, Conen, M. L. (Hrsg.): Arbeit mit Familien von
Heimkindern . . . . ... ... ... .. ........
Chasseguet-Smirgel, J.: Zwei Biume im Garten. Zur psy-
chischen Bedeutung der Vater- und Mutterbilder . . .
Collischonn-Krauss, M.: Das Trennungstrauma im ersten
halben Lebensjahr . . . . .. ... ..o
Dalferth, M.: Behinderte Menschen mit Autismussyn-
drom. Probleme der Perzeption und der Affektivitit
Dam, M., Gram, L.: Epilepsie . . . . . ... ... .. ...
Diergarten, A, Smeets, F.: Komm, ich erzihl dir was.
Mirchenwelt und kindliche Entwicklung . . . . . . ..
Dietl, M. W.: Autonomie und Erziehung im frithen Kin-
desalter. Zur Bedeutung der psychoanalytischen Auto-
nomiediskussion firr die frihkindliche Erziehung . . .
Dimitriev, V.: Frihforderung fiir ,mongoloide® Kinder,
das Down-Syndrom . . .. ... ... .. ... ..
Eagle, M. N.: Neuere Entwicklungen in der Psychoana-
lyse . ...
Ebertz, B.: Adoption als Identititsproblem . . . ... ..
Feldmann-Bange, G., Kriiger, K.J. (Hrsg.): Gewalt und
Erziehung . . .. ... . ... ... oL
Fengler, /., Jansen, G. (Hrsg.): Heilpidagogische Psycho-
logie . . . . . .
Friedmann, A., Thau, K.: Leitfaden der Psychiatrie . . . .
Gruen, A.: Der Wahnsinn der Normalitit. Realismus als
Krankheit - eine grundlegende Theorie zur menschli-
chen Destruktivitiit

43

242

322

326

58

24

139
186

142

191

138

357

356

185

356

235
313

188

236

61

185
63

191

384
141



Inhalt vV
Haeberlin, U.,, Amrein, C. (Hrsg.): Forschung und Lehre Potreck-Rose, F.: Anorexia nervosa und Bulimia. Thera-
fiir die sonderpidagogische Praxis . . . . . . ... .. 188 pieerfolg und Therapieprozef} bei stationirer verhal-
Hartmann, J.: Zappelphilipp, Storenfried. Hyperaktive tenstherapeutischer Behandlung . . . . .. ... .. .. 186
Kinder und ihre Therapie . . ... ... ........ 314 Prekop, J.: Der kleine Tyrann . . . ... ......... 386
Hirsch, M.: Realer Inzest. Psychodynamik des sexuellen Psychologie heute (Hrsg.): Klein sein, grofi werden . . . . 313
Miflbrauchs in der Familie . . . . .. ... ... . ... 27 Rath, W.: Sehbehinderten-Pidagogik . . . .. .. .. .. 315
Hom, R., Ingenkamp, K., Jiger, R.S. (Hrsg.): Tests und Retnecker, H.: Grundlagen der Verhaltenstherapie . . . . 105
Trends 6.Jahrbuch der Pidagogischen Diagnostik, Reiser, H., Trescher, G.: Wer braucht Erziehung. Impulse
Bd.6 ... . . 233 der Psychoanalytischen Pidagogik . . . . ... . ... 99
Institut fiir analytische Psychotherapie (Hrsg.): Psychoana- Remschmidt, H. (Hrsg.): Kinder- und Jugendpsychiatrie.
lyse im Rahmen der Demokratischen Psychiatrie, Bd. 1 Eine praktische Einfihrung . . .. . ... ... .. .. 386
wlIl o 61 Rennen-Allhoff B., Allhoff, P.: Entwicklungstests fiir das
Jernberg, A. M.: Theraplay. Eine direktive Spieltherapie 315 Sduglings-, Kleinkind- und Vorschulalter. . . . . . . . 63
Jung, C. G.: Seminare - Kindertrdume . . . . . ... ... 143 Ross, A. O., Petermann, F.: Verhaltenstherapie mit Kin-
Kagan, J.: Die NaturdesKindes . . . . ... ... .... 102 dernund Jugendlichen . . .. . ... ... ... 188
Kast, V.. Wege aus Angst und Symbiose. Mirchen psy- Rothenberger, A.: EEG und evézierte Potentiale im Kin-
chologischgedeutet . . . . ... ... .. ..... . 26 des-und Jugendalter . . . .. .. ... oL 314
Kast, V.: Mann und Frau im Mirchen . . . . . . .. . .. 382 Schlung, E.: Schulphobie . . . ... ... ... .. .. .. 101
Keeney, B. P.: Konstruieren therapeutischer Wirklichkei- Schmidt-Denter, U.: Soziale Entwicklung. Ein Lehrbuch
ten. Theorie und Praxis systemischer Therapie . . . . . 265 iiber soziale Beziehungen im Lauf des menschlichen
Kegel, G.: Sprache und Sprechen des Kindes . . . . . . . 232 Lebens. . . . ... ... ... 387
Kemberg, O.F.: Innere Welt und duflere Realitit. An- Schneider, W.: Deutsch fiir Kenner. Die neue Stilkunde . 26
wendungen der Objektbeziehungstheorie . . . .. .. 185  Schultzy H.]. (Hrsg.): Angst . . . . . ... ... ..... 381
Klann, N., Hahlweg, K.: Ehe-, Familien- und Lebensbera- Schultz-Gambard, [.: Angewandte Sozialpsychologie -
tung. Besuchsmotive und Bedarfsprofile: Ergebnisse Konzepte, Ergebnisse, Perspektiven . . . . . . . . . .. 187
einer empirischen Erhebung . . . . . . .. ... ... 232 Schweitzer, [.: Therapie dissozialer Jugendlicher. Ein sy-
Klein, G., Krete, G., Kron, M., Reiser, M.: Integrative Pro- stemisches Behandlungsmodell fir Jugendpsychiatrie
zesse in Kindergartengruppen . . . . . .. .. ... .. 311 und Jugendhilfe . . . .. .. ... L 385
Knapp, A.: Die sozial-emotionale Persénlichkeitsent- Seifert, T., Waiblinger, A. (Hrsg.): Therapie und Selbster-
wicklung von Schiilern. Zum Einfluf8 von Schulorgani- fahrung. Einblick in die wichtigsten Methoden 235
sation, Lehrerwahrnehmung und Elternengagement . . 28  Shapiro, E. G., Rosenfeld, A.A.: The Somatizing Child.
Koechel, R., Ohlmeier, D. (Hrsg.): Psychiatrie-Plenum. Diagnosis and Treatment of Conversion and Somati-
Beitridge zur Psychiatrie, Psychotherapie, Psychosoma- zation Disorders . . . . ... .. L. 234
tik und Sozialpsychologie aus Praxis und Forschung 385  Simmons, J. E.: Psychiatric Examinations of Children 140
Kollbrunner, J.: Das Buch der Humanistischen Psycholo- Solnit, A.]. et al. (Eds.): The Psychoanalytic Study of the
BIE .« o 312 Child (Vol.40) . . ... . ... . ... ... ...... 60
Kollmar-Masuch, R.: Hat der Lehrer in der stationiren Solnit, A. J. et al. (Eds.): The Psychoanalytic Study of the
Kinder- und Jugendpsychiatrie eine Chance? . . . . . . 356 Child (Vol.41y . .. ... ... ... ... ... .... 103
Kooij, R.v.d., Hellendoorn, . (Hrsg.): Play, Play The- Solnit, A.]. et al. (Eds.): The Psychoanalytic Study of the
rapy, Playresearch . . . .. ... ... ... 0L, 141 Child (Vol.42) . .. ... ... ... .. .. ...... 382
Kornmann, A. (Hrsg.): Beurteilen und Fordern in der Er- Stafford-Clark, O., Smith, A. C.: Psychiatrie . . . . . . .. 103
ziehung. Orientierungshilfen bei Erziehungs- und Steinhausen, H.C.: Psychische Storungen bei Kindern
Schulproblemen . . . . . ... L o oL 190 und Jugendlichen. Lehrbuch der Kinder- und Jugend-
Kutter, P, Paramo-Ortega, R., Zagermann, P. (Hrsg.): Die psychiatrie . . .. .. ... 379
psychoanalytische Haltung. Auf der Suche nach dem Stork, J. (Hrsg.): Zur Psychologie und Psychopathologie
Selbstbild der Psychoanalyse . . ... ... ... ... 185 des Siuglings - neue Ergebnisse in der psychoanalyti-
Lempp, R., Schiefele, H. (Hrsg.): Arzte sehen die Schule 265 schenReflexion . . . . .. ... ... ... ... ... 99
Lifton, B.J.: Adoption . . . . .. ... ... ... ..., 104  Stork, /. (Hrsg.): Das Mirchen - ein Mirchen? Psycho-
Linn, M., Holtz, R.: Ubungsbehandlung bei psychomoto- analytische Betrachtungen zu Wesen, Deutung und
rischen Entwicklungsstérungen . . . . ... ... ... 264 Wirkung von Mérchen . . . .. ... oL 3l
Lukas, E.: Rat in ratloser Zeit - Anwendungs- und Stork, ]. (Hrsg.): Uber die Urspriinge des Odipuskomple-
Grenzgebiete der Logotherapie . . . . . . . . ... .. 266 xes - Versuch einer Bestandsaufnahme . . . . . . . .. 381
Manns, M., Herrmann, C., Schultze, ], Westmeyer, H.: Be- Visher, E. B., Visher, /. S.: Stiefeltern, Stiefkinder und thre
obachtungsverfahren in der Verhaltensdiagnostik . . . 357 Familien . . . ... ... Lo 138
McDaniel, M. A., Pressley, M. (Eds.): Imagery and Related Wexberg, E.: Sorgenkinder . . . . . ... ... ... ... 264
Mnemonic Processes. Theories, Individual Differen- Wilk, L.: Familie und ,abweichendes® Verhalten . . . . . 100
ces,and Applications . . . . ... ... L. 384  Zundel E., Zundel R.: Leitfiguren der Psychotherapie.
Nissen, G. (Hrsg.): Prognose psychischer Erkrankungen Lebenund Werk . . . . .. ... oL 189
im Kindes- und Jugendalter . . ... .. ... ... .. 316 Zwiebel, R.: Psychosomatische Tagesklinik - Bericht
Nitz, H R.: Anorexia nervosa bei Jugendlichen . . . . . . 140 iiber ein Experiment . . . . .. ... ... 263
Payk, R., Langenbach, M.: Elemente psychopathologi- Autoren der Hefte: 25, 60, 98, 137, 184, 231, 263, 310,
scher Diagnostik . . . ... ... oL 29 355, 378
Petermann, F., Petermann, U.: Training mit Jugendlichen . 233 Tagungskalender: 30, 64, 106, 144, 193, 237, 267, 317,
Petzold, H., Ramin, G. (Hrsg.): Schulen der Kinderpsy- 358, 388
chotherapie 383  Mitteilungen: 31, 65, 107, 145, 194, 238, 269, 318, 359, 388



Ubersichten

Immigrantenfamilien aus Mittelmeerlindern:
Systemische Uberlegungen zur Beziehung Herkunftsfamilie — Kernfamilie

Von Andrea Lanfranchi

Zusammenfassung

Die Arbeit mit Kindern aus Immigrantenfamilien ist
immer seltener eine Arbeit mit dem einzelnen Kind und
laflt sich immer weniger auf eine Sichtweise reduzieren,
die sich ausschlieflich an der Problemanalyse im mikro-
sozialen Raum der Kernfamilie orientiert. Schon die Tat-
sache, daf§ in der Emigration die engen Beziehungen zur
Herkunftsgesellschaft eigentlich nie aufgegeben werden,
spricht gegen eine solche eingeengte Betrachtungsweise.
Die Auffassung der Kernfamilie als Teilsystem eines um-
fassenderen Mehrgenerationenkomplexes kann wichtige
Loyalititsmechanismen sichtbar machen und somit
grundlegende Stressoren, aber auch dementsprechende
Ressourcen erkennen lassen. Dabei ist notwendig, daff

Prax. Kinderpsychol. Kinderpsychiat. 37: 124-131 (1988), ISSN 0032-7034
© Vandenhoeck & Ruprecht 1988

der ethnologische Hintergrund und die soziokulturellen
Bedingungen der Herkunftsfamilie aus Mittelmeerlin-
dern im diagnostisch-therapeutischen Kreisprozefl ver-
mehrt integriert werden.

1 Einleitung

In verschiedenen Anwendungsbereichen der Human-
wissenschaften setzt sich eine Verschiebung des Denkens
von einem individuumsorientierten Fokus zur Betrach-
tungseinheit Individuum-Familie-Umwelt allmihlich
durch (vgl. Bateson 1982; Minuchin 1983; Selvini Palaz-
zoli 1978). Auch in der schulpsychologischen und kin-
derpsychiatrischen Arbeit mit Kindern ausliandischer Ar-
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beitnehmern ist die Familie zunehmend ins Zentrum der
Aufmerksamkeit geriickt. Vermifit werden aber immer
noch handlungsrelevante Kenntnisse itber die soziokul-
turellen Bedingungen der Herkunftsfamilie, deren ethno-
logischer Hintergrund fiir die Hypothesenbildung in den
verschiedensten Bereichen der Auslinderarbeit uner-
lafitlich ist.

Die Herkunftsfamilie des Emigranten, die in siidlichen
Agrarlindern in der Regel als Grofifamilie charakteri-
siert werden kann, fungiert auch heute noch als eine Art
Schutzraum und Verteidigungsinstanz gegeniiber einer
als bedrohlich erlebten Umwelt. Unter dem gleichen
Dach wohnen meistens tiber Generationen hinaus zwei
oder mehrere Blutsverwandte mit ihren Gattinnen und
Kindern. Die Blutsverwandtschaft wird zur Blutgemein-
schaft: sie gibt ihren Angehorigen einen starken Riick-
halt und erfiillt verschiedene Aufgaben, die gewshnlich
in der urbanen Industriegesellschaft durch staatliche In-
stitutionen tibernommen werden.

Im Unterschied zur modernen Kleinfamilie hat die
Grofifamilie aus Mittelmeerlindern nicht die sozialen
Wandlungen erfahren, die in der zentraleuropiischen
Gesellschaft vor sich gegangen sind. Zwar hat auch im
Siiden eine Umstrukturierung des Familienlebens stattge-
funden, die Elemente dieses Prozesses sind jedoch sehr
trige, nicht zuletzt weil die Familie als Sippe auf die Ge-
wihrleistung einer gewissen Kontinuitit pocht. Wie im
folgenden Exkurs gezeigt werden soll, hat dies unter an-
derem tiefe kulturhistorische Griinde.

Theorie wie Methodik des systemischen Denkens -
mit besonderer Gewichtung einer Mehrgenerationenper-
spektive - erweisen sich in der Arbeit mit Immigrantenfa-
milien als hilfreich fiir eine effiziente Analyse threr aktu-
ellen grundlegenden Interaktionen, Botschaften und Ein-
stellungen. Das systemische Denken erméglicht zudem
den Riickschluff auf die Soziogenese der jeweiligen elter-
lichen Haltung, wie sie sich in der Herkunftsfamilie kon-
stellierte.

Die vorliegende Skizze [ifit einige diagnostische Impli-
kationen erkennen, stellt jedoch kein therapeutisches
Konzept dar. Sie ist ein Erklirungsansatz fiir die bessere
Beschreibung von Phinomenen, die mit einer gewissen
Regelmifligkeit in der Struktur von Immigrantenfamilien
aus Mittelmeerlindern vorzufinden ist.

2 Exkurs iiber die gesellschaftshistorischen Hintergriinde
der Familien aus Mittelmeerlindern

In den folgenden Ausfihrungen méchte ich mich vor
allem auf die siiditalienische Gesellschaft beziehen. Die
Italiener stellen den weitaus grofiten Anteil der in der
Schweiz lebenden auslindischen Arbeitnehmer und sind
auch in der Bundesrepublik Deutschland stark reprisen-
tiert. Gesellschaftshistorische Hintergriinde der siidita-
lienischen Population werden in verschiedenen politi-
schen Abhandlungen und in zahlreichen Monographien
dargestellt (vgl. Salvemini 1955; Caizzi 1962) und sind
Objekt unzihliger soziologischer Untersuchungen. Die

fiir mich subtilsten und zutreffendsten Beschreibungen
der ,,questione meridionale“ (der siiditalienischen Frage)
befinden sich allerdings in den literarischen Werken von
Autoren wie Pirandello (,Novellen fiir ein Jahr®), Carlo
Levi (,Christus kam nur bis Eboli*) oder Leonardo Scia-
scta (,Der Tag der Eule®). Auch die Amerikanerin Anne
Cornelisen, die mehrere Jahre in einem siiditalienischen
Dorf im sozialen Bereich arbeitete, hat in threm Buch
»Frauen im Schatten” anhand von einigen eindriicklichen
Biographien verschiedene Momente der Unterentwick-
lung prizise und realistisch analysiert.

Die Tragik der siiditalienischen Armutssituation be-
steht zunichst einmal in dem bis zum letzten Jahrhun-
dert herrschenden Mythos vom reichen Siiden. Immer
wieder sind Eroberer in den Siiden Italiens eingedrun-
gen: von den Griechen bis zu Hannibal, von Napoleon
bis zu Mussolini. Dieser Mythos tiuschte iiber die reale
okonomische Lage des Mezzogiorno (Siidregionen)
noch lange Jahre nach der 1861 erfolgten Bildung des
Einheitsstaates hinweg. Daraus kristallisierte sich ein
Nord-Siid-Konflikt, der heute noch fiir viele politische
Beobachter als irreparabel erscheint. Die Vernachlassi-
gung der meridionalen Wirtschaft zugunsten des Nor-
dens hat sich auch nach der Griindung der Republik
1947 weiter zugespitzt. Innerhalb der nationalstaatlichen
Grenzen fithrte die strukturpolitische Begiinstigung der
kapitalistischen Wachstumszentren im Norden der Halb-
insel zur Stagnation der Regionen, die studlich von Rom
liegen. Diese konnte in Zukunft zu einer noch grofleren
sozialen und 8konomischen Schrumpfung bzw. Riickent-
wicklung fithren. Alle Versuche der italienischen Regie-
rung, durch breitangelegte Reform- und Unterstiitzungs-
projekte (z.B. ,la Cassa per il Mezzogiorno®, d.h. der
Fond fiir Siditalien) einen wirtschaftlichen Aufschwung
des Stidens einzuleiten, schlugen fehl. Dies meines
Erachtens aus folgenden Griinden:

a) Die Reformprojekte wurden nicht mit der notwendi-
gen Durchschlagskraft von Seiten der hiufig wech-
selnden Regierungen durchgesetzt.

b) Die einseitige Industrialisierungspolitik zugunsten des
Nordens fand und findet immer noch einen grofien
Anklang beim antimeridionalistisch eingestellten Teil
der Bevolkerungsschichten, die mit rassistischen Ar-
gumenten an der Idee einer natiirlichen Unterlegen-
heit der Siiditaliener als quasi ,menschliche Subspe-
zies“ festhalten.

c) Diese antimeridionalistische Einstellung wurde und
wird aber auch erleichtert durch die stockende politi-
sche Haltung des Siidens, die sich auch heute noch
weitgehend an der Idee des Privatismus orientiert und
dem Kollektivismus skeptisch gegeniiber steht. In den
stiditalienischen Regionen hat eigentlich immer eine
politisch verantwortungsbewuflte Fithrungsschicht ge-
fehlt, die die notwendige Unabhiingigkeit von den
Untergrundorganisationen bewahrt hitte. Cornelisen
(1978) schreibt, dafl die Politiker (auch die einheimi-
schen) Siiditalien wie eine Luxushure behandeln: ,Sie
haben mit Dreistigkeit und Bestechlichkeit fiir sie den
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Zuhilter gespielt. (...) Sie bringen sie zu jeder inter-
nationalen Konferenz mit und betteln um Hilfe. Und
dann verteilen sie im Stillen die Einkiinfte unter sich
und schicken sie wieder hinaus auf den Strich®
(S.181).

d) Das Fehlen des politischen Verantwortungsbe-
wufitseins hat tiefgreifende Griinde und nahm mogli-
cherweise einen Anfang im vorindustriellen, feudalen
Sozialsystem: Die alte feudale Oberschicht hat den
unteren Schichten lange Jahre in einer hartnickigen
Art und Weise keine Moglichkeit zu sozioskonomi-
schen Anderungen gelassen, weil dies auf Kosten ihrer
Privilegien gegangen wire. Die Mafia, die urspriing-
lich als gerechtes Verteidigungsinstrument der Bauern
gegeniiber den Grofigrundbesitzern entstanden war,
hat sich seit dem ersten Weltkrieg immer mehr vom
urspriinglichen Ziel entfremdet und sich zum neuen,
michtigen und allumfassenden Feudal- und Terrorsy-
stem entwickelt.

Im Rahmen dieser kulturgeschichtlichen Hintergriinde
hat das System Familie in Siiditalien mehr und mehr eine
Art Schutzfunktion thernommen:

- Es schiitzt thre Mitglieder vor sozialer Ungerechtig-
keit.

- Es garantiert die Altersversorgung der idlteren Mitglie-
der.

- Es tbernimmt nicht nur die Erziehung, sondern in
manchen Fillen auch die Bildung der jiingeren Mit-
glieder?.

- Es unterstiitzt seine Mitglieder dariiber hinaus in vie-

len anderen Belangen, in denen ,die von der Regie-
rung” nicht prisent sind.
In unserer urbanen Industriegesellschaft hat sich dage-
gen der Staat viel mehr in die Familie hineingedringt
und wichtige Funktionen iibernommen, die frither
auch bei uns Aufgabe der Familie waren. Ich denke
z.B. an die wirtschaftliche Erhaltung der Altersvor-
sorge durch das Modell der Sozialversicherungen.

Fiir den grofen Teil der lindlichen Bevélkerung Siid-
italiens 1st die ,Regierung von Rom"“ nicht nur etwas
»Omindses”, das weit entfernt und kaum wahrnehmbar
ist (vgl. C. Levi ,,Christus kam nur bis Eboli). Sie ist so-
gar etwas Bedrohliches, vor allem dann, wenn man nur

! Bis 1962 waren in Italien nur fiinf Schuljahre obligatorisch.
Jetzt sind es acht, wobei die Schulpflicht nicht iiberall sehr ernst
genommen wird. Die Schule wird immer noch als eine Art
Dienstleistungsbetrieb aufgefafit. Man bedient sich ihrer, wenn
die Familie das Bediirfnis danach empfindet. Der strenge Cha-
rakter unseres Schulsystems wird oft als unrechtmifliges Ein-
dringen in die Familie empfunden. Vor allem mit solchen Griin-
den lassen sich gewisse Unregelmifigkeiten im Schulbesuch bei
Immigrantenkindern erkldren. Die Krankheit des Kindes wird
nicht wie bei uns als einziger legitimer Entschuldigungsgrund
fir ein Fernbleiben aufgefafit: es gelten auch andere Griinde,
wie etwa ein grofles Familienfest oder die Verlingerung der Fe-
rien.

Gesetze und Pflichten (z.B. Militir) sieht, jedoch keine
Rechte. Wegen des fehlenden Zusammenhanges zwi-
schen staatlicher Makrostruktur und lokaler Mikrostruk-
tur ist fiir viele Stiditaliener auch heute noch nicht ein-
sichtig, welchen Zweck die republikanische Staatsform
eigentlich hat. Die Grofffamilie scheint demzufolge der
einzig wirksame Solidarititsverband zu sein, der sich als
Gegengewicht und Verteidigungsinstanz gegen eine
feindliche Mitwelt herauszubilden vermag.

3 Emotional-affektive Bezichungen im sozialen Kontext
der Herkunftsfamilie

Die Herkunftsfamilie des Emigranten wird hiufig et-
was pauschalisierend als mehrgenerationale Grofifamilie
mit patriarchalischer Struktur bezeichnet. Bei den Uber-
gangsgesellschaften von Mittelmeerlindern in denen -
wie z.B. in Sizilien - Feudalstrukturen integriert in ,de-
mokratische® Strukturen bestehen, kénnen aber sehr ver-
schiedene Familienformen unterschieden werden (Neu-
mann 1984, 5.126):

a) Die eben zitierte patriarchalische Mehrgenerationen-
familie, die vorwiegend in den fruchtbaren Agrarre-
gionen zu finden ist.

b) Die Kernfamilie der dirmeren Agrarregionen, die ein-
zeln oder mit einer verwandten Kernfamilie im Haus
der Grofleltern wohnt.

¢) Die Ubergangsfamilie, die mehrere verheiratete Ge-
schwister umfafit und die infolge von Binnenwande-
rung in enger Nachbarschaft in den Randzonen von
Industriegebieten wohnt.

Bei diesen, der Einfachkeit halber etwas grob gehalte-
nen Kategorien kénnen folgende Gemeinsamkeiten her-
ausgestrichen werden:

- Die Familie besteht - mit Einschriankungen in der drit-
ten Kategorie - hiufig noch als Produktionseinheit
und bildet ein abgeschlossenes System mit Kennzei-
chen wie rigiden Hierarchien und starren Geschlechts-
rollenverteilungen.

- Die Familie in Mittelmeerlindern unterliegt im Ver-
gleich zur Familie aus der urbanen Industriegesell-
schaft einer geringeren zahlenmifligen Schrumpfung.
Der Begriff Familie umfaflt in der Regel weitreichende
Verwandtschaftsverhiltnisse, was z.B. zur Folge hat,
daf} sich Grofleltern, Onkel und Tanten direkter als
bei uns in die Erziehung der Kinder einschalten.

- Auch dadurch erfihrt das Familiensystem in Mittel-
meerlindern viel weniger als bei uns die Desintegra-
tions-Erscheinungen der modernen Familie: Es wird
nicht seiner institutionellen Funktionen entkleidet,
sondern bleibt Hauptorientierungspunkt fiir den So-
zialisationsprozefi.

Die Familie als ,einzig lebendige Institution” ( Sciascia
1961) gewihrt also dem Einzelnen Schutz und Gebor-
genheit. Sie verlangt aber auch etwas von ithm, und zwar
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eine grofle soziale Kohision, welche ihrerseits eine ver-
pflichtende Loyalitit voraussetzt. Unter Loyalitit in der
Familie ist die Haltung der einzelnen Angehérigen zu
verstehen, die Verlifllichkeit, Verantwortung, unerschiit-
terliche Treue und gewissenhafte Pflichterfillung auf-
grund der Identifizierung mit der Familiengruppe ein-
schlief8t. Das Loyalititsband ist ohne eingehende Analyse
meistens unsichtbar (Boszormeniy-Nagy 1981), kann aber
unter Umstidnden das Kind so gefangen halten, dafl die-
ses das Gefiithl hat, daff das psychologische Uberleben
seiner Familienangehérigen alleine von ihm abhingt.

In der schulpsychologischen Arbeit mit Kindern aus-
lindischer Arbeitnehmer ist man hiufig mit dem Pro-
blem konfrontiert, dafl ein Kind aus vermeintlich uner-
klarlichen Griinden kein Deutsch lernt, obwohl es durch-
schnittlich intelligent ist und iiber eine gute Sprachkom-
petenz in der Muttersprache verfugt. Nachfolgend soll
dieser Mechanismus aus der Sicht des Loyalititsbands
kurz erldutert werden.

In der Theorie des Zweitspracherwerbs geht man von
der Annahme aus, daf} die Erwerbsprozesse weitgehend
automatisch, jedoch keinesfalls mechanisch ablaufen.
Das Lernen einer Zweitsprache verlangt, dafl der andere,
der die zu erlernende Sprach spricht, als Modell emotio-
nal akzeptiert wird (Portmann 1984). Je weiter die Identi-
fikation mit diesem Modell geht, desto mehr mufl der
Lernende die soziokulturellen Werte der anderen
Sprachgruppe verinnerlichen. Hiufig bahnt sich damit
ein Konflikt an, wenn nimlich mit dem Hineinwachsen
in die anderssprachige Gruppe die Zugehorigkeit zum fa-
milidren Stamm nicht mehr ausschliefllich ist. Falls in die-
sem ein starkes Zusammengehorigkeitsgefithl zur Norm
erhoben wurde, wird mit der wachsenden Integration in
die Zweitsprachengruppe dem Kind das Erlebnis vermit-
telt, es wolle vielleicht seine Familie verlassen. Es ge-
schieht dann oft, daf sich das Kind in die Rolle eines De-
serteurs gedringt fihlt. Folglich muf das Kind seine
Lernblockade beim Zweitspracherwerb aufrechterhalten,
will es vermeiden, dal es zum tragischen Abstand zur ei-
genen Familie kommt.

Ein zweites Beispiel zur Illustrierung des unsichtbaren,
zwingenden Loyalititsbandes und der Verinnerlichung
von Geboten und Erwartungen der Ursprungsfamilie ist
hiufig in der Phase der Berufswahlentscheidung zu be-
obachten. Dabei werden die individuellen Entfaltungs-
maoglichkeiten des Jugendlichen sehr hiufig massiv unter-
driickt. Das Bindungselement zwischen Jugendlichen
und Familie wird tberbetont und die subjektive Entschei-
dung wird relativiert: alles zugunsten von Bediirfnissen,
die fiir die familiire Sippe forderlich sind. Solche Be-
diirfnisse folgen eher partikularistischen Normen der Fa-
milie als Ganzem (z.B. der Maximierung ihres materiel-
len Vorteils) und dienen weniger der Selbstentfaltung des
Einzelnen. Noch weniger haben diese Elemente universa-
listische Ziele wie die Gewihrung eines aktiven Koopera-
tionsbeitrags innerhalb der Gesellschaft. Das Familienin-
teresse steht also, zumindest ideologisch, nicht nur iiber
den Interessen des Individuums, es steht auch sozusagen
iiber den Interessen der Gesellschaft.

4 Die Kernfamilie des Emigranten

In der Emigration entsteht - angesichts der weitver-
zweigten Arbeitsteilung und der verinderten Lebensbe-
dingungen - ein neuer Familientyp, der mit der Her-
kunftsfamilie ein System der Riickkoppelung bildet. Ob-
wohl die Auswanderung als ein Akt der Befreiung und
der Selbstverwirklichung interpretiert werden kann, wird
eine innere Ablosung von der Herkunftsfamilie eigent-
lich nie vollzogen. Einerseits gewihrleistet die ausgewan-
derte Kleinfamilie den engeren Verwandten im Heimat-
land eine 6konomisch gesicherte Existenz. Andererseits
werden nach der Emigration die Beziehungen zur Her-
kunftsfamilie und deren urspriinglichen sozialen Funk-
tionen immer wieder gestirkt, z. B. wenn iltere Kinder
fiir die Betreuung der Grofleltern zuriickgelassen werden
oder jingere Kinder in den Familien von Geschwistern
untergebracht werden, sobald der Schulerfolg im Emi-
grationsland gefihrdet ist.

Die inneren Mechanismen der Immigrantenfamilie
werden nicht nur durch die tiblichen Desintegrationser-
scheinungen der Kleinfamilie in der hochindustrialisier-
ten Gesellschaft strapaziert. Als zusitzliche Belastung
setzt ein gewaltiger Prozefl der Rollendiffusion ein.
Trotz impliziten Beibehaltens der archaischen Organisa-
tionsstrukturen geht dieser Prozefl mit einem zeitweili-
gen Auseinanderfallen von Macht und Autoritit von ein-
zelnen Rollentrigern einher. Das Zusammenstoflen der
streng festgelegten Rollennormen mit der Rollendiffu-
sion im Emigrationsland und der Auflerkraftsetzung frii-
herer Funktionen der Familie fithrt oft zu einer iiberdi-
mensionierten, in manchen Fillen totalen Ubertragung
der erzieherischen Verantwortung an extrafamiliire In-
stitutionen (Krippe, Horte, Kindergarten, Schule). So bin
ich in meiner Arbeit immer wieder beeindruckt tiber die
»Naivitit®, mit der Immigranteneltern thre eigenen Kin-
der einer Pflegefamilie iibergeben, obwohl die traditio-
nelle Orientierung eigentlich der Frau die Hausfrauen-
rolle zuweist und die volle Arbeitstitigkeit auflerhalb der
Familie miflbilligt wird. Die wenig iiberlegten Fremdpla-
zierungen lassen sich aber auch damit erkliren, daff, um
dem Ziel der Riickkehr und der Existenzsicherung im
Heimatland schnell niher zu kommen, das Geldverdie-
nen sehr hoch gewertet wird, was zu einem Verkennen
der Wichtigkeit der vom Kind benétigten psychischen
Zuwendung fithren kann.

Die Rollendiffusion beim gleichzeitigen Bestehen ei-
ner impliziten, aus der Ursprungsfamilie iibernommenen
Rollenfixierung ist die Quelle erheblicher Spannungen
innerhalb der Immigrantenfamilie. Die Konflikte werden
jedoch selten artikuliert, weil:

a) nach dem Modell der Herkunftsfamilie ungeschrie-
bene Regeln und Normen so eindeutig verfestigt sind,
dafl tiber sie nicht diskutiert wird;

b) in der emigrierten Kleinfamilie die Konflikte latent
bleiben miissen wegen der Unmaoglichkeit fiir einzelne
Familienmitglieder sich voneinander zu trennen und
eigene Wege zu gehen (psychosoziale Situation im
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fremden Land, Isolierung und Mangel an auflerfami-
lidren Bezugsgruppen, Angst vor der Riickkehr). Ge-
rade die Heirat ist neben den affektiv-emotionalen
Momenten ein wesentlicher soziodkonomischer Akt,
der zum groflen Teil schon lange vor der Emigration
durch die jeweiligen Familien vorbereitet wurde;

c) die oft einengenden Wohnverhiltnisse - manchmal
schlafen Kinder im Zimmer der Eltern und die Grof3-
mutter hinter der Trennwand - machen es schwer,
z.B. auf der elterlichen Ebene eine offene Auseinan-
dersetzung auszutragen.

Aus der Vielzah! familientherapeutischer Schulen und
Richtungen, erweist sich das theoretische Modell von
Stierlin et al. (1980) als besonders geeignet um die Inter-
aktionsmuster innerhalb der Emigrantenfamilie zu erfas-
sen. Stierlin orientiert sich einerseits am psychoanalyti-
schen Verstindnis des Familiengeschehens. Gleichzeitig
betont er die systemische Interpretation der intrafamilia-
ren Muster und verlagert sein Hauptaugenmerk vom in-
dividuellen innerpsychischen Geschehen auf die Dyna-
mik und Struktur der Familie. Sein System basiet auf
folgenden vier tibergreifenden Gesichtspunkten?: (1) Die
bezogene Individuation; (2) Die Interaktionsmodi von
Bindung und Ausstoflung; (3) Die Delegation; (4) Die
Mehrgenerationenperspektive von Vermichtnis und Ver-
dienst.

Die Analyse mittels solcher Gesichtspunkte ermoglicht
es uns, allmihlich eine Vorstellung von der Familien-
struktur zu gewinnen und Stressoren (destruktive Krif-
te) aber auch Ressourcen (helfende Krifte) fiir die Pla-
nung der nichsten indizierten Schritte zu erkennen.

4.1 Bezogene Individuation

Nach Stierlin et al. (1980) vereint der Begriff der Indi-
viduation einerseits die Ausbildung individueller Eigen-
schaften wie Selbstdifferenzierung und Selbstabgren-
zung. Andererseits verlangt die Individuation Bezogen-
heit auf ein Gegeniiber. Bezogene Individuation bedeutet
also die Fihigkeit, sich in den verschiedenen zwischen-
menschlichen Konzepten als getrennt und zugleich bezo-
gen zu erleben (Stierlin et al. 1980, S.23). Im Lebensplan
der Immigrantenfamilien verlaufen die Individuations-
prozesse hiufig dysfunktional. Da in der Herkunftsfami-
lie aufgrund vorgezeichneter Hierarchien die bezogene
Individuation historisch keine existenzielle Berechtigung
hat, besteht in der immigrierten Kernfamilie die Gefahr
der Unterindividuation einzelner Mitglieder. Die Folgen
davon sind durchlissige oder mifflungene Abgrenzungen
z.B. zwischen dem Paar-Subsystem (der Emigrant als
Ehepartner) und dem elterlichen Subsystem (der Emi-

2Im Heidelberger Konzept um Helm Stierlin gibt es noch ei-
nen fiinften Gesichtspunkt, den sogenannten ,,Status der Gegen-
seitigkeit”, der hier aus Platzgriinden nicht diskutiert werden
kann.

grant als Elternteil), was sogar zu symbiotischen Fusio-
nen fithren kann. Eine andere mogliche Folge ist die Un-
fahigkeit, eigene Erwartungen, Wiinsche, Gefithle zu ver-
balisieren und sie von denen anderer abzugrenzen.

In der folgenden Falldarstellung sollen einige Ele-
mente einer nicht gelungenen Individuation dargestellt
werden. Dabei werden auch Aspekte der nachher be-
schriebenen Konzepte der Bindung und der Delegation
erhellt. Stierlin et al. (1980, S.22) vergleichen die ver-
schiedenen Gesichtspunkte ihres Modells mit den
Grundeinstellungen eines Teleskops: obwohl sie sich
manchmal iiberschneiden, erlauben sie doch, jeweils an-
dere Aspekte der zwischenmenschlichen Realitit zu er-
fahren.

Der 10jihrige Antonio wird von der Lehrerin bei unserer
schulpsychologischen Beratungsstelle fiir fremdsprachige Kin-
der wegen Dyskalkulie und allgemeinen schulischen Schwierig-
keiten angemeldet. Das Kind vertrage weder Kritik noch Kor-
rektur und verneine jegliches Lob. Sobald es vor einem Problem
stehe, beginne es zu weinen, wobei keine Trinen flieflen: es ver-
ziehe das Gesicht und scheine das Weinen hervorzupressen. An-
tonio hat einen acht Jahre ilteren Bruder, der bereits eine Lehre
macht. Beide Eltern stammen aus dem gleichen Dorf des kalab-
rischen Hinterlandes (Stditalien) und haben im Ursprungsge-
biet kurz vor der Emigration geheiratet. Bei der ersten Familien-
sitzung versucht die Mutter als dominante Figur sofort den Fa-
den des Gesprichs in thre Hinde zu nehmen. Mir fillt auf, daf}
jedesmal, wenn Antonio etwas gefragt wird, die Mutter prompt
einspringt und fiir ihn die jeweilige Antwort liefert. Nach eini-
gen erfolglosen Versuchen gelingt es endlich, eine direkte Stel-
lungnahme des Kindes zu ergattern. Auf meine Frage ,Erzihl
mal, was du am letzten Wochenende gemacht hast? antwortet
Antonio ganz leise: ,Man ging am See spazieren, und dann hat
man im Restaurant Fisch gegessen“. Darauf die Mutter: ,,Sehen
sie, Antonio ist ein braves, zirtliches Kind, das gern verhitschelt
wird; es ist nur noch etwas scheu und unselbststindig, eigentlich
genauso wie ich.“ Wihrend dieser Gesprichsphase bleibt der
Vater im Hintergrund und zeigt kein grofles Interesse am Rede-
schwall seiner Frau, die sowohl geistig kommunikativ als auch
rein kérperlich sehr viel Raum einnimmt. Im Laufe der Sitzung
zeigt sich, daf} bei beiden Eltern die Moglichkeit zur individuel-
len Entfaltung und Abgrenzung des eigenen Selbst in der jewei-
ligen Ursprungsfamilie systematisch unterdriickt wurde. In der
Ehe (die ihnen aufgezwungen wurde, ein sogenannter ,matri-
monio contratto®) konnten dann die eigenen Bediirfnisse nach
Geborgenheit, Zuwendung und Akzeptierung nicht befriedigt
werden. Der Vater hat die Méglichkeit solche Defizite im beruf-
lichen Bereich weitgehend zu kompensieren. Die Mutter dage-
gen, als Hausfrau ohne wichtige extrafamiliire Kontakte, wird
zur Ubermittlerin dieser eigentlich fur sich selbst beanspruchten
Geborgenheitswiinsche: sie klammert sich immer mehr an das
Kind und macht es zum Partnersubstitut. Antonio seinerseits
zeigt als Teil der symbiotischen Fusion keine Versuche, sich aus
dieser Situation zu l6sen. Er kann die eigenen Erwartungen und
Wiinsche nicht differenziert wahrnehmen und steckt sie zugun-
sten der miitterlichen Bediirfnisse zuriick.

Das Beispiel zeigt, wie Symptome im Eltern-Kind-System mit
ungelosten Konflikten im ehelichen Subsystem zusammenhin-
gen konnen. Im zirkuliren Sinne werden diese Konflikte durch
die Symptome weiter verstirkt und fithren zur Erstarrung des
Systems.



A.Lanfranchi: Immigrantenfamilien aus Mittelmeerlindern

129

4.2 Bindung und Ausstoffung

Die zwel dialektischen Beziehungsstrukturen der Bin-
dung und der Ausstoflung werden von Sterlin et al.
(1980) unter dem Blickwinke! der Trennungsdynamik
zwischen den Generationen betrachtet. Wenn der Bin-
dungsmodus vorherrscht, kann das Kind nicht ausbre-
chen und bleibt linger und stirker in der Familie gefan-
gen. Dominiert dagegen der Ausstofflungsmodus, wird
die Trennung von den Eltern beschleunigt und es ent-
steht als Folge davon eine friihreife Autonomie.

Im vorher dargestellten Beispiel kam aufler der Indivi-
duationsproblematik auch eine massive Bindung zwi-
schen dem Kind und seiner Mutter zum Vorschein. Man
kann wohl sagen, dal} die Mutter ihren Sohn in einer
kleinkindhaften Abhingigkeit erhilt, aufgrund der Be-
firchtung, daff die Autonomie des Kindes fiir sie den
Verlust eines existentiell unentbehrlichen Objektes be-
deuten konnte. Bei italienischen Kindern spricht man in
diesem Zusammenhang von ,Bambinismo®, einer Art
»Seelenversklavung® des Kindes. Dieses Phinomen wird
in der BRD manchmal als Erklirungsansatz verwendet
um die - im Vergleich zu anderen Nationalititen - deut-
liche Uberreprisentation der italienischen Kinder in
deutschen Sonderschulen zu begriinden (Nuber 1984,
S.699). Eine solche Argumentation scheint uns jedoch
zumindest aus den folgenden zwel Griinden unzulissig:

a) in der Schweiz sehen die proportionalen Verhiltnisse
der Sonderklassenanteile nach Nationalititen ganz
anders aus;

b) das Phinomen des ,Bambinismo“ als symbiotische
Bindung zwischen Mutter und Kind wird pauschali-
siert. Man lduft damit Gefahr, daf} das in Emigraten-
kreisen ebenso hiufig vorkommende Bild der Aussto-
Bung ginzlich vergessen wird>.

4.3 Delegation

Kernelement des Delegationsbegriffs, der gleichzeitig
»aussenden® und ,mit einem Auftrag betrauen“ bedeutet,
ist die Vorstellung eines Loyalitdtsbandes zwischen Dele-
gierenden und Delegierten. In jeder Delegation stecken
Elemente der normalen Eltern-Kind Beziehung. Der De-
legationsprozefl kann jedoch entgleisen und patholo-
gisch werden, wenn der Auftrag eine Uberforderung fiir
den betroffenen Menschen bedeutet oder wenn Auftrags-
konflikte vorliegen. Im nichsten Beispiel sollen Elemente
des Delegationsgedankens und auch der im nichsten Ab-

> Fachleute aus verschiedenen psychotherapeutischen Rich-
tungen sind immer wieder erstaunt iiber die ,Leichtfertigkeit*
mit der in Immigrantenfamilien die Kinder weggegeben werden,
wenn sie z.B. beim Geldverdienen listig sind (Schuh 1984,
S.21). Eine solche Haltung steht im krassen Gegensatz zum ge-
radezu sprichwortlichen Bild der italienischen Mamma und
kann als Reaktion zur eigenen, als erstickend und verschlingend
erlebten Mutter interpretiert werden (Schuh 1984, S.101).

schnitt beschriebenen Mehrgenerationenperspektive von
Vermichtnis und Verdienst illustriert werden.

Das 15jihrige Einzetkind Marco, das die Abschluflklasse der
Hilfsschule besucht, wird uns vom Berufsberater wegen apathi-
schen Verhaltens und subdepressiver Zustinde iiberwiesen.
Beim ersten Familiengesprich kommen folgende Fakten zum
Vorschein: Marcos Vater hat im Heimatdorf bei der von der
Herkunftsfamilie geerbten Marmorgrube einen groflen Stein-
metzladen bauen lassen. Dahinter steht die nicht offen dekla-
rierte Absicht, sich in einigen Jahren mit dem Sohn dorthin zu-
riickzuziehen und ein Geschift aufzumachen. Diesen Vorstel-
lungen stehen die Zukunftsaussichtens seiner Frau gegeniiber,
die sich in der Schweiz beruflich und gesellschaftlich sehr gut
integriert hat und das Land vorlaufig auf keinen Tall verlassen
mochte. Marco ist mit zwei fur ihn fast uniiberwindlichen
Schwierigkeiten konfrontiert. Erstens ist er aufgrund des beste-
henden Loyalititskonflikts massiven Schuldgefohlen avsgesetzt,
weil er in Gefahr ist, einen delegierenden Elternteil um des an-
deren Willen zu verraten. Zweitens fiihlt er sich iiberfordert, da
die Pline und Erwartungen des Vaters seinen Fihigkeiten nicht
ganz angemessen sind.

Im Lichte des Delegationsmodells zeichnet sich hiufig
eine Art Opferrolle des Delegierten ab. Als Triger eines
Symptoms kann das Kind insofern fiir den Familienver-
band ,von Nutzen® sein und ihr Fortbestehen garantie-
ren, als dafl die familidre Aufmerksamkeit von den eige-
nen existentiellen Problemen oder intrafamiliiren Kon-
flikten abgelenkt und auf das Symptombild konzentriert
wird.

4.4. Die Mehrgenerationenperspektive von Vermdchtnis
und Verdienst

Das Delegationsprinzip wird hier iiber mehrere Gene-
rationen ausgeweitet und bezieht sich auf versteckte Ver-
pflichtungen und Zwinge. Ein hiufig vor allem bei Im-
migrantenfamilien festzustellendes transgenerationales
Vermdchtnis zielt darauf ab, eine niedrige Herkunft wett-
zumachen, oder Schande der Ursprungsfamilie auszu-
l6schen (Stierlin et al, 1980, S.33). Die ,Kraft des
gleichen Blutes® kann bis in die extremsten Bereiche ge-
hen wie die archaische Verpflichtung zur Ubernahme der
Blutrache.

In der Mehrgenerationenperspektive soll aber nicht
nur der Begriff des Vermichtnisses, sondern auch der
des Verdienstes beriicksichtigt werden. Boszormenyi-Nagy
& Spark (1981) berichten uber die sogenannte ,Ver-
dienst-Buchfithrung®, wo die Erfillung oder Nichterfiil-
lung von Vermichtnissen angerechnet wird. Im letzten
Beispiel hat der Vater nach eigenem transgenerationalen
Gerechtigkeitssinn eine Art ,,Dank-Schuld® Buchfithrung
gehalten, indem er iiber den Sohn sagte: ,Bis jetzt habe
ich ihn grofigezogen, ich habe sogar mehrere Jahre fur
einen Zusatzunterricht in der Schule bezahlt, und Zu-
hause hat es ihm nie an etwas gefehlt. Jetzt kommt er in
ein Alter, in welchem er fiir seine Eltern etwas leisten
kann. Die Marmorgrube wurde noch von meinem Grof3-
vater in Betrieb genommen, es wire doch eine Schande,
wenn sie jetzt in fremde Hinde gehen wiirde...“.
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5 Schluflbemerkungen

Fir die Problemanalyse in der Immigrantenfamilie
und fiir den Aufbau einer bezichungsdynamischen Hy-
pothese kann auf zwei ineinander iibergreifende Mog-
lichkeiten der Systemtherapie zuriickgegriffen werden:
der Therapeut hort sich zunichst einmal den Inhalt der
Darstellungen durch die einzelnen Familienmitglieder
an;* gleichzeitig achtet er aber auf die Art und Weise, wie
solche Inhalte mitgeteilt werden, sowie auf die Art und
Weise, in der die Familienmitglieder mit ihm und mitein-
ander umgehen.® Er analysiert also auf verschiedenen
Ebenen das Interaktionsfeld, auf dem er und die Familie
sich begegnen.®

Dieser Prozef§ der unmittelbaren Begegnung mit der
Familie [der nach Martin Buber, (1979%) auf der Ich-Du-
Ebene geschieht] und der darauffolgenden Distanzie-
rung (Ich-Es-Ebene) ist eine Art Balanceakt. In einem
pendelnden Rhythmus bindet sich der Therapeut an die
Familie und 16st sich wieder, so wie der Anthropologe
sich in die von ithm untersuchte Kultur hineinbegibt, sich
anpafit und versucht ihre Struktur zu verstehen, um sich
dann von dieser Kultur wieder zu [6sen und sie zu analy-
sieren (man denke beispielsweise an Lévy-Strauss).

Die Form des Gesprichs mit der ganzen Familie stellt
an den Berater bzw. Therapeuten besondere Anforde-
rungen (Stierlin et al. 1980):

»Er mufl angesichts enorm komplexer, emotional stark be-
setzter Beziehungen und eines verwirrenden Informationsange-
botes die Familiendynamik erfassen, sich in die Notlage aller Fa-
milienmitglieder einfithlen, mit allen ein vertrauensvolles Ar-
beitsbiindnis aufbauen, das Wesentliche vom Unwesentlichen
unterscheiden, die Weichen fiir die zukiinftige Arbeit stellen®
(S.10).

Er mufl auch bereit sein, sein Beobachtungsfeld iiber
die Kernfamilie hinaus zu erweitern, er kann nicht den
Brennpunkt der Probleme auf ein Teilsystem reduzieren.
Bei einer Systemerweiterung auf den Mehrgenerationen-
kontext ist mit neuen Stérungsquellen aber auch mit
neuen Ressourcen zu rechnen. Die Erweiterung des
Blickfeldes gelingt bei der Immigrantenfamilie um so
besser, je priziser der Berater die relevanten Strukturen
und die verfestigten Verhaltensmuster der Herkunftsge-
sellschaft kennt. Andernfalls ist er dem Beobachter eines
Schachspiels vergleichbar, der von den elementarsten Re-
geln dieses Spiels keine Ahnung hat und deswegen dar-

* Stierlin et al. (1981) nennen dies die ,Exploration von Fami-
lienfakten®, die sich in einer verbalen Beziehungsdimension er-
eignet.

5 Die Beobachtung von redundanten Interaktionsmustern
kann die paraverbale Ebene (Sprachtempo, Tonfall etc.) und die
nonverbale Ebene (Ausdrucksmoglichkeit der Mimik, der Ge-
stik, der Korperhaltung) beriicksichtigen.

¢ Im Ablauf der Begegnung kdnnen nonverbale bzw. paraver-
bale merkmale die verbalen entweder unterstiitzen oder zu ih-
nen in Widerspruch geraten: Solche Informationen sind fiir die
Erhellung der intrafamilidren Beziehungsdynamik besonders re-
levant ( Watzlawick et al. 1974).

auf angewiesen ist, aus der mithsamen Beobachtung des
Spielverlaufs schrittweise Hypothesen aufzustellen.

Bei der Mitberiicksichtigung der Herkunftsgesell-
schaft in den diagnostisch-therapeutischen Uberlegun-
gen soll zum Schluf} noch auf die Gefahr der Pauschali-
sierung hingewiesen werden. Erstarrte Dogmen, wie das
Bild der viterlichen Rolle in Mittelmeerlindern aus-
schlieflich als Ausdruck patriarchalischer Domination zu
interpretieren, miissen modifiziert werden. Undifferen-
zierte Aussagen wie ,,(...) die Frau ist in Sizilien (auch
wenn sich in Grofistadten einiges geiindert haben mag)
dem Mann unterworfen® (Sollanek 1982, S.21) stehen
anderen Auffassungen gegeniiber, die die Mutterzen-
triertheit, d.h. die starke Position der Frau als Mutter in-
nerhalb des Familienverbandes betonen. Die vorherr-
schende Machtstellung des Vaters mag vom Standpunkt
einer dufleren und quantitativen Beurteilung der Kompe-
tenzverteilung im elterlichen System stimmen. Eine quali-
tative Bewertung der jeweiligen Zustindigkeit sowie der
Autorititszuwachs im Alter lifit jedoch erkennen, dafl
die Rolle der Frau sich oft keineswegs als unreflektiertes
Subordinationsverhalten definieren 14fit.

Das systemorientierte Familiengesprich, das in einem
transgenerationalen Sinne relevante Aspekte aus der
Herkunftsfamilie einbezieht, ist eines der Mittel zur
Uberwindung von Pauschalisierungen und erstarrten
Dogmen in der Arbeit mit Kindern auslindischer Arbeit-
nehmer. Beim Erstgesprich mit der Familie als Ganzem
laflt sich meist sehr gut abschitzen, ob und in welcher
Hinsicht ihre Mitglieder Bedurftigkeit, Fihigkeit und Be-
reitschaft zu einer Verinderung haben. Es kann dann
besser eruiert werden, welcher therapeutische Einsatz er-
folgsversprechender sein kann und welche Interventio-
nen vom Kontext her kaum akzeptiert werden diirften.

Summary

Immigrant Families From Mediterranean Countries

Therapeutic work with children of immigrant families
means less and less working on an individual basis. It is
no longer reduced to a view exclusively based on the
analysis of problems arising within the micro-social
frame of the core family. Such a narrow view ignores the
fact, that immigrants hardly ever sever their close ties to
their family of origin. Considering the core familiy a
sub-system of a more exended multi-generational com-
plex can reveal important loyalty mechanisms and thus
make visible fundamental stressors but also ressources. It
is therefore necessary to integrate the ethnological back-
ground and the socio-cultural conditions of the familiy
of origine form mediterranean countries in the diagnos-
tic-therapeutic circular process.
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