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Diskussion/Leserbriefe

Bezug: H. Braun: Sozialverteilung einiger Psychosomato-
sen im Kinder- und Jugendalter (Prax. Kinderpsy-
chol., Kinderpsychiat. 34, 269-276)

Die Arbeit von H. Braun ,Sozialverteilung einiger Psychoso-
matosen im Kindes- und Jugendalter kann vom Design her
nicht unwidersprochen bleiben. Schon das verwendete Konzept
der Schichtenzugehorigkeit ist iberholt und durch ein kumulati-
ves Modell soziofamiliirer Belastungsfaktoren abgelést worden,
wie es beispielsweise der Family Adversity Index (Rutter und

Quinton) darstellt; es wurde gezeigt, dafl dieses Konzept auch
auf deutsche Verhiltnisse ubertragbar ist. Der Leser findet in
der zitierten Literatur nur zwei Zitate aus den achtziger Jahren;
wichtige epidemiologische Arbeiten, auch solche iber Inan-
spruchnahmepopulationen wie die von Braun vorgelegte, wur-
den damit iibersehen. Das kann nicht damit gerechtfertigt wer-
den, dafl die Arbeit urspriinglich als medizinische Dissertation
vorgelegt und die Daten fiir die Publikation jetzt — woméglich
mit anderen und besseren Vorgehensweisen — neu ausgewertet
wurden. Drittens bleibt der Begriff der Psychosomatosen ohne
Definition und ohne Operationalisierung, wird lediglich durch
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so heterogene Beispiele wie Asthma bronchiale, Anorexia ner-
vosa, Enuresis, Obstipation und Tic belegt. Dem kiassischen Be-
griff der somatopsychosomatischen Erkrankungen entspricht
diese Inhaltsangabe nicht. Fiir wenigstens drei der genannten
Erkrankungen belegt die jingere Literatur genetische Aspekte,
so dafl, wenn ein gehiuftes Vorkommen unter Unterschichtkin-
dern (auf die Probleme bei der Operationalisierung der sozialen
Schichtenzugehorigkeit und die Nachteile eines einfachen Di-
chotomisierungsverfahrens sei ausdriicklich nicht eingegangen)
festgestellt wird, ein Erklarungsansatz fir das Zusammenwirken
biologischer und sozialer Faktoren wiinschenswert gewesen

wire. Die Hauptschwierigkeit der Arbeit scheint mir aber daria
zu bestehen, dafl der Autor von einem stationiren padiatrischen
Krankengut auf Determinanten schlieft, wie sie fur die allge-
meine Priivalenz zutreffen sollen, eben auf die hohe Bedeutung
der Schichtenvariable. Unterschichtkinder kommen aber aus
verschiedenen Griinden hiufiger in stationiire Behandlung als
Kinder der Mittel- und Oberschicht, und schon deswegen sind
die Resultate beziiglich der Atiologie oder Pathogenese von
»Psychosomatosen® nicht verallgemeinerbar.

Prof. Dr. Dr. M. Schmidt, Mannheim

Buchbesprechungen

Bettelheim, B. (1985): So kénnen sie nicht leben. Die Reha-
bilitierung emotinal gestdrter Kinder. Miinchen/Stuttgart:
dtv/Klett-Cotta; 447 Seiten, DM 16,80.

Jetzt ist das bekannte Buch Bettelheims, das seit seiner engli-
schen Erstausgabe 1955 (deutsch 1973) zu den Standardwerken
gehort, auch als Taschenbuch erschienen.

Am Beispiel schwer gestorter Kinder zeigt Bettelheim die
grundlegenden Ursachen kindlichen Fehlverhaltens und damit
auch, wie eine normale Entwicklung verlaufen sollte. In diesem
Buch stellt er ein Behandlungsprogramm vor, das an der Or-
thogenic School der Universitit Chicago entwickelt und durch-
gefithrt wurde. Bettelheim schildert duflerst lebendig und mit be-
stechender Akribie die Rehabilitierung von vier emotional
schwer gestorten Kindern. Paul ist ein Fall von Heimschidigung
(Hospitalismus), Mary leidet unter kindlicher Schizophrenie,
John lebt in einer Phantasiewelt und Harry ist ein verwahrloster
Junge. An jedem der vier Problemkinder zeigt Bettelheim die
einzelnen Phasen der kindlichen Entwicklung sowie die trauma-
tischen Erlebnisse, welche die Stérungen hervorgerufen haben,
den langwierigen Weg der therapeutischen Fortschritte, wobei
auch die Riickschlige nicht verschwiegen werden, und die Be-
wihrung nach dem Abschluf} der Therapie.

Bettelheim versucht mit diesem Buch — nach ,Liebe allein ge-
niigt nicht“ dem zweiten iiber die Arbeit an der Sonia Shankman
Orthogenic School in Chicago ~ verschiedene Fragen zu beant-
worten:

- Wie geht die Rehabilitierung des einzelnen Kindes tatsichlich
vor sich?

— Wie kommen die Kinder zurecht, wenn sie die Schule verlas-
sen?

— Wie dauerhaft sind die Erfolge der Schule?

In den Krankengeschichten dieses Buches, die aus den An-
fangsjahren der Orthogenic School stammen, soll nicht das Op-
timum vorgefithrt werden, das man bei schwer gestorten Kin-
dern erzielen kann, hingegen wird mit Hilfe einer Zufallsaus-
wahl gezeigt, was man durchschnittlich tun kann. Die dargestell-
ten Kinder stellen einen guten Querschnitt der groflen Vielfalt
von Stérungen dar, mit denen sich die Orthogenic School be-
faflt, wobei es sich dabei nur um Kinder handelt, die ,am Tag 24
Stunden Anstaltsbehandlung” brauchen. ,Wer direkt an der
Entfaltung einer integrierten Persénlichkeit hat teilnehmen kon-
nen, wo vorher keine war, wer mitgeholfen hat, einen Geist zu
befreten, der so erstarrt war, dafl er nichit vorhandenzu s

schien, wer aus der Nihe beobachtet hat, wie menschliche Bezie-
hungen, positive Gefithle und Lebenstust auftauchten, wo vor-
her nichts war als trotzige oder hoffnungslose Isolierung, Haf,
wittende Angst oder morderische Gewalttitigkeit, wird leichter
von der Wirksamkeit unserer Methoden iiberzeugt, als man es
durch irgendeine statistische Auswertung erreichen kénate® (zi-
tiert aus der Einfithrung).

Die vier Verhaltensanalysen von Kindern lassen erkennen,
dafl durch verstindnisvolles, defensives, angstfreies Lrziehen,
durch Training und durch Ausleben infantil aggressiver Wiin-
sche der Weg zur Ichfindung und damit zu einer sozialen Adap-
tion gewiesen wird.

Ein lesenswertes Buch und eine Bereicherung nicht nur fir
Therapeuten, sondern fiir alle, die mit Kindern zu tun haben.

Hans-W. Saloga, Miinchen

Freinet, E. (1985): Erziehung ohne Zwang (franz. Origina-
lausg. 1977). Miinchen/Stuttgart: dtv/Klett-Cotta; 189
Seiten, DM 10,80.

Unter diesem neugierig machenden Titel versteckt sich eine
Zusammenfassung der reformpidagogischen Erfahrungen und
Schriften Célestin Freinets (1896-1966), zusammengestellt und
mit ausfithrlichen Zitaten versehen von Elise Freinet, seiner Frau
und Mitarbeiterin (gestorben 1983).

Freinet entwickelte seine alternative Pidagogik als junger
franzosischer Dorfschullehrer ab 1920, nachdem der eine im
1. Weltkrieg erhaltene schwere Lungenverletzung mithsam iber
4 Jahre hinweg kuriert hatte. Jedoch blieb er bei der Atmung
und beim Sprechen sehr behindert, so dafl thm die Rolle des
strengen, die Kinder disziplinierenden und gleichzeitig im Fron-
talunterricht den Lehrstoff vortragenden Lehrers nicht nur auf-
grund eigener negativer Schulerfahrungn mififiel, sondern ihn
auch in seiner psychophysischen Belastbarkeit tiberforderte.
Fretnet half sich, indem er mit seiner lebhaften Klasse hiufig
Spazierginge in die dorfliche Umgebung unternahm; die dabei
gesammelten Beobachtungen und Erfahrungen wurden hinter-
her in einfacher, kindgemifler Sprache formuliert (. freie
Texte*) und dienten der Ubung von Schreiben und Lesen.

Freinet betont, dafl die konkreten Erfahrungen der Schiiler
als Basis der Schularbeit eine enorme Motivation zum Lernen
bedeuteten und kunstvolle pidagogische Tricks iberfliissig

machtens Aul einer % einen |Druckpresse druckten die Kinder
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ihre zunehmend selbstformulierten Texte und stellten mit freien
Zeichnungen versehene eigene Biicher her (,Lebensbuch®). Es
entstanden auch kleine Gedichte und Geschichten aus dem Le-
bensbereich der Kinder, die in der ,interschulischen Korrespon-
denz® und in einer Monatszeitschrift mit anderen, ihnlich arbei-
tenden Schulen ausgetauscht wurden. Statt herkommlicher
Schulbiicher gab es individuelle Lektiire, selbst hergestellte Ar-
beitsblitter und -materialien (mit Erfolgskontrolle durch die
Schiiler selbst), Schiilerkonferenzen, Wandzeitungen, Briefpart-
nerschaften und Arbeitsmoglichkeiten auf verschiedenen kiinst-
lerischen und manuellen Gebieten.

Neu bei all diesen, in der damaligen franzoésischen Lernschule
mit ihren starren vorgegebenen Lehrplinen und abstrakten Un-
terrichtsstoffen sehr ungewohnlichen Arbeitsmethoden, war die
Forderung der schopferischen Ligenaktivitit der Schiiler und
die Beriicksichtigung ihrer eigenen Bediirfnisse, Gefithle und
alltiglichen Erlebnisse, die sie laufend in ihre Texte und damit
thre Schularbeit einbringen konnten. Freinet betont immer wie-
der und wohl zu Recht die Vorteile dieser Pidagogik fiir die
psychischen Entwicklungsmoglichkeiten der Schiiler. Neben der
hier vorgestellten Normalschule kann man sich auch sehr gute
therapeutische Moglichkeiten dieser Unterrichtsmethoden in
Sonderschulen fiir verschiedene Behinderungsarten vorstellen.

Nachdem Freinet 1934/35 sein Landerziehungsheim in Vence
bei Cannes eroffnet hatte und durch die Griindung der inzwi-
schen internationalen Bewegung der , Ecole Moderne” (ab 1924)
eine lebhafte Diskussion seiner Pidagogik auch iiber Frankreich
hinaus in Gang gekommen war, interessierte ihn immer mehr
eine theoretische Begriindung und Auswertung seiner ganz aus
der Praxis entstandenen Pidagogik; er befafite sich mit den
Themen Lernen, Motivation, Intelligenz und Instinktverhalten.
Doch scheint mir der Schwerpunkt seines Werkes mehr auf sei-
ner anregenden und einfallsreichen pidagogischen Praxis zu lie-
gen, wenn auch natiirlich viele seiner Unterrichtsmethoden
heute nicht mehr so ungewshnlich wie im Frankreich um 1920
waren (vgl. z. B. Waldorf-Schulen, Montessori-Schulen, die sog.
»Ireien Schulen®, Gesamtschulen u.a.)b. Es gibt aber auch in
Deutschland seit 1962 eine groBere Gruppe von Freinet-Anhin-
gern, die thre eigenen jihrlichen Tagungen abhalten und ein ei-
genes Informationsblatt (,,der schuldrucker) herausgeben.

Der Ubersetzer und Herausgeber Hans Jrg, Leiter des Insti-
tuts fiir Angewandte Erziehungswissenschaften an der Universi-
tit des Saarlands, hat dem Biichlein ein ausgezeichnetes, sehr in-
formatives Nachwort beigefiigt mit biographischen Anmerkun-
gen zu Freinet, seiner Stellung zur Politik, der Beziehungen sei-
ner Erziehungsmethoden zur internationalen Reformpidagogik
und eine knappe und prizise Zusammenfassung der Arbeitsmit-
tel und -techniken der Freinet-Bewegung. Im Vergleich dazu
wirkt der Text von Mme Freinet bzw., in den ausfiithrlichen Zi-
taten von Freinet selbst, manchmal recht vage und ungenau in
seinen Formulierungen, besonders in den Kapiteln tber seine
theoretischen Arbeiten. Wer sich einen ersten Uberblick iiber
die Freinet-Pidagogik verschafffen will, wird sich auch eine kla-
rere, Ubersichtlichere Gliederung ,diese(r) ungeordneten No-
tizen“ wiinschen, wie Freinet einmal in schoner Bescheidenheit
schreibt (S. 103). Etwas drgerlich und unreflektiert sind auch die
wiederholten Behauptungen Freinets, er habe seine Pidagogik
und seine theoretischen Erkenntnisse ganz aus der Beobachtung
des Lebens und der Bediirfnisse seiner Schiiler heraus entwik-
kelt. Hier fehlt doch ein wenig das Bewufitsein des subjektiven
Ausgangspunktes seiner pidagogischen Moglichkeiten, Wahr-
nehmungen, Vorlieben und Erfahrungen. Insgesamt jedoch ein
anregendes Biichlein fiir alle, die sich fur alternative pidagogi-
sche Modelle interessieren (auch wenn sie nicht neu sind!).

Brigitte Keisers-Seiffert, Friesenheim

Belz, H., Muthmann, Ch. (1985): Trainingskurse mit Rand-
gruppen. Freiburg: Lambertus; 210 Seiten, DM 25,—.

Trainingskurse mit Randgruppen stehen schon seit einigen
Jahren im Blickpunkt des sozialen Handelns. Es gibt zwar einige
theoretische Abhandlungen, jedoch praktische Handlungsan-
siitze mit Effektivititsiiberpriifungen sind nur spirlich zu fin-
den. So greift der Leser sehr hoffnungsfroh zu dem Buch mit
diesem vielversprechenden Titel, ist aber, um es vorweg zu sa-
gen, am LEnde der Lektiire doch etwas enttiuscht.

Der weitaus grofite Teil des Buches besteht aus dem Referie-
ren von schon bekannten, anderen Ortes auch wesentlich besser
beschriebenen pidagogischen und psychologischen Ansitzen,
wie z.B. systemtheoretische Uberlegungen, gruppenpidagogi-
sche Gesichtspunkte, Kommunikationsmaterialien, themenzen-
trierte Interaktion, Erstellen von Soziogrammen und grup-
penpsychologischen Ubungen.

Anschliefend wird dann noch ein Beispiel eines sozialen Trai-
ningskurses fiir jugendliche und heranwachsende Straffillige
ausfithrlich geschildert. Man will durch derartige Kurse ,,Ursa-
chen und Folgen abweichenden Verhaltens transparent machen,
Verhaltensinderungen initiieren, indem Sozialisationsdefizite
gezielt angegangen und alternative Verhaltensmoglichkeiten
aufgezeigt werden. Bei den Teilnehmern soll eine Aktivierung
der personlichen Ressourcen zur Situationsinderung erreicht
werden®. Die Autoren versiumen es allerdings, niher darauf
einzugehen, warum sie was mit wem, und vor allen Dingen mit
welcher Effizienz tun. Es herrscht der Eindruck vor, daf} hier
eher einem Aktionismus gehuldigt wird nach dem Motto: Besser
man tut iberhaupt irgendetwas, als dafl man wegen mangelnder
wissenschaftlicher Fundierung gar nichts anbietet.

Die vorliegende Arbeit erscheint uns bestenfalls als eine
kleine Einfithrung fiir Studenten der Sozialarbeit in einige me-
thodische Verfahrensweisen. Es ist aber doch sehr die Frage, ob
die angestrebten Ziele erreicht werden, der personelle und finan-
zielle Aufwand sich lohnt, bzw. ob vielleicht sogar, insbesondere
durch die ecine oder andere gruppendynamische Ubung, die
Gruppenteilnehmer psychisch iiberfordert sind, so dafl vielleicht
auch negative Effekte entstehen konnten, die dann durch eine
Nachsorge in der Einzelarbeit wieder aufgearbeitet werden
miiflten.

So bleibt es vorerst noch dabei, daf man auch weiterhin auf
wissenschaftlich abgesicherte Erkenntnisse iiber die Arbeit mit
Randgruppen warten mufl. Dem Praktiker vor Ort ist zu emp-
fehlen, dafl er in seinem tiglichen Handeln einerseits nicht resig-
niert, andererseits trotzdem versucht, die eigene Arbeit zu re-
flektieren und eventuell mit Kollegen die Effekte seiner Arbeit
zumindest versucht abzuschitzen.

N.Schmidt, Karlsruhe

Heil, G. (1985): Erziehung zur Sinnfindungshaltung — eine
Antwort der Lernbehindertenpidagogik. Verringerte
Sinniibernahme als mitverursachende Kategorie der
Lernbehinderung. Berlin: Marhold; 572 Seiten, DM 49—

Im aktuellen Zusammenhang intensivierter philosophisch-an-
thropologischer Reflexion in der Behindertenpidagogik, gerade
auch in der Pidagogik der Lernbehinderten, trifft die vorlie-
gende Dissertation auf ein giinstiges Rezeptionsklima. Der Au-
tor versucht herauszuarbeiten, da dem Problem der existentiel-
len (Lebens-)Sinnfindung und Sinniibernahme im Bedingungs-
geflige disponierender Momente bei Lernbehinderungen bislang
zu wenig Beachtung geschenkt wurde. Praktisches Anliegen ist
es, ,das Telos einer Pidagogik zu beschreiben, die den Men-
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schen zur Ausrichtung auf eine Sinnfindungshaltung hin erzie-
hen will“ (5.7), wobei das Spannungsverhiilinis von subjektivem
Sinn und gesellschaftlich-sozialem Wertsystem durchzuhalten
ist, um nicht die Kategorie des Sinns, was ja nahe lige, vorab zu
einem rein individualistischen Begriff zu machen, was eine Er-
ziehungs- und besonders Unterrichtstheorie sich nicht leisten
kénne.

Zuniichst bemiiht sich der Autor um eine breit angelegte ety-
mologische, philosophische und schlief§lich pidagogische Erhel-
lung seiner zentralen Begriffe ,Sinn“ bzw. ,Sinnfindungshal-
tung”, die bestimmt wird als ,,somatischer, psychischer und no-
sologischer Zustand der Bereitschaft® in der ,individuellen Be-
gegnung gegeniiber den Sinnméglichkeiten, die von Situationen
und Objekten geistiger und materieller Art ausgestrahlt werden®
(S.113). Die von ihm identifizierten Strukturelemente und
Funktionsaspekte der Sinnfindungshaltung ordnet er in einem
»Paradigma®, dessen Schematismus (S.190-194) etwas befremd-
lich wirkt. Nach diesen umfangreichen Vorarbeiten wird in Ka-
pitel 4 und 5 eine Theorie der Lernbehinderung entwickelt, in
der Lernbehinderung als Folge erlebter Unvereinbarkeiten zwi-
schen sozialisationsspezifisch erworbenen subjektiven Wert-
und Sinnsystemen des Kindes und den gesellschaftlich vermittel-
ten Sinnanforderungen des Systems ,Schule“ beschrieben wird.
Der einschlidgige Erkenntnisstand beziiglich der Bedingungen
und Tolgen einer Lernbehinderung wird in dieser Perspektive
neu interpretiert bzw. akzentuiert. Das ,Modell einer Erzie-
hungstheorie zur Sinnfindungshaltung®, pointiert in 14 Thesen
in Kapitel 8, faflit die Argumentation noch einmal zusammen
und leitet Erziehungspostulate ab, die auch dem praktischen Pi-
dagogen bedenkenswerte Handlungsimpulse bieten.

Eine energische Straffung der Argumentationsabfolge vor der
Verdffentlichung hiitte der Dissertation sehr gut getan, der ins-
gesamt nicht geringe Informationswert fiir wissenschaftliche
aber auch praktisch orientierte Pidagogen wird durch er-
schwerte Lesbarkeit aufgrund eines angestrengt — iiberanstrengt
- wirkenden Schreibstils (Dissertationsjargon) leicht verkannt.

Dieter Groschke, Miinster

Beland, H. et al. (Hrsg.) (1985): Jahrbuch der Psychoana-
lyse. Beitrige zur Theorie und Praxis. Bd. 16. Frommann-
Holzboog: Stuttgart-Bad Cannstatt; 338 Seiten.

Ein Jahrbuch ist ein Periodikum, eine Art Zeitschrift, die ein-
mal im Jahr erscheint. ,Jahrbuch der Psychoanalyse® ist ein ehr-
wiirdiger Titel, so daff man denken kénnte, es stammt aus den
Zeiten der Bliite der Psychoanalyse zu Lebzeiten Freuds. 1985
aber erschien erst der 16.Band, bis 1982 im Huber-Verlag, jetzt
bei Frommann-Holzboog. Einen Vorliufer gleichen Namens
hat es vor dem Ersten Weltkrieg gegeben, herausgegeben von
C.G. Jung, ab Band 6 (1914) von Abraham und Hitschmann.
Aber die Phantasie, das Jahrbuch stelle die Verbindung mit der
Psychoanalyse der Zeit vor dem Nationalsozialismus dar, ist
nicht so abwegig: Das Jahrbuch sucht offenbar den Anschlufl an
die internationale Psychoanalyse, und wie schwer das noch im-
mer ist, wird am Anfang und am Ende des Bandes deutlich. An-
fangs werden die Schwierigkeiten beschrieben, Anna Freud kurz
vor threm Tode die erste deutsche Ehrendoktorwiirde (der Uni-
versitit Frankfurt) zu verleihen, auch die Angste werden deut-
lich, ob Anna Freud iiberhaupt bereit wire, diese Wiirdigung ih-
rer Verdienste anzunehmen, da diese aus Deutschland kam. Ei-
nen relativ groflen Teil des Bandes bildet das am Ende abge-
druckte Bulletin der Internationalen Psychoanalytischen Verei-
nigung, und auch hier wird deutlich) wie schwer deten deutscher

Zweig es hat, ,ein inneres Gefiihl der Gleichheit mit der tibrigen
Welt zu erreichen” (S.313). Denn die Einladung der Deutschen,
einen internationalen psychoanalytischen Kongref in Berlin
stattfinden zu lassen, wurde auf dem Jerusalemer Kongrefl zu-
riickgewiesen; das fiir den Hamburger Kongrel 1985 vorge-
schlagene Thema iiber ,Trauer und Rekonstruktion* wurde
kontrovers diskutiert, einerseits hielt man die Deutschen fiir
»unfihig zu trauern®, andererseits befiirchtete man, sie kénnten
das Thema als Zumutung empfinden und gekrankt reagicren.

Ls ist hier unmoglich, alle Beitrige des Jahrbuchs ecinzeln zu
wiirdigen. Wie schon in vorangegangenen Binden sind sie in
Themenbereiche gegliedert. Den meisten Raum nehmen die
»Beitrige zur angewandien Psychoanalyse® ein, K.R. Eissler
schreibt iiber ,\Wette, Vertrag und Prophetie in Goethes Faust®,
ein weiterer Beitrag versucht sich der Beziehung Frends zu sei-
ner Mutter zu nihern. Auch Frend als Sammler antiker Kunst-
gegenstinde wird untersucht, klinische Beitrige behandeln die
biografische Methode in der Psychoanalyse, die Folge von Tet-
roraktionen und Balint-Gruppen-Arbeit in der stationiren Psy-
chotherapie. Der einzige Beitrag iiber theoretische Aspekte der
Psychoanalyse ist von dem Schweizer Analytiker B. Cramer iiber
»Realitiit als Problem der psychoanalytischen Erkenntnistheo-
rie”.

Hier wird das Problem der Psychoanalyse untersucht, die
Realitit (des Traumas in der Zeit der kindlichen Entwicklung)
von der Phantasiewelt des Kindes und spiiteren Erwachsenen zu
trennen bzw. — eine noch schwierigere Aufgabe - beide Welten
zu integrieren. Fiir den Leser einer Zeitschrift der Kinder- und
Jugendpsychotherapie, der mit der oft harten Realitit des Kin-
des und auch selbstverstindlich mit familiendynamischen Pro-
zessen vertraut ist, mag es absurd erscheinen, dafl noch immer
Teile der Psychoanalyse von der sozialen Realitit des Kindes
vollig absehen (,Urphantasien® vom elterlichen Geschlechtsver-
kehr als Angelpunkt kindlicher Entwicklung); immerhin ist es
beruhigend, dafl der in dieser Arbeit beschriebene Stand der
Diskussion doch die soziale Umwelt im Sinne von Margret Mah-
ler weitgehend beriicksichtigt (obwohl auch Mahler den
Schwerpunkt ihrer Beobachtung auf das Verhalten und das von
diesem geschlossene Innenleben des Kindes legt, nicht so sehr
auf Interaktion) und dafl Cramer die Schlufifolgerung zieht,
»daf ein dynamisches Wechselspiel zwischen der Rolle der hi-
storischen und der subjektiven Realitit das Freudsche Erbe am
besten zu erhalten vermag (S. 184).

Alles in allem gewihrt das ,Jahrbuch der Psychoanalyse® ei-
nen Einblick in die Diskussion der klassischen — um nicht zu sa-
gen orthodoxen — Psychoanalyse und ihre wohl etwas zégernde
Entwicklung; der vorliegende Band gibt dariiber hinaus viele
Anregungen fiir den Leser, der sich fiir die Geschichte der Psy-
choanalyse und ihre Anwendungen in Literatur und Kunst inter-
essiert.

Mathias Hirsch, Diisseldorf

Spreen, O., Tupper, D., Risser, A, Tuokko, H.,, Edgell, D.
(1984): Human-Developmental Neuropsychology. New
York: Oxford University-Press; 474 Seiten, £40,-.

In ihrer Linfithrung schreiben die Autoren, dafl sie dieses
Buch sowohl fiir den mit Kindern arbeitenden Neuropsycholo-
gen als auch fiir den Studenten der Psychologie, Erziehungswis-
senschaften u.a. Child-Care-Berufe konzipiert haben. Das
Hauptanliegen dieser Einfithrung in die Neuropsychologie be-
steht darin, ein vertieftes Verstindnis fiir die normale und ge-
storte Entwicklung der frithen und mittleren Kindheit sowie der
Adeleszenz zu veriitieln
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Zuniichst werden die Grundmechanismen der normalen Ent-
wicklung, einschlieflich der Ausbildung funktioneller Systeme
und der cerebralen Organisation dargestellt. Hierbei wird auch
auf kognitive und soziale Aspekte in ihrer Beziehung zur zen-
tral-nervosen Differenzierung eingegangen (S.31-35). Das
zweite Kapitel beschiiftigt sich mit methodischen Ansitzen der
Neuropsychologie unter Beachtung der kindlichen Entwicklung.
In diesem Zusammenhang werden die Konzepte der kritischen
Periode und der Plastizitit der neuronalen Entwicklung als ei-
gene Punkte abgehandelt.

Nach diesen theoretischen Grundlagen schliefit sich eine Sy-
stematik der gestorten Entwicklung und ihrer Folgen an. Ver-
teilt wird nach den zugrundeliegenden Ursachen wie z.B. gene-
tische Erkrankungen, strukturelle Abweichungen, Infektionen
und Intoxikationen, Hirnverletzungen und Neoplasmen.

Im letzten Teil werden neuropsychologische Verinderungen
bestimmter Funktionsbereiche beschrieben: Lern-, Sprech-, kog-
nitive, visuelle und auditive Storungen. Gut 80 Seiten Quellen-
hinweise ermoglichen eine rasche Orientierung iiber die rele-
vante Literatur. Insgesamt handelt es sich um eine sehr gelun-
gene, systematische Einfithrung in den Bereich der neuropsy-
chologischen Entwicklung, die jedem empfohlen werden kann,
der sich iiber die Bedeutung und Auswirkung cerebraler Ent-
wicklungsprozesse informieren mochte.

G.Lehmkuhl, Mannheim

Meyer, W.-U. (1984): Das Konzept von der eigenen Bega-
bung. Bern: Huber; 235 Seiten, DM 48,—.

Der Autor hat sich iiber zehn Jahre hinweg mit dem Konzept
von der eigenen Begabung, d.h. mit dem Bild, das man sich von
den eigenen Begabungen und Fihigkeiten macht, empirisch aus-
einandergesetzt. In der vorliegenden Schrift faflt er nicht nur
seine eigenen Untersuchungsergebnisse zusammen, sondern re-
feriert kritisch fremde Arbeiten, die ihn zu eigenen Experimen-
ten angeregt haben. Dazu bedient er sich einer leicht verstindli-
chen, klaren Sprache. Die Lektiire dieser Schrift, die schon eher
als Forschungsmonographie eingestuft werden sollte, wird
durch Begriffserklirungen in einfilhrenden Kapiteln sowie
durch erliauternde Beifiigungen in Klammern hinter Fachaus-
driicken wesentlich erleichtert. Dadurch ist es moglich, eine
breite Leserschaft mit unterschiedlichem Ausbildungsstand und
Vorwissen (Lehrende und Lernende der Psychologie, Pidago-
gik, Soziologie und benachbarter Fachrichtungen) anzuspre-
chen. Durch das Weglassen allzu vieler methodischer Uberle-
gungen und die Beschrinkung auf eine Erliuterung hypothesen-
bildender Voriiberlegungen und die knappe Darstellung der Er-
gebnisse wird das gesamte Buch fliissig lesbar. Mit Recht weist
der Autor darauf hin, daf fiir jene, die sich eingehender mit ein-
zelnen Bereichen auseinandersetzen wollen, das Beiziehen der
Originalarbeiten unumginglich und auch nicht sonderlich
schwierig sel.

Das Buch ist in vier Teile mit insgesamt zwolf Kapiteln unter-
teilt. Im ersten, einleitenden Teil geht es um die Beurteilungen
der eigenen Begabungen und Fihigkeiten, wobei der Autor
zuerst auf die Elemente, dann auf die Struktur des Konzeptes
von der eigenen Begabung eingeht. Danach behandelt er die Fi-
higkeitsbeurteilungen aus individueller und sozialer Perspektive.
Theoretisch gehort das behandelte Gebiet in den Bereich der
Selbstkonzeptforschung, die in der, fir den deutschen Leser gut
zuginglichen Monographie von Filipp ubersichtlich dargestellt
ist. In der Folge werden Vorstellungen, Einschitzungen und Be-
wertungen im Hinblick auf die eigene Person in abstrahierender

Weise unter Begriffen wie Selbstkonzept, Selbstmodell, Selbst-
schema, Selbst-Theorie und Selbstwertgefithl zusammengefafit.
Hier handelt es sich, dies sei mit aller Deutlichkeit hervorgeho-
ben, nicht um psychoanalytische, sondern um quantifizierend-
empirische Forschung. Im zweiten Kapitel werden die Fihigkeits-
einschitzung und die tatsichliche Fihigkeit unter den Aspekten
einer Theorie sozialer Vergleichsprozesse, dem Bediirfnis nach
Erhshung des Selbstwertes unter Beriicksichtigung einer aus
dem Jahre 1942 stammenden Untersuchung Arsenians unter-
sucht. Dabei geht es um Fahigkeitseinschitzungen und Fihig-
keit bzw. Fihigkeitskonzept sowie um Fihigkeit als Leistung.
Dabei wird deutlich, ,dafl das Konzept, das man von den eige-
nen Begabungen und Fihigkeiten hat, nicht notwendig ein ge-
treues Abbild der tatsichlichen Leistungsméglichkeiten ist®
(S.35).

Der zweite Teil widmet sich Wirkungen auf Erleben und Ver-
halten. Im ersten Kapitel werden die Wirkungen von Anstren-
gungskalkulation auf Anstrengung, Leistung und Ausdauer un-
tersucht, und im zweiten geht es um das Einholen und Vermei-
den fihigkeitsrelevanter Informationen und ihre Auswirkungen
auf das Erleben und Verhalten. Danach wendet sich der Verfas-
ser den Einflissen handlungsrelevanter Gedanken zu, worunter
Pritfungsangst, selbstwertbezogene Gedanken, Begabungsbild
und handlungsirrelevante Gedanken, Begabungskonzept, La-
georientierung nach Miflerfolg verstanden werden. Gleichzeitig
priift er auch die Frage, ob handlungsirrelevante Gedanken stets
storend sein miissen. In einem weiteren Schritt wendet sich der
Autor der Ursachenbeschreibung von Erfolg und Miflerfolg so-
wie dem Beurteilen der eigenen Leistung zu.

Der dritte Teil ist einer Auseinandersetzung mit dem Bega-
bungskonzept und mit ihm verwandten Konstruktionen gewid-
met. Als verwandte Konstrukte werden Kompetenzerleben, in-
trinsische Motivation, Wirksamkeitserwartungen, subjektive Er-
folgswahrscheinlichkeit, Fihigkeitsattribution, gelernte Hilflo-
sigkeit mit der Folge von Depression sowie das Begabungskon-
zept in Verbindung mit dem Leistungsmotiv bezeichnet.

Im vierten und letzten Teil geht es um die Wirkungen indi-
rekter Mitteilungen von Fihigkeitseinschidtzungen, ausgedriickt
durch Lob und Tadel, Hilfeverhalten und emotionale Reaktion
(z.B. Arger oder Mitleid des Lehrers) oder das Zuweisen leich-
terer, schwererer oder keiner Aufgaben. Das letzte Kapitel wid-
met sich einigen Implikationen von indirekten Mitteilungen von
Fihigkeitseinschitzungen auf iltere Leute und Behinderte, auf
die Wechselwirkung zwischen miitterlichen Anforderungen und
Begabungskonzept des Kindes, die Stirkung und Schwichung
intrinsischer Motivation durch Lob und Tadel und durch Lehre-
rerwartungen. Bel letzteren geht der Autor besonders auf die
Arbeiten von Rosenthal und Jacobson (Pygmalion in the class-
room) ein. Dieser letzte Teil wiire fiir Lehrer, aber auch fiir alle
jene wichtig zu kennen, die mit von ihnen Abhingigen, seien
dies Kranke, Alte, Behinderte etc., zu tun haben, damit sie sich
der Wirkung ihres Verhaltens bewufiter wiirden.

Dem Autor ist es gelungen, eine interessante, griindliche, aber
dennoch ibersichtliche Monographie vorzulegen, der man eine
breite Leserschaft wiinscht, worunter auch Psychotherapeuten
jedweder Provenienz nicht auszuschlieffen sind. Im Grunde
handelt es sich beim vorliegenden Werk um das empirische Pen-
dant zu Alice Millers ,Das Drama des begabten Kindes®, das
eine dhnliche Thematik aus der Sicht psychoanalytischer Selbst-
und Narzifimustheorie heraus behandelt. Auf einer dhnlichen
Linie liegt auch Juerg Jegges ,Dummbheit ist lernbar“. Beide er-
wihnten Arbeiten unterscheiden sich vom vorliegenden Werk
nicht zuletzt durch ihre erlebnisnahe Schilderung. Das Ziel von
Meyers Monographie liegt denn auch mehr auf dem Zusammen-
fassen empirischer Forschungen zwecks Einfithrens in die The-
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matik sowie in der Moglichkeit, als Grundlage fiir weitere For-
schungen zu dienen. Trotz unterschiedlicher Dimension sind
alle drei Arbeiten in der Sache selbst gar nicht so weit voneinan-
der entfernt. Bei der Lektiire dieser, in verschiedene Hypothesen
und Aspekte aufgegliederte Monographie wird einem die un-
endliche Vielfalt der mit diesem Gebiet verbundenen Fagetten
erst so richtig bewuflt, zumal die dargestellten wiederum eine
Auswahl aller Moglichen darstellt.

Hans Werder, Muttenz

Zur Rezension konnen bei der Redaktion angefordert
werden:
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