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Zur Dynamik der kindlichen Suggestibilitit beim Vorwurf des sexuellen
Mifibrauchs im Scheidungsverfahren

Reinmar du Bois und Doris Rocker

Zusammenfassung

Der Beit.ug basiert auf einer auflergewohnlichen Fall-
geschichte. Eine Mutter konfabulierte iiber zwei Jahre hin-
weg, daf} ihr 15jihriger Sohn und ihre 12jihrige Tochter
vom Vater und weiteren Personen sadistisch mifbraucht
wurden. Beide Kinder hatten die detaillierten, zum Teil
bizarren Angaben der Mutter zuniichst bestitigt und konn-
ten sich erst allmihlich distanzieren. Verschiedene Theo-
rien zur Erklirung einer psychischen Induktion werden
diskutiert, u.a. das Miinchhausen Syndrom by proxy, das
Eriksonsche Konzept der Identititsdiffusion, die Folie a
deux, das Hysterie Konzept und das Posttraumatische
Strefisyndrom. Sexuelle Konfabulationen kénnen auf der
Basis fritherer inzestusser Familienstrukturen entstehen
und durch Verlusterlebnisse ausgelést werden. Die Analyse
legt nahe, daff mit den Konfabulationen intime Zuwen-
dungsbediirfnisse befriedigt werden. Die Méglichkeit trau-
matischer Sexualerfahrungen der Kinder mufl auch bei of-
fensichtlicher Unwahrheit einzelner Angaben ernstgenom-
men werden. Mifibrauchsvorwiirfe im Scheidungsverfahren
konnen somit Indikatoren der psychischen Krise eines El-
ternteils sein, von der die Kinder in gefihrlicher Weise
miterfafit werden.

1 Einleitung

Der Verdacht des sexuellen Mifibrauchs ist fester Be-
standteil des diagnostischen und therapeutischen Denkens
in der Praxis der Kinder- und Jugendpsychiatrie geworden.
Der Verdacht wird in drei Zusammenhingen diskutiert.

Erstens bel der allgemeinen klinischen Arbeit: Dabei muf§
der Untersucher immer wieder erleben, wie sehr thn dieser
Verdacht irritiert. Er fragt sich, ob er dem Verdacht kon-
kret nachgehen soll und ob eine Klirung gegebenenfalls
iiberhaupt méglich wire. Der Untersucher kann dabei in
eine durch innere Anteilnahme oder durch #uflere Um-
stinde gegebene Zwangslage geraten.

Zweitens bei der Begutachtung der kindlichen Glaub-
witrdigkeit im Strafverfahren: Hier mufl der Gutachter klar
Stellung beziehen, ob ein justiziabler Mifibrauch stattge-
funden hat oder nicht, egal, ob sich die Kldrung zugunsten
oder zu Ungunsten des Kindes auswirkt.

Drittens in der familienrechtlichen Begutachtung: Auch
hier wird vom Gutachter eine Stellungnahme dariiber er-
wartet, in welchem Verhiltnis der von einer Partei gedu-
Berte Vorwurf zu eventuellen Tatsachen steht. Der Gut-
achter wird freilich nicht aufgefordert, sich in #hnlich ver-
bindlicher Weise und mit dhnlich schwerwiegenden Rechts-
folgen festzulegen. Ein Spielraum zur therapeutischen Ab-
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wigung bleibt erhalten. Er ist ausdriicklich erwiinscht. Der
Gutachter kann und soll den geduflerten Verdacht des Mif3-
brauchs als einen unter zahlreichen weiteren Aspekten be-
handeln, welche die Sorgerechtsentscheidung beeinflussen
konnen. Der Gutachter darf Priorititen setzen und sich
der bestméglichen Losung zuwenden. Diese bestcht leider
oft in der Abwiigung mehr oder minder grofler Widrig-
keiten auf beiden Seiten. Die Abwiigung enthilt auch un-
weigerlich ein Element von Spekulation. Von wenigen ein-
deutigen Fillen abgesehen, stehen strafrechtliche Konse-
quenzen fiir die in Verdacht geratene Person nicht zur
Diskussion.

Der Verdacht des sexucllen Miflbrauchs im Scheidungs-
verfahren hat gleichsam inflationir zugenommen. In der
Abteilung fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie in Tiibingen
erhobene Daten belegen dies (GUNTER et al. 1996). Das
epidemische Anwachsen der Verdachte liefle sich mit der
hohen suggestiven Kraft erkliren, den ein Vorwurf ausiibt,
der sexuelle Tabus berithrt. Er zieht Kliger, Beklagte und
deren Anwilte, Gutachter und Richter gleichermaflen in
den Bann. In manchen Fillen tiberwiegt freilich die bewufite
Vorteilssuche einer Partei und ihrer Anwiilte. Dariiber hin-
aus mufl vorsichtig erwogen werden, ob nicht innerfami-
lizire sexuelle Ubergriffe der Eltern auf ihre Kinder immer
schon hiufig waren. In diesem Fall bestiinde die Veriin-
derung lediglich in der groflen Bereitschaft, die Tatsachen
des Miflbrauchs offentlich zu verhandeln, nachdem das
Eis einmal gebrochen ist.

Der Fall, der den Anla8} zu folgenden Erérterungen bie-
tet, thematisiert einen solchen Vorwurf des sexuellen Mi3-
brauchs im Scheidungsverfahren. Dabei sind Zweifel be-
rechtigt, ob ein Extremfall wie dieser zur Klirung grund-
legender Fragen beitragen kann.

2 Fallgeschichte

Der Fall handelt von einer Mutter, die, wihrend sie jahrelang
um ihr Sorgerecht stritt, nach und nach groteske Mifhandlungen
erfand, die ihre Kinder erst durch den Vater, dann aber auch von
weiteren Personen erlitten haben sollten. Die Vorwiirfe erstreckten
sich schlieflich vor allem auf Frauen, z. B. auf die neue Freundin
des Vaters und in letzter Konsequenz auf die Mutter der Mutter.
Diesen Konfabulationen ging folgendes voraus: Die Kinder, da-
mals 13 und 15 Jahre alt, hatten schon drei Jahre lang bei der
Mutter gelebt, fithlten sich aber zunehmend zum Vater und dessen
Freundin hingezogen. Der Mutter drohte also nach ihrem Ehe-
partner auch die Kinder zu verlieren. Zu der Zeit verlor sie zu
allem Uberfluf auch noch ihren eigenen neuen Partner.

Zur Vorgeschichte ist bedeutsam, dafl die Kinder in der Vor-
pubertit, als die Ehe der Eltern zerbrach, zusammen im Bett
lagen und sich gegenseitig sexuell stimulierten, woriiber sie spiter
Schuldgefiihle empfanden. Vor welchem Hintergrund, etwa einem
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sexualisierten inzestugsen Familienstil, dieses Verhalten begiinstigt
worden war, blieb spekulativ. Auch das gleichalte Kind der neuen
Partnerin des Vaters sollte an den Handlungen einige Male be-
teiligt gewesen sein.

Als die Mutter von diesen Sexspielen erfuhr, machte sie dem
Vater schwere Vorwiirfe, dal} dieser seine Aufsichtspflicht wih-
rend der Besuche verletzt habe. Dann ging die Mutter so weit,
den Vater der aktiven Teilnahme zu verdichtigen. Die Mutter
trug ihre Beunruhigung ihrem Psychotherapeuten vor. Dieser ver-
suchte abzuwiegeln und riet ihr ab, die Polizei einzuschalten, hatte
jedoch keinen Erfolg. Die Mutter weihte zuerst den Schulleiter
der Kinder ein, dann die Kriminalpolizei. Der Vater kam vor-
iibergehend in Untersuchungshaft. Daraus ist zu ermessen, wie
umfangreich und suggestiv die Vorwiirfe inzwischen geworden wa-
ren und wie geschiftig und absolut itberzeugt von verschiedene
Seiten agiert wurde.

Im Nachgang zu ithrer Anzeige bei der Polizel, vor allem aber
im Verlauf der psychologischen Begutachtung zur Glaubwiirdig-
keit der Kinder lieferte die Mutter eine Fiille bisher unbekannter
Einzelheiten und neuer Anschuldigungen. Entscheidend fiir den
juristischen Verlauf war, dafl die Kinder zunichst auch die wei-
tergehenden Angaben der Mutter bestiitigten. Abseits der sexuellen
und juristisch relevanten Fragen legten die Kinder stets Wert auf
die sonderbare Feststellung, dalB sie sich auch von der Gromutter
miitterlicherseits bedroht und aufgelauert fithlten.

Schliefllich ging die Mutter dazu iiber, tagebuchartige Berichte
zu verfassen, in denen sie die Kinder in der Ich-Form sprechen
licB. Tn diesen ,Protokollen” wurden sadistische Quilereien aus-
gefithre, in denen teils der Vater, vorwiegend nun aber die Grofi-
mutter, also die eigene Mutter, als Titer auftraten. Die Kinder
wurden verfolgt und geingstigt. Sie wurden gezwungen, Fikalien
im Wasserklosett mit der Hand wegzudriicken. Es wurden in aller
Genauigkeit spitze, schneidende und ritzende Gegenstinde be-
schrieben, verschiedene Korperfliissigkeiten, Chemikalien, Wund-
sekret. Instrumente waren Messer, Reiflnigel, Sicherheitsnadeln,
herausgefallene Zihne, ein spitzes Hithnerbein. Solche Objekte
wurden an und in der Scheide, der Klitoris, verschiedenen Haut-
partien, der Zunge, den Augen, den Oberschenkeln und sonstwo
appliziert. Die Sexualorgane der Kinder wurden festgebunden, in
die Linge gezogen, stranguliert. Die Handlungsabliufe und sadi-
stischen Arrangements waren komplex. Sie enthielten ausgeklii-
gelte Rituale. Ein Kind z.B. hielt sich mit einem Strick um den
Hals an den Armen an einem Dachbalken fest, wurde von Bienen
umflogen und gestochen, bif sich auf die Zunge und durfte den
ganzen Tag das Blut nicht ausspucken. Verstimmelnde Eingriffe
an den Genitalien wurden wiederholt geschildert.

Die Begutachtung der Kinder und der Mutter entwickelte sich
zu einer geduldigen therapeutischen Intervention, wihrend der
erreicht werden konnte, dafl die Mutter die Kinder so weit freigab,
daf sie in ein Internat iberwechseln konnten. Die Kinder deuteten
in aller Diplomatie an, daf} sie iiber den psychischen Zustand der
Mutter besorgt seien. Sie nahmen ihre Angaben iiber die erlittenen
MiBhandlungen Schritt fiir Schritt zuriick, nachdem sie ihnen
selbst immer unwirklicher erschienen waren. Die Mutter konnte
am Schlufl immerhin einrdumen, daf sie sich mit der Erziehung
der Kinder iiberfordert fiihlte.

Obwohl die Gutachter in der Mutter stets eine schwer gestérte
Personlichkeit erkannten, blieben formal psychopathologische
Hinweise auf diese Stérung dufierst spirlich. Die Sozialanpassung
und Lebenstiichtigkeit der Frau waren gut. Sie war leistungsfihig
in ihrem Verwaltungsberuf. Sie erlebte sich auch subjektiv nicht
als leidend. Sie war gewandt und ausdauernd im Gesprich, etwas
fassadenhaft, kiinstlich und zu direkt. Sie deutete eine gestorte,
haflerfiillte Beziehung zu threm Vater an. Ihre Beziehung zu den
Kindern schien nach dem #ufleren Aspekt eher distanziert. Sie

wuflte erstaunlich schlecht iiber die frithkindliche Entwickiung der
Kinder Bescheid. Das, was sie vorbrachte, klang so, als ob es
auch hitte erfunden sein kénnen.

3 Diskussion

Der vorstehende Fall ist - gemessen an den tiglichen
Fragestellungen in der familienrechtlichen Gutachtenpraxis
- eine spektakulire Ausnahme. Dennoch bleibt er auch
noch in seinen Uberzeichnungen exemplarisch fiir einen
Typus sexueller Vorwiirfe im Scheidungsverfahren. Folgen-
de Fragen stehen zur Kldrung an:

(1) Wie kann es iiberhaupt geschehen, daf} der Tren-
nungsstreit solche brisanten sexuellen Themen an die
Oberfliche bringt.

(2) Wie kann es geschehen, daf} diese sexuellen Themen
eine solche Suggestivkraft erlangen? Dies fithrte ja im
vorliegenden Fall dazu, dafl die Mutter ihre Phan-
tasien auf die Kinder tibertrug, so dafl die Kinder sie
als ihre eigenen erlebten.

(3) Wie ist die Wechselbeziehung zwischen Phantasien
und einem vorhandenen realen Kern einzuschitzen.
Auch im vorliegenden Fall hatten die Kinder tatsich-
liches sexualisiertes Verhalten gezeigt, bevor sie sich
auf die Konfabulationen der Mutter einliefen.

3.1 Dynamik der Trennung

Die Scheidung bedroht die Partner mit Verlusten. Solche
Verluste sind bedrohlich, wenn die Bindungen vorher zum
Ausgleich eines inneren Problems unbedingt nétig waren.
Bisweilen werden die Kinder als Ersatz fiir den verlorenen
Partner herangezogen, und die Eltern-Kind-Beziehung
wird dadurch sexualisiert. Im vorliegenden Fall begann das
pathologische Geschehen, als die Kinder sich dem Vater
zuwandten und hierdurch ein zweiter schwerer Verlust fiir
die Mutter drohte. Aus psychoanalytischer Sicht wird an-
genommen, dall der Objektverlust zu Haflgefithlen fithrt
und diese wiederum sadistisch sexualisiert werden kénnen.
Die verlorenen Objekte werden mit den sadistischen Vor-
stellungen gewissermaflen zuriickgewonnen. Man kann im
Sinne dieser Theorie postulieren, daff die Mutter {iber die
sadistischen Qualen, die sie den Kindern zuschrieb, diesen
Kindern kérperlich erst wieder nahekommen und sie hier-
durch lieben konnte, withrend sie sie fiir die Abwendung
sonst hitte hassen miissen. PLassMANN (1989) sieht in einem
solchen Vorgang auch die Abwehr einer drohenden psy-
chotischen Dekompensation.

Der Trennungsprozef§ steigert nicht nur bei den Part-
nern, sondern auch bei den betroffenen Kinder die Bereit-
schaft zu akzentuierten oder pathologischen seelischen Re-
aktionen. Wihrend des Scheidungsprozesses nehmen die
Kinder mit besonderer Wachsamkeit an den Gefiihlen der
Eltern teil. Die Kinder werden zu Anpassungskiinstlern,
Sie spiiren feinfithlig die gegensitzlichen Bediirfnisse der
Eltern (WaLLersTEIN u. KeLLy 1980). Die Kinder im vor-
liegenden Fall hatten begriffen, daff die Mutter in eine
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psychisch brisante Situation geraten war und versuchten
daraufhin, sich auf die Bediirfnisse der Mutter einzustellen,
was nur in Form einer nahezu symbiotischen Einstimmung
méoglich war. Allgemein gilt, dafl Ehepartner unter dem
Leidensdruck der Trennung zu projektiven Mechanismen
neigen konnen und auf diese Weise den eigenen Anteil am
Paarkonflikt verdringen. Paranoide Verfolgungsingste,
wie sie im hier vorgestellten Fall auftraten, sind die Ex-
tremform einer solchen projektiven Reaktion (RACKER
1989). Die Kinder wurden hier in das projektiv verzerrte
Denken der Mutter verwickelt.

3.2 Dynamik der Induktion

Auch bei Anerkennung der Tatsache, daf§ Trennungen
tiefgreifende seelische Reaktionen auszulésen vermogen,
bedarf es weiterer Uberlegungen und Erklirungen fur das
Phinomen der Induktion, d.h. im konkreten Beispiel fiir
die Frage, wie es der Mutter gelang, ein abnormes Aus-
sageverhalten dieses Ausmalles bei den Kindern hervorzu-
rufen und ihren eigenen sexuellen Konflikt in derart be-
dringender Form auf die Kinder zu iibertragen. Vorschul-
kinder verfiigen noch nicht tiber ausreichend stabile Ich-
Grenzen. Unter Extrembedingungen drohen diese Grenzen
beschadigt zu werden, Denken und Fiihlen der Eltern flie-
flen auf die Kinder iiber und werden von diesen ausagiert.
Dies ist lange bekannt (FErenczi 1984). Die hier erwithnten
Kinder waren jedoch bereits Jugendliche. Sie waren weder
psychisch retardiert noch psychopathologisch in anderer
Weise auffillig.

GunTerR und Boos (1994) berichten iiber eine Jugendli-
che, die von ithrer Mutter iiber mehrere Jahre induziert
wurde, eine schwere seelische Krankheit auszuleben und
darzustellen — unter Inkaufnahme schwerster sozialer und
personlicher Nachteile. In der Diskussion ziehen die Au-
toren den Begriff der , Identititsdiffusion” (Erikson 1956)
heran, der die abnorme Reaktionsbereitschaft Jugendlicher
unter starkem suggestiven Einfluf} verstindlicher werden
la88¢. Querverbindungen mit dem alten Konzept der ,Folie
4 deux® und mit den Artefakterkrankungen, speziell dem
Miinchhausen by proxy-Syndrom sind unverkennbar (An-
THONY 1971; JaNovskr 1986).

Eindringliche Hinweise auf die Verletzbarkeit der Iden-
titit und des Realitdtssinnes und auf die Suggestibilitiit bei
jungen sexuell traumatisierten Individuen kommen von
SeiecEL (1974). Gewarnt wird in letzter Zeit (MULHERN
1990) vor schidlichen Auswirkungen eines inquisitorischen
Jagdeifers nach sexuell miffbrauchten Kindern, insbeson-
dere mit Hinblick auf Agenturen in den USA, die dem
konkreten Phinomen eines ,satanischen Mifibrauchs®
nachzugehen versuchen. Dabei werden Details kultischer
Mifibrauchspraktiken gezielt aus den Probanden heraus-
exploriert. Die Untersucher unterschitzen leicht die Sug-
gestivkraft des Fragens nach Details eines erlittenen Mif3-
brauchs. Diese Gefahr wichst, wenn die Befragten tat-
siachlich sexuell traumatisiert sind und aufgrund dieser Vor-
erfahrungen fiir Suggestionen mit sexuell perversivem In-
halt besonders empfinglich sind. Im Grunde wird der Mifi-

brauch durch die Art solcher Befragungen ungewollt fort-
gesetzt.

Die Induktion der Kinder wird weiter begiinstigt, wenn
nicht iiberhaupt erst erméglicht, auf der Grundlage einer
Psychopathologie der induzierenden engsten Bezugsper-
son. Die hochgradig auffilligen Konfabulationen der Mut-
ter im Fallbeispiel bildeten einen markanten Kontrast zu
threr Normalitit auf vielen anderen Ebenen psychischen
Lebens und sozialer Kompetenz. Nach der Klassifikation
des DSM 1V entsprach das miitterliche Verhalten einer
sPseudologia Phantastica®. Damit ist freilich iiber die Psy-
chodynamik noch keine Aussage getroffen. Diese wird erst
transparent, wenn die Pseudologien in Zusammenhang mit
dem Konzept des Miinchhausen by proxy-Syndroms ge-
stellt werden. Dieses ist wiederum mit den Artefaktsyn-
dromen und den Selbstverletzungssyndromen assoziiert.

Tatsdchlich konfabulierte die Mutter wiederholt, daf}
thren Kindern kérperliche Qualen zugefiigt worden wiiren.
Eswurden allerdings nie entsprechende Verletzungszeichen
am Korper der Kinder gefunden. Kritisch anzumerken ist
weiterhin, dafl sich die typischen Patienten mit Miinch-
hausen-Syndrom an die Adresse von Arzten richten, nicht,
wie im hiesigen Fall, zunichst an die Justiz. Soweit hier
eine By-Proxy-Konstellation anzunchmen wiire, miifitc ein-
geschriankt werden, dafl im typischen Fall sehr viel jiingere
Kinder betroffen sind und daff ihnen in der Regel wirkliche
Kérperverletzungen zugefiigt werden, withrend im geschil-
derten Fall eher seelische Verletzungen vorkamen. Somit
kann hier nur eine vorsichtige Analogie zu den genannten
Syndromen formuliert werden (Meapow 1989).

Nach der psychoanalytischen Forschung zum Miinch-
hausen by proxy-Syndrom miifite der maltraitierte Korper
der Kinder mit jenem der Mutter gleichgesetzt werden
(Prassmaxy 1989). Die hier geschilderte Mutter hiitte dem-
nach versucht, eigene aggressive und autoaggressive Phan-
tasien, von denen sie sich bedroht fiihlte, iiber die Schil-
derung der kindlichen Qualen abzureagieren. Der gequiilte
Korper der Kinder hitte dabei die Funktion eines Uber-
gangsobjektes tibernommen, indem die Mutter versuchte,
eine traumatische Mangel- und Entbehrungserfahrung mit
Hilfe der Beschiftigung mit den Kérpern der Kinder aus-
zugleichen. Die Mutter stellt interessanterweise in ihren
Konfabulationen eine Verbindung zur eigenen Mutter her.
Sie lif}t ihre Mutter als Folternde und Verfolgerin immer
stirker hervortreten.

Nach heutiger Auffassung zur Genese der Artefaktsyn-
drome und des Miinchhausen-Syndroms by proxy ist an-
zunehmen, dafl die betroffenen Personen eigene trauma-
tische Erlebnisse aus der Kindheit zu verarbeiten haben.
Trennungserfahrungen, also Objektverluste, spielen eine
wichtige Rolle. Damit ist der Zusammenhang zum Schei-
dungskonflikt hergestellt, und es wird verstindlich, wie
die Ehescheidung bei entsprechender seelischer Belastung
eine solche Krise in Gang setzen kann.

3.3 Dynamik der realen Traumatisierung

Jede Analyse sexuell auffilligen Verhaltens miindet in
die Frage nach der Natur und den Auswirkungen tatsiich-
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lich erlittener Traumata. Diese sind nach heutigem Kennt-
nisstand als die entscheidene Matrix fiir Charakterstruk-
turen und Stérungsbilder im sexuellen Bereich anzusehen.

Bekanntlich hat sich schon Freup mit der Frage des
tatsichlichen oder eingebildeten Sexualtraumas bei seiner
Hysterieforschung auseinandergesetzt und ist im Verlaufe
seines Lebens zu unterschiedlichen Bewertungen gekom-
men, dies nicht nur, weil er mit der sexuellen Moral seiner
Zeit zu kiampfen hatte, sondern weil das Sexualtrauma
tatsichlich einen Doppelaspekt enthilt: Beide Vorginge,
reale Erlebnisse und Vorstellungen, sind miteinander ver-
schlungen. Letztlich sind es die Vorstellungen, die als see-
lisches Trauma iitberdauern, wenn die innerseelische Bear-
beitung nicht gelingt. Letztlich beruht es auf der Virulenz
dieser Vorstellungen und Erinnerungen, wenn sexuell trau-
matisches, inzestudses Verhalten von Generation zu Gen-
eration tibertragen wird. Die Folgen dieser Ubertragung
duflern sich bisweilen in Form ,inzestuéser Umgangsfor-
men in Familien, in denen wieder Kinder aufwachsen
(Braun-ScHARM u. Frank 1989). Es ist anzunehmen, daf}
die erwachsenen Mitglieder solcher Familien kindlichen
Miflbrauch in irgendeiner Form erlitten haben und dieses
Schicksal durch den Familienstil verschliisselt zum Aus-
druck bringen.

Die psychoanalytische Auffassung der Hysterie als Ver-
arbeitung eines Sexualtraumas reicht nicht aus, um den
Flachenbrand zu erkliren, der durch sexualtraumatische
Erinnerungen in der Umwelt ausgeldst werden kann. Die
auf empirischen Untersuchungen fuflende ,Posttraumati-
sche Stref}-Theorie” (Burgess 1987, DSM IV 1994) macht
erst verstindlich, warum chronisch mifibrauchte Personen
thren Miflbrauch in dramatischen Flashbacks aufleben las-
sen, warum sie konfabulieren oder aggressiv und autoag-
gressiv agieren, ja sogar den erlittenen Miflbrauch real
wiederholen und dadurch erneut zu Opfern oder von Op-
fern zu Titern werden. Sie tun dies nach dieser Theorie,
um der Erinnerung an das tatsichliche Geschehen auszu-
weichen und um sich dagegen zu betiduben.

Wie weit ein posttraumatisches Agieren gehen kann und
wie wenig das Konzept der Hysterie zur Erklirung gentigt,
zeigt cin Beispiel, das ScanneiL (1992) berichtet: Eine
Frau, die als Kind von ihrem Vater regelmiflig vergewaltigt
wurde - mit zugehaltenem Mund - wurde zwanzig Jahre
spiter dabei ertappt, wie sie ihren Enkel als Siugling beim
Fittern und Liebkosen immer wieder zu ersticken versuch-
te. Die Tochter, die das Kind geboren hatte, war das Er-
gebnis des Inzests gewesen (Kravitz u. WirLmotr 1990).

4 Schlufifolgerung

Die aufgefithrten Beispiele kénnen gerade durch ihre
Uberzeichnung verdeutlichen, warum scheinbar »gesunde®
Eltern im Stref} der Scheidung offen abwegige Behauptun-
gen tiber die Sexualitit ihres Partners und ihrer Kinder
aufstellen. Wenn die Vermutungen iiber die allgemeine
Hiufigkeit sexueller Traumen in der Kindheit stimmen,
dann offenbart sich genau dieses Problem hier an einer
Sollbruchstelle. Es kann nicht nur darum gehen, wirklich

einen Miflbraucher aufzuspiiren oder umgekehrt den Vor-
wurf als Tduschungsmanéver zu verurteilen. Anzuerkennen
ist nicht nur eine Notlage bei einem mutmaflichen Mif3-
braucher, sondern auch eine Notlage bei jener Person, die
den Vorwurf in Umlauf bringt. Je abwegiger der Vorwurf
erscheint, desto dringender weist er auf diese Notlage hin.
Der Vorwurf ist der Notruf von Menschen, die bei Ob-
jektverlusten von der Erinnerung an ihre eigene traumati-
sche Kindheit eingeholt werden, verbunden mit dem Notruf
von Kindern, die in dieses Drama hineingezogen werden.

Summary

Allegations of Sexual Abuse in Divorce Conflicts and the
Problem of Suggestibility

A case of a mother confabulating an extended sexual
abuse of her 13 and 15 year old children involving bizarre
sadistic features is presented and discussed. The kinship
to Munchhausen Syndrome by proxy, identity diffusion,
Posttraumatic Stress Syndrome, folie & deux and other
concepts is highlighted. It is suggested that sexual con-
fabulations are generated within incestuous family struc-
tures as a means to stimulate and satisfy needs of personal
closeness when losses and disruptive events have occurred.
The disclosure or suspicion of sexual abuse may prove
neither true nor false but may hint to an impending emo-
tional breakdown of a parent and to ongoing subtle in-
cestuous traumatisation of a child.
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