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PDI 
Dieser Fragebogen ist entwickelt worden, um Überzeugungen und lebhafte geistige Erfahrungen zu erfassen. Man 
kann davon ausgehen, dass solche Überzeugungen und Erfahrungen sehr viel alltäglicher sind, als zunächst 
angenommen und dass die meisten Menschen solche Erfahrungen im Laufe ihres Lebens machen. Bitte 
beantworten Sie die folgenden Fragen ehrlich. Es gibt keine richtigen oder falschen Antworten und auch keine 
Fangfragen. Bitte beachten Sie, dass wir dabei NICHT an Erfahrungen interessiert sind, die unter dem 
Einfluss von Drogen gemacht wurden. 
 

ES IST WICHTIG, DASS SIE ALLE FRAGEN BEANTWORTEN. 
 

Bei den Fragen, die Sie mit JA beantworten, interessieren wir uns noch dafür: (a) wie Besorgnis erregend diese 
Überzeugungen oder Erfahrungen waren; (b) wie oft Sie über sie nachdenken; und (c) für wie wahr Sie sie halten.  
Wir bitten Sie, die Zahl einzukreisen, die am ehesten damit übereinstimmt, wie Besorgnis erregend die genannte 
Überzeugung für Sie ist, wie oft Sie darüber nachdenken und für wie wahr Sie sie halten. 
Beispiele: 
 
Haben Sie jemals das Gefühl, als ob andere Leute Ihre Gedanken lesen? 
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis 
erregend 

   sehr Besorgnis erregend 

  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig darüber 

nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 

 
Haben Sie jemals das Gefühl, als ob Sie die Gedanken anderer Leute lesen können? 
 
bitte einkreisen: Nein JA 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis 
erregend 

   sehr Besorgnis erregend 

  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig darüber 

nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 

 
 
 
                Bei „JA“ bitte auch a, b und c bearbeiten - bei „Nein“ zur nächsten Frage  
              übergehen!!! 
 
 
 
 (1) Haben Sie jemals das Gefühl, als ob Sie nicht von sich selbst, sondern von einer anderen Kraft oder Macht 
kontrolliert werden?  
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis 
erregend 

  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig 

darüber nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 
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(2) Haben Sie jemals das Gefühl, als ob Sie ein Roboter oder Zombie ohne eigenen Willen sind? 
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis 
erregend 

  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig 

darüber nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 

 
(3) Haben Sie jemals das Gefühl, als ob Sie von Jemandem oder Etwas anderem besessen sind?  
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis 
erregend 

  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig 

darüber nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 

 
(4) Haben Sie jemals das Gefühl, als ob Ihre Gefühle oder Handlungen nicht unter Ihrer Kontrolle sind?  
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis 
erregend 

  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig 

darüber nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 

 
(5) Haben Sie jemals das Gefühl, als ob Jemand oder Etwas Spielchen mit ihrem Verstand treibt? 
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis 
erregend 

  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig 

darüber nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 
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(6) Haben Sie jemals das Gefühl, als ob andere Leute Ihnen gegenüber Andeutungen machen oder Dinge mit 
doppelter Bedeutung sagen?  
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis 
erregend 

  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig 

darüber nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 

 
(7) Haben Sie jemals das Gefühl, als ob Dinge in Zeitschriften oder im Fernsehen speziell für Sie geschrieben 
worden seien?  
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis 
erregend 

  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig 

darüber nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 

 
(8) Denken Sie jemals, dass jedermann über Sie tratscht? 
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis 
erregend 

  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig 

darüber nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 

 
(9) Haben Sie jemals das Gefühl, als ob einige Leute nicht die sind, als die sie erscheinen? 
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis 
erregend 

  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig 

darüber nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 
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(10) Fühlen sich die Dinge um Sie herum jemals unwirklich an, so als ob alles ein Teil eines Experiments sei?  
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis 
erregend 

  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig 

darüber nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 

 
(11) Haben Sie jemals das Gefühl, als ob jemand vorsätzlich versucht Ihnen zu schaden? 
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis erregend 
  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig darüber 

nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 

 
(12) Haben Sie jemals das Gefühl, als ob Sie auf irgendeine Weise verfolgt werden? 
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn 
Ja: 

a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis 
erregend 

  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig 

darüber nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 

 
(13) Haben Sie jemals das Gefühl, als ob es eine Verschwörung gegen Sie gibt? 
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis 
erregend 

  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig 

darüber nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 
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(14) Haben Sie jemals das Gefühl, als ob irgendeine Organisation oder Institution es auf Sie abgesehen hat?  
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis 
erregend 

  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig 

darüber nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 

 
(15) Haben Sie jemals das Gefühl, als ob Sie von Jemandem oder Etwas beobachtet werden? 
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis 
erregend 

  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig 

darüber nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 

 
(16) Haben Sie jemals das Gefühl, als ob Sie besondere Fähigkeiten oder Kräfte haben? 
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis 
erregend 

  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig 

darüber nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 

 
(17) Haben Sie jemals das Gefühl, als ob Ihr Leben einen besonderen Zweck hat oder einer besonderen Mission 
dient? 
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis 
erregend 

  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig 

darüber nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 
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(18) Haben Sie jemals das Gefühl, als ob es eine mysteriöse Macht gibt, die für das Gute in der Welt arbeitet? 
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis erregend 
  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig darüber nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 

 
(19) Haben Sie jemals das Gefühl, als ob es Ihnen bestimmt ist jemand sehr wichtiges zu sein? 
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis erregend 
  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig darüber nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 

 
(20) Haben Sie jemals das Gefühl, dass Sie eine sehr besondere oder ungewöhnliche Person sind? 
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis erregend 
  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig darüber nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 

 
(21) Haben Sie jemals das Gefühl, dass Sie Gott besonders eng verbunden sind? 
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis erregend 
  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig darüber nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 

 
(22) Denken Sie jemals, dass Menschen telepathisch kommunizieren können? 
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis erregend 
  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig darüber nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 

 
(23) Haben Sie jemals das Gefühl, als ob elektrische Geräte, wie Computer die Art ihres Denkens beeinflussen 
können? 
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis erregend 
  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig darüber nach 
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  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 

 
 
(24) Haben Sie jemals das Gefühl, als ob Kräfte um Sie herum sind, die Sie auf sonderbare Art beeinflussen? 
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis 
erregend 

  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig 

darüber nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 

 
(25) Haben Sie jemals das Gefühl, als ob Sie von Gott auserwählt sind? 
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis 
erregend 

  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig 

darüber nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 

 
(26) Glauben Sie an die Kräfte von Hexerei, Voodoo oder des Okkulten? 
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis 
erregend 

  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig 

darüber nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 
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(27) Sind Sie oft besorgt, Ihr Partner/Ihre Partnerin könnte untreu sein? 
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis 
erregend 

  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig 

darüber nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 

 
(28) Denken Sie jemals, dass Sie für andere Leute sehr ungewöhnlich riechen? 
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis 
erregend 

  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig 

darüber nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 

 
(29) Haben Sie jemals das Gefühl, als ob sich ihr Körper auf eine eigenartige Weise verändert? 
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis erregend 
  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig darüber nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 

 
(30) Denken Sie jemals, dass Fremde Sex mit Ihnen haben wollen? 
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis 
erregend 

  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig 

darüber nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 

 
(31) Haben Sie jemals das Gefühl, dass Sie mehr gesündigt haben, als eine durchschnittliche Person? 
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis 
erregend 

  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig 

darüber nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 
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(32) Haben Sie jemals das Gefühl, dass Leute Sie aufgrund Ihrer Erscheinung seltsam betrachten? 
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis 
erregend 

  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig 

darüber nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 

 
(33) Haben Sie jemals das Gefühl, als ob Sie überhaupt keine Gedanken in ihrem Kopf hätten? 
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis 
erregend 

  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig 

darüber nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 

 
(34) Haben Sie jemals das Gefühl, als ob Ihre Innereien verfaulen?  
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis 
erregend 

  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig 

darüber nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 

 
(35) Haben Sie jemals das Gefühl, als ob die Welt kurz vor dem Untergang steht? 
 
bitte einkreisen: Nein Ja 
wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis 

erregend 
  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig 

darüber nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 
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(36) Fühlen sich Ihre Gedanken jemals fremdartig an? 
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis 
erregend 

  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig 

darüber nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 

 
(37) Sind Ihre Gedanken jemals so lebhaft gewesen, dass Sie besorgt waren, andere Menschen würden sie hören?  
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis 
erregend 

  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig 

darüber nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 

 
(38) Haben Sie jemals das Gefühl, als ob Ihre eigenen Gedanken zu Ihnen zurückgeschallt würden? 
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis erregend 
  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig darüber nach 

  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 

 
(39) Haben Sie jemals das Gefühl, als ob Ihre Gedanken von Jemand- oder Etwas anderem blockiert würden? 
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis 
erregend 

  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig 

darüber nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 
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(40) Haben Sie jemals das Gefühl, als ob andere Menschen Ihre Gedanken lesen können? 
 
bitte einkreisen: Nein Ja 

wenn Ja: a) überhaupt nicht Besorgnis erregend    sehr Besorgnis 
erregend 

  1 2 3 4 5 
 b) denke kaum darüber nach    denke ständig 

darüber nach 
  1 2 3 4 5 
 c) nicht wahr    absolut wahr 
  1 2 3 4 5 
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