
 
 

           
 
 
 
 
 

Biermann, Gerd und Kos-Robes, Marta 

Die Zeichentest-Batterie - Baum -Mensch -Verzauberte Familie 

Praxis der Kinderpsychologie und Kinderpsychiatrie 35 (1986) 6, S. 214-222 
 
urn:nbn:de:bsz-psydok-31755 
 
Erstveröffentlichung bei: 

 

 
 
http://www.v-r.de/de/ 

 
 
Nutzungsbedingungen 

PsyDok gewährt ein nicht exklusives, nicht übertragbares, persönliches und beschränktes Recht auf 
Nutzung dieses Dokuments. Dieses Dokument ist ausschließlich für den persönlichen, nicht-
kommerziellen Gebrauch bestimmt. Die Nutzung stellt keine Übertragung des Eigentumsrechts an 
diesem Dokument dar und gilt vorbehaltlich der folgenden Einschränkungen: Auf sämtlichen Kopien 
dieses Dokuments müssen alle Urheberrechtshinweise und sonstigen Hinweise auf gesetzlichen 
Schutz beibehalten werden. Sie dürfen dieses Dokument nicht in irgendeiner Weise abändern, noch 
dürfen Sie dieses Dokument für öffentliche oder kommerzielle Zwecke vervielfältigen, öffentlich 
ausstellen, aufführen, vertreiben oder anderweitig nutzen. 

Mit dem Gebrauch von PsyDok und der Verwendung dieses Dokuments erkennen Sie die 
Nutzungsbedingungen an. 
 
 
Kontakt: 
 
PsyDok 

Saarländische Universitäts- und Landesbibliothek 
Universität des Saarlandes, 
Campus, Gebäude B 1 1, D-66123 Saarbrücken 

E-Mail: psydok@sulb.uni-saarland.de 
Internet: psydok.sulb.uni-saarland.de/ 



INHALT

Aus Praxis und Forschung

Bartoszyk, J, Nickel, H Teilnahme von Vätern an Saug-

hngspflegekursen und ihr Betreuungsverhalten in den

eisten Lebenswochen des Kindes (Eather's Partrcrpa-
tion in Infant Caretaking Courses and Paternal Care-

taking Behavior in the First Weeks of Life) 254

Bauers, B, Reich, G, Adam, D Scheidungsfamilien Die

Situation der Kinder und die famihentherapeutische

Behandlung (The Situation of the Children and the

Family Therapy in Famihes of Divoice) 90

Biermann, G, Kos-Robes, M Die Zeichentest-Batterie

(The Drayy mg Test Battery) 214

Boehnke, K Probleme der Intelligenzmessung bei Kin¬

dern mit dem HAWIK-R (Problems of the Measure¬

ment of Intelligence in Children by Means of the

HAWIK-R) 34

Dittmann, R W, Kioning-Hammer, A Interkulturelle

Konfhkte bei 10-18jahngen Madchen türkischer Her¬

kunft (Intercultural Confhcts in 10 to 18 Years Old

Girls ofTurkish Origin) 170

Fischer, G Die Beziehung des Kindes zur gegenstandh-
chen und personalen Welt (The Child's Object-Direc
ted and Interpersonal Relations) 2

Goies, H G, Gotting, S Überleitung einer Therapie¬
gruppe mit Jugendlichen in eine Selbsthilfegruppe
(Transferal of a Therapy-group for Adolescents into a

Self-help-group) 177

Gruen, A , Prekop, J Das Festhalten und die Problematik

der Bindung im Autismus Theoretische Betrachtungen
(Holding and Attachment in Autism Theroretical

Considerations) 248

Gutezeit, G, Marake, J, Wagner, J Zum Einfluß des

KorpeiIdealbildes auf die Selbstemschatzung des iea-

len Korperbildes im Kindes- und Jugendalter (The In-

fluence of Ideal Body Images on the Assessment of

Real Body Image in Children and Juveniles) 207

Hartmann, H Aufmerksamkeits-Interaktions-Therapie
mit psvchiotischen Kindern (Attention-Interaction-

Therapy with Psychotic Children) 242

Hobrucker, B Eine Verlaufsanaivse heilpadagogischer
Probleme in kinderpsychiatrischen Langzeitbehand
lungen (A Process Analysis of Problems in Special
Edueation during Residential Child Psychiatric Treat¬

ment 82

Klosinski, G Die Bedeutung des Vaters fui die Entwick¬

lung dehquenten Verhaltens (The Significance of the

Father for the Deyelopment of deliquent Behavior) 123

Knolker, U Psychotherapie bei Colitis ulcerosa in der

Adoleszenz (About Psychotherapy of Colitis ulcerosa

in Adolescence) 8

Krampen, G Zur Verarbeitung schlechter Noten bei

Schülern (Stress and Coping with Grades in Schols) 200

Ossowsky, G Zur Anorexia nervosa im Kindes- und Ju¬

gendalter - Behandlungsplan und Katamnese (In Ad¬

dition to Anorexia Neryosa in Early Adolescence -

Treatment and Catamnestic Investigation) 56

Reich, G, Bauers, B, Adam, D Zur ramihend) namik

von Scheidungen Eine Untersuchung im mebrgeneii
tionalen Kontext (The Family Dynamics of Deyotce

an Investrgation in the Multigenerational Contevt) 42

Rosset, E, Steffens, W, Konig, R Entwickeln adipose
Kinder eine geringere Leistungsmotivation-' (Do

Obese Children Develop a Low Need for Achime

ment') 164

Sarimski, K Untersuchungen zui Entwicklung der sen

somotonschen Intelligenz bei gesunden und behindei

ten Kindein (Studies of Sensonmotor Deyelopment m

Normal and Retarded Children) 16

Schecter, D E Bemerkungen zur Entwicklung der Kie

ativrtat (Notes on the Development of Cieatiy ity) 2 1

Schutze, Y Der Verlauf det Geschyyisteibeziehung wah

rend der ersten beiden Jahie (The Course ot Sibhng
Relationship Dunng the First Ivvo'ieais) 130

Streeck-Fischer, A „Rahmensetzende" und „bundnisbil
dende" therapeutische Funktionen in der klinischen

Psychotherapie yon Kmdein und Jugendlichen („Gu

idrng" and „Alhance Forming" Theiapeutic lunctions

in Chnical Psychothetapy yyith Children and Adoles¬

cents) 50

Sussenbachei, G Hilfreichei Dialog als stiukturales Pio¬

blem Zur Ubeietnstimmung yon Methaper und Affekt

- Erörterung am Beispiel einer Märchen Kur/therapie
von Enkopresis (Helpful Dralogue as Structural Pro

blems About Correspondence of Metaphor with \f

fection - Discussion on the Illustntton of a Eairy

Tale-Bnef-Treatment of Encopresis) 137

Wiesse, J Uber die Angst in der Psychotherapie yon Ju¬

gendlichen (Anxiety in the Psychotherapy of Adoles

cents) 87

Wirschmg, AI Krankheit und Eamihe - Zur Entwick

lung einer beziehungsdynamischen Sicht in der Psy
chosomatik (Illness and the Family - Towards a Sv

stem's Perspective in Psychosomatic Medicine) I 18

Pädagogik und Jugendhilfe

Bourgeon, AI Beratungsarbeit mit Familien von Vei folg
ten aus der NS-Zeit (Expenences in Counsehng with

Famihes of Victims of the Holocaust) 222

Hartmann, K Das Problem dei Intervention in der Re

habihtation (The Problem of Intetvention in Rehabih

tation) 146

Hoffineyer, O, Hi/s, J Offene Spielgruppe in der Ju-

gendps) chiatne (Open Plavgroups in Adolescent Psy

chiatry) 261

Hubbertz, K P Prävention in ländlichen Erziehungsbe

ratungsstellen (Preventron in Rural Welfarccentres for

Eamilycounsehng) 96

Huffnei, U, Mayr, T Integtative Korpertherapie - eine

Integrationshilfe bei der gemeinsamen Forderung be¬

hinderter und nichtbehmdeiter Kinder im Kindergar¬
ten' (Integrative Body Therapy - Can it Support Inte

gi ation in Joint Furthermg of Handicapped and Non-

Handicapped Children in Kindeigarten') 184

Vandenhoeck&Ruprecht (1986)



I\ Inhalt

Familientherapie

Austeimann, W, Reinhard, H G Ein Euisorgegutachten
als systematisch-famihentherapeutische Intervention

(\n Expcrt in Child Weifare as a Systemic-Fanuly

Therapeutic Intervention) 302

Buchholz, AI B Schachspieler, Gast vom fiemden Stern,

Kapitän auf dem großen Fluß, Freud und Bateson -

Zur Kontroverse zwischen Psychoanalyse und System¬
theorie (Chessplayer, Guest from a distant Star, the

Great Rrver's Captain, Freud and Bateson - A Contrr-

butron to the Controversy between Psvchoanalysrs and

Systemic Theory) 274

Heekerens, Fl P Zehn Jahre Famihentherapie in Erzie¬

hungsberatungsstellen - Entwicklung und Fehlent¬

wicklung (Ten Years Family Therapy in Child Guid¬

ance) 294

Atussig, R Famihentypologie - Ein hohstisches Klassifi¬

kationsschema auf der Basis von Gestaltwahrneh-

mung, Humantheologie, Systemtheorie und Psycho¬
analyse (Familv Tvpology - A Hohstic Classification

Scheme Based on Gestalt Conception, Human Ehto-

logy, System Theory und Psychoanalytical Theory) 283

Ruckett-Embden-Jonasch, I u a Famihentherapeuten er¬

leben ihre Herkunftsfamihe (Family Therapists Expe¬
nence Their Families of Orrgin) 305

Tagungsberichte

Bericht uber den 11 Internationalen Kongreß der Inter¬

national Association for Child and Adolescent Psy¬
chiatrv and Alhed Professions 312

Ehrungen

Hedwig Wallis zum 65 Geburtstag 150

Buchbesprechungen

Armstrong, L Kiss Daddy Good Night Aussprache uber

Inzest 151

Baumarin, U (Hrsg ) Psychotherapie Makro/Mikroper-

spektive 155

Beland, H ua (Hrsg) Jahrbuch der Psychoanalyse,
Bd 16 27

Beiz, H, Muthmann, Ch Trainingskurse mit Randgrup¬

pen 26

Berger, F, Friedlich, HM, Schuck, B Verhaltensbeurtei¬

lung bei Kindern und Jugendlichen 104

Bettelheim, B So können sie nicht leben 25

Biber, B Early Edueation and Psychological Develop¬
ment 156

Bleidick, U (Hrsg) Theorie der Behindertenpadagogik 106

Boczkowski, K Geschlechtsanomalien des Menschen 266

Bos, K, Mechhng, H Bilder-Angst-Test fur Bewegungs¬
situationen 106

Bratnerd, Ch J, Pressley, AI (Hrsg ) Basic Processes in

Memory Development Progress in Cognitive Deve¬

lopment Research 111

Brakhoff, J (Hrsg ) Eßstorungen - ambulante und Sta¬

tionare Behandlung 108

Brand, M Erziehungsberatung im Spannungsfeld von

Familie und Schule 157

Brandstadter, J, Grasa, H (Hrsg ) Entwicklungsbera

tung unter dem Aspekt der Lebensspanne 192

Briet, R, Morsberger, H Kindei btauchen Horte 75

Bruder-Bezzel, A, Bruder, K J Jugend Psychologie ei

ner Kultur 153

Brunner, E J Grundlagen der Familientherapie Syste
matische Theorie und Methodologie 268

Bundschuh, K Dimensionen der Forderdiagnostik bei

Kindern mit Lein-, Verhaltens- und Entwicklungspro-
blemen 231

Burkhard!, H, Krech, R Aggression und geistige Behin¬

derung 76

Dietrich, G Erziehungsvorsteilungen von Eltern 234

Eberlein, G Autogenes Training fur Kinder 318

Eggers, Ch (Hrsg) Emotionalitat und Motivation im

Kindes-und Jugendalter 156

Eichlseder, W Unkonzentriert - Hilfen fur hyperaktive
Kinder und ihre Eltern 73

Eiser, Ch The Psychology of Childhood Illness 318

Fleischer-Peter, A , Scholz, U Psychologie und Psychoso¬
matik in der Kieferorthopadie 320

Freutet, E Erziehung ohne Zwang 25

Frey, D, Irle, M (Hrsg ) Motivations- und Informa-

tronsverabertungstheonen 267

Fromm, E Psychoanalyse und Religion 155

Fthenakis,WE Vater (Bd I und II) 315

Fuchs, M Funktionelle Entspannung in der Kinderpsy¬

chotherapie 72

Fussentch, I, Glaß, B Dysgrammatismus 191

Goppnet, H J Hilfe durch Kommunikation in Erzie¬

hung, Therapie, Beratung 103

Haubl, R, Peltzer, U Veränderung und Soziahsation 158

Heil, G Erziehung zur Sinnfindungshaltung - eine Ant¬

wort der Lernbehindertenpadagogik 26

Hennig, C, Knodter, U Problemschuler - Problemfami-

hen 232

Juttemann, G (FIrsg) Die Geschichtlichkeit des Seeli¬

schen 319

Krahenbuhl, V u a Stieffamilien Struktur - Entwick¬

lung - Therapie 267

Kieme-Moritz, G Der gegenwartige Stand des Rechts-

Links-Problems 265

Khcpera, Ch Leistungspiofile von Kindern mit spezifi¬
schen Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten 316

Krech, D ua Grundlagen der Psychologie (Bd I—VIII) 104

Langenmayr, A, Prumel, U Analyse biographischer Da¬

ten von Multiple Sklerose-Kranken 92

Eiepman, D, Stiksrud, A (Hrsg) Entwicklungsaufgaben
und Bewaltigungsprobleme in der Adoleszenz 234

Marx, H Aufmerksamkeitsverhalten und Leseschwierig
keiten 104

Mehringer, A Verlassene Kinder 73

Meyer, W U Das Konzept der eigenen Begabung 28

Vandenhoeck&Ruprecht (1986)



Inhalt

Morgan, S R Children in Cnsis A Team \pproach in

the Schools

Musselwhtte, C R Adaptive Play for special Needs Chil¬

dren

Nickolai, W u a Sozialpadagogik im Jugendstrafvoll

zug

Nissen, G (Hrsg ) Psychiatrie des Pubertatsalters

Oswald, G, Mullensiefen, D Psycho-soziale Famihenbe

ratung

Päramo Ortega, R Das Unbehagen an der Kultur

Perrez, M u a Erzrehungspsychologische Beratung und

Intervention

Peteimann, F Psychologie des Vertrauens

Petermann, U Kinder und Jugendliche bessei verstehen

Qintmann, H Humanistische Psychologie

Rahn, H Talente finden - Talente fordern

Remschmidt, H, Schmidt, M H (Hrsg ) Kinder- und Ju¬

gendpsychiatne in Klinik und Praxis (Bd II)

Remschmidt, H, Schmidt, M H (Hrsg ) Kinder- und Ju

gendpsychiatne in Klinik und Praxis (Bd III)

Remschmidt, H, Schmidt, M H (Hrsg ) Therapieevalua
tion in der Kinder- und Jugendpsychiatne

Rtedl, I Tabu im Märchen

Rotthaus, W (Hrsg) Psychotherapie mit Jugendlichen

Rudnick, M Behinderte im Nationalsozialismus

Rudolf G A, Tolle, R (Hrsg ) Prävention in der Psych¬
iatrie

Sedlmayr-Langer, E Klassifikation von Klinischen Äng¬
sten

Schaer, K R u a Die Streßreaktion - Physiologie und

Verhalten

Schmidt, H D, Schneeweiß, B (Hrsg) Schritt um Schritt

Die Entwicklung des Kindes bis ins 7 Lebensjahr

71

317

229

108

190

109

229

266

102

108

74

235

268

320

265

232

235

Schulte, F J, Spranger, J (Hrsg) Lehibuch der Kinder

hedkunde 317

Schwabe-Hollein, M Hrntergrundanalvsen zur Kinder

kriminalität 230

Shepherd, M (Hrsg) Psychiater uber Psychiatrie 319

Solnit, A J u a (Hrsg ) The Psychoanalytic Study of

the Child (Vol 39) 110

Spreen, O ua (Hrsg) Human-Developmental Ntuio

psychology 27

Stein, A, Stein, H Kreativität Psychoanalytische und

philosophische Aspekte 233

Textor, M E Integrative Familientherapie 317

Thommen, B Alltagspsvchologie von Lehrern uber vei

haltensauffalhge Schuler 191

Tobler, R, Grond, J (Hrsg) Fruherkennung und Iruh

erzrehung behinderter Kinder 103

Wiedl, K H (Hrsg) Rehabihtationspsychologie Giund

lagen, Aufgabenfelder, Entwicklungsperspektiven 114

Wieghaus, B Ich habe mich nicht gemalt, weil ich nicht

zur Familie gehöre - eine Kindeithcrapie 193

Ytvisaka, M (Hrsg ) Head Injurv Rehabilitation Chil

dren and Adolescents 110

Autoren der Hefte 24, 64, 102, 150, 189, 228, 265, 314

'' 1 Diskussion/Leserbnefe 24, 64

105

Tagungskalender 29, 77, 112, 159, 193, 236, 269, 321

231

316 Mitteilungen 30, 78, 112, 160, 194, 237 270, 322

Vandenhoeck&Ruprecht (1986)



214 G Biermann und M Kos Robes Die Zeichentest Battene

tung, 9, 3-7 - Schwaitz D M Ihompson, AI G 8c Ciau>, LJ

(1981) Vnoicxta neivosa and bulimia lhe socio cultutal Con

text Int Journal of I ating Disoideis, 1, 20-36 - Slade, P D 6V

Rüssel G I M (1971) Vwaieness ol body dimensions in anore

\i i neivosa eioss seetional and longitudinal studies Psvchol

Med 5, 188-199 - Stitnkaid A 6c Alendelson AI (1967) Obe¬

sity and the bodv image I Chuactenstics of distuibances in the

body Hinge of some obese pcisons Vmer J Psyclnati , 123,

1296-1300 - Stitnkaid A &. Butt, \ (1967) Obesity and the

bodv image II Age at onset of distuibances in the bodv image

Vmer J Psycht.it, 123, 1443-1447 - W'ooley, O W 6c Woolcy,

S (1982) The Beverly Hills eating disotdei The inass marke

ting of anoiexia neivosa Int J Eating Disoideis, 1, 57-69

Anschi d Veif Dr Guntei Gutezeit, Abt Allgemeine Padnt

rie Klinikum der Univeisitat, Sehwanenweg 20, 2300 Kiel

Die Zeichentest-Batterie*

Baum - Mensch - Verzauberte Familie

Von Geid Biermann und Marta Kos-Robes

Zusammenfassung

Es wud uber die Ergebnisse einer Zeichentest-Batterie

(Baumtest, Menschtest und Vei zauberte Eamihe) beuch¬

tet, die m der Psvchodiagnostik veihaltensgestorter, neu-

iotischer und psychosomatisch eikiankter Kinder und

ihier Lamilien angewandt wurde

Mit dei Baumzeichnung (Koch, Ave-Lallemant) wird

das Ich, die Persönlichkeit, mit dei Menschzeichnung
(Machovei, Abraham) das Du, die soziale Beziehung und

in der „Verzauberten Familie" (Kos/Bieimann) das Wir,
das familiäre Umfeld der Probanden angespiochen Tui

letzteres hat sich die Simultandiagnostik, d h Zeichnun¬

gen von Kind und Eltern zur Erhellung von familiären

Konfliktsituationen, z B von Scheidungskindern, auch

in der Gutachtertatigkeit fur Eamihengenchte bewahrt

Einleitung

Uber das Ausmaß von Verhaltensstoiungen bei Km¬

dein wird allerseits von Eltern, Ärzten und Lehrern be¬

uchtet Sie stellen, veibunden mit Schulschwiengkeiten,
die Hauptklientel einei Beiatungsstelle dai Ihrer dia

gnostischen Abklärung, als unersetzlicher Vorstufe wei-

teier therapeutischer Maßnahmen, dienen neben der mit

den Eltern erhobenen biographischen Anamnese [4] -

dem Erstgespiach -, sowie der psychologischen Beobach¬

tung des Kindes psychodiagnostische Testverfalnen Sie

umfassen - der Welt des Kindes entspiechen -, Spiel-,
Erzähl- und Zeichentests Als projektive Testverfahren

* Die Untersuchungsergcbnisse diesei Arbeit stammen aus

Testserien von 1800 Baumzerchnungen, 2650 Menschenzeich¬

nungen und 1 150 Zeichnungen der „Verzauberten ramihe" ver

haltensgestortei, neurotischer und psychosomatisch erkranktet

Kinder und Jugendlicher zuzüglich der schon im Buch „Die

Verzauberte Eamihe" (1973) bearbeiteten 1225 Zeichnungen
Das Manual zui Zeichentest Batterie kann bei den Autoien an

gefordert werden

geben sie uns Aufschluß ubei die inneien, unbewußten

Motivationen kindlichen Veihaltens, einschließlich seiner

Störungen Wir erfassen die Objektbeziehungen des Kin¬

des, im Umgang mit sich selbst und seinen Bezugsperso¬
nen, sowie die Abwehrmechanismen, die in einer standi¬

gen Ausemandeisetzung mit dei naheien und weiteren

Umwelt, ubei Elternhaus und Schule hinaus, auch sein

Kranksein prägen können

Untei diesen projektiven Tests spielen die Zeichnun¬

gen von Kindein eine bedeutende Rolle, ihre Auswer¬

tung betrifft Eorm und Inhalt des Dai gestellten Schon

zu den Kntzeleien dei Dreijährigen sind graphologisch
zum Tempeiament und dei Konstitution des Kindes

Aussagen zu machen, die seine Reifung und Entwicklung
auf den folgenden Altersstufen betreffen, bisweilen aber

auch schon kiankhettsbedingte Störungen des Entwick-

lungspiozesses erkennen lassen Dem steht ebenbürtig,
oft auch voi rangig, der Inhalt, d h die Deutung und Be-

Deutung des Gezeichneten zur Seite, nicht selten in einer

symbolhaft verschlüsselten Eorm, wie es zumal dei ma-

gisch-aninnstischen-totemistischen Erlebnisphase des

jungeien Kindes entspricht [22], in ihr können auch

noch alteie, neuiotisch gestörte Kindei verharren

Um Eehldeutungen des Dargestellten zu vermeiden,

empfiehlt sich mit Zulligci [23] und die Anwendung ei¬

nei Testbatterie, d h die Verwendung mehrerer bewahr-

tei Testveifahren, indem nunmehr eine spezifische Le¬

bensproblematik des Kindes eine Darstellung von mehre¬

ren Seiten erfahrt

Wir haben uns zu einer Battene von Zeichentests ent¬

schlossen, weil dies dem spontanen Kreativ-darstelleri¬

schen des jungen Kindes am ehesten entspneht und bei

lelativ geringem Zeitaufwand leicht zu handhaben ist

Gemeint sind die drei Zeichentests des Baumes, des Men¬

schen und dei Eamihe Uber alle drei Tests hegt inzwi¬

schen ein reichhaltiges wissenschaftliches Erfahrungs-
matenal vor (Baumtest Koch [14], Ave-Lallemant [2],
Menschtest Goodenough [10 a], Machovei [17], Abia-

hatn [1], Eamihenzeichentest Flury [8], Biem-Graser [7],
Kos/Bieimann [16])
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In diesen Untersuchungsmethoden offenbart sich nach

E Stein [20] die zeichnerische Handschrift des Kindes

besondeis deutlich Sie eilaubt uns, das Tiefenbild des

Probanden als ein dynamisches Ganzes samt seinen un¬

bewußten Schichten zu erfassen „Das Kind zeichnet

nicht das, was es sieht odei weiß, sondern es druckt das

aus, was fui es wichtig ist und vxas ihm zui Verfu¬

gung steht, auf Giund eines gleichzeitig bewußten und

unbewußten Auswahlprozesses" [Abraham]
Die Projektion des Inneien erfolgt unbewußt, die Ab¬

bildet der engeren Wukhchkeit entstehen ohne den Wil¬

len des Zeichners Unter den vielfältigen Bildein, die sich

dem Kind bieten, wählt es unwillkuihch aus Dieser

Wahl kommt eine piojektive Bedeutung zu In dei Zeich¬

nung ist dei Baum, dei Mensch, die Daistellung des ei¬

dachten Eamihenmarchens lediglich der Projektionstia-

ger, der jenes Bild leflcktiert, das hineinprojizieit vyuide

Der Baum-Zeichentest

Das Bild eines Baumes hat schon immer den Men¬

schen fasziniert, indem ei unbewußt das Prinzip des Le¬

bendigen und damit sein Selbst zur Daistellung bnngt
Die Wandlung des Menschen in einen Baum, die Anthio-

pomoiphisierung desselben ist ein Voigang, der in der

Mythologie vielei Volkei eine Rolle spielt (Ftazei [9],

Jung [12], Ketenyt [13], Koch [14] So wnd im Bion-

chialsystem mit seinen baumartigen Veizweigungen das

Lebenspnnzip dei Atmung verkoipeit Manche Kindei

zeichnen anthropomoiphisieite Baume, in einem psycho¬

dramatischen Geschehen dei „Verzauberten Familie"

Von Hermann Hesse [11] bis Geida Gollwitzer [10]

fuhien wir uns in der Betrachtung des Reifungspiozesses
des Lebendigen in unserem Selbst angesprochen, wie es

sich im Aufbau dei Baumzeichnung, von Stamm und

Wuizeln zur Krone, mit deren Entfaltungsmöglichkeiten,
zumal in Pubertät und Adoleszenz, vei folgen laßt Die

Veizweigungen der Aste bis in die Periphene geben Hin¬

weise auf die Emotionalitat und Affektivitat des Zeich¬

nenden Astlochei im Stamm spiechen fui Traumen in

dei Pathographie des Kindes und Jugendlichen, wobei

deien Hohe nach dem Wittgenstein-Index [14] lebensge¬
schichtliche Hinweise vermittelt

Die 14jährige Renate, jüngste von dt et Schwestern, winde we

gen eines Suizidversuches bei Schulschwiengkeiten vorgestellt

Sie hatte mit 12 Jahren ihre Mutter an einem Kiebsleiden verlo

ten und bald daiauf ihie geliebte Großmutter Vor Jahien wai

der einzige jüngere Brudei an den Folgen eines Veikehrsunfal

les gestorben, wonach sie in dei Situation des jüngsten Kindes

eins symbiotische Beziehung zut Muttei entwickelt hatte

In dei Baumzeichnung dcmonstileite sie ihre Konfliktlage

mit einet Baumkrone die aus einem unübersichtlichen Gew in

von aufgetriebenen Asten und deien Verzweigungen bestand,

die an den Enden offen blieben und allen Reizen dei Außenwelt

schutzlos ausgesetzt waien Sie symbolisierte damit einen einzi

gen Schiel nach Hilfe Dei kiaftige, dem Blattrand aufsitzende

Baumstamm zeigt drei Vstwunden, die veimuthch den erlittenen

Veilusttiaumen entsprechen (Abb 1)

Wenn Kindei spontan zwei Baume zeichnen, weisen

sie häufig auf eine ungelöste Muttei-Kind-Beziehung

Abb 1

hin Dieses kommt eindiucksvoll in dei Baumzeichnung
eines 13Jahngen zui Darstellung

Der Junge wat in Finzelkindsttuation bei alten Eltein m ei

nein Geschaftshaushalt aufgewachsen, noch symbiotisch an ehe

Muttei gebunden, mit den Vmbivaleiizen des Pubertierenden

f red litt an einei Vsthmabionehitis

Abb
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/um Baumtest aufgefordeit, zeichnete er sogleich zwei

Baume einen gioßen bieit vviiizelnden und daneben einen klei¬

nen Dei linke Vst des großen Baumes reichte hmubet zum Ast-

weik des kleineren und war mit diesem verfilzt Die Verzwei¬

gungen ähnelten einem Bronchialbaum Unaufgefordert zeich

nete der Junge darüber einen Dinosumei und schrieb ruf ihn

das VY/oit Mutter Das Eier hatte zwei Kopfe, einen obeien mit

einem sanften Gesichtsausdruck, wahrend dei unteie aggressiv

die Zahne fletschte Dies entsprach dem Ambtvalenzverhalten

einei guten und zugleich bösen Mutter (Vbb 2) Dieses bestä¬

tigte steh in der „Veizauberten Familie" mit einei Muttei in

Feufelsgestilt

Der Mensch-Zeichentest

Diesei Test stammt in seinen Anfangen von Goode-

nough [10 a], dei die Kinder aufforderte, einen Mann

(„draw a man") zu zeichnen Eifahiungsgemaß stellen

aber Kinder beim Zeichnen einei Peison meist sich selbst

dai, wie es schon die ersten Zeichenveisuche kleinet Kin¬

der zeigen Dies veranlaßte Kaien Machovei [17], in Ab¬

wandlung des Goodenough-Tests, ihrem Menschtest die

Auffoideiung, „zeichne einen Menschen" („diaw a per¬

son") zugrundezulegen und das Kind zu ermuntern, ei¬

nen zweiten Menschen des anderen Geschlechts ergän¬

zend hinzuzufügen
Auch nach unseren Erfahrungen mit mehr als zweitau¬

send Tests neuiotischei, psychosomatisch erkranktet und

verhaltensgestortei Kindei und Jugendlicher zeichnen

80% des Probanden zunächst eine Person des eigenen

Geschlechts Ist dies nicht der Fall, hegt eine spezifische
Problematik des Probanden voi, die es abzuklären gilt

Jüngere Kinder wählen häufig die Eltern, ihre beständi¬

gen erzieherischen Leitbildei, als Zeichenobjekte

Die Sjahiige I iselotte eilebte die Trennung und Scheidung
ihiei Eltern Det etwas altere Bruder blieb beim Vatei, sie mit

dei jüngeren Schwester bei der Muttei

Liselotte zeichnete im Menschentest zunaehst eine Erau und

sagte „Das ist die Mama", dann ein kleines Madehen dazu

„Das bin ich und die Mama
"

Es folgte auf dei anderen Seite ein

kleinei Junge „Das ist Tianz (ihr Brudei) und der Papa dazu

Mit det Gioße desselben zeigt sie die Bedeutung auf, che fui sie

in der odipalen Situation dei Vatei, zumal in ihien Phantasien,

in dessen Rolle als „unsichtbarei Vatei" gewonnen hat (Abb 3)

Machovei [17] interpretiert zueist den Inhalt dei Zeich¬

nung (Körperteile, Kleidung u a ), dann deien foi malen

und stiuktuiellen Aspekt (Bewegung, Symmetne, Große

und Anordnung auf dem Blatt, Perspektive und Strich-

fuhrung) Sie versucht so, den Aufbau dei Persönlichkeit

des Zeichners und seine Konflikte offenzulegen und zu

verstehen

Ada Abraham [1] hat als Grundlage ihrei Untersu¬

chung die Mensch-Zeichnungen des Machover-Tests

übernommen, den Test abei vorwiegend nach psycho¬

analytischen Gesichtspunkten bearbeitet Ihr Intetesse

gilt dem Koiperbild und der Ausdiucksfahigkeit der ge¬

zeichneten Peisonen Sie studiert die sozialen und psy¬

chosexuellen Aspekte des Kindes, seine Reife, bzw Un-

leife, Identifikationen und das Selbstbildnis Sie widmet

ihie Aufmerksamkeit auch Ängsten und Agressionen im

Verlauf von Reifung und Entwicklung Ebenso weiden

die Ausfuhrung der beiden Figuren, ihre Lokahsation auf

dem Zeichenblatt und anderes mehi, bez Geschlecht und

sozialer Herkunft des Piobanden untersucht

Wahrend Vorschulkinder meist sich selbei, ihre Eltern,
aber auch ihre Geschwistei zeichnen, erweitern Grund¬

schulkinder das Repertoire um die Peisonen ihier schuli¬

schen Umgebung, aber auch Marchenfiguren Pubertie¬

rende haben zu diesem Test reichhaltige Einfalle, wobei

dei andeisgeschlechthche Partner, aber auch Gestalten

aus Märchen, Romanen, Kino und Eernsehen an Bedeu¬

tung gewinnen

Der Menschtest nach Machovei/Abraham wurde von

uns abgewandelt, indem wir dem Zeichner ein DIN A 4

Abb 5
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Blatt im Queiformat, in der Mitte gefaltet, voi legen und

ihn dazu anlegen, erst die eine Figm, dann die andere

(gegengeschlechtliche) auf dieses eine Blatt zu zeichnen

Mit diesem erweiterten „Spiehaum" eigibt sieh sogleich
eine andeie Peispektive des psychosozialen Kontaktes,
bzw Konfliktes, in der Plazieiung dei gezeichneten Pei¬

sonen zueinander Mit Zuwendung-Abwendung (Liebe
und Haß) werden antinomische Giundpositionen sozia¬

len Verhaltens angespiochen So hat es sich als signifi¬
kant pathognomonisch erwiesen, wenn eine Person auf

der Ealt-(Trenn-)Linie gezeichnet wird, oder beide Pei¬

sonen einer Blatthalfte zugeordnet sind Die Konfronta¬

tion mit den elterlichen Leitbildern zeigt sich besondeis

deutlich bei Kindern aus gestörten, getiennten oder ge¬

schiedenen Familien [6]
Wahrend manche Kindei duich einen vertikalen Mit-

telstnch - Betonung der Falthnie -, die Tiennung dei El¬

tein hei voi heben, zerstören andere das Bild des Partners,

indem sie es nachtraglich zeneißen odei vei stecken (um

es danach schuldbewußt wieder zusammenfugen zu wol¬

len), oder sie versuchen, beide Seiten aufeinandeizukle-

ben Diese Varianten des Zeichenvoiganges haben wir

ausschließlich bei Scheidungskindem gefunden
Anschließend regen wn den Piobanden zu einei span¬

nenden Geschichte - im Sinne der TAT-Geschichten

[19] - uber das in dei Zeichnung Dai gestellte an, wie es

sich beim Zeichentest dei „Veizauberten Familie" be¬

wahrt hat So ei halten wir neben der giaphologischen
noch eine verbale Projektion, indem sich beide ergänzen

und kontiolheien in Vertiefung det Aussage uber die

psychosozialen Piozesse des Piobanden und seiner Fa¬

milie

Wir finden überwiegend bei Scheidungskindern, daß

zwei getrennte Geschichten zu den beiden gezeichneten

Figuren erzahlt werden, deien Inhalt in keinei Beziehung
zu den Zeichnungen steht

Heribert, der jungeie von zwei Biudern, hatte sich bis zur Pu¬

bertät relativ unauffällig entwickelt Sein Vater ist von Betul

Vertietei und sonnt nui an den Wochenenden in det I amihe Lr

spielt die Rolle eines „unsichtbaten Vaters" Ei nahm auf die Ei

Ziehung seinei Kinder wenig Linfluß So fühlte jeder der Biu

dei sein Eigenleben Bei sein guter mtellektuellei Begabung war

Heribert als Klassenbestei in den Giundsehuljahien untei den

anderen Kindern nicht sein behebt, ein einsames Kind Als sieh

dies auf dem Gymnasium tortsetzte, suchte er durch dissoziales

Verhalten in der Klasse die Aufmerksamkeit und Zuwendung
der Mitschüler zu gewinnen, was allmählich zu einem Nachlas

seil seinei Schulleistungen fühlte Gleichzeitig begann et heium

zustieunen und entwickelte Veivvahilosungseisehetnungen Von

ihrem Mann alleingelassen, fühlte steh die Muttei den Ftzie-

hungspioblemen nicht gewachsen und suchte Rat

Die piojektiven Tests eigaben bei Llenbeit eine zw anghafte

Chaiakteistiuktui, vollei Mindeiwertigkeitsgefuhle I s kam im

mer wiedei zu aggiessiven Duichbmchen, mit denen ei seine

Ängste zu binden suchte Im Menschtest zeichnete ci zueist ei¬

nen 15jahngen Jungen, steif und gespannt, auf der linken Seite

Aut der anderen Seite ein ebenfalls 15jahnges Madchen das

sieh, auf einen Stuhl gestutzt, den Schuh zuband Das Madehen

wai gebeugt, so daß ihi langes, herabhängendes Haai das Ge

sieht völlig zudeckte (Abb 4)

\bb 4

Ti erzahlte dazu folgende Geschichte I in Junge holt seine

I leundin von Hause ab und geht mit du in eine Diskothek wo

sie andeie Jugendliche tieflcn Em südländisch lussc hcnclei

Mann versucht die Diskobcsucher zum Diogengebi nich zu he

wegen, sie lehnen es abei ib Dei Mann wnd dann von dci Po

lizei abgeführt Vis sie sich I ssen bestellen haben sie nicht ge

nug Geld und müssen sieh etwas leihen

Die Geschichte aus dem Diskonnlieu entspiieht dci Realität

des Jugendlichen mit all seinen Wünschen und Hoffnungen,
auch einei erträumten geschlechtlichen Begegnung

Zeichentest „Die Verzauberte Familie"

In der Zeichnung der „Verzauberten Iamihe" (Kos u

Biermann) [16], soll sich dei Pioband voi stellen, daß ein

Zaubeier alle Mitglieder einei I amihe verzaubert Nach¬

dem der Pioband gezeichnet hat, wnd ei gebeten, mitzu

teilen, wei die Eltern sind, wie die Kindei heißen (zui Be¬

stimmung des Geschlechtes) und wie alt sie sind Danach

bitten wn den Piobanden, die Geschichte diesei Verzau-

beiung zu ei zahlen Da häufig Tieiveiwandlungen voi

kommen, kontiolheien wn schließlich die Lmstellung
des Piobanden zu beliebten und unbeliebten Iieren mit¬

tels des Pigemtests (Welches Eiei mochtest Du am lieb¬

sten - und welches gar nicht - sein und wai um5) So vv nd

die zeichnensche Piojektion doppelt eiganzt und kon-

ttolheit

Im Test dei „Veizauberten Iamilie" gelangen innerfa-

mihaie Beziehungen und Konflikte des Piobanden, seine

Identifizieiungen, die Vit, wie ei sich in dei Eamihe er¬

lebt, seine Wunsche, Ängste und Vggiessionen und deren

Abwehi, zui Daistellung Der Test veimittelt tiefe I in-

bheke in das Unbewußte, das Tnebleben, die Ich- und

LJbei-Ieh-Struktur des Piobanden, seine Abhängigkeit
von den Eltein, seine Geschwisteibeziehungen, das 1 le-

fenbild dei Persönlichkeit des Zeichneis Oft stellt ehe

Zeichnung symbolisch den unbewußten Konflikt der I a-

mihenneuiose dai
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I in zehnjahnger Junge, Nachkömmling zweier Schwestern,

wachst in einfachen Verhaltnissen einer HandwerkeiLannlie auf

Dei Vater ist plötzlich nbeitslos geworden und erhalt nur eine

unzuieichende Unterstützung, so daß die Mutter als Putzfiau

das Wirtschaftsgeld verdienen muß Das kleine alte Eigenheim

cntspiieht in seinei Verstattung dei aimliehen Lage dei Eamihe

Der Vusbrueh einei Vsthmaer krankung des Jungen ging mit der

Vibeitslosigkeit und Notlage der Familie einher Seit der

Asthmaeikiankung hatte sich eine symbiotische Beziehung der

Muttet zum Jungen, bis zur Bettgememsehaft entwickelt

Manfied zeichnete zuerst einen gioßen Berg als Muttei, auf

ihm wai alles weitere angesiedelt Oben auf der Spitze stand ei

als Baum, dei im Beig wurzelte Neben ihm che Schwester als

Blume und dei Vatei als klemei Husch \m Abhang des Berges
nochmals ein Sohn, als ein zusammenstuizendes Haus Die an¬

deie Schwestei wai als Wolke gezeichnet (Vbb 5)

Abb 5

Beide Litern zeichneten in dei „Veizauberten Eamihe" die

Kinder als Blumen, dei Vatei sich als Haus, wahiend die Mut

ter, ganz in der Sorge um ihre Familie aufgehend, sich selber

nicht darstellte Ls w u der regressive Wunsch nach einer Ge

boigenheit in einer heilen Welt, der in den Zeichnungen dei El¬

tein zum Vusdruek kam

Indem Manfred sich in einer Mehrfachidentifizierung dai

stellte, wies ei mit dem Haus am Vbgiund auf seinen Vater hin,

im Zusammenbiuch seinei wirtschaftlichen Existenz, che gleich

zeitig die körperliche Krise des Jungen im Asthma ausgelost
hatte Wo Peisonen zusätzlich gezeichnet weiden, sind diese als

sogenannte Angsthelfei des Kindes anzusehen Dies gilt fui den

dritten, zuletzt gezeichneten Sohn, mit seinen Ablosungstenden-
zen als fliegender Vogel

Simultan-Diagnostik mit der „Verzauberten Familie"

Seit längerem haben wir die „Verzauberte Familie" in

Toim einer Simultan-Diagnostik, nicht nur vom Kind,

sondern auch dessen Mutter (Eltein), bisweilen auch von

den Geschwistern duichfuhien lassen [5] Dies geschah
in Anlehnung an Julia Schwaizmann [18] die Zeichen¬

tests bei Kindern und deien Muttein, in einei „soziolo¬

gisch orientierten Kinderanalyse" angewandt hatte Em

uns ergaben sich Möglichkeiten einer differenzierten

Psychodiagnostik von Kindein aus schwer gestörten La¬

milien, bei denen infolge Tiennung odei Scheidung dei

Eltern eine Sorgeiechts- und Umgangsregelung anstand,
zumal wenn infolge des foitgeschnttenen Zeiruttungs-

prozesses keinerlei Möglichkeit eines famihentherapeuti¬
schen Ansatzes mehr gegeben wai Durch Einschaltung

der Gerichte ist abei die Gegeneinstellung dei Partnei

zueinandei oft schon derartig fixiert, daß der Wahrheits¬

gehalt der elteihchen Mitteilungen zur biographischen
Anamnese, mehr noch ihiei Emveimahme vor Gencht,
nui als bedingt glaubwuidig anzusehen ist In diesen Fal¬

len kommt dei Aussage des Probanden, wie auch seiner

Eltein aus dem Unbewußten, eine besondeie Bedeutung
zu Unter den 140 Familien, von denen eine Simultan¬

diagnostik mit dei „Verzauberten Familie" voi lag, befan¬

den sich 30 wegen Trennung oder Scheidung in einem

Gutachtei vei fahi en des zuständigen Famihengenchtes
Die überzeugenden psychologischen Infoimationen ha¬

ben dei Psychodiagnostik wieder mein Beachtung bei

den zustandigen Instanzen, wie ramihengenchten, ver¬

schafft

Der 9jahnge, an Vsthma leidende Iiank zeichnete eine Ha

senfannlie, che in patnaichalei Rangoidnung vom Vatei ange

fuhrt winde, wahiend ei sich selber lch-sehwaeh an letzter

Stelle, hintei der jungeien Schwester daistellte Dei Hase hat

sich bei unseiei Untersuchung von ca 2000 Zeichnungen der

„V eizaubeiten Familie' veihaltensgestortei Kinder ah Vngsttiei

hciausgestellt, wahiend ehe gleiche Objektwahl in einei Zeich

nung auf dem Wunsch des Pi ob luden nach der I annlienemheit

hinweist (Abb 6)

Abb 6
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Abb 7

Die Mutter des Jungen zeichnete druekstark sich selbst an ei¬

ster Stelle als Low in, dei sie zunächst auf dei linken Seite die

kleine lochtei als Lowenkind zugesellte, sodann an drittel

Stelle den Jungen als einen sprungbeieiten kleinen Löwen Erst

zuletzt wurde von ihr dei Vatei als Stiel gezeichnet, der nicht

mehr ganz auf die Bildflache paßte, was ihn als Konfhkttragei
kennzeichnet (Abb 7)

Im Gegensatz dazu ist die Zeichnung des Vaters diuck-

schvvach An eistei Stelle wud dei Zauberer daigestellt, der

seine Hand uber die nicht vei zauberte Mutter halt, die abseits

von der ubngen Iamihe auf dei rechten Seite steht Es folgt das

kleine Mädchen in der Mitte des Bildes und dann dei asthma-

kianke Junge und zuletzt, an den linken Rand der Zeichnung

gediangt, der Vater als ein „sieh wehrender Hund" Der Junge
streckt seine Hand dem offenen Maul des Hundes entgegen

(Vbb 8) I ist wahiend des Zeichnens ist der Vatei in der Lage,
vom Konflikt der Familie zu beuchten, der im ersten Gespiach
zur biogiaplnschen Anamnese von beiden Eltern verleugnet
wuide Der Zaubeier sei namlich der Hausfreund dei Tamilie,

zu dem die Muttei seit Jahien mit Wissen der Kindei ein intimes

Veihaltnis hat Indem Muttei und Kinder nicht veizaubeit wer¬

den, weist der außenstehende Vater auf die Realsituation hin,

ehe nicht zu veiandein ist Sie bleiben fui ihn so, wie sie sind

Gegen die vom Eieund abhangige, aber domimeiende Muttei

kann sich dei empfindsame Vatei nicht duichsetzen und lesi

gnieit was dem voi der Pubertät stehenden Jungen bevvußtei

wird, seine Xsthmaanfalle hangen mit den Vuswiikungen des

chronischen Fhekonflrktes dei 1 Item eng zusammen Neben er

nei unmittelbaien therapeutischen Hilfe tui den Jungen, dei ge

meinsam mit dem Vatei das Vutogene Iiaming cilcinte winde

den ritein zui I hepaatchciapic geraten Die liennung dci I I

tern fand wenig spater statt

Sinn und Bedeutung einer Test-Batterie

Die Test-Battene ermöglicht bei Übereinstimmung
paitialei Eigebnisse verschiedenei Tests eine veilaßhehe

Aussage ubei inneie und außei e Konfliktsituationen des

Piobanden, mit ihien "Vuswiikungen auf sein Acihalten

(Abwehimechanismen u a ), sowie die geschilderte Sym¬

ptomatik Es kommen dabei in dei „Vei zauberten Latin

he" - bisweilen auch im Menschtest - die Eamihenpio-
bleme von Kind und Jugendlichem zui Darstellung

Wegen ihiei lelativ leichten, kindgemaßen Duich-

fuhibaikeit boten sich auf dei Suche nach emei Test-

Batterie die drei Zeichentests von Baum, Mensch und

„Vei zaubertet Familie" an

Die lljahnge Ulrike winde wegen I innassen, lugen und

Stehlen zur Beratung vorgestellt L'lrike ist dis mittleie von ehei

Kindetn, sie besucht die 1 Klasse des Gymnasiums In emei

Tnnkertamilic aufgewachsen, erlebte sie von fiub auf Gewalt in

dei Ehe, mit körperlichen Mißhandlungen dei Muttei und illei

\bb $
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Abb 9

drei Kindei duich den ttunksuehtigen Vater Die Ehe dei Eltern

wutde voi einem Jahr geschieden, nachdem dei Vatei schon hin

geie Zeit an einem entfernten Ort wohnte Lr kommt nur selten

zu Besuch Bei einei ambivalenten Beziehung zui Muttei hofft

das Mädchen immei noch auf eine Rückkehr des ihi wohlgeson
neuen Vaters, in Bnefen, die wie Hilfeiufe klingen

Ulnke zeichnet im Bäumtest einen astieiehen Stiauch, mit

dünnem, geschwatzten Stamm, dci knapp uber der Bodenlnue,

nach links schwankend wenig Hdt verspricht Die relativ große,
ubetschvvei wirkende Krone besteht aus zahlreichen, z I mit¬

einandei verhlzten Vsten und Zweigen, stellenweise in gegen¬

sätzlicher Richtung, Blattei fehlen - Dei Strauch vei korpei t

mit seinen Zitteiasten sinnbildlich das Angstsyndrom des Kin¬

des (<Vbb 9)

Im Menschtest wird zunächst links oben die Trau mit etwas

ausgebreiteten Annen und Soigentalten auf det Stnn gezeich

net, sodann rechts oben etwas kleinei dei Mann, det mit seinem

Bait dem Vater ähnelt (Abb 10) Das Madchen erzahlt dazu foi

gende Geschichte

Ich habe eine Fieundin, die heißt Claudia Ihre ritern sind

geschieden wie meine Ihr Vatei ist sein nett und hat einen Voll¬

bart, Claudia hat kurzes Haai und tiagt Glaser Eines Tages
kam Claudias Vatet nicht mehi von dei Arbeit zurück Claudias

Mutter machte sieh große Sorgen um ihn Um 10 Uhi abends

lautete das Telefon, es war Claudias Vatei Ei wai betrunken

und diohte Claudias Muttei Diese fing zu weinen an und ei

zahlte es Claudia Claudias Vatei kam dann bald und drohte

abetmalsdei Muttei Das bekam Claudia mit Sie horte, wie ihie

Eltern stntten Sie bekam Angst, mußte aufs Klo und sah, wie

ihi Papa ihie Mama schlug Sie wußte nicht, was sie tun sollte

und lief ihre Gioßeltern an Diese neten ihr, mit den Eltein zu

leden Sie tat es und es hat geholfen Sie wnd jetzt wenigstens

vom Vater besucht

Im Zeichentest der „Verzauberten Familie" wnd zunächst

links oben ein vieijahnges Madchen als Buch dargestellt, dann

in dei Mitte des Blattes dei Vater als Katze Es folgt rechts oben

die Muttei als Bulle, sodann ein zehnjahngei Junge als Kübel in

dei iechten unteien Ecke und zuletzt ein 15jahiiges Madehen in

dei linken unteren Ecke als Kasten (Schlank) (Abb 11) Ulnke

eizahlt folgende Geschichte dei Verzaubeiung
Die Eamihe saß beim Abendbiot im Wohnzimmer Es klopfte

an der Tur und die Muttei ging hin Die Muttei eisclnak und

sab, wie ein Zaubeici voi dei Fur stand Sie belichtete dei Fami

he davon Dei Zauberei ubei legte nicht lange und vei zauberte

die I amihe gleich Vis eistes das 4jahnge Kind als ein Buch,
dann den Vater als Katze, dann die Mutter in eine Brille, dann

den lOjahngen Buben in einen Kübel und dann das 15jährige
Mädchen in einen Kasten Dann ging dei Zauberer lächelnd in

sein Schloß zuiuck Er hat sie so gelassen
Im Pigemtest hat Ulrike die Katze abgelehnt Hierfui steht

der Vatei, als einzig lebendiges Objekt, in der Mitte des Blattes

im Spannungsfeld beidei Diagonalen, zwischen dei Mutter und

den drei Kmdein Wahrend Ulnke in dei Daistellung des ge

schlossenen Kastens, ichschwach, an letztei Stelle gezeichnet,
ihie Konflikte verbirgt, hat sie diese auf den alteisgleichen Biu

dei, mit der Darstellung des Kubeis, als ihrer Seite des Sehmut

zigen (Symptom des Bettnässens, wie allgemein drohender Ver-

Abb 10
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Abb. 11

wahrlosung) verschoben. Nach Grünwalds Schema der Raumge¬

staltung „Nostalgie de la Boue" in die rechte untere Ecke [14].
Die leere Szene toter Gegenstände wird zentral vom Vater

beherrscht, der in den Phantasien des Mädchens immer noch,

trotz seiner Abwesenheit, und ambivalenten Einstellung zu ihm,
eine dominierende Rolle spielt.

Schlußbemerkung

Während der Zusammenstellung und Bearbeitung des

Test-Materials wurden wir auf wesentliche Zusammen¬

hänge und Ergänzungen aufmerksam: Mit der Dreiheit

von Baum, Mensch und „Verzauberter Familie" suchen

wir das soziale Gefüge des Probanden abzuklären: im

Ich, Du und Wir.

Der Baum verkörpert in seiner Struktur das Selbst des

Probanden mit allen Möglichkeiten der Reifung und

Entwicklung seiner Persönlichkeit, seines Ich. Im

Menschtest wird er mit der Geschlechterposition, dem

Du, konfrontiert, eventuell in Wiederauflage der Eltern¬

beziehung. In der „Verzauberten Familie" erfolgt die

Stellungnahme zum wir, Eltern und Geschwistern, den

frühsten sozialen Beziehungen im inneren Kreis der Fa¬

milie.

Zur Zeit, da die Psychodiagnostik wieder weniger be¬

achtet wird, erscheint es sinnvoll, darauf hinzuweisen,

daß es mit diesen Mitteln möglich ist, familienneuroti¬

sche Störungen zu erkennen und mit einer tiefenpsycho¬

logisch orientierten Erziehungsberatung und Kinderthe¬

rapie Abhilfen zu schaffen.

Summary

The Drawing Test Batteiy
Tree - Person - Enchanted Family

This paper deals with the results of a battery of drawing
tests (Tree-Test, Draw-a-Person, Enchanted Family) ad-

ministered for purposes of psychological diagnosis

among children-and their families-with behavior di¬

sturbances and neurotic and psychosomatic disorders.

The tree drawing addresses the ego, or personahtv; the

person drawing is directed toward the "you", or social re¬

lationships; the "Enchanted Family" addresses the "we",

or the family enviroment of the subject involed. With re¬

gard to the latter test, a form of simultaneous diagnostic,

meaning drawings done by the child and its parents, has

proven to be a valuable aid in elucidating familial conflict

situations of, for example, children of families involved

in divorce court proceedings.
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Pädagogik und Jugendhilfe

aus der NS-Zeit

Von Michael Bourgeon

Zusammenfassung

Vut dei Giundlage dei vorliegenden Literatur und den

beruflichen Ei fahrungen mit Familien von Verfolgten
aus dei NS-Zeit im Rahmen der Li Ziehungsberatungs¬
stelle dei Judischen Gemeinde Eiankfutt werden u a die

Vuswitkungen dei Aeifolgungszeit auf die nachfolgen¬
den Generationen, Probleme dei Identitatsfindung sowie

Möglichkeiten und Gienzen einer psychoanalytisch ori¬

entierten padagogisch-theiapeutischen Hilfe fui diese

Menschen diskutiert

Dei voihegende Beitrag will weniger die beieits vorlie¬

gende psvchiatnsche und psychoanalytische Liteiatur

auswerten, ils vielmehr anhand dei dargestellten Fallbei-

spiele einen vveiteien Gedankenaustausch, insbesondeie

im Hinblick auf die von Kollegen in dei Liziehungs und

Eamihenbeiatung gewonnenen Eifalnungen, I ragestel-
lungen und Tonnen pädagogisch therapeutischer Halfen

in der Vrbeit mit Familien von Verfolgten anregen

1 Einleitung

Ruckblickend auf die in den veigangenen Monaten be

gangenen Gedenkfeiern, Erklärungen und Veröffentli¬

chungen anläßlich des Lndes dei Schreckenshenschaft

des Naziregimes vor 40 Jahren, zeigt sich, daß neben ei

nei ganzen Reihe von wegweisenden und vei dienstvollen

Veilautbarungen und Stellungnahmen Phänomene zu

beobachten sind, die auf eine neue Abwehr, auf Zene

düng, Tiiviahsieiung gar Mißbrauch hinweisen Gerade

der inflatorische Gebrauch des Ausdiucks „Holocaust",

seine gedankenlose Ausdehnung auf Situationen (z B

atomaier bzw ökologischer Holocaust), die mit dem ei¬

gentlichen Holocaustgeschehen nicht zu vergleichen
sind, ist ein Ausdruck fui Tendenzen, die Wucht des

Schreckens dei NS-Veifolgung und ihre bis in die Ge¬

genwart anhaltenden Auswirkungen zu verhaimlosen

(vgl Giubnch-Simitis, 1984) Ausgehend von den eigenen

beiufhchen Eifahrungen werden die psychischen Nach-

wn klingen der Veifolgungszeit bei judischen Familien im

Mittelpunkt dei folgenden Ausfuhrungen stehen - ohne

die Leiden andeier ethnischer und gesellschaftlicher
Giuppen wie dei Sinti und Roma, der politisch Verfolg¬
ten, dei Homosexuellen etc zu vergessen

Die tiaumatischen Erfahrungen und psychischen Ver¬

wundungen des Naziregimes, von Rassenverfolgung und

Volkeimoid, sind in uns und unter uns noch lebendig
und vvnken weiter Sie finden bei vielen judischen Lami¬

lien ihren Ausdiuck in Ängsten und Unsicheiheiten ge

genubei der nichtjudischen Umwelt, einem Zustand stan

digei, Innerei Alaimbereitschaft, einem Leben auf ge¬

packten Koffein, sozialem Rückzug und Isoheiung
Die vorliegende Aibeit will von den beruflichen Erfah¬

rungen in dei alltäglichen Beiatungsarbeit im Rahmen

dei Eiziehungsbeiatungsstelle dei Judischen Gemeinde

Eiankfurt am Main beuchten, in dei Hoffnung, einen

Beitiag zur Ei Weiterung unseies pädagogisch-therapeuti¬
schen \ei Stehens und Helfens bei diesen Familien zu ge¬

ben
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