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Buchbesprechungen

Schon, L. (1995): Entwicklung des Bezichungsdreiecks Vater-
Mutter-Kind. Stuttgart: Kohlhammer; 158 Seiten, DM 29,80.

Das Buch ist in der Reihe ,Psychoanalytische Entwicklungs-
psychologic® erschienen, d.h. es behandelt die Entwicklung des
Bezichungsdreiecks Vater-Mutter-Kind aus psychoanalytischer
Sicht. Der Autor arbeitet mit dem Begriff der Triangulierung. Er
riickt damit den Vater in den Mittelpunkt, was in der psychoana-
lytischen Diskussion relativ ncu ist, denn hier galt das For-
schungsinteresse bis in die 70cr Jahre ausschlieBlich der Mutter-
Kind-Dyade. Mit der Betrachtungsweise der Triangulierung als
Entwicklungsaufgabe, bei der aus dem dufleren Bezichungsdrei-
eck cin innerliches wird, stellt der Autor einen bisher wenig
beachteten Ansatz der psychischen Entwicklungen des Kindes
vor, der hochste Aufmerksamkeit verdient. Schown arbeitet prizi-
se heraus, daf} dic Triangulicrung ein Entwicklungsproze® ist, der
von Mutter, Vater und Kind in gleicher Weise geleistet werden
muf und der viel Stoff fir Konflikte birgt.

Nach der Begriffsdefinition in Kapitel 1 und der Darstellung der
Triade als Urform menschlicher Beziehungen in Kapitel 2 wird in
Kapitel 3 das Konzept der frithen Triangulierung aus der psycho-
analytischen Literatur vorgestellt. In Kapitel 4 erarbeitet der Au-
tor mit dem triadischen Aspekt eine neue Sichtweise des Odipus-
komplexes, aus der auch nicht-analytisch orientierte Psychologen
interessante Erkenntnisse gewinnen kénnen. Mit Kapitel 5 wird
die Triangulierung als bedeutende Entwicklungsaufgabe innerhalb
der ersten sechs Lebensjahre zusammengefafit. Inwieweit das Thema
in der Latenzphase (Kap.6) und der Adoleszenz (Kap.7) wirksam
wird, zeigt ScHon anhand von Beispiclen. Die Problematik unge-
lsster Entwicklungsaufgaben, die sich gerade in der Adoleszenz
manifestiert, wird hier leider nur kurz andiskutiert. In Kapitel 8
wird das Erwachsenenalter unter dem Blickwinkel des Triangulie-
rungskonflikts beispielhaft unter die Lupe genommen anhand der
Fragestellung: Partnerschaft und Kinder - ja oder nein?

Der niichste Schauplatz fir Triangulierungskonflikte ist der
Ubergang zur Elternschaft (Kap.9). Hier entwickelt der Autor
zwei idealtypische Moglichkeiten der Entstehung von Konflikten,
analysiert nochmals den Kinderwunsch im Hinblick auf das Erle-
ben von Generativitit und beschreibt die Entwicklung der elterli-
chen Vorstellung iiber das zukiinftige Kind (elterliche Phantas-
men) tber die Einstimmung auf das Kind (Schwangerschaft) bis
zur Konfrontation mit der Realitit, der Geburt. Abschlieflend
wird das erste Lebensjahr mit dem Kind und die Problematik der
Entwicklung cines ncuen Bezichungsdreiecks kurz skizziert und
damit der Kreis geschlossen.

ScHon hilt das Dreieck als verinnerlichte Beziehungsstruktur
fiir den Schliissel zu viclen Problemen der menschlichen Existenz.
Folgerichtig zeigt er mit Kapitel 10 weitere Bereiche auf, die die
psychoanalytische Triangulicrungsforschung angehen  koénnte
bzw. sollte.

Das Buch provoziert zur Auseinandersetzung im positiven Sinn
und ist auch fiir nicht-analytisch orientierte Entwicklungspsycho-
logen cine Bereicherung.

Erika Butzmann, Wildeshausen

Korrer, S. (1994): Besuchskontakte in Pflegefamilien.
Das Beziehungsdreieck ,Pflegecltern-Pflegekind-Her-
kunftseltern“. Regensburg: Roderer; 346 Seiten, DM 42, -.

Ein wichtiges und sich stark in Spannung befindliches Feld ist
das der Pflegefamilic, ithrer Bedeutung und Funktion und auch

threr sozialarbeiterischen Betreuung, die hauptsichlich durch die
Pflegekinderdienste der Jugendimter geleistet wird. Hier werden
von den Mitarbeitern bei der Akquisition, Fortbildung und fach-
lichen Begleitung bestehender Pflegeverhiltnisse fiir alle Beteilig-
ten aus den Ursprungs- und Pflegefamilien richtungsweisende
Weichen gestellt, in erster Linie jedoch fiir das betreffende Kind.
Die z.Zt vielerorts anzutreffende Kontroverse zwischen den
»Kontakt-so-wenig-wie-méglich“~  und ,Kontakt-so-viel-wie-
méglich“-Vertretern im Pflegekinderwesen ist, wie dic Autorin
treffend herausstellt, nichts anderes als die Auseinandersetzung
zwischen den psychodynamisch und systemisch orientierten Ver-
tretern. Erstere wollen dem Kind in einer ,,,Ersatz'-Familie® eine
neue Objektbeziechung zu den Pflegeeltern ermoglichen, dic es
vor den Intrusionen der leiblichen Eltern weitestgehend zu schiit-
zen gilt. Letztere geben der Bindung des Kindes an scine leibli-
chen Eltern den Vorrang und verstehen Pflegefamilien als ,, Er-
ganzungs'-Familien® deren soziale Eltern als die Stellvertreter der
leiblichen fungieren, zu denen die Kinder einen so-gut-wic-mog-
lichen Kontakt behalten sollen, zu dem alle Beteiligten beitragen
miissen. Kcine der beiden Positionen konnte bisher einc empiri-
sche Studie zur Beweisfiihrung ihrer aufgestellten Behauptungen
anfiilhren und die vorliegende Untersuchung will hier cinen An-
fang machen, diese Liicke zu schlieflen.

Der rezensierte Forschungsbericht, gleichzeitig als Disserta-
tion abgefaflt, ist eine empirische Untersuchung, die der Frage
nachgeht, wie sich Besuchskontakte von Pflegekindern mit den
Mitgliedern ihrer Ursprungsfamilien auf ihre Entwicklung in den
Pflegefamilien auswirken. Im Theorieteil referiert die Autorin die
Beitriige der Systemthcorie und der psychoanalytischen Objcktbe-
zichungstheorie fiir dic aktuelle Familienforschung, und sic macht
cinen Versuch, beide Bereiche miteinander konstruktiv fiir Fami-
lienforschung und -diagnostik in Verbindung zu setzen.

Sasine KOTTER geht von den Primissen aus, dafl Besuchskon-
takte Auswirkungen haben auf erstens das Ausmafl der pflegeel-
terlichen Belastung, zweitens die Qualitit der pflegeelterlichen
Aufgabenbewiltigung, drittens Konstanz und Qualitit der neuen
Bezichungen und viertens Funktionalitat und Qualitit der erwei-
terten Auflcngrenzen der Pflegefamilien um Professionelle und
Ursprungseltern herum. Dabei beriicksichtigt sie besonders pfle-
gefamilidre Entwicklungsprozesse vor dem Hintergrund der Qua-
litit der Besuchskontakte und deren Verarbeitung durch das Kind
und seine Pflegefamilie. Dic Autorin hat in threr Stichprobe drei
Gruppen von jeweils 17 Pflegefamilien miteinander verglichen,
wo es entweder crstens zu Besuchskontakten kommt, zweitens es
Besuchskontakte gab, die aber abbrachen und drittens es keine
Kontakte zur Ursprungsfamilie gibt. Dafiir verwendet sie cin von
ihr entwickeltes Pflegeelterninterview (kombinierte Selbstbericht-
methode mit subjektivem Beobachterbericht) in Verbindung cin-
zelner Items des HOME-Inventars und des FAM 111,

Die Untersuchung zeigt ein interessantes Resultat: Pflegeeltern
mit Besuchskontakten fiihlen sich belasteter als die beiden ande-
ren Vergleichsgruppen, bewiltigen aber diese Mehrbelastung
durch offenere Aufiengrenzen und eine grofere Vernetzung mit
den assoziierten Institutionen. Es kommt in dieser Gruppe, wo
das Pflegekind Besuchskontakte zu seinen Eltern hat, auch weni-
ger zu sogenannten Regressionen, ohne dafl die Pflegecltern be-
ziiglich der Qualitit der Integration und der Intensitit der emo-
tionalen Bezichung Beeintrichtigungen einschitzen. Das Ergebnis
zeigt, daf diejenigen Pflegefamilien sich am chesten fir eine
funktionierende Besuchsregelung eignen, die erstens iiber leibliche
Kinder verfiigen, zweitens ein hoheres Alter des Pflegekindes und
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der Pflegemutter zum Zeitpunkt der Aufnahme aufweisen, drit-
tens nicht unbedingt einen spiteren Adoptionswunsch hegen,
viertens ein eher offen caritatives Motiv haben, fiinftens sich eine
eher positive Einstellung gegeniiber den leiblichen Eltern zu eigen
machen und sechstens die Bereitschaft fiir die Einbettung in ein
unterstiitzendes soziales Netzwerk mitbringen (um nur die wich-
tigsten Merkmale zu nennen).

Wer erwartet hat, daf} eines der polarisierten Lager mehr
Recht bekommt, wird enttiuscht werden. Die Autorin hat auch
nicht intendiert, entweder die eine oder die andere Auffassung zu
verifizieren; ihr Resultat kann als Beitrag zu einer Sowohl-als-
auch-Losung aufgenommen werden. K&1rERs Ergebnisse spre-
chen nicht unbedingt fiir oder gegen einen bestimmten Typus von
Pflegefamilien hinsichtlich der Kontakte zwischen abgebenden
und aufnehmenden Eltern, sie zeigen eher, von welchen Pflegeel-
tern erwartet werden kann, eine indizierte Besuchsregelung mit-
zutragen und von welchen nicht. Dies ist besonders in bezug auf
eine kurz- oder mittelfristige Reintegration des Kindes in seine
Ursprungsfamilie von Bedeutung. Zwar ist die Reprisentativitit
des Samples aufgrund der Kohortengréfle und der Auswahl der
Probanden leicht eingeschrinkt, dennoch haben die Ergebnisse
eine deutliche Aussagekraft dariiber, welches Profil Pflegeeltern
aufweisen sollten, denen die Kooperation mit den sorgeberechtig-
ten leiblichen Elternteilen zugemutet bzw. abverlangt werden kann.

Als ,Systemiker” war ich erstaunt, wie gut die Pflegefamilien
ohne Besuchskontakt abgeschnitten haben, aber vielleicht sind
auch einige ,,Psychodynamiker® tber die Ergebnisse beziiglich
derjenigen Pflegefamilien mit regelmifligem Kontakt tiberrascht.
M. E. scheitern soziale Elternschaften um so eher, je mehr Pfle-
geeltern den o.g. sechs Punkten gegenteilig entsprechen und die
Haltung haben, ihre Pflegekinder an die Stelle von leiblichen
Kindern setzen zu wollen und dabei einer subsequent abwerten-
den Einstellung gegeniiber den leiblichen Eltern ihrer Pflegekin-
der erliegen. Das Buch von K&TTER belebt die Diskussion um die
Annigherung systemischer und psychodynamischer Auffassungen,
liefert Kriterien zur Beurteilung von Pflegeeltern-Bewerbern und
gehort in die Handbibliotheken der entsprechenden Fachdienste.
Eine noch zu erwartende Zusammenfassung in Artikelform sollte
in die Hinde moglichst vieler Professioneller, die mit diesen
Familien arbeiten, gelangen.

Achim Kowalczyk, Papenburg

Bien, W./Karic, U./Kunnkg, R./Lanc, G./REetssic, M.
(1994): Cool bleiben — Exrwachsen werden im Osten. Wein-
heim: Juventa; 224 Seiten, DM 29,80.

»Cool bleiben® wird von den Autoren als Titel des Buches
gewihlt, als vielleicht ,der Modebegriff der Jugendlichen® dekla-
riert und als ,besserer Ratschlag” fiir die Jugendlichen im Osten
angesichts der ,hektischen Neubestimmung des Lebens in
Deutschland® ausgegeben. Da es den Autoren nicht um Rand-
gruppen sondern um Normalbiographien Jugendlicher, hier spe-
ziell in der Region Leipzig, drei Jahre nach der Wende geht,
konnen die Ergebnisse sicherlich verallgemeinert werden. Leipzig
bot sich insofern an, da hier 1966 das Zentralinstitut fiir Jugend-
forschung (ZI]) des ,Amtes fiir Jugendfragen beim Ministerrat
der DDR" gegriindet wurde. Es verstand sich als ,Forschungs-,
Koordinierungs- und Informationszentrum®. Die nunmehr vorge-
legten Untersuchungen beziehen z.T. die seinerzeit inaugurierten
Lingsschnittstudien und deren Ergebnisse im Sinne der ,histori-
schen Vergleichsméglichkeiten®, wie W.Bien und Mitarbeiter im
1.Kapitel ausfithren, mit ein. Dabei erscheint die Formulierung
der historischen Vergleichsméglichkeiten keineswegs iiberhoht,

sondern nahezu einmalig, allein wenn man sich dic Ziele und
Fragestellungen von einst und jetzt vor Augen fiihrt. 7976 u.a.
»Das ZIJ erforscht Bedingungen und Gesetzmiligkeiten der Per-
sonlichkeitsentwicklung vor allem der sozialistischen Erzichung
im Jugendalter® ..., ,die gewonnenen Forschungsergebnisse wer-
den z.B. in bestimmten, bei uns standardisierten Berichtsformen
an die zentralen Leitungen und Auftraggeber weitergegeben™ ...,
»sie werden in einer allgemein verstindlichen sprachlichen Form
mitgeteilt” ...“, ,Empfehlungen und Folgerungen fiir die soziali-
stische Erziehung, fiir die Leitung, fiir Agitation und Propaganda
bei Jugendlichen werden ... erarbeitet” ... ,alle Forschungsergeb-
nisse werden von der Position unscrer sozialistischen Gesell-
schaft, also parteilich gewertet” (in: Frieorich, W./W. Hexnic:
Jugendforschung - Methodologische Grundlagen, Mcthoden und
Techniken; VEB Deutscher Verlag der Wissenschaften, Berlin
1976, S.11-30).

Wer die einzelnen Ergebnisse genauer analysierte, konnte sich
abseits der parteilichen Wertung ein durchaus realistisches Bild
der 14-25jihrigen verschaffen. Insofern wundert es nicht, dafl
sich die vorliegende Untersuchung an einer 1986 vom ZIJ konzi-
pierten Erhebung zur Begabungsforschung an 1300 Kindern der
3. und 6.Klasse aus 7 Stadtbezirken Leizigs orientiert, die als
Panel 1987, 1988, 1989, 1990, 1991 und 1992 weitergefithrt
wurde. 1991 bezog 