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Tagungsbericht

Bericht iiber das 3. Internationale Wiirzburger Symposium
fiir Psychiatrie des Kindesalters am 28./29.10.1983

Von Otto Hoffmeyer

Nach den beiden 1981 und 1982 vorausgegangenen
Wiirzburger Symposien iiber das Sduglings-, das Kleinkind-
und das Vorschulalter stand das diesjahrige Symposiumm
unter dem Rahmenthema ,,Psychiatrie des Schulalters®.

Der wissenschaftliche Teil wurde durch F. Seitelberger,
Wien, mit einem Vortrag iiber funktionelle Aspekte von
cerebralen Dysgenesien erdffnet. Ausgehend von neueren
Forschungsergebnisse tiber die Struktur der Grof$hirnrinde
wurde das Modul als funktionelle Grundorganisation dar-
gestellt. In ihm sind mehrere Hundert, bis zu einigen Tau-
send Nervenzellen zu einer Standardverschaltung zusam-
mengefallt. Infolge dieser Organisation ist die Arbeitsweise
der GrofBhirnrinde an jeder Stelle prinzipiell die gleiche —
variiert durch die zugeleiteten Informationen; die Lokalisa-
tion bestimmter Faktoren wird bestimmt durch die Konfi-
guration und Komplexitit der Informationen. Von diesem
Standpunkt aus erlduterte der Autor die Wesensart der
Funktionsstorungen der Dysgenesien. Entscheidender als
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eine Einzelzellverinderung ist der dysgenetisch abnorme
Schaltplan. Im Rindenniveau potenziert sich hier die Fehler-
wirkung eines falschen Primirprogramms. Uber umschrie-
ben verbildete Regionen werden falsche Informationen in
strukturell intakte Regionen eingespeist. Von diesem Stand-
ort aus erlduterte Seitelberger ,Rehabilitationsmoglich-
keiten* des Gehirns.

K. Leonhard, Charité Berlin, referierte tiber als geistige
Behinderung verkannte Kindheitsschizophrenien. Er ging
aus von der von ihm selbst inaugurierten Aufteilung der
endogenen Psychosen und von der Annahme, daf§ die
Schizophrenien, — zumindest ihre schweren Formen — eine
organische Grundlage haben. Klinische Forschungen haben
den Autor zu der Annahme gefithrt, dafl systematische
Katatonien in der Kindheit mit einer schweren Retardie-
rung beginnen konnen. Unter 210 schwerstbehinderten
Patienten ergaben sich bei Nachuntersuchungen 76 Katato-
nien, die in den ersten Lebensjahren aufgetreten waren
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(Symptome: Negativismus, impulsive Erregungen, Aggressi-
vitdt, sprachliche Iterationen und Paraphrasien). Idiotische
Kinder seien dagegen ansprechbar und auf ihrer geistigen
Entwicklungsstufe sozial integriert. Das vom Gesunden
empfundene Fremdsein unterscheide sich auch von autisti-
scher Zuriickgezogenheit.

D. Biirgin, Basel, berichtete iber haufige psychogene
Syndrome mit psychischer und somatischer Symptomatik
und hob dabei die Schiiler-Lehrerinteraktion auf dem
Hintergrund vorbestehender Schidigungen (emotionale De-
privation), frihkindliche minimale cerebrale Dysfunktion,
gestorte Eltern-Kindbeziehungen) hervor. Auch im Grund-
schulalter zeigt sich bei psychischen Erkrankungen eine
Knabenwendigkeit von 3: 1. In der Geschwisterreihe weisen
mittlere und dltere Kinder den hochsten Auffilligkeitsscore
auf. Kinder mit vier und mehr Geschwistern sind besonders
stark von Verhaltensstérungen betroffen. Ein erhohtes
Erkrankungsrisiko findet sich bei Kumulation von nicht
chelicher Geburt, unvollstindiger Familie, Berufstitigkeit
der Mutter in der frithen Kindheit, Heimaufenthalten.
Besondere Belastungsfaktoren: Scheidung, vaterlose Erzie-
hung, hohe Geschwisterzahl, geringer Wohnraum, Krippen-
aufenthalt in den ersten zwei Lebensjahren.

Der Beitrag von H. Seidler, Wien, befafite sich mit psy-
chophysischen Korrelationen als Grundlagen einer neuen
Sozialanthropologie. F. Wurst, Klagenfurt, setzte sich in
seinem Vortrag iber reifungsgemidfle Erziehung mit der
Problematik der Grenzgebung im Kindes- und frithen
Jugendalter und der sog. antiautoritiren Erziehung ausein-
ander. M. Berger, Freiburg, hat 10jihrige Schiler unter-
sucht, die von den Lehrern als Klassenbeste eingestuft
worden sind. Die Autorin ging den Fragen nach, wie die
familidiren Verhaltnisse dieser Kinder beschaffen sind, wie
der familidre Entwicklungsgang dieser Kinder zu beurteilen
ist und schliefflich beurteilte sie aus klinischer Sicht die
aktuelle psychische Verfassung dieser Kinder. Das elterliche
Schulbildungsniveau der .50 untersuchten Kinder ist iiber-
durchschnittlich, die familidre Beziehungsstruktur hetero-
gen, wobei sich als Gemeinsamkeit eine tolerante Autori-
titsposition der Eltern nachweisen liefS. Bei 10% der Schii-
ler waren Hinweise auf neurotische Fehlentwicklung mit
zwanghaften und depressiven Symptomen gegeben.

F. Specht, Gottingen, referierte iiber Therapiekonzepte

fir  sozialisationsgestorte  Kinder. Der

Beitrag von

H. Doose, Kiel, befafSte sich mit Fortschritten in der Thera-
pie cerebraler Anfallsleiden, wobei er vor allem die Bedeu-
tung der Serumspiegelbestimmungen von Antiepileptika
einer kritischen Wiirdigung unterzog. Ch. Groh, Wien,
sprach iiber epileptische Psychosen bei Kindern. Nach
Darstellung der differenten Symptomatik (dysphorisch-reiz-
bare Verstimmungen, depressive Verstimmungen, schizo-
phrenie-dhnliche Psychosen) teilte er seine an einem um-
fangreichen Krankengut gesammelten Therapieerfahrungen
mit.

Der Beitrag von J. Martinius, Miinchen, befafite sich mit
den Indikationen fiir eine psychopharmakologische Be-
handlung von Kindern. Zu den wenigen zwingenden Indi-
kationen zur psychopharmakologischen Behandlung in der
Kinder- und Jugenspychiatrie zihlt die Psychose. Die
Wechselwirkung zwischen Psychopharmakotherapie und
Psychotherapie wurde dargestellt. Es lassen sich Diagnosen
und Symptome zusammenfassen, bei denen die Therapie
mit Psychopharmaka einen hohen und andere, bei denen sie
einen nachrangigen Stellenwert hat.

Der Beitrag von R. Heipertz, Marsberg, befafSte sich mit
der Behandlung aggressiver und autoaggressiver Kinder.
Eingehend wurden die verschiedenen Aspekte der Genese
von Aggressivitdt besprochen. Grundlage der Therapie ist
die positive therapeutische Bezichung im weitesten Sinne.
Autoaggressivitdt ist hdufig Ausdruck von Depressivitit;
Antidepressiva sind in diesen Fillen indiziert. Storungen der
Personlichkeitsentwicklung, soziale Bedingungen, das fami-
liire Umfeld, Erziehungsfehlhaltungen sind bei Aufstellung
therapeutischer Konzepte zu beriicksichten.

Der Fiille von Problemen auf dem Weg eines geistigbe-
hinderten Kindes zum Erwachsensein war der letzte Beitrag
von A. Rett, Wien, gewidmet. Wichtig fiir den Behinderten
selbst, seine Angehorigen und fiir seine Betreuer ist die
Hoffnung auf ein in der Realitit erreichbares Ziel.

Fiir Oktober 1984 ist das 4. Internationale Wiirzburger
Symposium Uber kinder- und jugendpsychiatrische Pro-
bleme in der Pubertit angekiindigt.

Anschr. d. Verf.: Oberarzt Dr. med. O. Hoffmeyer, Klinik fir
Kinder- und Jugendpsychiatrie, Fiichsleinstrafse 15, 8700 Wiirz-
burg.





