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LSHS-G
(Bentall & Slade, 1985, Übersetzung: Lincoln & Keller) 

Liebe Studienteilnehmer,  
vielen Dank für die Teilnahme an unserer Befragung. Es geht um die Auftretenshäufigkeit 
bestimmter Wahrnehmungsphänomene sowie um psychische Befindlichkeit. Bitte 
beantworten Sie jede Frage so ehrlich wie möglich. Die Auswertung der Daten erfolgt 
vollkommen anonym.  

trifft sicher nicht 
auf mich zu 

trifft eher nicht 
auf mich zu 

unsicher trifft eher auf 
mich zu 

trifft sicher auf 
mich zu 

0 1 2 3 4 

1. Egal, wie stark ich versuche, mich zu konzentrieren, es
tauchen immer wieder zusammenhangslose Gedanken auf.

0 1 2 3 4 

2. In meinen Tagträumen kann ich den Klang einer Melodie fast
so deutlich hören, als ob ich sie wirklich anhören würde.

0 1 2 3 4 

3. Manchmal erscheinen meine Gedanken so real wie
tatsächliche Ereignisse in meinem Leben.

0 1 2 3 4 

4. Manchmal erscheint ein vorübergehender Gedanke so real,
dass es mich ängstigt.

0 1 2 3 4 

5. Die Geräusche, die ich in meinen Tagträumen höre, sind
normalerweise klar und deutlich.

0 1 2 3 4 

6. Die Menschen in meinen Tagträumen erscheinen so
lebensecht, dass ich manchmal denke, dass sie es wirklich
sind.

0 1 2 3 4 

7. Ich höre oft eine Stimme, die meine Gedanken laut
ausspricht.

0 1 2 3 4 

8. In der Vergangenheit habe ich die Erfahrung gemacht, eine
menschliche Stimme zu hören und dann festzustellen, dass
niemand da war.

0 1 2 3 4 

9. Gelegentlich habe ich das Gesicht einer Person vor mir
gesehen, obwohl in Wirklichkeit niemand da war.

0 1 2 3 4 

10. Ich habe die Stimme des Teufels gehört. 0 1 2 3 4 

11. In der Vergangenheit habe ich die Stimme Gottes zu mir
sprechen gehört.

0 1 2 3 4 

12. Es hat mich schon belastet, Stimmen in meinem Kopf zu
hören.

0 1 2 3 4 




