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Petermann, U. (1985): Kinder und Jugendliche besser
verstehen. Ein Ratgeber bei seelischen Problemen. Miin-
chen: Kosel; 213 Seiten, DM 25~.

Das Buch wendet sich an Eltern und alle im weitesten Sinne
pidagogisch Titigen. Ziel ist es, iber Ursachen, Erscheinungs-
formen, Behandlungsméglichkeiten und Prinzipien der Selbst-
hilfe bei den haufigsten psychischen Stérungen des Kindes- und
Jugendalters zu informieren.

Die 23 ausgewihlten Stichworte behandeln Lern- und Ver-
haltensstorungen, schwere psychische Storungen, Sucht, psychi-
sche Probleme bei Erkrankungen und Behinderungen sowie psy-
chosomatische Stérungen. Zu jedem Stichwort finden sich:

- zwel Fallbeispiele,

— Beschreibung der Symptomatik,

- Information iiber die Ursachen der Storung

- Hinweise zur Selbsthilfe (konkrete Handlungsvorschlige),

- Ausfiihrungen iiber therapeutische Moglichkeiten und Krite-
rien fir die Auswahl und die Bewertung professioneller Hilfs-
angebote,

— Literaturhinweise (allgemein verstindliche und zugingliche
Texte),
— Adressen.

In die Darstellung werden stets neueste Forschungsergebnisse
beziiglich der Stérungsursachen und der Wirksamkeit von Be-
handlungsmethoden einbezogen. Zentrales Anliegen der Auto-
rin ist es, insbesondere die erworbenen Anteile der jeweiligen
Stérung herauszuarbeiten, die vor allem durch Techniken des
Neu- und Umlernens therapeutisch zuginglich sind bzw. durch
gezielte erzieherische Mafinahmen behoben werden kénnen.

Das Buch vermittelt in iibersichtlicher und verstindlicher,
aber niemals unzulissig vereinfachender Form eine Fiille von In-
formationen. Besonderen Wert erhilt das Buch deshalb, weil
zahlreiche konkrete Hinweise auf Verhaltensmoglichkeiten die
Handlungskompetenz von Eltern und Erziehern erweitern kén-
nen. Auflerdem wird durch die Verstindnis und Aufmerksam-
keit weckende Darstellung sowie die Ausfithrungen iber profes-
sionelle Hilfsangebote und -methoden ein giinstiger Boden fiir
die Arbeit der Fachleute bereitet.

Jiirgen Drescher, Bonn
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Goppner, H.]. (1984): Hilfe durch Kommunikation in
Erziehung, Therapie, Beratung, Ziele und Handlungskri-
terien. Bad Heilbrunn: Verlag Julius Klinkhardt; 232 Sei-
ten, DM 19,80.

Dafl wir uns in Erziehung, Therapie und Beratung in der Re-
gel des Gesprichs, der Sprache, der verbalen Auseinanderset-
zung — der Kommunikation bedienen, scheint zu einer Selbstver-
stindlichkeit geworden zu sein, die verhindert, daf} sich Erzie-
her, Therapeuten und Berater mit eben dieser Kommunika-
tion noch intenstv wissenschaftlich befassen. Watzlawick et al.
und Bandler und Grinder haben Kommunikation zwar zum
Hauptgegenstand ithrer Biicher gemacht und sind damit auch
populir geworden, viele Erzieher und auch Berater und Thera-
peuten scheinen sich in ihrer Arbeit aber doch nicht dariiber im
Klaren zu sein, wie vielschichtig Kommunikationsabliufe sind
und wie schnell durch ungeniigende kommunikationstheoreti-
sche Kenntnisse unbeabsichtigte negative Effekte erzielt werden
kénnen. ,Double-bind®, ,Inhalts-, Beziehungs- und Metaebene*
sind zwar allgemein vielverwandte termini technici der Kommu-
nikationstheorie, wie sehr jedoch auch die unreflektierte Kom-
munikation von Erziehern, Beratern und Therapeuten double
binds, unvollstindige und destruktiv asymmetrische Kommunt-
kationsstrukturen und damit hdufig fruchtlose Gesprichssitu-
ationen schafft, ist leider erschreckend hiufig festzustellen! In
der ,klientenzentrierten Therapie“ wird die Relativierung der
Kommunikation nicht zuletzt daran deutlich, daf sie die Be-
zeichnung ,Gesprichspsychotherapie® zu Gunsten der Bezeich-
nung ,klienten- oder personenzentrierte Therapie“ aufgegeben
hat. Viele Gesprichspsychotherapeuten machen fiir diese Thera-
pieform leider eine sehr schlechte Werbung, weil nicht zuletzt
die mangelnde ,, Kommunikationskompetenz“ ein klientenzen-
triertes Vorgehen letztendlich unmoglich macht.

Diese Uberlegungen fithrten zu dem Interesse des Rezensen-
ten an dem Buch von Hans-Jiirgen Géppner mit dem in dieser
Hinsicht vielversprechenden Titel ,,Hilfe durch Kommunikation
in Erziehung, Therapie, Beratung“. Géppner unternimmt in die-
sem Buch zumindest den Versuch, wichtige kommunikations-
theoretische Kenntnisse und ihre Bedeutung fiir eine konstruk-
tive Therapie dem Leser zu vermitteln. Er hat sein Buch in einen
theroretischen und einen praktischen Teil aufgeteilt.

Im theoretischen Teil stellt er Definitionselemente von Kom-
munikation dar (,Einen gemeinsamen Nenner finden®, ,Neue
Informationen mitteilen” und ,Zweiseitigkeit herstellen),
bringt Beispiele fiir Kommunikationsstorungen und beschreibt
das Kommunikationssystem als eine ,Synthese von personalen
und sozialen Faktoren“. Er verwendet dann ,das kommunika-
tionssystemische Modell als Praxistheorie fiir helfende Bezie-
hungen®. Bei der Beschreibung der systemischen Sichtweise ori-
entiert sich Goppner an Watzlawick et al., an Laing, an Stierlin et
al, sowie auch an Selvini—Palazzoli et al. und Satir.

Im Anschluff daran beschreibt Géppner in dem praktischen
Teil seines Buchs das ,Handeln im Kommunikationssystem
Helfer — Klient“, Dazu leitet er zunichst ,Handlungskriterien®
ab und beschreibt dann kommunikationssystemische Erziehung,
Therapie und Beratung. In einem letzten Kapitel kommt Gépp-
ner auf ,Aspekte altruistischer Kommunikation unter Beriick-
sichtigung institutioneller Rahmenbedingungen® zu sprechen.
Dabei spricht er erfreulicherweise auch die ,Probleme der Ar-
beit im Team“ und die ,Probleme des Umgangs mit der Organi-
sation® an.

Vor allem der praktische Tell, in dem Géppner anhand an-
schaulicher Beispiele zu zeigen versucht, wie Kommunikation
mifllingen kann, ist an vielen Stellen sehr interessant und lesens-
wert. Wenn Géppner den Versuch, unternimmt, das, was in den

Praxisbeispielen passiert, theoretisch zu erkliren, wird das Lesen
aber hiufig mithselig und der Erklirungswert der Theorien
fragwiirdig. Erfreulich ist in jedem Fall, daff das Phinomen der
Kommunikatior seiner Komplexitit entsprechend umfangreich
und differenziert dargestellt wird und daf somit hoffentlich bet
den Erziehern, Therapeuten und Beratern, die dieses Buch lesen,
Problembewufitsein erzeugt wird.

Hans-Jiirgen Barthe, Handeloh

Tobler, R./Grond, . (Hrsg.) (1985): Fritherkennung
Friiherziehung behinderter Kinder. Bern: Huber; 200 Sei-
ten, DM 29,-.

Das vorliegende Buch stellt eine Sammlung von Tagungsrefe-
raten der Kommission fiir soziale Pidiatrie dar, will aber kein
Tagungsbericht sein. Anliegen des Buches ist es vielmehr, einen
Beitrag zur interdisziplindren Zusammenarbeit im Bereich der
Friiherziehung, Friitherkennung und Friihférderung behinderter
Kinder zu leisten.

Das Buch gliedert sich in drei wesentliche Bereiche: Irith-
diagnostik, pidagogisch-psychologische Tritherkennung und ei-
nen Praxisbericht in Form eines Gespriches zwischen betroffe-
nen Eltern und des Frithforderdienstes sowie ein Gesprich zwi-
schen verschiedenen in der Frithférderung titigen Fachdiensten.

Das Buch wird sicher dem Anspruch der Autoren, interdiszi-
plinire Zusammenarbeit im Bereich der Frithforderung zu lei-
sten, gerecht, denn hier kommen unter einem Thema verschie-
dene Fachdienste zu Wort. Es wurde weiterhin darauf geachtet,
dafl die einzelnen Beitrige fiir fachfremde Disziplinen verstind-
lich gehalten sind (der erste Artikel hat eine Legende, in der kli-
nische Fachausdriicke erklirt werden).

Im medizinischen Teil werden ausschliefilich mehr oder weni-
ger bekannte Diagnostikverfahren im Frihforderbereich refe-
riert (Ultraschall / Denver / Vorsorgeuntersuchungen / Ent-
wicklungsdiagnostik iiber Reflexe und Reaktionen / Friitherken-
nung im Bereich der CP / Fritherkennung von Teilleistungssté-
rungen / Fritherkennung und Friihbehandlung von Entwick-
lungsstdrungen in der Kinderpsychiatrie). Uns fiel auf, daf} in
diesem Teil kein Bezug genommen wurde auf grundlegende Au-
toren wie Hellbriigge und Vojta, die unseres Erachtens wesentli-
che Diagnostikverfahren im Siuglings- und Kleinkindalter ent-
wickelten.

Aus der Sicht des Nichtmediziners fillt auf, daff Artikel, die
auch psychologische und pidagogische Gebiete betreffen, sehr
allgemein gehalten sind und keinen umfassenden Uberblick bie-
ten (z.B. Fritherkennung von Teilleistungsschwichen: Ergeb-
nisse von Steinhausen, Berger und Frostig; im Bereich Fritherken-
nung und Frithbehandlung von Entwicklungsstérungen in der
Kinderpsychiatrie fehlen neuere Ansitze im Bereich der Be-
handlung des Autismus nach 7inbergen und Welch).

Im Kapitel zur Fritherziehung versucht Grond zunichst ei-
nige Begriffserklirungen iiber interdisziplinire Zusammenarbeit
und Fritherfassung zu geben. Er stellt dann statistisches Daten-
material vor, das die Realitit der Fritherfassung in der Schweiz
umfassend dokumentiert. Grond vergleicht seine Daten zum
Teil mit bayerischem Zahlenmaterial.

In dem Kapitel iber die Qualitit der Fritherfassung macht
Grond leider aufler der Beobachtung des Kindes in der Familie,
sowie iiber karperliche Leitsymptome, keine weiteren Angaben
iiber psychologisch-pidagogische Diagnoseverfahren, die zur
Fritherfassung verwendet werden.

Interessant und aufschlufireich fir Berufsanfinger und fir
Arzte finden wir den Artikel iber psychologisch-padagogische
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Fritherzichung, in denen Stichpunkte wie Lernen, Erziehungssi-
tuation, soziale Interaktion besprochen werden. Abgerundet
wird das Buch durch ein Gesprich betroffener Eltern eines
mongoloiden Kindes, das Einblick in die typische Frithfordersi-
tuation gibt.

Empfehlenswert ist das Buch sicher fir Berufsanfinger und
Studenten, die sich einen allgemeinen Uberblick iiber die
Frihforderung, die Fritherkennung und die Fritherfassung be-
hinderter Kinder verschaffen wollen. Zu allerletzt wollen wir
nochmals betonen, dafl das Buch sicherlich in realistischer Weise
die derzeitige Situation der Frithforderung mit ihrer interdiszi-
pliniren Zusammenarbeit, widerspiegelt.

N.Hanke, A.Frenzel, Lauf

Krech, D., und Crutchfield, R. S. u.a. (1985): Grundla-
gen der Psychologie. Bd.1-8 (neubearbeitete Aufl.).
Weinheim: Beltz; 1260 Seiten, DM 132,-.

Die vorliegende Neufassung der ,,Grundlagen der Psycholo-
gie“ ist eine Weiterentwicklung der bisherigen Auflagen, die Da-
vid Krech und Richard S. Crutchfield noch vor threm Tode be-
sorgen konnten. Wegen des stark angewachsenen Stoffes wur-
den fiir die Herstellung des Manuskriptes dreiflig amerikanische
Fachleute aus den verschiedensten Universititen gebeten, Ar-
beitspapiere herzustellen, die dann von sieben Bearbeitern redi-
giert wurden. Fiir die deutsche Ausgabe wurde das Gesamtwerk
nochmals iiberarbeitet und die fehlende ,,Angewandte Psycholo-
gie“ durch einen achten Band ergiinzt.

In diesem Werk wurden zwei Ziele angestrebt: Erstens ver-
suchte man die verschiedenen Tatsachen, Beobachtungen, Theo-
rien und Vermutungen der Psychologie so zu gliedern, daf} die
innere Einheit der Psychologie trotz der vielfiltigen Einzeler-
gebnisse betont wird; zweitens wurde versucht, ein brauchbares
Instrument fiir die Unterrichtung von Studenten zu schaffen.
Der Stoff wurde so gegliedert, dal man Teile fir sich heraus-
greifen und in einer individuell bestimmten Reihenfolge durch-
arbeiten kann. Fiir alle Abschnitte wurden jeweils Einfithrungen
geschrieben, am Schluf eines jeden Kapitels werden Zusammen-
fassungen angeboten. Am Ende eines jeden Bandes befindet sich
ein Glossar, das sowohl detaillierte Informationen wie auch De-
finitionen der psychologischen Termini enthilt. Schliefflich run-
den die Literatur- und Stichwortverzeichnisse die einzelnen
Biinde ab.

Die ca. 150 bis 200 umfassenden acht Binde gliedern sich in
folgende Themen:

. Theoretische Grundlagen und Entwicklungspsychologie
. Wahrnehmungspsychologie
. Lern- u. Gedichtnispsychologie
. Kognitionspsychologie
. Motivations- und Emotionspsychologie
. Personlichkeitspsychologie und Psychotherapie
. Sozialpsychologie
. Angewandte Psychologie

Die Stirke dieser Einfithrung liegt u.E. in der ausgezeichne-
ten Gliederung des Stoffes und in der Klarheit des sprachlichen
Ausdruckes. Unterstiitzt wird die Verstindlichkeit weiterhin
durch ausgezeichnete bildliche und graphische Darstellungen.
Insgesamt ist das vorliegende Werk eine sehr gute Einfithrung
in die wissenschaftliche Psychologie, nicht nur fiir Studierende
der Psychologie in den ersten Semestern, sondern gerade auch
fur andere Berufsgruppen wie z.B. Sozialpidagogen, Arzte, So-
zialarbeiter und Lehrer.

N e W o —

<@L

Norbert, Schmidt, Karlsrube

Berger, E., Friedrich, H. M., B.Schuch (1985): Verhal-
tensbeurteilung bei Kindern und Jugendlichen. Stuttgart:
Thieme; 108 Seiten, DM 49—,

Das Verhalten von Kindern und Jugendlichen wird tagtiglich
von Pidagogen, Sozialarbeitern, Arzten und Psychologen beur-
teilt, wobei auch hiufiger Urteile gefillt werden. Das Verhalten
wird dann als ,auffallig®, nicht ,,normgerecht*, ,psychopatholo-
gisch bezeichnet, wobei dann damit oftmals auch betrichtliche
Konsequenzen fiir den weiteren Lebensweg dieser jungen Men-
schen verbunden sind. Ein verantwortungsvolles Arbeiten tut
also not. Die Autoren des vorliegenden Buches machen den Ver-
such, das Instrumentarium der klassischen Psychopathologie fiir
das Kinder- und Jugendalter nutzbar zu machen, indem sie die
Ergebnisse verschiedener Nachbardisziplinen, der Entwick-
lungsneurologie und der klinischen sowie sozialpsychiatrisch
orientierten Kinder- und Jugendpsychiatrie neu geordnet und
einer neuen Synthese zugefiihrt haben. Man will dazu beitragen,
Auffilligkeiten des Verhaltens auf dem Hintergrund des Ent-
wicklungsprozesses zu relativieren und somit adiquater zu be-
urteilen, damit vorschnelle Urteile oder Vorurteile zum Schaden
der Kinder vermieden werden.

Die Autoren beschreiben zunichst psychische Funktionen im
allgemeinen, dann die Entwicklung dieser Funktionen im Kin-
des- und Jugendalter. Auf diesen Grundlagen wird dann eine de-
skriptive ,spezielle Psychopathologie® des Kindes- und Jugend-
alters entwickelt, genauer gesagt, es werden einige Kapitel aus
der speziellen Psychopathologie, gegliedert nach Alterskatego-
rien ausgewihlt (z.B. Trotz, Angste, Schlafstorungen, Kontakt-
stérungen, Retardationssyndrome im Kleinkindalter, mangelnde
Schulanpassung, Hysterie und etwas ausfithrlicher jugendliche
schizophrene Psychosen). Deskriptiv wird versucht herauszuar-
beiten, was auf dem Hintergrund der Allgemeinen Psychologie
und Entwicklungspsychologie als nicht mehr normgerecht, als
auffillig gelten kann.

Es ist klar, dal in dem nur 108-seitigen Buch nur einige
Normabweichungen beschrieben werden konnten; insofern ist
es kein vollstindiges Lehrbuch der Psychopathologie des Kin-
des- und Jugendalters. Auch der im Titel vorkommende Begriff
»Verhaltensbeurteilung® ist etwas irrefithrend, da es den Auto-
ren nicht nur um die Beurteilung von normalen bzw. abnorma-
len Verhaltensweisen geht. Das Besondere der vorliegenden Ar-
beit liegt offenbar in dem Versuch, stirker, als dies sonst in kin-
derpsychiatrischen Lehrbiichern geschieht, die Pole ,Normali-
tit/Abnormalitiat®, ,gesund/krank®, ,unauffillige Entwicklung/
psychopathologische Entwicklung“ herauszuarbeiten, um mehr
Sicherheit bei den tiglichen Beurteilungen in unserer Praxis zu
erzielen, um unsere Arbeit mit einem hoheren Mafl an Verant-
wortung tun zu kénnen.

Norbert Schmidt, Karlsruhe

Marx, H.(1985): Aufmerksamkeitsverhalten und Lese-
schwierigkeiten. Weinheim: edition psychologie; 236 Sei-
ten, DM 49,—-.

Marx versucht, den Anschluf} an die neueste Entwicklung im
Bereich der Leseforschung herzustellen und neben einer aktuel-
len Bestandsaufnahme eine Diskussion des Forschungsstandes
anzuregen. Er fafit die bisherigen Forschungsansitze sorgfiltig
und knapp zusammen. Er zieht aus der Fiille der empirisch ge-
wonnenen Forschungsergebnisse den Schlufl, ,dafl es bei
schlechteren Leseleistungen eher an der Aktualisierung durch-
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aus bestehender Befihigungen bzw. vorhandener Strategien
fehlt als an allgemein sprachlichen Funktions- und Fihigkeitsde-
fiziten“ (S.35). Das heiflt, dafl schlechte Leser mehr kénnen, als
sie tatsichlich zeigen, wobei allerdings ungeklirt ist, warum ste
ihre vorhandenen Fihigkeiten bzw. Fertigkeiten nicht angemes-
sen einsetzen. Dieser Mangel an Wissen erfordert eine spezielle

Erfassung und Beschreibung spezifischer Leseschwierigkeiten,

also prozeflorientierte Diagnostik.

Marx stellt anschlieflend seinen Forschungsansatz vor, dessen
zentrale Annahme ist, ,daf} jedes Lesen auf einer selektiven Be-
achtung von noch zu definierenden relevanten oder irrelevanten
Informationsarten und -einheiten beruht” (S.65). Gute Leselei-
stungen kommen zustande durch eine addquate Lesestrategte, in
den meisten Fillen ist dazu eine detail-analytische Strategie not-
wendig. Schlechte Leser und Leseanfinger verwenden inadi-
quate Lesestrategien zur Identifikation ihres Lesematerials.
Marx unterscheidet drei Typen von schlechten Strategien:

- Scheinadaptive Lesestrategien 1. Art: hier werden prinzi-
piell relevante Informationen (z.B. Wortgestalt, Kontextin-
formation) iiber das geschriebene Material einbezogen.
Dies geschieht aber in einer Art und Weise, die der
schlechte Leser oder der Leseanfinger noch nicht be-
herrscht und fithrt darum nicht zum Ziel.

-~ Scheinadaptive Lesestrategien 2. Art: Der Leser operiert mit
irrelevanten Informationen iiber das Lesematerial oder mit
Zusatzinformationen (z. B. Illustrationen, Farbe).

— Inadiquates Aufmerksamkeitsverhalten: Globale (impulsive)

Strategie wird verwendet anstelle einer auf Details ausgerichte-

ten Analyse.

Diese drei Arten schlechter Informationsverarbeitung fiihren
nach Marx zu schlechten Leseleistungen, was der Autor durch
die Daten, die er in seiner Forschungsarbeit gefunden hat, sau-
ber und eindriicklich belegt. (Dafl diese Befunde sich auch bei
anderen Formen von Lernstorungen bestitigen lieflen, scheint
mir eine Vermutung, die nahe liegt.)

Ziel einer Intervention bei schlechten Lesern muf§ es darum
sein, scheinadaptive Lesestrategien und inadiquates Aufmerk-
samkeitsverhalten abzubauen und aufgabenadiquate Strategien
aufzubauen. Zu diesem Zweck skizziert Marx einige, wenige
Konsequenzen fiir die Praxis:

- Zusatzinformationen (Farbgebung, [llustrationen) im Lese-
text sind gefihrlich. Sie verleiten dazu, scheinadaptive Stra-
tegien zu beniitzen und zu verfestigen.

-~ Wiederholtes Lesen derselben Texte fordert ebenfalls
scheinadaptive Lesestrategien.

~  Statt dessen rit Marx, gezielt manipulierte Texte zu ver-
wenden (z.B. einzelne Buchstaben darin zu verindern).
Die Leser missen dazu Worter vergleichen, Ahnlichkeiten
und Unterschiede finden und beschreiben. Dies fordert
eine detailanalytische und damit gute Lesestrategie.

Es wiren sicherlich noch weitere praktische Konsequenzen
ableitbar aus der Fiille des Materials, das Marx darstellt. Sein
Interesse ist aber grundlagenorientiert, so dafl es dem interes-
sierten Praktiker iiberlassen bleibt, weitere Schliisse zu ziehen
und die gezogenen Schliisse in den piadagogisch-therapeutischen
Alltag uberzufiihren.

Monika Miiller, Zumikon

Sedlmayr-Léanger, E.(1985): Klassifikation von klini-
schen Angsten. Gottingen: Hogrefe; 155 Seiten, DM
46,—.

In diesem Buch wird das sehr interessante und auch etwas
heikle Thema der Klassifikation won Stérungen aufgegriffen

und dabei nicht nur theoretisch erortert, sondern es wird auch
versucht mittels empirischer Erfassung zu einer konkreten Be-
stimmung zu kommen. Mit der Suche nach angemessenen Klas-
sifikationen ist die Hoffnung verbunden, bessere differential-
diagnostische und therapeutische Zuginge zu psychischen Sta-
rungshildern zu erreichen und dadurch skonomischer arbeiten
zu konnen. Es werden interessante Darstellungen zu Klassifika-
tionsversuchen vorgetragen, aus denen sich als scheinbar giin-
stige Klassifikationssysteme solche erweisen, die Verhaltensbe-
schreibungsebenen nutzen. So ist es auch das Ziel der Autorin,
iiber ein Raster von Verhaltensbeschreibungsebenen (motori-
sche, kognitive und physiologische Reaktionen sind so miteinan-
der kombiniert, dafl 8 Verhaltensebenen beschreibbar werden)
zu einem praktikablen System zu kommen. Bekannterweise
macht gerade das Auffinden physiologischer Korrelate beson-
ders grofle Schwierigkeiten und ist erschwert sowohl durch indi-
viduumsspezifische wie auch situationsbedingte Einflisse. Die-
ser Punkt ist zwar angesprochen, aber aus meiner Sicht viel zu
wenig differenziert aufgenommen, so daff der Leser den Lin-
druck gewinnt, daf auch physiologische Daten sich relativ gut
bestimmten Stérungsbildern zuordnen lassen. Zur weiteren bes-
seren Abschitzung der Nitzlichkeit cines Klassifikationssy-
stems fiihrt die Autorin den Begriff der ,Brauchbarkeit* von
Klassifikationssystemen ein (fir die Autorin ist unter Brauch-
barkeit ,ein klinischer Aspekt gemeint, der empirische Fragen
nach der Voraussagevaliditit, theoretische Fragen nach den Zie-
len eines Klassifikationssystemes und seinem Nutzen umfafit® .
S.14). Das wird allerdings nicht so recht deutlich, so daff auch
die Konkretheit des Brauchbarkeitsbegriffes nicht so ganz klar
wird.

Danach folgt ein Kapitel iiber neuere Theorien zu Phobien,
wobei Vergleiche zu psychodynamischen Modellen mit aufge-
nommen sind. Es ist ein spannendes Kapitel. Schade ist, dafl die
Autorin die Begriffe Angst und Phobien nebeneinander benutzt
und hierzu keinen klirenden Abschnitt bringt, zumal die Ver-
wirrung hieriiber recht grof ist. Beispielsweise lautet die cine
Uberschrift , Theorien zur Angst und Phobie. Dann folgen Er-
klirungen zu ,klinischen }'\ngsten“ (Phobien). Hier hitte ich
mir bereits einen Klirungsversuch der Begriffe vorgestellt, damit
auch das Klassifikationssystem von solchen Unklarheiten nicht
unterwandert werden kann. Trotz der insgesamt spannenden
Darstellung dieses Kapitels hat der Leser den Lindruck von Un-
vollstindigkeit und einer spezifischen Literaturauswahl. Auch
werden die klinischen Angste besonders unter dem Blickwinkel
von Wahrnehmungsprozessen und kognitiven Vorgingen eror-
tert, so dafl man auch hier den Eindruck von Einseitigkeit ge-
winnt.

Ls folgen Ausfithrungen zu MeRproblemen, die teilweise vie-
len Fachleuten bekannt sein diirften. Mit diesem Kapitel wird
dann auf eine Untersuchung tibergeleitet, in der ein angemesse-
nes Klassifikationssystem der Phobien herausgearbeitet werden
soll. Von 35 Klienten, die man iiber Zeitungsinserate geworben
hatte, hatten 22 Klienten eine Therapie mitgemacht, die vor al-
lem aus in vivo Konfrontation und kognitiver Selbstinstruktion
bestanden hatte. Uberzeugt haben mich die Durchfihrungen
nicht, zumal hier auch Selektionsprobleme eine grofle Rolle ge-
spielt haben dirften. Verwunderlich ist deshalb nicht, dafl die
Autorin selbst auf weitere Forschung fiir weitere Klirungen hin-
weist. Und man fragt sich langsam, ob der Titel des Buches
nicht zu hohe Erwartungen hervorruft, wenn man spitestens bel
der Untersuchung auf eine noch unsichere Grundlage stofit. Das
Ergebnis ist, dall man bestimmte Gruppen relativ gut trennen
(soziale Phobien, spezifische Phobien, Agoraphobien) und letzt-
lich sogenannte Borkovec Gruppen in der Klassifikation heraus-
filtern konnte, Das Ergebnis scheint mir jedoch zu mager, um
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daraus schon Klassifikationssysteme klinischer Angste anwend-
bar zu machen.

Zusammenfassend kann man sagen, daf} dieses Buch fiir For-
schungsarbeiten gute Anregungen enthilt und interessant ist,
der Praktiker hingegen wird jedoch noch diesem nichtfertigen
Klassifikationsprodukt  hilflos  gegeniiberstehen.  Insofern
scheint mir der Tite! noch zu verfriht und damit irrefiihrend.

Vergleicht man einmal das Buch von Strian (Strian, F. (1983):
Angst, Grundlagen und Klinik. Berlin: Springer) hierzu, so wird
man die eingangs geforderten Aspekte von Differentialdiagnose
und -therapie bei Strian stirker finden und das hier vorgetra-
gene Klassifikationssystem als noch zu wenig inhaltlich gefiillt
erleben. So bleibt der Wunsch, dafl diese Arbeit eine gute Anre-
gung fiir weitere Forschungen ist, damit eines Tages ein aus-
differenziertes System nutzbringend wird.

Burghard Gassner, Wiesbaden

Bleidick, U.(Hrsg.) (1985): Theorie der Behindertenpi-
dagogik (Handbuch der Sonderpidagogik Bd. 1). Berlin:
Marhold; 393 Seiten, DM 128 —.

Nachdem sieben Binde des auf insgesamt elf Biande angeleg-
ten Handbuchs der Sonderpidagogik inzwischen vorliegen, ist
als Band 1 die , Theorie der Behindertenpidagogik“ erschienen.
Aus dieser Publikationsabfolge — erst die lehrbuchartige Dar-
stellung der je behindertenspezifischen Fragestellungen der
Heil- und Sonderpidagogik, dann erst die iibergreifende Theo-
rie der Behindertenpidagogik — auf eine verspitete Nachrei-
chung des theoretischen Elementes zu schlieflen, hiefle jedoch,
die Eigenart des Beziehungsverhiltnisses von Erziehungstheorie
und Erziehungspraxis gerade in der Heil- und Sonderpidagogik
zu verkennen.

Eine allgemeine Theorie der Behindertenpidagogik als ,er-
ziehungswissenschaftliche Gesamtreflektion® (Bleidick, Einlei-
tung), die das vorliegende Handbuch bewuft auch in Ansitzen
konturiert, ist den sonderpidagogischen Fachrichtungen nicht
vorgingig, sondern nachgeordnet, als induktive Metatheorie aus
den Wissens- und Theoriebestinden der einzelnen Fachrichtun-
gen.

Das Handbuch gliedert sich in drei Teile:

L. Systematik der Behindertenpidagogik:

Grundbegriffe ( Heinz Bach), Systematik und Statistik von Be-
hinderungen (Waltraud Rath), Wissensschaftssystematik (Ulrich
Bleidick) und Historiographie der Behindertenpidagogik (Sie-
glind Ellger-Riittgardt). In diesem Teil wird der Leser unter Be-
zugnahme auf dezidierte historisch-kritische und wissenschafts-
theoretische Reflektionen sensibilisiert fiir die gesellschaftliche
Relativitit des Behinderungsbegriffes und die soziopolitische
Vermittlung der institutionellen und zielkonzeptionellen Grund-
lagen heutiger Behindertenhilfe in Schule und Gesellschaft.

II. Behinderung, Gesellschaft, Erziehung:

Ausgehend von der Ortsbestimmung der Behinderten in der
Gesellschaft werden aktuelle und kinftig notwendige Titig-
keitstelder der pidagogischen und rehabilitativen Forderung be-
hinderter Menschen unter Anlegung einer Lebenslaufperspek-
tive detailliert aufgeschliisselt und begriindet.

Im einzelnen sind es folgende Beitrige: Aufgabenfelder der
Erziehung von Behinderten (Otto Speck), Schulische Integration
Behinderter (Ursula Haupt), Gesellschafts- und sozialpolitische
Regulierungsversuche der Probleme Behinderter als der ,grofi-
ten Randgruppe in der Bundesrepublik® unter Betonung der
Schliisselfunktion der Arbeitsmarktpolitik (Peter Runde), Legiti-
mationsprobleme sonderpidagogischen Handelns (Georg Antor)

im Spannungsfeld von Institution und Selbsthilfepotentialen der
Lebenswelt.

Teil III bringt schliefllich die modellhafte Darstellung behin-
dertenpidagogischer Theorieansitze, die eindriicklich die grofle
Pluralitit wissenschaftlicher und weltanschaulicher Grundposi-
tionen und Ausgangslagen demonstriert, die auch von daher ei-
nen einheitlichen Gesamtentwurf einer Theorie der Behinder-
tenpiddagogik nicht mehr zulassen: Bleidick leistet eine histori-
sche Rekonstruktion der fiir ihn folgerichtigen Sequenz von der
Heilpidagogik (medizinisches Modell), iiber die Sonderpidago-
gik (Aspekt der systemsoziologischen Differenzierung der Ge-
sellschaft) hin zur Pidagogik der Behinderten unter Zugrunde-
legung eines interaktionistischen Paradigmas der Vermittlung
von Person und sozialer Umwelt. Emil E. Kobi ist der einzige
Autor, der in der Tradition der Schweizer Schule bewufit den
Begriff der Heilpidagogik beibehilt, sein Ansatz favorisiert
wertphilosophisch begriindete personalistische Modelle der
Heilpidagogik, wegen ihrer ,in erster Linie sinngebenden und
damit prinzipiell lebensbejahenden und erhaltenden Kraft®
(Kobi, $.292). In dem Beitrag von Klaus Hurrelmann und Olga
Janwmann wird die Wertigkeit sozialisations- und interaktions-
theoretischer Konzepte in der Begriindung einer erziehungswis-
senschaftlichen Theorie der Behindertenpidagogik untersucht
und verdeutlicht. In dem vielleicht problematischsten, weil un-
vermittelt politisch argumentierenden Beitrag formuliert Wolf-
gang Jantzen eine materialistische Theorie der Behindertenpida-
gogik, die er als neues Paradigma der burgerlichen Pidagogik
entgegensetzt. Ihre ,Parteinahme in sozialen und politischen
Kampfen® fiir ,,den Standpunkt der Unterdriickten allgemein
wie der im Kapitalismus als Klasse unterdriickten Arbeiter-
klasse® ('S.340/341) scheint dem Rezensenten bedenklich, da sie
auf einer Kategorienverwechselung des Politischen und des Pi-
dagogischen beruht, die so wenig hilfreich ist. Im letzten Beitrag
plidiert Gustav O. Kanter fiir eine verstirkte empirisch-erfah-
rungswissenschaftliche Begriindung der Behindertenpiagogik,
deren Forschungsstand beziiglich empirischen Regelwissens, wie
sein Uberblick ergibt, immer noch vergleichsweise unbefriedi-
gend ist und auch forschungsorganisatorisch nur ,auf lange
Sicht ( S.378) zu verbessern ist.

Die ausschliefllich erziehungs- und sozialwissenschaftliche
Provenienz der theoretischen Ansitze dieses Handbuchs, bei
Fehlen etwa medizinisch-psychiatrischer oder auch psycholo-
gisch-psychotherapeutischer Theorieentwiirfe zeigt eindrucks-
voll, daf} die Heil- und Sonderpidagogik ihr Selbstvertindnis als
praktische Erziehungswissenschaft inzwischen weitgehend kon-
solidiert hat.

Selbst wenn man unter den Bedingungen konkreter Praxiser-
fordernisse zunichst an handlungspragmatischen Ansitzen der
Erziehung und Bildung behinderter Menschen interessiert ist,
wird man das Handbuch auf lange Zeit als Sammlung durchweg
hochqualifizierter Beitrige zur notwendigen Verwissenschaftli-
chung und Theroretisierung der Behindertenpidagogik schit-
zen.

Dieter Groschke, Miinster

Bos, K., Mechling, H. (1985): Bilder-Angst-Test fiir Be-
wegungssituationen (BAT). Gottingen: Hogrefe, DM
59,80

Der BAT ist ein Bildertest zur Selbsteinschitzung, bei dem
der Proband ,,im Sinne einer vorstellungsmifigen Vergegenwir-
tigung seiner eigenen Angst-Erlebnisse reagieren und diese in
verbal gebundener Form mitteilen soll“ (S.3). Die Vorgabe von
Bildern anstelle rein verbaler Beschreibungen wurde gewihlt,
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um dem Abstraktionsniveau und den sprachlichen Anforderun-
gen der angesprochenen Altersstufe gerecht zu werden. Der
Test ermdglicht eine schnelle Diagnose bewegungs- und sport-
bezogener Angstlichkeit bei Jungen und Midchen im Alter von
9-11 Jahren und gibt Lehrern, Trainern und Therapeuten somit
die Moglichkeit, auf gestortes (Bewegungs-)Verhalten gezielt
einzugehen, entsprechende Forderungsmafinahmen zu spezifi-
zieren oder zu modifizieren.

Der Test besteht aus einer Bildermappe und einem gesonder-
ten Antwortbogen. Die Gesamtzahl! der Bilder wurde in zwei Se-
lektionsschritten von anfangs 91 auf 31 und dann auf 13 redu-
ziert. Die Bewegungsangst wird iiber zwei Subskalen erfafit
(Sporthallensituation/é6 Bilder und Schwimmsituation/7 Bilder).
Zu jedem Bild muf} eine von 5 vorgegebenen Antwortreaktionen
als zutreffend angekreuzt werden. Durch die relativ grofle Ant-
wortbreite soll eine méglichst optimale individuelle Zuordnung
und Differenzierung erreicht werden. Bei der Testauswertung
wird fiir die beiden Subskalen ,SH* (Sporthallensituation) und
SSW (Schwimmsituation) aus der Summe der Antwortreaktio-
nen ein Rohwert ermittelt, der mit Hilfe von Normierungstabel-
len in T-Werte oder Prozentringe transformiert werden kann.
Der Test kann als Einzel- oder Gruppenverfahren durchgefiihrt
werden. Eine zeitliche Begrenzung ist nicht vorgegeben, die
Durchfithrungsdauer betrigt ca. 15 Minuten.

Das Testmanual gibt einen umfassenden und differenzierten
Uberblick zur Entwicklung des BAT. Im Einfithrungsteil wird
kurz auf die Entstehungsgeschichte eingegangen. Dabei wird
neben der Zielsetzung und dem Anwendungsbereich auch das
Konstrukt der Angst unter allgemeinpsychologischen und sport-
spezifischen Gesichtspunkten niher erliutert. Die Konstruktion
der Bilder wird im Hinblick auf die Auswahl der Bildsituation
und die Antwortkategorien ausfiihrlich beschrieben. Die Zusam-
menstellung der Angstsituationen erfolgte in Anlehnung an die
iiblichen Anforderungen im Rahmen von Bewegungserziehung
und Sportunterricht und beruht im wesentlichen auf Lehrerur-
teilen. Die Bilder haben somit eine ausreichende Reprisentanz,
da sie dem Alltagsbereich entsprechen. Sie baben dariiber hinaus
einen hohen Aufforderungscharakter, da sie realistisch, lebens-
nah und leicht verstindlich dargestellt sind. Die Antwortvorga-
ben wurden auf der Grundlage von Interviewaussagen von Kin-
dern zusammengestellt, um so zu kind- und altersgemifien For-
mulierungen zu kommen. Dies bildet nach Auffassung der Au-
toren die Gewihr dafiir, dafl aus der Selbsteinschitzung der
Kinder auf ihre Angstlichkeit bei der Ausfihrung entsprechen-
der Bewegungsvollziige geschlossen werden kann.

Weitere Angaben im Testmanual beziehen sich auf das Test-
material, die Testsituation, die Testanweisung und das Testlei-
terverhalten. Zur Auswertung werden nur sehr wenige Aussagen
gemacht. Dies gilt insbesondere fiir die inhaltliche Bedeutung,
Bewertung und Interpretation der erzielten Rohwerte bzw. T-
Werte oder Prozentringe im Hinblick auf den Ausprigungsgrad
der Angst. Es werden keine konkreten Angaben dariiber ge-
macht, ab welchen Grenzwerten die Bewegungsangst noch als
normal, als auffillig oder méglicherweise pathologisch einzustu-
fen ist. Hierzu fehlen jegliche statistischen Berechnungen. Mit
Ausnahme der Auswertung und Interpretation kennzeichnet
sich der BAT durch eine sorgfiltige testtheoretische Bearbei-
tung im Hinblick auf Testkonstruktion, Normierung und Vali-
dierung. Die statistischen Angaben geben Aufschlufl uber die
Analysestichprobe, die Aufgabenschwierigkeiten und Trenn-
schirfenindices, die Dimensionalitit des Tests unter Beriicksich-
tigung der Faktorenanalyse tiber die Gesamtskala und die Ho-
mogenititspriifung der Subskalen ,SH“ und ,SW*“ sowie dje

Gitekriterien der Objektivitit, Reliabilitit und Validitit. Die
Verteilungskennwerte fiir die Subskalen zeigen deutliche ge-
schlechtsspezifische Unterschiede, die in den Normierungstabel-
len entsprechend beriicksichtigt werden. Die Test-Retest-Relia-
bilitit mit Versuchsleiterwechsel ergab fiic beide Subskalen zu-
verlissige Werte (SH: m 0.73; w 0.89/ SW: m 0.88; w 0.84). Die
innere Konsistenz (Chronbach Alpha) betriigt fiir SH (m 082/w
0.85), fiir SW (m 0.93/w 0.91). Die berechneten Werte fir den
Standardmefifehler und das Konfidenzintervall weisen den BAT
gleichfalls als ausreichend evaluiertes Meflinstrument aus. Die
Validitiat wurde iiber die Inhalts-, Kriteriums- und Konstruktva-
liditit ermittelt. Die inhaltliche Validitit wurde auf der Grund-
lage von Expertenaussagen, hier Sportlehrerurteilen, bestimmt.
Die Berechnung der Kriteriumsvaliditit erfolgte iber Korrela-
tionskoeffizienten mit verschiedenen psychologischen Tests
(CFT 2, D 2, KAT, LM), verschiedenen sportmotorischen Tests
(HERZBERG, HGT, HARO, KTK) und dem Lehrerurteil.
Wihrend zwischen dem BAT und den sportmotorischen Tests
signifikante Beziehungen bestanden, waren die Korrelations-
werte mit den psychologischen Tests ohne statistische Bedeu-
tung. Die Konstruktvaliditit wurde iber eine Dimensionsana-
lyse bestimmt, bei der sich die zweifaktorielle Struktur der bei-
den Subskalen SW und SH bestitigte. Zusitzlich erfolgte eine
Hypothesenpriifung iiber die Beziehung zwischen motorischer
Angstlichkeit, motorischer Vorerfahrung und motorischem Fer-
tigkeitsniveau. Dabei erwies sich als signifikant, daf§ dngstliche
Kinder a) im Vorschulalter weniger Sport betrieben haben b)
weniger Spiel- und Sportgerite besitzen und benutzen ¢) we-
sentlich seltener Mitglied eines Sportvereins sind d) keine be-
sondere Neigung zu Bewegungs- und Sportaktivititen zeigen e)
in sportmotorischen Tests deutlich schlechtere Ergebnisse auf-
weisen und f) schlechtere Sportnoten haben. Erginzend wurde
noch ein Extremgruppenvergleich von Angstlichen und Nicht-
Angstlichen durchgefithrt im Hinblick auf ihre sportmotorische
Testleistungen, die Ergebnisse im BAT und die Lehrereinschit-
zung. Die Ergebnisse zeigen, dafl der Test zwischen beiden
Gruppen ausreichend differenziert. Die Normierung des BAT
erfolgte an 9-11jihrigen Schilern und Schiilerinnen (300 Jun-
gen und 200 Midchen) der Klassenstufen 3-5.

Mit dem BAT liegt ein Verfahren vor, dafl sowohl in der
Angstforschung als auch in der Sportpraxis sowie der Sport-
und Bewegungstherapie ein wichtiges Hilfsmittel darstellt. Der
Test schliefit die Liicke zwischen sportmotorischen Tests zur
Fitness, Koordination und Geschicklichkeit und Testinstrumen-
tarien zur Erfassung des Personlichkeitsmerkmals Angst. Be-
dauerlich ist, dafl trotz einer umfassenden testtheoretischen
Analyse eine differenzierte Diagnose und Therapie aufgrund
unzureichend spezifizierter Auswertungskriterien nicht moglich
ist. Das heifit eine genaue Ermittlung des Ausprigungsgrades
der Angst iiber die Spannweite des Normalen bis hin zum Pa-
thologischen ist nicht sicher moglich. Kritisch zu betrachten ist
auch die Ubertragung der Antwortreaktionen auf das Verhalten
in vergleichbaren Realsituationen. Dies gilt nicht nur, wie von
den Verfassern erliutert, fur die Schwierigkeiten bei der Zuord-
nung der 5 Antwortkategorien zu entsprechendem Realverhal-
ten, sondern auch fiir die Diskrepanz zwischen der Einschiit-
zung von Angstsituationen in der Vorstellung und dem Erleben
und Bewiltigen von Angstsituationen in der Realitit. Hier be-
darf es sicher noch einer eingehenden Uberpr‘ufung, ob die
theoretische Erfassung der Angstlichkeit auch mit der realen Be-
wegungsingstlichkeit unmittelbar vergleichbar bzw. iiberwie-
gend identisch ist.

Annette Bauer, Kéln
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Quitmann, H. (1985): Humanistische Psychologie. Got-
tingen: Hogrefe, 350 Seiten, DM 39,80.

Anders als Psychoanalyse oder Behaviorismus mit ihren la-
tenten Anthropologien hat die Humanistische Psychologie als
»dritte Kraft® der modernen (westlichen) Psychologie ihre phi-
losophisch-anthropologischen Grundlagen und Prinzipien nie
verborgen, sondern sie zum Kerninhalt ihrer theoretischen Aus-
sagen und psychotherapeutischen Anwendungen gemacht. Ent-
sprechend intensiv erfahren die phinomenologischen und exi-
stentialphilosophischen Grundlagen bei Kierkegaard, Jaspers, Sar-
tre und besonders (auch in einem eigenen Anhang) bei Heideg-
ger und Buber in dem vorliegenden Buch eine Darstellung. Es
ist Quitmanns These, dafl die vor dem deutschen Faschismus
emigrierenden Psychologen und Psychiater, vor allem K. Gold-
stein, F. Peres, R. Cohn, Ch. Biihler und E. Fromm, ,ausgestattet mit
den Ideen der aufkeimenden Existenzphilosophie® (S. 14), inno-
vative Konzepte in die amerikanische Psychologie und Psycho-
therapie einbrachten, die dort, in einem Klima zunehmender kri-
tischer Distanz zum Behaviorismus, etwa bei 4. Maslow und C.
Rogers und verbunden mit der pragmatisch-demokratischen
Aufbruchstimmung der Roosevelt-Ara, seit den 50iger Jahren zu
der Bewegung zusammenflossen, die als Humanistische Psycho-
logie etwa ein Jahrzehnt spiter dann auch nach Deutschland
und Mitteleuropa zuriickwirkte. Als charakteristische Aspekte
der europiischen Existenzphilosophie nennt Quitmann neben
der phinomenologischen Methode des Zugangs ,,zu den Sachen
selbst® (Husserl) Angst und Freiheit als sich bedingende Grund-
befindlichkeiten menschlichen Seins, die Méglichkeit und Not-
wendigkeit von existentieller Wahl und Entscheidung, Verant-
wortlichkeit, Intentionalitit In-der-Welt-Sein. Diese
Aspekte bilden den zentralen philosophischen Hintergrund der
dargestellten Ansiitze der Humanistischen Psychologie. Aller-
dings zeigt die genauere Analyse dann, dafl die Beziehungen
zwischen Existenzphilosophie, Phinomenologie und den wich-
tigsten Konzepten der Humanistischen Psychologen kaum von
der Art eines direkten Ableitungsverhiltnisses sind, die es gestat-
ten wiirde, Gesprichstherapie (Rogers), Gestalttherapie ([Perls),
Themenzentrierte Interaktion (R. Cohn) oder die Personlich-
keitstheorien von Goldstein, Ch. Biihler, Maslow oder Fromm als
psychologisch-psychotherapeutische Pendants existenzphiloso-
phischer Ideen zu bezeichnen; nicht alles was holistische oder
existentielle Sichtweisen betont, ist per se Ergebnis existenzphi-
losophischer Reflexion im strengen Sinne. Deshalb relativiert
Quitmann selbst seine These, indem er resiimiert: ,Man wird
der Humanistischen Psychologie eher gerecht, wenn man sie als
eine ,Bewegung® betrachtet, die Strémungen eines ,Zeitgeistes
aufnimmt, der weltumspannenden Charakter hat, nicht nur im
Bereich der Sozialwissenschaften, sondern genauso fiir die Na-
turwissenschaften grofle Bedeutung erlangt hat (S.283). Nun
ist ,Zeitgeist” zwar kein sehr prizises Konzept fiir die Rekon-
struktion wissenschaftlicher Entwicklungstrends, aber immer
noch angemessener als Annahmen kausaler Beziehungen zwi-
schen Philosophie und Psychologie. Sehr interessant ist Quit-
manns Bewertung des Werks von Erich Fromm: Durch seine
Synthese von Psychoanalyse, Altem Testament, Zen-Buddhis-
mus und Marxismus habe er die Betrachtung des Menscheen als
geschichtlich und politisch (mit-)bedingtes Wesen in die Huma-
nistische Psychologie eingefithrt und ihr so einen Weg der kon-
zeptionellen und theoretischen Weiterentwicklung ersffnet aus
allzu ,iberschwenglich naiven und optimistisch-pragmatischen®
(S.15) Fixierungen auf Vorstellungen individualistischer Selbst-
verwirklichung.

und

Quitmanns insgesamt wichtige Untersuchung verdiente allein
schon dafiir Beachtung, daf sie am Beispiel von Kozepten aus

der Humanistischen Psychologie sehr schon zeigt, was ideenge-
schichtlich entstehen kann, wenn sich europiische Philosophie
mit amerikanischen Denk- und Lebensstilen amalgamiert.

Dieter Groschke, Miinster

Brakhoff. J. (Hrsg.) (1985): Efstérungen — ambulante
und stationire Behandlung. Freiburg: Lambertus-Verlag;
100 Seiten, DM 14,

Dieser kleine, handliche und preiswerte Band vereinigt die
Berichte einer Fachtagung, deren Ziel es war, mit Experten aller
(?) Fachrichtungen diagnostische Probleme und therapeutische
Interventionsméglichkeiten bei Effstorungen (Adipositas, Ano-
rexie, Bulimie sowie in Kombination mit den ,klassischen‘ Sucht-
erkrankungen) zu diskutieren.

Alle Beitrige sind sehr praxisnah, wobei mir v.a. die Diskus-
sionen iber Behandlungsansitze im Grenzbereich zwischen
sonst doch oft recht getrennt behandelten Storungsbereichen
wie ,Sucht’ und ,psychosomatische Krankheiten‘ sehr interessant
erscheinen. Die einzelnen Beitrige unterscheiden sich stark so-
wohl hinsichtlich theoretisch-praktischer Ausrichtung als auch
hinsichtlich Ausfiihrlichkeit und Gehalt, wobei angesichts der
Themeniiberschneidungen auch Wiederholungen vorkommen.
Manche Artikel sind auch ohne Kenntnis der zugrundeliegen-
den Ansitze sicher schwierig zu verstehen. Diese fiir eine Fach-
tagung sicher eher anregenden Aspekte werden fiir ein Buch
dann doch eher problematisch.

Auch wenn die Kriterien fiir die Auswahl und Reihenfolge
der insgesamt {2 Beitriige nicht immer deutlich werden, kann
man dem Buch doch viele - v.a. fiir die praktische Arbeit — In-
formationen und Anregungen entnehmen. Vermifit habe ich je-
doch eine wenigstens stichwortartige kommentierende Zusam-
menfassung oder Diskussion der Beitrige.

Von daher erscheint das Buch am ehesten fiir Praktiker ge-
eignet, um sich iiber verschiedene Behandlungsansitze (Verhal-
tenstherapie, Psychoanalyse, Psychodrama, Transaktionsana-
lyse, Familientherapie sowie pragmatische Kombinationen ver-
schiedener Ansitze) zu informieren und deren Relevanz fiir die
eigene Arbeit zu reflektieren. Als Einfithrung erscheint es wegen
der mangelnden Systematik weniger geeignet.

Ulrich Altmann-Herz, Edingen

Nissen, G. (Hrsg.) (1985): Psychiatrie des Pubertitsal-
ters. Bern: Huber; 157 Seiten, DM 44,—.

In diesem neuen von Nissen herausgegebenen Sammelband
sind Beitrige zu sehr verschiedenen Aspekten eines fiir die Kin-
der- und Jugendpsychiatrie bedeutsamen Altersabschnittes ver-
sammelt. Ziel dieses Bandes ist die Auseinandersetzung mit sog.
»Pubertitskrisen®, dagegen nicht mit den ,Krisen in der Puber-
tit“ (darunter versteht Nissen etwa Neurosen, Psychosen, Per-
sénlichkeitsstérungen). Die Beitrige sind sehr heterogen, wor-
auf auch schon der Untertitel hinweist (endokrinologische, an-
thropologische, jugendpsychiatrische, psychosexuelle, psychody-
namische, lernpsychologische, psychopathologische und psycho-
pharmakologische Aspekte).

In der Reihenfolge der Beitrige findet sich nach einer zusam-
menfassenden Einleitung des Herausgebers zunichst eine Arbeit
zu den endokrinologischen Grundlagen (Prader), dann zur An-
thropologie (Tellenback) nund zum epochalen Erscheinungswan-
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del aus soziologischer Sicht (Alonso-Fernandez). Dann folgen
Ergebnisse einer epidemiologischen Lingsschnittuntersuchung
von 8- bzw. 13-jihrigen (Schmidt), ein kritischer Beitrag zum
Thema ,Reifungskrisen” (Neumadrker), ein lernpsychologisches
Modellprojekt (Guttmann) sowie 2 Beitrige zur Nosologie und
Therapie der Anorexie ( Fichter, Schiitze). Arbeiten zur sexuellen
Devianz (Mdllering), sexuellen Kindesmiffhandlung und ihren
Folgen in der Pubertit (Fiirniss) sowie zu Besonderheiten der
Therapie beschlieflen den Band.

In diesem ,Standardwerk zur Kinder- und Jugendpsychia-
trie” (Verlagswerbung) werden zwar diverse Aspekte des The-
mas behandelt, die Beitrige bleiben dann aber jeweils doch recht
einseitig. Auch erscheint mir die Subsummierung von Anorexie
und Bulimie unter die Kategorie ,,Pubertitskrisen zumindest
diskussionswiirdig. Insgesamt kann dieser Band sehr wohl die
Funktion erfiillen, Anregungen und Informationen zu geben;
eine Einbeziehung und kritische Diskussion jeweils anderer An-
sitze findet in den Beitrigen jedoch kaum statt. Insofern stellt
das Buch einen typischen Tagungsband dar mit dessen bekann-
ten Vor- und Nachteilen. Wer das beriicksichtigt und sich nicht
ein ,Standardwerk® erhofft, wird auch nicht enttiuscht sein.

Ulrich Altmann-Herz, Edingen

Pdramo-Ortega, R. (1985): Das Unbehagen an der Kul-
tur. Miinchen: Urban Schwarzenberg; 240 Seiten, DM
38,—-.

Eine Einschitzung der Rolle, welche duflere und innere Ein-
flisse sowie ihre Wechselwirkungen bei den von der Kultur auf-
erlegten Einschrinkungen spielen, war erst moglich, nachdem
Freuds eigene Untersuchungen ihn zur Hypothese des Uber-
Ichs und seiner Entstehung aus den Objektbeziehungen gefiihrt
hatten. Von Bedeutung dabei ein weiteres Thema, der Aggres-
sionstrieb: die Geschichte der Ansichten Frends dariiber ist kom-
pliziert und soll hier nicht erdrtert werden. Seine weitere For-
schung beschiftigte sich mit dem ,,Schuldgefiihl, das wichtigste
Problem der Kulturentwicklung®. Das Hauptthema, der unver-
sohnliche Antagonismus zwischen den Triebforderungen und
den von der Zivilisation auferlegten Einschrinkungen, ein so-
ziologisches Thema, wurde 1929 von Freud verdffentlicht unter
der Uberschrift ,das Unbehagen in der Kultur®. Diese Schrift
beginnt mit dem weitesten Problem: die Beziehung des Men-
schen zur Menschheit. Er stellt die Frage nach dem Zweck des
Lebens, die viele so stark beunruhigt. Ziel des Lebens sei das
Gliick, ein seltenes Ereignis. Die Situation von Ungliicklichsein
ist hdufiger, Leiden liflt sich auf 3 Quellen zuriickfiihren: auf
korperlichen Schmerz, auf Gefahren der Aulenwelt, auf Stérun-
gen der Beziehungen zu Mitmenschen. Soziale Beziehungen,
der Uranfang der Kultur, haben ihre Bestimmung durch die Er-
setzung der Macht des Einzelnen durch die Macht der Gemein-
schaft, was ihre Befriedrigungsméglichkeiten beschrinkt. Die
nichste kulturelle Anforderung ist die Gerechtigkeit: die Versi-
cherung, dafl die einmal gegebene Rechtsordnung nicht wieder
zu Ungunsten eines Einzelnen durchbrochen wird. Die Forde-
rung ,du sollst deinen nichsten lieben wie dich selbst“, hilt er
fiir illusorisch und fiir undurchfithrbar wegen der Aggressions-
neigung, der urspriinglichen, nicht véllig beherrschbaren Trieb-
anlage des Menschen. Diese Neigung findet ithre Kontrolle im
Uber-Ich oder Gewissen, Schuldbewufltsein, das seine Entwick-
lung hat aus der Angst vor Liebesverlust, im Leben des Erwach-
senen in der sozialen Angst, der Angst vor der 6ffentlichen Mei-

nung. An diesem Punkt hat Freud die Idee, Schuldgefiihl sei die
spezifische Reaktion auf unterdriickte Aggression, es kommt
zum Gefithl des Unbehagens und der Unzufriedenheit. Das
»Unbehagen in der Kultur® ist ein revolutionires Buch nicht
nur, weil es bestehende kulturelle Institutionen anzweifelt, son-
dern auch das Produkt dieser Institutionen- die Kultur selbst.
Fiir Psychoanalytiker ist es ein unbequemes Buch, weil es die
Frage aufwirft, ob die Analyse von Analysanden zur Anpassung
an die bestehende Gesellschaftsstruktur fithrt oder zur krniu-
schen Auseinandersetzung mit ihr (hingewiesen werden kann
auf Aufsitze tiber die Situation der Psychoanalyse in Bremen,
erschienen in , Psyche® 1985).

Diese Bemerkungen miissen gemacht werden, um den Autor
und seine Absicht besser zu verstehen. Sein Respekt vor dem
yalten Meister” Freud und seine Verbundenheit zu seinem Lehr-
analytiker Caruso hindern ihn nicht, sozialkritisch eigene Posi-
tion zu beziehen. Der Autor wurde 1935 in Mexiko geboren, ab-
solvierte nach dem Studium der Medizin seine psychoanalyti-
sche Ausbildung im Wiener Arbeitskreis fiir Tiefenpsychologie,
erlangte 1964 ihre ordentliche Mitgliedschaft. 1969 wirkte er an
der Griindung des Mexikanischen Psychoanalytischen Arbeits-
kreises mit; 1979 griindete er in Guadalajara die Studiengruppe
Sigmund Freud.

In seinem Buch nimmt er zu intra- wie interpsychischen Dy-
namik Stellung. Probleme der Mutter-Kind-Trennung im frii-
hen Kindesalter, Zusammenhinge von Psychoanalyse, Psychia-
trie und Medizin, einschl. Psychosomatik, Exkurs in die Theorie
iiber Tod und Todestriebe finden ebenso ihre Erérterung wie
Auseinandersetzung iiber den Beruf des Psychoanalytikers. Or-
tega wehrt sich heftig dagegen, Psychoanalyse vorwiegend als
medizinische Praxis zu verstehen. Immer wieder weist er darauf
hin, Leiden des Individuums in der Gesellschaft als ein Leiden
an der Gesellschaft anzusehen. Er macht es sich zur Aufgabe,
Denkanstofle zu vermitteln, die den Analysanden in die Lage
versetzen, soziale Verhiltnisse in ihrer Widerspriichlichkeit zu
erkennen, zu bewerten und zu kritisieren. Psychoanalyse sei ver-
pflichtet ,angesichts der bestehenden sozialen Widerspriiche an
der Erweiterung des individuellen Bewufltseins und des lebens-
geschichtlichen Bezugsrahmens mitzuwirken“. Der Psychoana-
lytiker habe die schwere Aufgabe, ,eine Methode zur Kriuk der
menschlichen Motivierungen und der herrschenden Ideologien
zur Verfiigung zu stellen”. Psychoanalyse ist seiner Meinung
nach in vielen Lindern an eine gesellschaftsstiitzende Institution
geworden. Und in Latein-Amerika (?), die Verhiltnisse dort ha-
ben bisher nicht ihre Verbesserung durch die christliche Seelig-
preisung der Armen (durch den katholischen Imperalismus) wie
Verherrlichung des Proletariats (durch die marxistische Theolo-
gie der Befreiung) erhalten. Die Auseinandersetzung damit
fithrt zur Beschreibung der biirgerlichen Mentalitit in den Per-
sonen des intellektuellen, besitzenden und des marxistischen
Handwerkers: allen drei gemeinsam ein Schuldbewuftsein, das
seine Bewiltigung in Omnipotenz-Phantasien versucht. Nach
Uberzeugung des Autors versuchen diese Schritte nur eine Ant-
wort zu geben auf den Tod — und damit auf das Leben. Religion
ist fir ihn eine politische Angelegenheit — aber auch eine Zeit-
bombe: als Beispiel beschreibt er das Schicksal der Geburten-
Kontrollmafinahmen, die im Vatikan entschieden werden und
nicht in den Hauptstidten der lateinamerikanischen Linder. Er
kritisiert die Psychoanalytiker dieser Linder, welche zur Kli-
rung grofler Probleme nicht beigetragen haben, wie psychoana-
lytische Institutionen mit ihrer qualitativen und quantitativen
Krise, ihrer nachlassenden Produktivitit und Kreativitit — Pro-
blemkreise die auch hier beobachtet werden.

Dieses Buch ist sehr zu empfehlen fiir jeden, der Psychoana-

lyse nicht inur begreift als bedeutende Therapie, sondern als
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Weg zur Emanzipation. Parin spricht in seinem Geleitwort von
der Hoffnung, daf} durch dieses Buch eine Entfremdung von
und durch Psychoanalyse vielleicht aufgehalten werden kann.
Warum soliten sich nicht auch bei Psychoanalytikern Schuldge-
fishle in ,Mut zum Denken, Handeln, zur Verinderung® entwik-
keln lassen?

A.Richard, Bremen

Solnit, A.J. u.a. (Hrsg.) (1984): The Psychoanalytic
Study of the Child (Volume 39). London: Yale Univ.
Press; 691 Seiten, $ 70.

Der 39. Band des Jahrbuchs ist der am 9. Oktober 1982 ge-
storbenen Anna Freud gewidmet, die neben Eissler, Hartmann
und Kris zu den Griindungsherausgebern des erstmals 1945 er-
schienenen , The Psychoanalytic Study of the Child* zihlte und
dieses wissenschaftliche Forum der Kinderanalyse in all den Jah-
ren mafigeblich prigte. [hr Hauptaugenmerk legte sie auf syste-
matische Erforschung der normalen und pathologischen Kin-
derentwicklung, der direkten Kinderbeobachtung, der Entwick-
lung der Kinderanalyse sowie klinischer Forschung, wobei ihr
die von ihr geschaffenen einzigartigen Moglichkeiten der
Hampstead-Klinik die Chance boten, eine grofle Anzahl von
Untersuchungen anzuregen und durchzufiihren, von denen viele
bis heute andauern und z.T. in diesem Jahrbuch dokumentiert
werden (Edgcumbe, Kennedy/Moran, Lament/Wineman, Levinson,
Morau).

Die im ersten Teil veroffentlichten Beitrige anlidBlich zahlrei-
cher Gedichtnisfeiern zu ithren Ehren in vielen Stidten der gan-
zen Welt ,zahlen Tribut dem Verlust eines universellen Sym-
bols“, wie es der ehemalige Prisident der IPA, Leo Rangell, aus-
driickt. Anna Frend wurde am 3.Dezember 1895 geboren, in
dem Jahr, als S. Freud und Brewer die ,Studien iiber Hysterie®
veroffentlichten, also dem Geburtsjahr der Psychoanalyse. Mit
ihrem ersten grofflen Werk ,Das Ich und die Abwehrmechanis-
men* (1936), das sie als Geschenk zu S. Freuds 80.Geburtstag
geschrieben hatte, baute sie zugleich das von Freud gebaute
Haus aus und erweiterte es. Damit nahm sie ihre zeitlebens be-
wahrte Position als standhaft-konservative Verwalterin der klas-
sischen, psychoanalytischen, klinischen und theoretischen Posi-
tionen und gleichzeitig der radikalen Erneuerin (R.S. Waller-
stein) ein. Sie legte auch den Grundstein zur multidiszipliniren
Integration der Psychoanalyse in der Ausbildung von Medizin-
studenten, Kinderschwestern und -girtnerinnen sowie von Jura-
studenten an der Yale-Law-School. Von Joseph Goldstein nach
dem Ursprung ihres Interesses am Recht gefragt antwortete sie
ihm: ,Weil mein Vater als junger Mann eine zeitlang Jura stu-
dieren wollte. Er hatte immer gehofft, eine Anniherung zwi-
schen der Psychoanalyse und der Rechtswissenschaft herzustel-
len* (Ubers. G.M.). Mit Goldstein und Solnit arbeitete sie bis
kurz vor ithrem Tod an der Fertigstellung ihres 3. gemeinsamen
Buches zum ,Kindeswohl®.

In allen Beitrigen der folgenden Abschnitte des Jahrbuches
ist der Geist Anna Freuds spiirbar und lebendig. Der 2. Teil ent-
hilt Beitrige zur Weiterentwicklung und Theorie, u.a. Ergeb-
nisse von Studiengruppen und Vortrige in der Hampstead-Kli-
nik von S.Abrams (Fantasy and Reality in the Oedipal Phase),
R.M. Edgcumbe (Modes of Communication) und H. Kennedy/
G. §. Moran, wobei letztere Arbeit Teil eines fortlaufenden ,Stu-
dienprojekts zur Untersuchung der Variationen von Normalitit
und Pathologie in Beziehung zur Persénlichkeitsentwicklung®
ist. Kennedy/Moran legen den Fallbericht eines 4jihrigen Jungen

vor, um anhand des Falles den entwicklungsmifligen Ursprung
von Selbstschidigung als Reaktion auf Schmerzerlebnisse dar-
zustellen.

Auch Erik H. Erikson steuert einen Beitrag (Reflections on
the Last Stage- and the First) zu Ehren Anna Freuds bei, in dem
er sich mit der letzten Stufe des Lebens, dem Alter, auf dem
Hintergrund seines Konzepts vom ,Lebenszyklus® beschiftigt.
Er verweist dabei auf einige Ahnlichkeiten zwischen dem Ende
und Anfang menschlichen Lebens.

Im 3. Teil werden klinische Beitrige mit zahlreichen Fallbe-
schreibungen dargestellt, wobei sich der Eindruck aufdringt,
dafl die bedeutendste Forschung und Fortschritte auf dem Ge-
biet der Kinderanalyse und Kinderentwicklung primir in Eng-
land und USA stattfinden, denn es kommt nur eine Arbeit aus
Deutschland (I Grubrich-Simitis: From Concretism to Meta-
phor) und eine aus Israel (A. M. Sandler: Problems of Develop-
ment and Adaption in an Elderly Patient). Anna Maenchen (The
Handling of Overt Aggression in Child-Analysis) beschiftigt
sich mit technischen Fragen des Umgangs mit kindlicher Ag-
gression in Kindertherapien und beklagt wohl zu Recht, daff zu
wenige Analytiker solche Fille darstellen, da sie zeitweilig die
neutrale Rolle des Analytikers aufgeben miissen zugunsten pi-
dagogischer Mafinahmen. Das Fallbeispiel eines 9jahrigen, sehr
aggressiven Midchens dokumentiert thr Vorgehen der ,Kon-
frontation®, d.h. des Setzens klarer, verniinftiger Grenzen fiir
das Kind in der therapeutischen Beziehung.

In weiteren Beitriigen wird eine Fiille von klinischen Daten
und Beobachtungsergebnissen zu Problemen der psychoanalyti-
schen Behandlung diabetischer Kinder, der Auswirkung von Hi-
mophilie auf die Personlichkeitsentwicklung eines kranken Kin-
des und seines gesunden Zwillingssbruders, der Psychopatholo-
gie der Mutter als Stérung der kindlichen Entwicklung und des
Gebrauchs des Koérpers bei psychischen Konflikten dargestellt.

Spezielle Probleme an Fallberichten v.a. jiingerer Kinder wer-
den im 4. Teil behandelt (P.M. Brinich, A.F. Liebermann/].
H. Pawl, K. D. Pruett und A.J. Solnit). Aus dem Children’s Ho-
spital Medical Center in Boston stellen Mintzer, Als, Tronick
und Brazeton eine Studie vor, die sich mit den Problemen von
Eltern und deren Kindern befaflt, die eine Geburtsschidigung
mit erheblichen Behinderungen erlitten haben. Welche speziel-
len Hilfen solche Eltern brauchen, um ihre Selbstachtung aufzu-
bauen und ihr Kind annehmen zu konnen, ist auch bei uns si-
cher noch zu wenig erforscht und realisiert.

Das Jahrbuch stellt in der Kombination der Beitriige einen
wichtigen und lesenswerten Band dar mit weitem Horizont
nicht nur fiir den Praktiker der Psychoanalyse, sondern auch fiir
solche Leser, die an thren Erkenntnissen und Einsichten interes-
siert sind.

Giunter Molitor, Berlin

Yivisaker, M. (ed.) (1985): Head Injury Rehabilitation:
Children and Adolescents. London: Taylor & Francis 463
Seiten, £ 28,—.

Ylvisaker legt mit seinen Mitarbeitern, die — wie er selber -
aus dem Rehabilitationsinstitut Pittsburgh kommen, die z.Zt.
umfassenste und fundierteste Darstellung zur Rehabilitationsbe-
handlung von Kindern und Jugendlichen nach einem Schidel-
Hirn-Trauma (SHT) vor.

Im 1. Kapitel des Buches werden die pathophysiologischen
Aspekte sowie die neuropsychologischen Ausfille nach einem
SHT beschrieben. Es schlieflen sich Abschnitte iiber die Arbeit
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mit den Familien, das medizinische Vorgehen und die kérperli-
che Rehabilitation an. Ausfithrlich wird auf die Durchfithrung
der kognitiven Rehabilitation mit thren verschiedenen Schritten
eingegangen. Der therapeutische Umgang mit Verhaltensauffal-
ligkeiten wird in einem eigenen Kapitel beschrieben, ebenso
Mafinahmen fiir die weitere schulische und berufliche Rehabili-
tation. Im Anschlufl an jedes Kapitel befindet sich ein Literatur-
verzeichnis, das sich auf dem aktuellsten Stand befindet.

Eine vergleichbare systematische Darstellung, die sowohl
theoretische als auch praktische Aspekte beriicksichtigt, liegt im
deutsch-sprachigen Raum bisher nicht vor. Das Buch stellt fiir
den Personenkreis, der sich mit der Rehabilitation von Kindern
und Jugendlichen nach einem SHT beschiftigt, eine wertvolle
Hilfe dar und kann nur sehr empfohlen werden.

G.Lehmkuhl, Mannheim

Rudolf G. A. E./T¢lle, R. (Hrsg.) (1984): Privention in
der Psychiatrie. Berlin: Springer; 266 Seiten, DM 4§,—.

Die Privention ist der Schlufistein im Bogen der medizini-
schen Krankheitslehre. Die Psychiatrie hat sich lange als nicht
anerkanntes Kind der Mutter Medizin gefiihlt, da diesem medi-
zinischen Krankheitsverstindnis entsprechend klare itiologische
Vorstellungen hiufig mangelten, geschweige denn klare priven-
tive Strategien erarbeitet werden konnten.

Vor einem solchen Hintergrund macht das Buch ,Privention
in der Psychiatrie‘ neugierig. Hat sich nun die Psychiatrie in den
Stand der medizinischen Ehre versetzt? Die Antwort sei gleich
vorweggenommen. Dies ist kein Buch, das zu vorschnellen Si-
cherheiten verfithrt. Es handelt sich um ein sehr weises Buch,
um ein lesenswertes Buch. Es werden keine Patentrezepte ver-
mittelt, es werden keine ehernen Leitsitze weitergegeben. Die
Weisheit dieses Buches liegt im vorsichtigen Darstellen hiufig
widerspriichlicher Ergebnisse. Zu der stillen Bescheidenheit ge-
hort, dafl vielfach Sekundirprivention geniigsam akzeptiert
wird.

In mehreren Hauptkapitel wird nach einer Einfithrung in das
Thema der Stand des Wissens fiir einige psychiatrische Pro-
blemgruppen dargestellt: Depression, Suicid, Schizophrenie,
Neurosen und psychosomatische Krankheiten, Sucht, und ganz
besonders erfreulich, cerebrale Stérungen und organische Psy-
chosen. Im Abschluff werden iibergreifende Gedanken noch ein-
mal gebiindelt. In jedem dieser Groflkapitel wird der Span-
nungsbogen durchgehalten, der von friher Sekundirprivention
(iberwiegend durch die Kinder- und Jugendpsychiater vertre-
ten) bis hin zur Sekundir- und Tertidrprivention reicht (hier
spannt sich hiaufig der Alltagsrahmen der Erwachsenenpsychia-
trie auf). Schulmeinungen und unterschiedliche Standpunkte
stehen abgewogen nebeneinander, verbissenes Rechten wird ver-
mieden; der multifaktoriellen Genese der meisten psychischen
Erkrankungen steht auch ein multifaktorielles Konzept von Pri-
vention und Behandlung gegeniiber. So ist ein vielfarbiges Bild
vom state of the art entstanden, das sich sehenlassen kann.

Die Abgerundetheit scheint mir gelungen, umfalt der Band
doch so breitgeficherte Anregungen wie den Beitrag von Bruder
»Priventive Aspekte der Unterstiitzung von Familien mit de-
menten Alterskranken® iiber Pietzcker ,Neuroleptische Lang-
zeitmedikation zur Rezidivprophylaxe schizophrener Erkran-
kungen® bis hin zu Buddeberg ,Die Angst des Psychiaters vor
der Familie seines Patienten“. Hier fillt auch Ciompi nicht aus
dem Rahmen, wenn er in seinem Eingangsreferat zu Uberlegun-
gen der Primirprivention sehr aktuelle; Gedanken zur atomaren

Bedrohung und zur Umweltkrise anfiigt. [ch habe in dem Spek-
trum aller Darstellungen einen Beitrag zum Hospitalismuspro-
blem gerade in unseren modernen Behandlungseinrichtungen
und -méglichkeiten vermifit. Diese kleine Kritik soll und kann
aber den Wert dieses Buches nicht mindern.

J. Nieder, Bielefeld

Brainerd, Ch. ], Pressley, M. (Hrsg.) (1985): Basic Pro-
cesses in Memory Development. Progress in Cognitive
Development Research. Berlin: Springer, 324 Seiten, DM
128,~-.

Die Entwicklungspsychologie hat sich in den letzten Jahren
vermehrt mit den kognitiven Funktionen und ihren altersabhiin-
gigen Verinderungen befafit. Die Serie ,Progress in Cognitive
Development Research® hat zum Ziel, die gegenwirtigen Kennt-
nisse zusammenzufassen und neue Perspektiven aufzuzeigen. ~
Im vorliegenden Band werden von neun kompetenten Autoren
aktuelle Aspekte der Gedichtnisforschung beim Kind bespro-
chen: Erinnerungsliicken, kognitives Systematisieren, Organisa-
tion, Speichern und Kurzzeitgediichtnis. Dargestellt sind dabei
zahlreiche methodologische Fragen; es werden auch verschie-
dene Modelle demonstriert, die komplexe Zusammenhiinge auf
mehr oder weniger komplizierte Formeln reduzieren. Das Buch
enthiilt eine Fiille experimenteller Fakten und theoretischer
Uberlegungen; damit ist es eine Fundgrube fiir Forscher und
Praktiker, die sich fir spezifische Probleme der Entwicklungs-
psychologie interessieren. Fiir weitere Studien auf diesem aktu-
ellen Gebiet werden viele Anregungen gegeben.

G. Neuhiuser, Gieflen
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