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Der Ubergang zum Studium

Studieneintritt als zentrale Entwicklungsaufgabe (coertjens, Brahm,
Trautwein, & Lindblom-Yldnne, 2017; Gale & Parker, 2014)

= Hohere Leistungsanforderungen (Trautwein & Bosse, 2017)
= Starkere Relevanz selbstregulierten Lernens (Briggs, Clark & Hall, 2012)
= Kompetitiveres soziales Umfeld (Trautwein & Bosse, 2017)

Besonders starke Auspragung dieser Merkmale in
zulassungsbeschrankten Fachern (z. B. Psychologie)?
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Der ,Big Fish Little Pond Effect” (BFLPE)

Personen mit gleichem Fahigkeitsniveau haben ein niedrigeres
Selbstkonzept in einem leistungsstarkeren (,,grofder Teich®)
verglichen mit einem leistungsschwacheren Umfeld (,kleiner
Teich®) (Marsh, 1987)

Effekt vielfach repliziert (z B. Marsh, Abduljabbar, Morin, Parker, Abdelfattah,
Nagengast, & Abu-Hilal, 2015; Trautwein, Gerlach, & Liidtke, 2008).
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Soziale und temporale Vergleichsprozesse

Zentraler Wirkmechanismus des BFLPE:
= Soziale Vergleichsprozesse mit ,generalisierten Anderen”

(Mitglieder der jeweiligen Bezugsgruppe) (Huguet et al, 2009; Marsh et
al,, 2008)

Weiterer moglicher Einflussfaktor:
* Temporale Vergleichsprozesse (Vergleich mit vergangener
Leistung) (Albert, 1977; Méller & Marsh, 2013)
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Forschungsfragen

Kommt es bei Studienanfangern der Psychologie zu einem
Absinken des akademischen Selbstkonzepts?

Moderieren Studiennoten und das Geschlecht die Entwicklung
des akademischen Selbstkonzepts?
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DaS WiS E - PI'Oi ekt (Mayer, Rosman, Birke, Gorges & Krampen, 2016)

* Langsschnittstudie mit 4 Messzeitpunkten

= N =226 BSc-Erstsemesterstudierende, davon n =137
Psychologiestudierende (t1)

= Alter: M = 20.43 Jahre (SD = 2.53); 82 % weiblich, 18 %

mannlich
N =137 N =126 N =116 N =115
t1 t2 t3 T4
Oktober April Oktober April
2013 2014 2014 2015
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Messinstrumente

Absolutes akademisches Selbstkonzept (Dickhiuser, Schéne, Spinath &
Stiensmeier-Pelster, 2002)

= 5 [tems; 7-stufige Likert-Skala

* Beispielitem: ,Meine studienbezogenen Fahigkeiten sind ...
niedrig / hoch”

= Reliabilitat (Cronbach’s Alpha): Je nach Messzeitpunkt zwischen
a=.84und a =.88

Studiennoten
* Notendurchschnitt aller schriftlichen Klausuren
» Erfasst via Studienverlaufsbescheinigung

* Umkodierung: hohe Werte = bessere Noten
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Auswertung: Mehrebenenanalysen im Rahmen des SPSS
MIXED-Befehls (shek & Ma, 2011)

= M1: keine signifikante Veranderung im akademischen
Selbstkonzept tiber die Zeit (f =.013; SE =.025; p = ns)

= M2: Aufnahme der Studiennoten (inkl. deren Interaktion mit
dem Zeitfaktor) in M1: signifikanter Interaktionseffekt
NOTEN*ZEIT (3 =-.069; SE =.025; p <.01)
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Ergebnisse

Auswertung: Mehrebenenanalysen im Rahmen des SPSS
MIXED-Befehls

= Ma3: Aufnahme des Geschlechts (inkl. dessen Interaktion mit
dem Zeitfaktor) in M1: signifikanter Interaktionseffekt
GESCHLECHT*ZEIT (B =.184; SE =.061; p <.01)
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= Kein BFLPE, stattdessen relative Stabilitit des akademischen
Selbstkonzepts (zumindest im Hochschulkontext)

» Moderatoreffekt von Studiennoten = internal/external frame
of reference-Modell (Parker, Marsh, Liidtke, & Trautwein, 2013)

» Moderatoreffekt des Geschlechts = bestitigt entsprechende

Forschungsarbeiten aus der Gender-Forschung (z. B. Roberts &
Nolen-Hoeksema,1989)
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