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EDITORITAL

Zwischen 1939 und 1945 sind in eigens eingerichteten 37 ,Kinderfachabteilungen®
etwa 5000 in ihrer Entwicklung beeintrachtigte Kinder umgebracht worden. Dariiber
hinaus ist eine unbekannte moglicherweise noch groBere Anzahl von Kindern und Ju-
gendlichen in Heil- und Pflegeanstalten nicht der sogenannten ,Kinderaktion®, son-
dern der ,Aktion T 4* oder unkontrollierten Krankentétungen zum Opfer gefallen.

Diese Zeitschrift hat in Heft 7/1993 schon einmal zwei Beitrige tiber die ,Kinder-
Aktion“ und die Vorgange in zwei der sogenannten , Kinderfachabteilungen® veréffent-
licht (SueBe u. Meyer 1993'; Bernhard 19932). Das Heft wurde damals von mir mit ei-
nem Editorial ( ,Lebensunwert“? - ,Keine Person?“, Specht 19933) eingeleitet. Unver-
andert bleibt daraus zu zitieren: ,Das alles liegt ein halbes Jahrhundert zuriick, doch
niemals darf es in Vergessenheit geraten. Das bleiben wir den Kindern schuldig, die Op-
fer vermessener Denk- und Handlungsweisen wurden. Das sind wir aber auch uns selbst
schuldig. Wir miissen uns mit der Wahrheit iiber die Einzelheiten der T6tung behinder-
ter Kinder immer wieder konfrontieren lassen, damit wir nicht aufhéren, den Begriin-
dungszusammenhingen und vermeintlichen Rechtfertigungen nachzuspiiren* (S. 232).

Es scheint indessen so, als ob Verdffentlichungen tber die ,Kinderaktion® zwar
mit Bestiirzung zur Kenntnis genommen werden, dem aber nach einer verurteilen-
den Distanzierung keine vertiefende Erorterung folgt. — Als Catel, einer der Initiato-
ren der ,Kinder-Aktion“, zu Beginn der 60er Jahre mit zwei Biichern (Catel 1962,
1966%) aufs neue fiir die ,Extinktion“ hochgradig behinderte Kinder eintrat, l16ste
dies in der Fachoffentlichkeit eine Diskussion aus. Sie geriet aber ebenso wie damals
entstandene Beitrige tiber die ,Kinderaktion“, z.B. von Ehrhardt (1965)° und Specht
(1972)°, offensichtlich wieder in Vergessenheit.

Jetzt hat es sich ergeben, daB in diesem Heft erneut - diesmal finf - Ver6ffentli-
chungen von Kinder- und Jugendpsychiatern sowie von Medizinhistorikern zusam-
mengefaBt werden kdnnen, die sich mit der Ausmerzung von behinderten Kindern un-
ter der nationalsozialistischen Diktatur befassen. DaB Kliniken fiir Kinder- und

! SueBe, T.; Meyer, H. (1993): Die ,Kinderfachabteiung” in Liineburg: Tétung behinderter Kinder zwi-
schen 1941 und 1945. Prax. Kinderpsychol. Kinderpsychiat. 42: 234-240.

2 Bernhardt, H. (1993): ,Niemals auch nur zu den primitivsten Arbeitsleistungen zu gebrauchen.“ Die
Totung behinderter und kranker Kinder 1939 bis 1945 in der Landesheilanstalt Ueckermiinde. Prax. Kin-
derpsychol. Kinderpsychiat. 42: 240-248.

3 Specht, F. (1993): Editorial: ,Lebensunwert“? - ,Keine Person“? Prax. Kinderpsychol. Kinderpsychiat.
42:232-233.

4 Catel, W. (1962): Grenzsitutationen des Lebens. Beitrag zum Problem einer begrenzten Euthanasie.
Niirnberg: Glock & Lutz.

Catel, W. (1966): Leidminderung richtig verstanden. Niirnberg: Glock & Lutz.

5 Ehrhardt, H. (1965): Euthanasie und Vernichtung ,lebensunwerten“ Lebens. Stuttgart: Enke.

¢ Specht, F. (1972): Soziotherapie der Oligophrenien. In: Kisker, K.P.; Meyer, J.-E.; Miller, M.; Strom-
gren, E. (Hg.): Psychiatrie der Gegenwart, 2. Aufl., Bd. 11/2.
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154 Editorial

Jugendpsychiatrie und Forschungsgruppen daran beteiligt sind, spricht dafir, daB das

Bemiihen um Aufklarung, Vergegenwartigung und Auseinandersetzung eine neue Di-

mension angenommen hat.
Die wissenschaftliche Aufklarung und Darstellung muB sich dabei mit einer Reihe

von Sachverhalten befassen:

- Aufklarung der Organisations- und Legitimationsgeschichte der ,Kinderaktion®;

- Durchfiihrung der Ausmerzungsaktionen; Bedeutung von regionalspezifischen, in-
stitutionsspezifischen und personenabhingigen Unterschieden;

- Situation, Beweggriinde und Handlungsweise der beteiligten Personen in Institutio-
nen und Familien;

- Erfolg von Widerstand und Einschrankungen der ,Kinderaktion®;

- retropektive und prospektive Verfolgung der Begriindungsspuren in Veréffentli-
chungen;

- EinfluB, Wirksamkeit und Biographie beteiligter Personen.

Mit dem Anspruch, Sachverhalte zutreffend aufzukldren und entsprechende Be-
schreibungen zur Verfligung zu stellen, sollte wissenschaftliches Vorgehen diese Schrit-
te von bewertenden Aussagen freihalten. Auch die Erorterung der Zusammenhénge und
schluBfolgernde Bewertungen wiirden nicht zu einer Vergegenwartigung von Vergan-
genheit beitragen, wiirden sie lediglich dazu auffordern, sich einer verurteilenden
Distanzierung anzuschlieBen. Es bleibt dies schwer, da es um Ereignisse geht, die auf -
generationenabhingig — unterschiedliche Weise zu Betroffenheit fiihren.

Die Verfasser der folgenden Beitridge haben sich dieser komplexen und problemati-
schen Aufgabe gestellt. Herangehensweise und Schwerpunkte unterscheiden sich da-
bei. Lehmkuhl sowie Dahl unternehmen einen Uberblick und eine zusammenfassende
Beschreibung der Zusammenhinge, wobei Dahl auch die beiden Jugendkonzentrati-
onslager einbezieht. Nedoschill und Castell sowie Walter richten ihr Aufklarungsbe-
miithen vor allem darauf, regionale Erfassungs- und Zuweisungsvorginge sowie die
Verhaltensweisen der beteiligten Personen im einzelnen aufzuklaren und zu beschrei-
ben. Nedoschill und Castell befassen sich in einem zweiten Beitrag damit, die Rolle
von Hans Heinze d.A. (1895-1983) als Beteiligter an der ,Kinderaktion® und als er-
nannter Vorsitzender der damaligen Deutschen Gesellschaft fiir Kinderpsychiatrie
und Heilpddagogik grimdlich zu recherchieren und darzustellen. Es zeigt dies, welche
Bedeutung die Aufklarung der Beweggriinde, Handlungsspielraume und Verstrickung
von Personen fiir eine Vergegenwartigung und Bewertung der Ereignisse hat.

Die Verfasser befassen sich jeweils eingehend mit den Rechtfertigungs- und Orga-
nisationszusammenhéngen der ,Kinderaktion®. Bei dem Stand der Aufkldrung stim-
men ihre Darstellungen insofern weitgehend iiberein. Von der Uberlegung, diesen Teil
der Einzelbeitrdge zu einer gemeinsamen Einleitung des Heftes zusammenzufassen,
sind die Herausgeber indessen abgegangen.

Mit der Herausgabe dieses Heftes verbindet sich die Erwartung, daB Kenntnisse tiber
die ,Kinderaktion® wie iiber deren Begriindungszusammenhénge dauerhaft in die Aus-
und Weiterbildung auf den Gebieten Kinder- und Jugendpsychiatrie sowie Kinder-
und Jugendlichenpsychotherapie einbezogen werden.
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Die nach 1939 einsetzende Totung psychisch kranker und behinderter Menschen
148t sich namlich nicht einfach nur als Auswuchs eines unmenschlichen Systems ver-
urteilen (vgl. Dérner 1967)7. Sie ist erméglicht worden durch Denk- und Rechtferti-
gungsgebilde, die bis in das 19. Jahrhundert zuriickreichen und EinfluB auf die Ein-
stellungen von Arzten genommen haben. Sie laufen hinaus auf die Meinung, daB der
Wert eines Menschen, am Ende auch sein Lebenswert, ein empirisch-wissenschaftlich
bestimmbarer Sachverhalt sei. - Menschen nach ihrem Wert zu sortieren kam der na-
tionalsozialisitischen 1deologie entgegen und erleichterte die Umsetzung von Ausmer-
zungspldnen, auch wenn von solchen zunichst noch gar nicht die Rede war.

Die Verurteilung dessen, was vor mehr als 50 Jahren geschehen ist, darf nicht den
Blick auf die Fortwirkung von Tendenzen zur Sortierung von Menschen verstellen. Wer
beruflich Verantwortung fiir junge Menschen zu tragen hat, muB damit konfrontiert
werden, auf welchen Weg Experten geraten kdonnen, wenn sie sich anmaBen oder zu-
muten lassen, den Wert von Menschen zu bestimmen.

Besonders Kinder- und Jugendpsychiater finden sich immer wieder Denkweisen,
Sprachgewohnheiten, Begriffen und Handlungen gegeniiber, mit denen ,Menschen
nach ihrer Niitzlichkeit bewertet, durch negative Zuschreibungen entwertet und ins
Abseits gestellt werden® (Specht 1993, S. 232).

Es fehlt auch nicht an Begriindungen, wie sie sich aus einer utilitaristischen ethi-
schen Position herleiten lassen. So heiBt es bekanntlich bei Singer (1984)8: ,Die T6-
tung eines behinderten Sduglings ist nicht moralisch gleichbedeutend mit der Tétung
einer Person. Sehr oft ist sie tiberhaupt kein Unrecht” (S. 188).

Singer nennt als vermeintliche empirische Kriterien fiir eine Person u.a. Selbstbe-
wubBtsein, Zukunftswissen, Beziehungsfahigkeit. — Auf gleiche Weise macht nun auch
Nida-Rtimelin (2001)° den Schutz menschlichen Lebens von Merkmalen abhingig:
»Die Achtung der Menschenwiirde ist dort angebracht, wo die Voraussetzungen erfiillt
sind, daB ein menschliches Wesen entwiirdigt werde, ihm seine Selbstachtung genom-
men werden kann. Daher 148t sich das Kriterium Menschenwiirde nicht auf Embryonen
ausweiten. Die Selbstachtung eines menschlichen Embryos 148t sich nicht beschidi-
gen.” — DaB schwerwiegend behinderte Kinder gar nicht als Menschen zu betrachten
seien, damit aber hat auch Catel (1962, 1966) deren Tétung gerechtfertigt.

Demgegeniiber sei hier noch einmal aus dem ersten Editorial zu dieser Thematik
(Specht 1993) zitiert: ,, Es geht ... nicht darum, was sich begriinden 148t, sondern wozu
wir uns bekennen. Das Bekenntnis zum Recht auf Leben fiir jeden und zur Unantast-
barkeit der Menschenwiirde kann schwierige Entscheidungen keineswegs vorwegneh-
men, zumal es zu Konflikten auch zwischen diesen beiden Werten kommen kann. Es
148t aber keinen Zweifel an den letzlich bestimmenden Grundlagen solcher Entschei-
dungen” (S. 233).

Friedrich Specht

7 Dérner, K. (1967): Nationalsozialismus und Lebensvernichtung. Vjg.Zeitgesch. 15: 121-152.
8 Singer, P. (1984): Praktische Ethik. Stuttgart: Reclam.
9 Nida-Rimelin, J. (2001): Tagesspiegel vom 3.1.01.





