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Hinweise zur Auswertung des TEMEO-R

Zur Auswertung des TEMEO-R sind die folgenden Sehriotwendig:

a) Zuordnung der Antwortmdglichkeiten ("sehr unzuteeff’, "unzutreffend”, "weder noch",
"zutreffend”, "sehr zutreffend") zu numerischemiteerten.
b) Berechnung der Skalenmittelwerte der Skalen alsn@age der Durchfuhrung statistischer

Operationen.

a) Zuordnung der Iltemantworten zu ltemwerten:

Zur Beantwortung der Items des TEMEO-R steht eidmfgestufte Likert-Skala mit den
Antwortmdglichkeiten “"sehr unzutreffend”, "unzufeefd”, "weder noch", "zutreffend", "sehr
zutreffend zur Verfigung. Zur Auswertung der Item@wewerden diesen Antworten numerische
Werte zugeordnet. Diese numerisch zuzuordnendemeWegen zwischen 1 fir die Antwort trifft
Uberhaupt nicht zu“ bis zu 5 fur die Wahl von firi#6llig zu“. Der neutrale Mittelpunkt liegt damit
bei einem Wert von 3. Der erste Schritt der Auswegtdes TEMEO-R besteht in der Umkodierung

der Antwortkategorien in die entsprechenden nuroleeis Werte.

b) Berechnung der Skalenmittelwerte

Der TEMEO-R erlaubt eine differenzierte Motivdiagti@ durch zum einen die Berechnung der

Gesamtauspragung eines Motives sowie zum andeeeReaditimmung der Auspréagung der einzelnen

vier metatelischen Orientierungen dieses Motivinhiei Die Gesamtauspragungen eines Motivs setzt
sich theoriekonform (vgl. Mees & Schmitt, 2008) aesm metatelischen Orientierungen des jeweiligen
Motivbereiches zusammen. Daher besteht der zwalteitSder Auswertung in der Bildung von

Skalenwerten fur die benétigten Skalen. In der Rewyel sowohl der Wert der Gesamtmotivation als



auch der der vier metatelischen Orientierungendbaet. Die folgende Abbildung (vgl. Deutscher,

2012) verdeutlicht den Zusammenhang der Skalen.

Ebene:
Gesamt_
Motivbereich Machtmotiv
| | | I || 1
metatelische Ap;-Macht A,s-Macht Vp;-Macht V,,s-Macht

Orientierungen

Wie die obige Abbildung am Beispiel des Machtmotigganschaulicht, stellt das Gesamtmotiv als
Summenskala eines Motivbereichs eine Zusammenfgsden metatelischen Orientierungen dar,
wahrend die metatelischen Orientierungen jeweils dich genommen eine Spezifizierungen des

Motivbereiches erlauben.

Berechnung der Skalenwerte der metatelischen Orier@rungen: Durch Berechnung der
arithmetischen Mittel der zugehorigen Items, diemgmsam eine metatelische Orientierung
operationalisieren, werden die Skalenwerte der teletahen Orientierungen erhalten. Die Item-

Skalen-Zuordnungen sind der folgenden Tabelle muedimen.

Berechnung der Skalenwerte der GesamtmotivatianDurch Berechnung der arithmetischen Mittel
der zugehorigen metatelischen Orientierungen wed Wert der Gesamtmotivation bestimmt. Die

Item-Skalen-Zuordnungen sind ebenfalls in der fioiten Tabelle aufgelistet.

TEMEO-R-Skala zugehorige Items

Leistung

Ap; -Leistung 1,36,98,78

Anq-Leistung 129, 13, 160

Vi -Leistung 60, 118

Vg -Leistung 146, 40, 161

Gesamt - Leistung 1, 36, 98, 78, 129, 13, 160148, 146, 40, 161
Macht

Ap;ir -Macht 59, 74, 6, 119, 130, 162

Ang-Macht 86, 25

Vpir -Macht 41, 140, 163




TEMEO-R-Skala

zugehdrige Items

Vind -Macht

16, 99

Gesamt - Macht

59, 74, 6, 119, 130, 162, 86, 25, 41, 140, 163996,

Partnerschaft
Apir -Partnerschaft 76, 104,91, 14
Anq-Partnerschaft 43, 111, 164, 165
Vpir -Partnerschaft 52, 2, 166, 167
V ng -Partnerschaft 124, 26

Gesamt - Partnerschaft

76, 104, 91, 14, 43, 111, 164, 165, 52, 2, 166, 184,
26

Familie
Apir -Familie 27,105, 126, 17
A -Familie 8,73
Vpir -Familie 42,92
Vg -Familie 113, 57, 168, 169

Gesamt - Familie

27,105, 126, 17, 8, 73, 42, 93, b7, 168, 169

Unabhangigkeit

Api: -Unabhangigkeit

115, 83, 93, 54

Ang-Unabhangigkeit

12,103, 170, 171

Vpir -Unabhangigkeit

108, 30, 172, 190

Vng -Unabhangigkeit

46, 62

Gesamt - Unabhangigkeit

115, 83, 93, 54, 12, 103, 170, 171, 108, 30, 199, 46,
62

Hilfeleistung
Ap;; -Hilfe 106, 28, 112, 44, 145
Anq-Hilfe 4,173
Vi -Hilfe 55,78, 174, 175
V na -Hilfe 18, 90, 176

Gesamt - Hilfe

106, 28, 112, 44, 145, 4, 173, 55, 78, 174, 175908
176

Sparen und Besitz

Apir -Sparen 69, 114, 15, 94
Ang-Sparen 82,29,177,178
Vpir -Sparen 107, 7,179, 180
Ving -Sparen 56, 142

Gesamt - Sparen

69, 114, 15, 94, 82, 29, 177, 178, 107, 7, 179, 360
142

Kontakt und Anschluss

Apir -Anschluss

9, 116, 127, 70




TEMEO-R-Skala

zugehdrige Items

Aing-Anschluss 47, 84, 181
Vpir -Anschluss 20, 122
Vna -Anschluss 31, 134

Gesamt - Anschluss

9, 116, 127, 70, 47, 84, 181128, 31, 134

Hedonismus

Api -Hedonismus

63, 85, 117, 32, 96

Ang-Hedonismus

97, 48, 182, 183

Vpir -Hedonismus

10, 128, 184, 185

Vg -Hedonismus

71,135, 186

Gesamt - Hedonismus

63, 85, 117, 32, 96, 97, 48, 11883, 10, 128, 184, 185
71,135, 186

Selbstkontrolle und Disziplin

Apir -Selbstkontrolle

72, 88, 34, 81, 147

A -Selbstkontrolle

23, 187, 101, 188, 189

Vpir -Selbstkontrolle

66, 120

Vng -Selbstkontrolle

49, 132

Gesamt - Selbstkontrolle

72, 88, 34, 81, 147, 23, 187, 101, 188, 189, 66, 49,
132

Aggression
Apir -Aggression 11, 79,121, 19
Ang-Aggression 39, 89
Vpir -Aggression 51, 102
Vind -Aggression 67,111

Gesamt - Aggression

11,79, 121, 19, 39, 89, 51, 102, 67, 111

Die Itemformulierungen lauten folgendermaf3en:

) Leistung

Apir

1. Ich bin begierig, immer neues Wissen zu erwerben

36. Anspruchsvolle Aufgaben sind fir mich eine kisfarderung, um mein Kénnen

Zu erproben.

98. Ich tuftle gerne und lange auch an kniffliggoblemen.

78. Ich empfinde groRRe Befriedigung dariiber, meigene Leistungsfahigkeit zu

steigern.




Alnd

129. Ich suche haufig nach neuen Herausforderungen,mit meiner Tuchtigkeit andere zu
beeindrucken.

13. Ich liebe es, mir mit meinem Wissen den Respwiher Mitmenschen zu verschaffen.

160. Es beschamt mich, wenn ich etwas nicht wdafobl ich es hatte wissen mussen.

Voir

60. Ich gebe bei jeder Aufgabe mein Bestes, unminselbst bestehen zu kdnnen.

118. Was meine Arbeit angeht, bin ich selbst melrédster Kritiker.

Vind

146. In beruflicher Hinsicht bemihe ich mich sétmtik von anderen zu vermeiden.

40. Ich lerne bzw. arbeite hart, um mich nichbfamieren.

161. In beruflicher Hinsicht strenge ich mich sedm, um Fehler und mdgliche abfallige
Bemerkungen von Anderen zu vermeiden.

II) Macht

Aopir

59. Akademische Titel und andere Ehrungen beeikdrumich sehr.

74. Bei Entscheidungen in einer Gruppe behaltg@hdhnlich das letzte Wort.

6. Wenn ich mit anderen zusammenarbeite, Ubernéinf@ufig die Initiative.

119. Esist mir wichtig, dass andere das tun, alaghinen sage.

130. Mein groéRter Wunsch ist, dass ich von andgeschétzt und respektiert werde.

162. Ich mdchte gerne bei meinen Leuten "das Sagsmen.

Aing

86. Ich strebe nach Einfluss, um auch mehr Geldisren zu kénnen.

25. Ich strebe eine angesehene Position an, um afkeh meinen Vorstellungen leben zu kénnen.

Voir

41. Ohne Einfluss auf andere wirde meine Selbstagheiden.

140. Wenn meine Kollegen bzw. Kommilitonen mehrrgaent werden als ich, macht mich das
unzufrieden.

163. Wenn die Anderen mich nicht respektieren, gatine Selbstachtung "in den Keller"

Vind

16. Ich versuche, mich so oft wie mdglich durchizese, damit ich nicht als Schwachling gelte.

99. Es ist mir wichtig, eine angesehene sozialgtiBoszu erreichen, um nicht als Versager

dazustehen.



IIl) Partnerschaft

Aopir

76. Eine gliickliche Liebesbeziehung ist fir micls Wéichtigste im Leben.

104. Mit einem Partner/einer Partnerin fihle icleimgeborgen und sicher.

91. Ich geniel3e das Zusammensein mit meinem Parmiseer Partnerin.

14. Mit einem Partner/einer Partnerin macht aliesmehr Spali3.

Aind

43. Ich kann Sex im Rahmen einer festen Beziehurigah mehr geniel3en.

111. Fudr mich ist eine feste Beziehung die Vorausseg flr eigene Kinder.

164. Ich kann Sex nur mit jemandem geniel3en, deauch liebe.

165. Mit einem Partner/einer Partnerin wird mantdowhr respektiert als ohne.

Vpir

52. Schon allein, um nicht mehr einsam zu seimezieh eine Zweierbeziehung dem Single-
Dasein vor.

2. Ohne eine enge gefiihlsmaiige Beziehung ist elasrisehr schwer.

166. Ohne eine feste Partnerschaft wirde ich asefist zweifeln.

167. Ohne Liebesbeziehung ware mein Leben niclyfediik.

Vind

124. Meine Freunde und Verwandten machen sich 8pvgenn ich keine feste Beziehung habe.

26. Ohne eine feste Partnerschaft kdnnten andefeedgich sei beziehungsunfahig.

IV) Familie

Apir

27. Meine Familie ist das Wichtigste in meinem Lebe

105. Ich liebe meine Familie Gber alles.

126. Ich kann mir ein Leben ohne eigene Familiengzt vorstellen.

17. Ich geniel3e unser Familienleben.

Aind

8. Eine Familie bietet die beste Moglichkeit, digemen Wertvorstellungen und Erfahrungen
weiterzugeben.

73. Ich liebe es, fir meine Familie da zu sein siedzu unterstitzen.

Vpir

42. Ohne Familie ist das Leben unausgeftillt und lee

92. Ohne Familie kAme ich mir nutzlos vor.

Vind

113.  Wer sich gegen eine eigene Familie entschajdekeicht als egoistisch.

57. Ich bringe manches Opfer, um meine Familietriahenttauschen.



168. Wer keine eigene Familie griindet, braucht sicht zu wundern, wenn sich im Alter niemand
um ihn kiimmert.

169. Ohne eigene Familie wére ich gesellschaftlicht voll akzeptiert.

V) Unabhangigkeit/Individualismus
ADir
115. Meine Unabhangigkeit und personliche Freisiad mir das Wichtigste im Leben.

83. Ich mdchte etwas Besonderes sein, nicht weeaaltleren.

93. Ich liebe es, unabhéngig von anderen zu sein.

54. Ich mdchte am liebsten nur fir mich selbst nevartlich sein.

Aind

12. Ich arbeite am liebsten vollig selbstandig, agigen zu kénnen, was ich alles kann.

103. Ich bin gerne unabhéngig, damit ich meinemgpen Wiinschen sofort nachkommen kann.
170. Ich lebe gern fir mich, damit ich tun und éaskann, was ich will.

171. Ich arbeite gern allein, damit ich meine Zlé meine Art und Weise erreichen kann.

Vpir

108. Meine Selbstachtung lasst es nicht zu, dasgadc anderen abhéngig bin.

30. Wenn ich nicht so sein darf wie ich bin, leidetine Selbstachtung.

172. Ich bitte ungern um Rat und Hilfe, weil mieslimeine eigene Abhangigkeit vor Augen flhrt.
190. Es beschamt mich, wenn ich Probleme nichigvéélibsténdig 16sen kann.

Vind

46. Ich arbeite gerne fur mich, damit keiner micitidieren kann.

62. Ich arbeite gerne fir mich, damit meine Schwaalmd Fehler anderen verborgen bleiben.

VI) Soziales Engagement/Hilfsbereitschaft

Apir

106. Fur andere da zu sein gibt meinem Leben erst S

28. Es gibt mir ein gutes Gefuhl, jemandem helfekdnnen.

112.  Es macht mir Freude, wenn ich anderen heli@m k

44, Ich engagiere mich sehr fir unser Allgemeinwohl

145. Ich liebe es, Kinder bzw. Jugendliche zu féndend zu erziehen.

Aind

4, Ich helfe gerne Leuten in einer Notlage, welindadurch einen guten Eindruck machen kann.
173. Ich bin gerne behilflich, auch um Anderengites Beispiel zu geben.

Vpir

55. Ich engagiere mich fir wohltatige Zwecke, vesiimein Gewissen beruhigt.

78. Ich kimmere mich um andere auch aus Verantwgstubzw. Pflichtgefihl.



174. Ich helfe Anderen, auch um Schuldgefiihle zmeéalen.

175. Wenn ich nicht helfe, wo ich kann, wirde iclelmschamen.

VInd
18. Ich unterstiitze andere, um sie nicht zu enttiars
90. Ich helfe meinen Kollegen bzw. Kommilitonenpdisie mich nicht fir unsozial halten.

176. Ich bin Anderen behilflich, um keinen schlechEindruck zu machen.

VIl) Sparen/Besitz
ADir
69. Es macht mich stolz, wenn mein Erspartes wachst

114. Es macht mir Spal3, wenn sich meine Geldantdggheeidungen als richtig erweisen.

15. Es ist eine Herausforderung fur mich, mein Geldermehren.

94. Ich bin stolz auf mein Eigentum.

Aind

82. Ich spare, damit es meiner Familie (spater)guabehen wird.

29. Ich mochte zu Geld kommen, um mit meinem Lesidrseeindrucken zu kénnen.

177. Ich spare, damit ich von Anderen unabhangig bi

178.  Geld zu haben ist mir wichtig, um tun und dsisau kénnen, was ich will.

Vpir

107. Ich mdchte viel Geld verdienen, um mich nalstVersager zu fiihlen.

7. Ich spare, damit ich vor mir selbst bestehemkan

179. Es wiuirde mich beschamen, wenn ich spéater nicteld komme.

180. Wenn ich es nicht zu materiellem Wohlstand#ehleidet meine Selbstachtung.
Vind

56. Ich mdchte viel Geld verdienen, damit andecatrauf mich herabsehen kénnen.

142. Ich mdchte viel Geld verdienen, damit ich spatcht von anderen abhangig bin.

VIIl) Kontaktbereitschaft/Anschlussmotivation
Aopir

9. Ich bin sehr gerne unter Menschen.

116. Ich lerne sehr gerne neue Leute kennen.

127.  Es fallt mir sehr leicht, auch mit unbekanrtenten ins Gespréach zu kommen.

70. Ich flirte sehr gerne.

Aind

47. Ich suche und halte gern Kontakt zu Leutenmdieberuflich niitzen kénnen.

84. Ich bin gern in Gesellschaft, weil ich mit meim Humor und Charme andere beeindrucken

kann.



134.

Damit das Leben abwechslungsreicher verliufte ich sehr gerne neue Leute kennen.

Wenn ich nicht unter Menschen bin, langweileriach schnell.

Wenn ich nicht in Gesellschaft anderer Mensdhe, fiihle ich mich schnell einsam.

Ich komme so mancher Einladung nur deshalb,nachdie Erwartungen meiner Gastgeber
nicht zu enttauschen.

Ich besuche manches Fest, nur um nicht akssefiiy zu gelten.

IX) Hedonismus/Aufgeschlossenheit

ADir
63.
85.

117.

32.
96.
Aing
97.

48.

182.
183.

VDir
10.

128.

184.
185.

Vlnd
71.

135.
186.

Ich mdchte vor allem Spal® haben und mein LegbarelRen.

Essen und Trinken sind fir mich mit die schém$treuden im Leben.
Mich reizt das Neue, die standige Abwechslung.

Mich reizt es, spannende Abenteuer zu erleben.

Sex ist fir mich das Schonste im Leben.

Ich lasse mich gern auf aufregende Unterneherue@, wenn ich damit andere beeindrucken
kann.

Kulturelle Veranstaltungen (z.B. Konzerte, Aalangen) bieten mir eine gute Mdoglichkeit,
interessante Menschen kennenzulernen.

Ich mache alle Abenteuer mit, wenn ich dadénetieren imponieren kann.

Sex ist fur mich ein wichtiges Mittel, meinartherschaft zu festigen.

Ich brauche immer neue Abwechslungen, songtlaite ich mich.

Ich bin es meiner Selbstachtung schuldignalleuen Erfahrungen gegentuber aufgeschlossen
zu sein.

Ich langweile mich schnell, wenn ich keinersganden Abenteuer erlebe.

Ich flhle mich unattraktiv, wenn ich langemitkeinen Sex habe.

Mein Kunstinteresse ist manchmal nur vorgetatustamit die anderen mich nicht fir einen
"Kulturbanausen™ halten.

Ich probiere auch sehr exotische Speisen taaich die anderen nicht fir spie3ig halten.

Es kommt schon vor, dass ich beim Sex nur agh®, um meinen Partner/meine Partnerin

nicht zu enttauschen.



X) Selbstkontrolle und Regelbewusstsein

ADir

72. Recht und Ordnung missen in jeder Gemeins¢Badtat, Familie) unbedingt respektiert
werden.

88. Ich komme meinen Pflichten ohne Verzégerundnnac

34. Ich bin diszipliniert und selbstbeherrscht.

81. In meinem Leben richte ich mich wesentlich nantralischen Regeln.

147. Traditionen haben auch ihr Gutes.

Aing

23. Ich halte die Stral3enverkehrsregeln strikt@iich um anderen ein gutes Beispiel zu geben.

187. Ich erfiille meine Pflichten gewissenhaft, damich meine Umwelt respektiert.

101. Wenn ich meine Pflichten erfille, habe ichgiites Gewissen.

188. Unser Gemeinwohl hangt davon ab, dass sien paudie Regeln (Gesetze, Vorschriften) halt.

189. Ich bin sehr diszipliniert, damit ich spatereeeinflussreiche berufliche Position erreiche.

Vpir

66. Wenn ich meine Pflichten versaume, bekommetatke Schuldgefihle.

120. Wenn ich meinen Verantwortlichkeiten nichtimammme, leidet meine Selbstachtung.

Vind

49, Ich halte die Regeln und Gesetze unserer Gekalt ein, um anderen keine Angriffsflache zu
geben.

132. Ich halte moralische Regeln ein, damit ichhnmicht vor anderen schamen muss.

XI) Aggression/Vergeltung

ADir
11. Manche Leute halten mich fir streitsiichtig.
79. Ich glaube an das Motto: Rache ist sf3.

121. Wenn ich wiitend bin, kann ich andere schonams¢hreien.

19. In Streitgesprachen kann ich auch mal laut ererd

Aind

39. Um sich im Leben durchzusetzen, braucht manorscteine gehdrige Portion
Rucksichtslosigkeit.

89. Um sich Respekt zu verschaffen, muss man &icérfittene Krankungen rachen.

Vpir

51. Ein mir zugefugtes Unrecht muss ich vergeltem meine Selbstachtung nicht zu verlieren.

102. Eine Kréankung geht mir erst dann aus dem Kaphn ich sie vergolten habe.
Vlnd

67. Wer nicht energisch seine "Ellenbogen” einsetiztl von den anderen untergebuttert.



111. Wer nicht auch manchmal aggressiv ist, wiithtezum Ful3abtreter der anderen.

AbschlieRend sei angemerkt, dass der TEMEO-R affahien zum Einsatz in der Forschung und
damit zur Gruppendiagnostik entwickelt wordenésthandelt sichicht um ein Instrument zur

Individualdiagnostik
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