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Kleine-Moritz, G. (1985): Der gegenwirtige Stand des
Rechts-Links-Problems (RLP). Gottingen: Hogrefe; 51
Seiten, DM 12,80.

Ein gutes Buch verlangt eine gute Rezension und ein kriti-
sches Buch bedarf einer kritischen Besprechung. Wenn hingegen
- kaschiert mit schmalem Riicken, versteckt hinter abwaschba-
rem Einband und getarnt mit einem halben Hundert Seiten -
plotzlich das Fundamentalwerk zu dem eigentlichen Zentral-
thema der gesamten psychologischen Forcchung vor einem liegt,
dann verstummt der Rezensent, denn seine Besprechung gerit
unweigerlich zur vélligen Redundanz.

So bleibt also nur festzustellen, dafl Gottlob Kleine-Moritz
zum gegenwiirtigen Stand des Rechts-Links-Problems alles sagt,
was zu sagen ist, und alles verschweigt, was anonym bleiben
muf. Dariiber hinaus besitzt die Monographie noch einen be-
sonderen praktischen Gebrauchswert. Es handelt sich hier auch
um ein Therapiebiichlein fiir all jene, die das Fatum des ,perish
einseitig den Biumen zuweisen und sich selbst das ,publish*
verschreiben. Die Lektire des Rechts-Links-Problems wird ih-
nen helfen, den Stift beiseite zu legen, einen Waldspaziergang
zu machen und iiber jene Blitter nachzusinnen, die statt an den
Biumen zu hingen die Biicher psychologischer Bibliotheken
fullen.

AbschlieRend sei versichert, daf} es sich bei Gottlob Kleine-
Moritz nicht um ein Pseudonym handelt. Der Autor ist bereits
mehrfach mit ungewoshnlichen Arbeiten zu schwierigen Themen
(,Die nasale Phase der Triebentwicklung®, Bad Soltro 1967;
»Ein Volk von Randgruppen?®, ibd. 1982; ,,Zur Psychologic der
Holzfaserbekleidung”, Gottingen 1983, u.v.a.m.) hervorgetre-
ten und wiirde sich niemals aus der waldreichen Umgebung Bad
Soltros in den Blitterwald eines Psychologischen Institutes be-
geben, es sei denn in der heimlichen Absicht des Spions, also ge-
wissermafien als Feldforscher, unauffillig gekleidet und gut be-
stallt.

Karl-Heinz Arnold, Bremerhaven

Riedel, I (1985): Tabu im Mirchen. Olten: Walter; 211
Seiten, DM 26,80.

Dieses Buch mit sechs Miirchen verschiedenster Herkunft hat
mich von der ersten bis zur letzten Seite fasziniert. Die Autorin,
Dozentin am C.G.Jung-Institut in Ziirich und freipraktizie-
rende Psychotherapeutin in Konstanz, fiihrt leicht und doch in-
tensiv durch einen Bereich, der uns immer wieder begegnet; dem
Tabu und dem (fast zwangslaufig folgenden) Tabubruch im
Miirchen.
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In einer ausfiithrlichen Einleitung fuhrt die Autorin in die
Problematik ein, und bereitet durch Vergleiche, Beziige zur Ge-
genwart und Erklirungen zu den behandelten Mirchen den Bo-
den fiir ein Verstindnis der folgenden Mirchendeutungen. Ein
wesentlicher Zug all dieser Mirchendeutungen ist die Entwick-
fung, die junge Menschen durchmachen, die sich von ihren El-
tern losen wollen/sollen. Deutlich werden ihre Kimpfe, ihr
Schwanken zwischen beginnender Selbstindigkeit und immer
wieder noch auftretenden Selbstwertzweifeln.

Mag man zur Jungschen Psychologie stehen wie man will, das
sehr aktuelle Buch fasziniert, triigt eine Menge zum Verstindnis
der Mirchen bei und vermittelt gleichzeitig eine Fiille von kon-
kreter Psychologie.

»In diesen Mirchen ist das Grollen der eingesperrten Natur
zu vernehmen und deren Rache zu erahnen. Heute befinden wir
uns bereits in einem kulturellen Stadium, in dem sich diese Ra-
che der Natur sehr konkret auswirkt® (Einfithrung).

Hans-W.Saloga, Miinchen

Petermann, F. (1985): Psychologie des Vertrauens. Salz-
burg: Otto Miiller Verlag; 143 Seiten, DM 34,-.

In zahlreichen Veroffentlichungen, die sich mit der Theorie
und Praxis psychotherapeutischer Verfahren beschiftigen, fin-
den sich Hinweise auf die zentrale Bedeutung der Variable
»Vertrauen® fiir die Tragfihigkeit einer therapeutischen Bezie-
hung und die Wirksamkeit der Behandlung. Die Definitionen
des Begriffs ,Vertrauen® sind doch recht verschwommen, Indi-
katoren fiir vertrauensvolles Verhalten bleiben unbenannt und
Handlungsanweisungen fiir den gezielten Vertrauensaufbau
fehlen. Der Autor des vorliegenden Buches hat sich zur Aufgabe
gemacht, aufgrund der Ergebnisse der bisherigen Vertrauensfor-
schung und eigener Untersuchungen den Begriff ,Vertrauen zu
prizisieren, zu operationalisieren und fiir das Gebiet der Kin-
derpsychotherapie nutzbar zu machen: ,,Ziel der Ausfithrungen
ist es, ein Rahmenmodell zu erstellen, das Hinweise dariiber ent-
hilt, welche Merkmale, Verhaltensweisen und Einstellungen ei-
nes Therapeuten/Erwachsenen notwendig sind, um von einem
Kind als vertrauenswiirdig wahrgenommen zu werden und wel-
che situativen Bedingungen den Vertrauensaufbau erleichtern.
Dieses Rahmenmodell sollte auch in der Lage sein, den Prozef}
der Vertrauensentwicklung zu beschreiben® (S.15).

Petermann beginnt mit einem Uberblick iiber die bisherige
Vertrauensforschung: Er arbeitet die Gemeinsamkeiten ver-
schiedener Definitionsversuche heraus, stellt die gebriuchlich-
sten Forschungsansiitze dar (Fragebogen- und Interviewverfah-
ren, Gefangenen-Dilemma-Spiel) und ordnet ihre Ergebnisse in
ein Rahmenmodell ein. Es zeigt sich, dal die Befunde in man-
chen Bereichen sehr liickenhaft sind (z.B. zur Entwicklung des
Vertrauens) oder keine brauchbaren Hinweise fur das Verstind-
nis vertrauensvollen Verhaltens im Alltag erbringen.

Ausgangspunkt der Untersuchungen des Autors ist eine Ope-
rationalisierung des Vertrauensbegriffs, die die Analyse sozialer
Interaktionen im Hinblick auf vertrauensauslésendes bzw. ver-
trauensvolles Verhalten erméglicht. Petermann stellt zwel Inter-
aktionsbogen vor, die zur systematischen Beobachtung von Er-
wachsenen-Kind-Interaktion im Alltag und der Arzt-Kind-In-
teraktion im Lrstkontakt eingesetzt wurden. Diese Studien er-
brachten eine Reihe von Hinweisen auf situative Bedingungen,
Verhaltensweisen von Erwachsenen und Interaktionsmustern,
die die Auftretenswahrscheinlichkeit vertrauensvollen Kindver-
haltens erhshen.

Der dritte Teil des Buches bringt eine Priizisierung des Ver-
trauenskonzepts auf dem Hintergrund der sozial-kognitiven
Lerntheorie. Vertrauen ist nach Petermann wesentlich durch den
Aspekt des Risikos und der Unsicherheit in einer gegebenen Si-
tuation charakterisiert. Einfithlungsvermégen und Selbstwirk-
samkeit (Vertrauen in die eigenen TFihigkeiten) sind notwendige
Voraussetzungen fiir vertrauensvolles Verhalten, da sie das Ri-
siko verringern, in Interaktionssituationen verletzt oder ge-
tiuscht zu werden. Das Kapital ,Vertrauen als Prozel* be-
schreibt auf dieser Grundlage modellhaft verschiedene Phasen
(Herstellen einer verstindnisvollen
Kommunikation, Abbau bedrohlicher Handlungen, gezielter
Aufbau von Vertrauen) bzw. des Vertrauensverlustes. Die Fi-
higkeit zur vertrauensvollen Interaktion wird hier als Teilaspekt
sozialer Kompetenz aufgefafit. Im letzten Kapitel skizziert Pe-
termann in dem vorher entworfenen Rahmen zahlreiche Hand-
lungsanweisungen zum Vertrauensaufbau in der Kinderpsycho-
therapie, spezifiziert nach Erstkontakt, Einzel- oder Gruppensit-

des Vertrauensaufbaus

zungen.

Petermann bringt erstmals im deutschsprachigen Raum einen
umfassenden Uberblick zum Stand der Vertrauensforschung.
Die Untersuchungen und theoretischen Uberlegungen des Au-
tors leisten einen wichtigen Beitrag zur empririschen Erfassung
sowie zur konzeptuellen Klirung des interpersonellen Vetrau-
ens. Im klinisch-psychologischen Bereich erméglichen das Pro-
zefmodell und die konkreten Handlungsanweisungen zum Ver-
trauensaufbau therapeutisches Handeln noch systematischer zu
planen, zu reflektieren und durchschaubar zu machen.

Jiirgen Drescher, Bonn

Boczkowski, K. (1985): Geschlechtsanomalien des Men-
schen. Berlin (DDR): Akademie Verlag; 268 Seiten.

Das unscheinbar auftretende Biichlein schliefit eine Liicke im
deutschen Schriftgut. Seit der klassischen Arbeit von Owerzier
(Die Intersexualitiit, 1961) ist das Thema zwar in Kapitelform in
zahlreichen anatomischen, genetisch-anthropologischen, gyni-
kologischen, endokrinologischen und pidiatrischen Handbii-
chern, aber nicht monographisch in dieser Griindlichkeit vorge-
stellt worden. Die gebriuchlichsten aktuellen Arbeiten zu die-
sem Thema stammen aus dem angelsichsischen Sprachraum
(N. Josso, The Intersex Child, 1981; Steward/Greene, Children
with Sexchromosome Aneuploidy: Follow op Studies, 1982).

Nach grundsitzlichen Erlduterungen zur Embryologie,
Struktur und Funktion der gonosomalen Ausstattung bei Tieren
und Menschen werden die bekannten Syndrome definiert und
dargestellt, aber auch die aktuellen wissenschaftlichen Fragestel-
lungen und Kontroversen diskutiert. Angefangen beim Klinefel-
ter-Syndrom werden das Turner-Syndrom, Gonadendysgenesie,
testikulire Feminisierung, (Pseudo-)Hermaphroditismus, dane-
ben auch das XYY-Syndrom, Tripel-X-Syndrom und das
46/XX-Syndrom vorgestellt. Auch die Auswirkungen hormon-
aktiver Tumoren finden Lrwithnung.

Im abschliefenden Kapitel werden Symptomatologie und
Therapie abgehandelt, dem Neugeborenen- und Kindesalter
sind eigene Abschnitte gewidmet. Darunter befinden sich auch
die fur Pidiater als auch Kinder- und Jugendpsychiater immer
wieder interessierenden Probleme der Anorchie, des Kryptor-
chismus und des adrenogenitalen Syndroms.

Das Buch imponiert durch seine klare, informative und auf
das Wesentliche abgestimmte Diktion und bietet eine Vielzahl
von zusitzlichem tabellarischem, graphischem und fotographi-
schem Anschauungsmaterial. Ausfihrliche Literaturangaben, die
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klassische wie aktuelle Versffentlichungen auch aus dem deut-
schen Sprachraum umfassen, erlauben dem interessierten Leser
das weitergehende Studium.

Dem Konzept des Autors entsprechend fehlen ausfiihrliche
Hinweise zu den Stérungen der Geschlechtsidentitit und der
Geschlechtsrolle, die bei gegebenem Kenntnisstand nicht-orga-
nischen Ursprungs sind, sowie mogliche darauf bezogene, dann
eher psychotherapeutische Behandlungsansitze.
kann das Buch von Boczkowski sowohl als Einfithrung wie auch
als tibersichtliches Nachschlagewerk mit Erfolg verwendet wer-
den; in entsprechenden Fachbibliotheken sollte es nicht fehlen.

H. Braun-Scharm, Heidelberg

Ansonsten

Frey, D./Irle, M. (Hrsg.) (1985): Motivations- und Infor-
mationsverarbeitungstheorien (Theorien der Sozialpsy-
chologie Bd.III). Bern: Huber; 327 Seiten, DM 38,-.

Der vorliegende Band des dreibiindigen Werkes beschiftigt
sich mit Motivations- und Informationsverarbeitungstheorien,
die anhand bekannter Lehrbiicher und Forschungsliteratur der
Sozialpsychologie ausgewihlt wurden. Dem amerikanischen
Vorbild folgend, holten die Herausgeber systematische Gutach-
ten iiber simtliche Beitriige ein. ,Jeder einzelne Beitrag wurde
von Gutachtern kritisch durchgesehen, schriftlich korrigiert und
anschliefend vom Autor einmal tberarbeitet.”

Den Anfang macht Bettina Gétz-Marchand mit der Affilia-
tionstheorie von Schachter (S.11-28). Ausgangspunkte der Affi-
liationsforschung sind Fragen wie: ,,Unter welchen physischen
und psychischen Bedrohungen sind wir lieber allein oder mit an-
deren zusammen?“ ,Mit welchen anderen wollen wir zusammen
sein? ,Was erwarten wir vom Kontakt, bzw. was vermeiden wir
bei Isolation?* ,Was geschieht tatsichlich beim Zusammensein
mit anderen und wie wird dadurch die Streflbewiltigung beein-
flufie?” Die Affiliationstheorie beansprucht Erklirungskraft fiir
Anfangsbedingungen, in deren Folge Linsamkeit vermieden
oder ihr zu entflichen versucht wird. Die Autorin referiert nicht
nur Einzelergebnisse der Forschung (bei ihr kann eine fast voll-
stindige Literaturliste angefordert werden), sondern sie unter-
nimmt den Versuch, die Problematik und mégliche Alternativer-
klirungen aufzuzeigen.

Robert A. Wicklund und Peter M. Gollwitzer stellen ihre
Selbsterginzungstheorie vor (S.31-55), die auf Lewins Arbeiten
iiber zielgerichtetes Handeln basiert. Auch hier wird der Ver-
such gemacht, Aspekte der Selbstverwirklichung sozialpsycholo-
gisch zu erkliren. Die Selbsterginzungstheorie ist weniger eine
Explikation der Theorie sozialer Vergleichsprozesse, sondern
eine Explikation der Theorie des Anspruchsniveaus von Lewin.
Unter welchen Bedingungen wird das Anspruchsniveau trotz al-
ler Milerfolge dieses zu erreichen, nicht gesenkt, sondern kon-
stant gehalten?

Hans Dieter Mummendey und Heinz-Gerd Bolten besprechen
die Impression-Management-Theorie (S.57-77). Diese Theorie
behandelt das Selbst als ein Image, das eine Person zu realisie-
ren sucht, indem sie als ,Sender® ihre soziale Umwelt mit Infor-
mationen versorgt, die zu einer kognitiven Reprisentation bei
den ,Empfiangern® fahrt, die ihnen das ideale Selbst des Senders
als reales Selbst erschlief3t.

Bei der Theorie des Selbstwertschutzes und der Selbstwerter-
hohung, die von Dagmar Stahlberg, Gabriele Osnabriigge und
Dieter Frey vorgestellt wird, handelt es sich um keine prizise
ausformulierte Theorie. Die Autoren analysieren verschiedene
(sozial-)psychologische Forschungsgebiete dahingehend, inwie-
weit in ihnen das Motiv Selbstwertschutz und/oder Selbstwert-

erhshung zur Vorhersage und/oder Interpretation empirischer
Sachverhalte herangezogen wurde. Aus sehr heterogenen For-
schungsbereichen wird eine Fiille von Arbeiten zusammengetra-
gen und das Motiv Selbstwertschutz/Selbstwerterhohung als
eine wichtige Determinante menschlichen Verhaltens bestitigt.

Auf den S.127-172 behandeln dieselben Autoren die Theorie
der kognizierten Kontrolle. In diesem Beitrag wird eine umfas-
sende Darstellung der Forschung mit Herausarbertung der theo-
retischen Grundannahmen versucht, wobet jedoch aufgrund des
Umfanges des Forschungsbereiches immer noch cine Auswahl
relevanter Forschungsergebnisse und theoretischer Ansitze ge-
troffen werden muflte. Als Grundgedanke liegt der Kontrollfor-
schung die Beobachtung zugrunde, dafl Personen, die fiiv sic
aversiven Lreignisse. oder Zustinde kontrollieren zu koénnen
glauben, durch diese in weniger starkem Ausmafl negativ beein-
trichtigt werden.

Jiirgen Beckmann und Axel Mattenklott behandeln in threm
Aufsatz (S5.211-237) drei theoretische Schritte (Perspektiven-
theorie von Upshaw; Range-Fequency-Theorie von Parducei;
Theorie der Urteilsprozesse im sozialen Kontext von Upmeyer),
mit denen sich soziale Urteilsbildung versus physische Urteils-
bildung als besonderer Problembereich sinnlicher Wahrnceh-
mung sozialer Ereignisse etabliert.

Der Beitrag von Fritz Strack befafit sich mit dem Instrumen-
tarium kognitiver Inferenzen sinnlich-sozialer Urteilsbildung
(S.139-267). Norbert Schwarz folgt mit seinen Ausfithrungen
» Theorien Informationsverarbeitung
S.269-291) einem Ansatz, der nicht dem Reiz-Reaktions-
Schema verpflichtet ist.

Insgesamt eine schone Arbeit, die mit Sicherheit das Interesse

konzeptgesteuerter

verschiedener Disziplinen (Psychologie, Pidagogik, Medizin,
Jurisprudenz, Politologie) finden wird.
S.Neumann, Disseldorf

Krihenbiihl, V./Jellouschek, H./Kohaus-Jellouschek, M./ We-
ber, R. (1986): Stieffamilien. Struktur — Entwicklung -
Therapie. Ireiburg: Lambertus; 208 Seiten, DM 24 —.

Verena Krahenbiihl et al. verstehen es, die Grundlagen des sy-
stemischen familientherapeutischen Denk- und Handlungsan-
satzes auf Stieffamilien anzuwenden. Die Autoren berichten
tiber ihre vierjihrige Forschungsarbeit mit Stieffamilien. Auf der
Basis der Untersuchung der Therapien von 94 Stieffamilien, die
die Autorengruppe im Zeitraum von 1981 bis 1984 durchgefiihrt
hat, entwickeln sie eine eigene Typologie von Stieffamilien. Im
ersten Teil der Arbeit werden die vier Stieffamilientypen (Stief-
mutter-, Stiefvater-, zusammengesetzte Stieffamilien und Stief-
familien mit gemeinsamem Kind bzw. Kindern) mit ihren jeweils
strukturbedingten Merkmalen und Prozessen beschrieben. In
der Darstellung der einzelnen Phasen der Lntwicklung einer
Stieffamilie (Phase des Abschieds von der bisherigen Partner-
schaft und der bisherigen Familie, Phase der Teilfamiliec und
Phase der neuen Partnerschaft und der Stieffamilienbildung)
werden die jeweils spezifischen Aufgaben, die hier zu bewiltigen
sind, thematisiert.

Im zweiten Teil, der sich mit der lebensorganisation von
Stieffamilien beschiftigt, werden typische Problembereiche so-
wie Anpassungs- und Konfliktbewiltigungsstrategien
zahlreicher Beispiele analysiert. Im letzten Teil wird die thera-

anhand

peutische Arbeit mit einer Stieffamilie exemplarisch vorgestellt
und die besondere Vorgehensweise des therapeutischen Prozes-
ses mit Hinweisen fir die familientherapeutische Arbeit disku-
tiert.
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Kréhenbiithl et al. haben die spirliche Literatur im deutsch-
sprachigen Raum tber Stieffamilien durch ihre Untersuchung
wesentlich bereichert und geben Impulse fiir weitere Fragestel-
lungen der systemischen Familientherapie in Forschung und
Praxis (z.B. die Bedeutung der Geschwisterkonstellation fiir die
Symptombildung). Die Arbeit ist ein engagiert geschriebenes
Werk, das dazu beitragen will, dafl Stieffamilien ihre Episteme,
nimlich anders zu sein als Kernfamilien, akzeptieren und sie ge-
sellschaftlich so leben diirfen wie sie sind. Das Buch kann auf-
grund seiner klaren Sprache und aufgrund des Uberblicks iiber
die Lebenssituation von Stieffamilien, betroffenen selbst zu hel-
fen, sich mit thren spezifischen Problemen und Belastungen aus-
einanderzusetzen. Es kann deren Selbstverstindnis vertiefen
und das gewohnte Handlungsrepertoire erweitern.

Was dieses Buch fiir mich so niitzlich macht in meiner Arbeit
mit Stieffamilien ist die Erkenntnis, daff ohne ausreichende Be-
riicksichtigung der strukturbedingten Merkmale in den einzel-
nen Entwicklungsphasen einer Stieffamilie die typischen Pro-
bleme (Loyalititskonflikte der Stief-Kinder, ungelsste Bezie-
hungen zwischen den getrennten Eltern) und die Anpassungs-
und Konflikthewiltigungsstrategien (Tabuisierung des Stieffa-
milie-Seins, Uberengagement des Stiefelternteils, Triangulation
des Symptomtrigers, Ausgrenzung des auflerhalb lebenden leib-
lichen Elternteils) kaum zu ldsen sind.

Hubert Brehm, Mainz

Brunner, E.J. (1986): Grundfragen der Familientherapie.
Systemische Theorie und Methodologie. Berlin: Springer;
260 Seiten, DM 60,-.

Der Untertitel des Buches (,,Systemische Theorie und Metho-
dologie®) verweist auf die spezifischen Perspektiven unter denen
Brunner sich ,Grundfragen der Familientherapie® stellt: Er ver-
sucht einmal, diejenigen systemtheoretischen Grundlagen dar-
zustellen, die verschiedenen Richtungen von Familientherapie
(mehr oder weniger explizit) gemeinsam sind. Zum zweiten ver-
weist Brumner sehr nachdriicklich auf die Notwendigketit, in die-
sem theoretischen Rahmen solide empirische Forschung zu be-
treiben, mit dem Ziel, Diagnose- und Therapieansitze zu eva-
luieren; dafl dies sehr wohl meoglich ist, beweist er auch gleich
mit eigenen empirischen Untersuchungen.

Da Brunner mit diesem anzuerkennenden und allzu lange
vernachlissigten Anspruch Neuland betritt, kann er nur auf we-
niges zuriickgreifen; die methodologischen (forschungslogi-
schen, erhebungs- und auswertungsmethodischen) Grundlagen
miissen erst noch erarbeitet werden; Brunner leistet hierzu einen
wichtigen und klar iiberschaubaren Beitrag. So gilt es, die Uber-
tragbarkeit systemtheoretischer Ansitze auf das System ,Fami-
Jie“ zu diskutieren, Grundbegriffe (etwa ,Entropie“ und ,Ho-
moostase®) zu identifizieren und prizise zu definieren (dies
wird im 1.Teil des Buches ausfithrlich dargestellt).

Als zweites (und im 2.Teil) wird diskutiert, welche methodo-
logischen Konsequenzen sich aus dem Wechsel vom ,reduktio-
nistischen zum ,systemischen” Paradigma fir die Familien-
therapieforschung ergeben. Brunner stellt hierzu fiinf Thesen
auf, die sich auf die Postulate des Holismus, der Interdependenz
von Struktur und Prozefl und der Zirkularitidt in Systemen be-
ziehen. Als Moglichkeit, die Theoreme zu iiberpriifen, wihlt
Brunner Interaktionsanalysen von Familiensystemen; verschie-
dene Moglichkeiten, Interaktionen zu analysieren werden aus-
fihrlich diskutiert beziiglich der in der empirischen psychologi-
schen Forschung geltenden Qualititsstandards der Objektiviti,
Reliabilitit und Validitit. Ziel der Analysen ist es, Funktionalitit
vs. Dysfunktonalitit von Familiensystemen festzustellen (auch

die Schwierigkeiten, diese Begriffe zu operationalisieren, werden
von Brunner expliziert).

Im 3.Teil des Buches werden drei der Moglichkeiten vorge-
stellt, Interaktionen in Familiensystemen zu analysieren. Im
Sinne einer explorativen Studie werden (1) eine qualitativ-inter-
pretative Analyse, (2) eine Auswertung mit Hilfe eines Katego-
riensystems und (3) eine formale Analyse des Sprecherwechsels
anhand von konkretem empirischen Material (Transkriptionen
von Familientherapiegespriichen) in jeweils einem gesonderten
Kapitel ausfithrlich und duflerst selbstkritisch behandelt. In ei-
nem abschliefenden Kapitel werden alle drei Methoden mitein-
ander verglichen mit dem Ziel, die Frage zu beantworten, ,,ob
die theoretischen Grundannahmen systemtheoretischer Prove-
nienz sich in geeigneter Form operationalisieren lassen und da-
mit einer empirischen Uberpriiffung zuginglich gemacht werden
koénnen® (S. 168).

Es ist ein Verdienst dieses Buches, die Frage mit einem klaren
»Ja“ beantwortet zu haben, trotz der Miingel, die jedem der Ver-
fahren in diesem explorativen Stadium noch anhaften (miissen),
die aber tendenziell dadurch aufgehoben (oder zumindest er-
heblich abgemildert) werden, dafl sich die Verfahren recht gut
erginzen. So ist die Studie neben vielem auch ein schones Bei-
spiel fiir den Erfolg methodenpluralistischer Forschung.

Das vorliegende Buch hat nichts Endgiiltiges, verspricht keine
vollendeten Konzepte und Methoden. Davon sollte man sich als
Leser jedoch nicht irritieren lassen; im Gegenteil: das Buch ist
sehr ermutigend, ist es doch ein gegliickter, theoretisch fundier-
ter und sehr gut lesbarer Versuch, exemplarisch und Huflerst
selbstkritisch und vorsichtig interpretierend darzustellen, wie
mit einem methodenpluralistischen Ansatz empirische Belege
fur die Nitzlichkeit eines in den Sozialwissenschaften ,neuen”
theoretischen Konzepts (Systemtheorie) fiir konkrete Praxis
(Familientherapie) gesammelt werden konnen. Brumner bietet
damit eine Fiille von Anregungen fiir die eigene Auseinanderset-
zung des Lesers mit Systemtheorie, mit der Ubertragbarkeit sy-
stemtheoretischer Konzeptionen auf sozialwissenschaftliche
Fragestellungen, mit Problemen der Umsetzung theoretischer
Konzeptionen fiir (berufliche) Praxis, mit Methoden der Eva-
luationsforschung (und ihren Problemen) und schliefllich auch
mit der Familientherapie.

Dafl der Leser bei der Vielfalt des Aspekte trotzdem die Ori-
entierung nicht verliert, verdankt er einer tibersichtlichen Glie-
derung sowie einem konzeptionellen Einleitungsabschnitt und
einer Zusammenfassung zu Beginn bzw. am Ende eines jeden
Kapitels und Buchteils; die ausfithrliche Dokumentation zweier
Beratungsgespriche rundet den positiven Eindruck ab, die mei-
sten der Uberlegungen von Brunner gut anhand des empirischen
Materials nachvollziehen zu kénnen. Meines Erachtens ist das
Buch fiir mehrere Interessengruppen sehr empfehlenswert, ins-
besondere fiir Psychotherapeuten und Psychologen (in For-
schung und Praxis) sowie fiir Padagogen und Soziologen.

Arnfried Bintig, Bielefeld

Remschmidt, H./Schmidt, M. H. (Hrsg.) (1985): Kinder-
und Jugendpsychiatrie in Klinik und Praxis Bd.IIL. Stutt-
gart: Thieme; 440 Seiten, DM 220,-.

Jetzt ist der dritte Band des Lehrbuches ,Kinder- und Ju-
gendpsychiatrie in Klinik u. Praxis® erschienen. Es trigt den
Untertitel ,alterstypische, reaktive und neurotische Stérungen®
und beinhaltet Kapitel iiber das Hyperaktive Syndrom, Stérun-
gen des Sprechens und der Sprache, reaktive und alterstypische
Storungen mit korperlicher Symtomatik (wie LRstérungen, En-
uresis etc.), sowle solchen mit psychischer Symptomatik (wie de-
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pressiven, Angst- u. Zwangssyndromen). Weitere Kapitel behan-
deln psychosomatische Erkrankungen, Suicide im Kindes- u. Ju-
gendalter, Drogenmifibrauch und Sucht, Dissozialitit, Delin-
quenz und Verwahrlosung, Stérung der Sexualentwicklung, psy-
chische Storungen bei Behinderungen und chronischen Krank-
heiten, Deprivation, Mihandlungssyndrom sowie Interaktions-
storungen in Familien.

Die Herausgeber gliedern das Buch nach Syndromen und ha-
ben fiir die jeweiligen Kapitel kompetente Fachleute gewinnen
koénnen. Trotz der Bearbeitung der Kapitel durch verschiedene
Autoren wirkt das Buch einheitlich in der Konzeption. Nach
Definition, Klassifikation, epidemiologischen Angaben und kli-
nischem Bild folgen jeweils Uberlegungen zu Atiologie, Patho-
genese, Therapie und Prognose.

In der Darstellung der diagnostischen Kriterien ist das Buch
prizise. Die Autoren orientieren sich an dem multiaxialen Klas-
sifikationsschema, DSM III bzw. der ICD, wobei die Schwierig-
keiten deutlich gemacht werden, die sich bei der Klassifizierung
bestimmter seelischer Erkrankungen ergeben, so bei der Zuord-
nung der Enuresis oder bei der Klassifikation des komplexen
depressiven Syndroms. Der an wissenschaftlichen Arbeiten In-
teressierte wird es schitzen, gut iiber die aktuelle Literatur in-
formiert zu werden.

Bei der Darstellung der Atiologie, Pathogenese und Therapie
leiten die Autoren die verschiedenen Hypothesen und Modelle
aus einer umfangreichen Literatursicht ab. Der interessierte Le-
ser wird dazu angeregt werden, zu priifen, welche Entstehungs-
bedingungen fiir seinen Fall zutreffen bzw. welche Mechanis-
men die Stérung unterhalten. Der Sinn eines Lehrbuchs, die ver-
schiedenen Sichtweisen der Krankheitsbedingungen dem Leser
nahezubringen und ihm Literatur zum weiteren Studium zu
nennen, ist hier erfiilit. Dieses Buch wird gut als Nachschlage-
werk dienen, um in der Diagnostik sicherer zu werden. Zur
Therapie werden die verschiedenen Methoden und (wenn in der
Literatur vorhanden) die jeweiligen Erfolgschancen genannt. Als
Therapieanleitung reicht es sicher nicht aus.

Das Buch bietet einen ausgewogenen Uberblick iber die Ent-
stehungsbedingungen von psychischen Stérungen bei Kindern

und Jugendlichen, indem verschiedene theoretische Sichtweisen
und Modelle referiert werden. Die nach klinischen Syndromen
geordnete Darstellungsweise erschwert meiner Meinung nach
das Verstehen von Kindern und Jugendlichen mit seclischen Fr-
krankungen, wenn man einer psychodynamischen oder interak-
tionellen Sichtweise den Vorrang gibt.

Helga Weigel, Gottingen

Zur Rezension kénnen bei der Redaktion angefordert
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