
 
 

           
 
 
 
 
 

Schönfelder, Thea 

Diagnostische und therapeutische Sichtweisen im Wandel: 
Integrative Perspektiven 

Praxis der Kinderpsychologie und Kinderpsychiatrie 39 (1990) 9, S. 364-367 
 
urn:nbn:de:bsz-psydok-34512 
 
Erstveröffentlichung bei: 

 

 
 
http://www.v-r.de/de/ 

 
 
Nutzungsbedingungen 

PsyDok gewährt ein nicht exklusives, nicht übertragbares, persönliches und beschränktes Recht auf 
Nutzung dieses Dokuments. Dieses Dokument ist ausschließlich für den persönlichen, nicht-
kommerziellen Gebrauch bestimmt. Die Nutzung stellt keine Übertragung des Eigentumsrechts an 
diesem Dokument dar und gilt vorbehaltlich der folgenden Einschränkungen: Auf sämtlichen Kopien 
dieses Dokuments müssen alle Urheberrechtshinweise und sonstigen Hinweise auf gesetzlichen 
Schutz beibehalten werden. Sie dürfen dieses Dokument nicht in irgendeiner Weise abändern, noch 
dürfen Sie dieses Dokument für öffentliche oder kommerzielle Zwecke vervielfältigen, öffentlich 
ausstellen, aufführen, vertreiben oder anderweitig nutzen. 

Mit dem Gebrauch von PsyDok und der Verwendung dieses Dokuments erkennen Sie die 
Nutzungsbedingungen an. 
 
 
Kontakt: 
 
PsyDok 

Saarländische Universitäts- und Landesbibliothek 
Universität des Saarlandes, 
Campus, Gebäude B 1 1, D-66123 Saarbrücken 

E-Mail: psydok@sulb.uni-saarland.de 
Internet: psydok.sulb.uni-saarland.de/ 



INHALT

Erziehungsberatung

Gerucher, K /Schneider, H /Rudert, R Wartezeiten

an bayerischen Erziehungs-, Jugend- und Famihenbe¬

ratungsstellen - Ergebnisse einer Erhebung 1988 (Wai-

tmg Times m Bavanan Youth- and Family-Counsehng
Centers Results of a Study Completed in 1988)

Familientherapie

Heekerens, H P Famihendiagnostik und Evaluations¬

forschung (Family Diagnostik and Evaluation Rese

arch)

Forschungsergebnisse

Goldbeck, L /Gobel, D Stationare Therapie in der Kin¬

der- und Jugendpsychiatrie - Analysen an einer Inan

Spruchnahmepopulation (Stationary Therapy rn Child

and Adolescent Psychiatry - Analysis of an Inpatients
Population)

Greiser,W /Brotz,A Uber den Zusammenhang von

sozialer Unterstützung mit Spannungszustanden und

Alkoholkonsum bei Jugendlichen (The Context of So¬

cial Support, Stress and Alcohol Consumption by Stu¬

dents)

Hobrucker, B Die Technik der Nachbefragung in der

Stationaren Behandlung aggressiver Verhaltensstörun¬

gen im Kindesalter (Intervrewrng as a Therapeutrc
Technrque following Children's Aggressive Acts dur¬

ing Inpatient Treatment)

Jansen,F/Streit,U/Streit,A Veränderung der Kreis-

laufaktivierung rn Lern- und Lerstungssituationen ber

lerstungsgestorten Krndern (Changes in Cardiovascu-

lar Activity during Learning in Children with Learning
Problems)

Klauer, K J Denktraining fur Schulanfänger Ein neuer

Ansatz zur kognitiven Forderung (Training to Think

for Preschoolers and First Grade Children A new Ap¬
proach to Fostenng of Cognitive Development)

Kusch, M /Petermann, F /Hartmann,H /Rohmann,U
Soziale Interaktion mit autistischen Kindern Ansatz

einer storungsspezifischen, therapreorrentierten Dia¬

gnostik (Social Interaction with Autistic Children Ap¬

phcation of a Disorder-specific and Intervention-

onentated Assessment)

Lempp, R/Pietsch-Breitfeld,B Die Intelligenzstruktur
hypei motorischer Kinder Vergleichende Untersu¬

chung an 2229 HAWIK-Profilen (Intelligence Test

Profiles of Hyperkinetic Children Retrospective Eva¬

luation of 2229 HAWIK Profites)
Loser, H /Schmitt, G M /Gravinghoff, K Sind Kinder

mit Alkoholembryopathie trockene Alkoholiker' -

Eine Untersuchung zum Risiko der Suchtentwrcklung
(Development of Addication in Children with Fetal Al¬

cohol Syndrome [Alcohol Embryopathy])

55

LotzgesitLle, M Schuphobisches Verhalten - Entste¬

hungsbedingungen und Verlaufe (Schoolphobic Beha

viour - Aetiological Circumstances and Courses)

Steinmülllr,A /Steinhausen,H C Der Verlauf der

Enkopresis im Kindesalter (The Course of Encopiesis
in Childhood)

Identität

Diepold, B Ich Identität bei Kindern und Jugendlichen

(Ego-Identity during Childhood and Adolescence)
Lindner,W V Begegnung mit Fremden (Encounter

with the Alien)

Ockel,H Beziehungen zwischen individueller und kol-

lektrver Identitatssuche (Relations Between Personal

and Collective Search for Identity)
Reiter, L Identität aus systemtheoretischer Sicht (Iden¬

tity from a System Theoretic Point of View)

Praxisberichte

Huck, W Wiederspiel und Abbild der nationalsoziahsti

sehen Vergangenheit in der Psychotherapie jugendli
eher Patienten (Repetition of Specific Nazi Patterns in

the Psychotherapy of Juvenile Patients

Kilian, H Psychodiagnostik als Möglichkeit fur svste

mische Interventron' Einige Gedanken zu Tests und

systemischem Ansatz (Psychological Tests as a Possi

bility for Systemic Intervention' Some Considerations

on Tests and the Systemic approach)
de Lorme,I Haben psychodynamische Uberiegungen

bei Hirnabbauprozessen noch ihre Berechtigung' (Are

Psychod^namic Considerations Still Appropriate in

Cases of Degenerative Brain Process')
Lude, W /Ad\m,G /Adam,A Integratives pädagogisch-

therapeutisches Vorgehen in der stationären gruppen

therapeutischen Arbeit mit verhaltensauffalligen Ju

gendlichen (An Integrated Educational-therapeutic
Approach in Inpatient Group Therapy with Behaviou-

rally Drsturbed Adolescents)
Mangold, B Ernflusse der systemischen Famihenthera

pie auf die Organisation und Arbeitsweise einer psy

chotherapeutichen Kinderabteilung (Influences of Sy¬
stemic Family Therapv on the Organisation and Wor¬

king of a Psychotherapeutic Unit)

114 Psychotherapie

Schlosser,A M Ubergangsobjekt und Objektbezie¬

hung (Transitional Object and Object Relation)

80 Übersichten

Branik, E Depressive Syndrome in der Adoleszenz (De

pressive Syndromes in Adolescence)

Finger, P Die Sterilisation geistig Behinderter nach

157 § 1905 BGB in der Fassung eines Entwurfs des Betreu-

87

306

38

244

150

18

74

214

210

203

222

180

300

172

293

94

126

Vandenhoeck&Ruprecht (1990)



IV Inhalt

ungsgesetzes (BtG) (The Sterthzation of the Mentally

Handicapped <\Ccording to Para 1905 BGB [Civil

Code] in the Version of the Betieuungsgesetz)

Erankf,U Theraplav - eine direkte kommunikative

Spieltherapie („Theraplav" - A Directive Communica-

tive Plav Therap>)

Hartkamp, N Einige Befunde der Saughngsbeobach-

tung und der neueren Entwrcklungspsychologre (Some

new Fmdings in the Area of Infant Observation and

Current Developmental Psychology)
Rfhm,H/Pfitzner, R Die Diagnose „Adoleszenten-

knse" im Spiegel der Rorschach-Diagnostik (The Dia¬

gnostic Category „Adolescent Crrsrs" from the Pomt

of View of Rorschach-Tests)

RrMSCHMiDT, H /Schmidt, M H /Strunk, P Gewalt in

Familien und ihre Verhinderung Zugleich ein Plä¬

doyer fur die Abschaffung des elterlichen Zuchti-

gungsrechtes (Vrolence rn Famrhes and the Prevention

Also a Plesding for Abolition of Parental Right to m-

fhct Punishment)

Schauenburg,H Zur familiären Bewältigung des Gilles

de la Tourette-Svndroms (Coping with Tourette-S>n-
diome in the Family)

Seidler, G H Rumpelstilzchen auf der Couch - ein En¬

semble von Scham-, Identrtats- und Vaterthematrk

(Rumpelstiltsken on the Couch An Encounter of the

Subjects Shame, Identity and Father)

STErNHAUSEN,H C Diagnose und Klassifikation im

Spannungsfeld von Beschreibung und Interpretation

(Diagnosis and Classification Suspended Between

Description and Interpretation)

Suess,G J Arbeit mit Scheidungsfamihen - Überlegun¬

gen aus der Sicht der Bindungstheone und kontextuel-

len Therapie (Working with Divorcing Famihes -

Considerations from the Perspective of Attachment

Theory and Contextual Therapy)
Ullrich, G Psychosoziale Versorgung in der Medizin

Eine Frage des „management blas"' (Psychosocial
Care in Medical Settings a Question of „Management

Bias"')

Voll, R Neurotische Delinquenz im Jugendalter (Neu¬
rone Dehnquency in Adolescence)

W^ltherJ U Genetik in der Kinder- und Jugendpsy¬
chiatrie (Genetics in Child Psychiatry)

132

12

120

283

162

167

261

255

278

249

52

45

Schmidt, M H Wichtige kinderpsychiatrische For¬

schungsfelder - Ruckblick und Ausblick (Important
Research Topics in Child Psychiatry - Review and

Preview 330

Schonfelder, T Diagnostische und therapeutische
Sichtweisen im Wandel Integrative Perspektiven
(Changes in Diagnostic and Therapeutic Approaches
Integrative Perspectives) 364

Specht, F Die Zusammenarbeit der beteiligten psycho¬
sozialen Systeme bei der Versorgung psychisch gestör¬

ter Kinder und Jugendlicher (The Care of Mentally
Disturbed Children and Juveniles Cooperation Bet¬

ween the Relevant Psychosocial Systems) 347

Zauner, J Diagnostische und therapeutische Sichtwei¬

sen im Wandel Der Beitrag der Psychoanalyse (Chan¬

ges in Diagnostic and Therapeutic Approaches The

Contnbution of Psychoanalysrs) 358

Tagungsberichte

Bericht uber die Jahrestagung der Vereinigung analyti¬
scher Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten

(VAKJP) vom 27 -29 Oktober 1989 in Stuttgart Kor¬

pererleben in der analytischen Kinder- und Jugendh-

chen-Psychotherapre 61

Berrcht uber das 3 Forschungssymposium zum Thema

„Developmental Psychopathology" der WHO Euro¬

pean Child Psychiatnsts Research Group in Marburg
vom 1 bis 4 10 1989 62

Bericht uber die letzte Tagung der Gesellschaft fur

Psychiatrie und Neurologie der DDR in Leipzig vom

7-9 2 1990 229

Bericht uber die Fachtagung „Therapie in der Kinder-

und Jugendpsychiatrie" vom 2-3 März 1990 in Hei¬

delberg anläßlich des 65 Geburtstages von Prof Mul¬

ler-Kuppers 230

Gründung einer Gesellschaft fur Neuropsychiatne des

Kindes- und Jugendalters der DDR 231

Bericht uber die Tagung anlaßlich des 40jahngen Beste¬

hens der Erziehungsberatungsstelle des Vereins fur Er¬

ziehungshilfe e V , Marburg 232

2 Europaisches Symposion Frühe Hilfen fur behinderte

Kinder in der Europaischen Gemeinschaft 310

Wissenschaftliche Grundlagen der kinder- und jugendpsy¬
chiatrischen Versorgung

Lempp, R Die historische Perspektive kinderpsychiatri¬
scher Forschung im Spannungsfeld zwischen Natur-

und Geisteswissenschaft (The Histoncal Perspectrve rn

Childpsychiatry Between Scrences and Humanrtres) 325

M^rtimus,J Diagnostische und therapeutische Sicht¬

weisen im Wandel Biologisch-psychiatrische Aspekte

(Changes in Diagnostic and Therapeutic Approaches
The Contnbution of Biological Psychiatry) 353

Remschmidt, H Grundsatze zur Versorgung psychisch

gestörter Kinder und Jugendlicher (Principles of the

Care of Psychologically Disturbed Children and Juve¬

niles) 338

Rotth<\us,W Diagnostische und therapeutische Sicht¬

weisen im Wandel Die systemische Perspektive

(Changes in Diagnostic and Therapeutic Approaches
The Sy stemic Perspective) 361

Buchbesprechungen

Angermeyer,M C /Klusmann,D (Hrsg) Soziales

Netzwerk - Ein neues Konzept fur die Psychiatrie 313

Anselmann-Seydler, S Die Rolle des Lehrers im Kran¬

kenhaus 104

Baumgarten-Weymar,S /Te<kes,U /WoLrF,G Vom

Recht am Kind Leitfaden fur famihenrechtliche Aus¬

einandersetzungen 379

Bettelheim, B Der Weg aus dem Labyrinth 100

Boehnke, K /Macpherson,M J /Schmidt, F (Hrsg )
Leben unter atomarer Bedrohung Ergebnisse interna¬

tionaler psychologischer Forschung 371

Boscolo, L /Cecchin, G /Hofemann, L /Penn, P Fami¬

lientherapie - Systemtherapie Das Mailander Modell

Theorie, Praxis und Konversation 28

Caplan, G Bevolkerungsonentierte Famihenpsychiatne 314

Ceci, S J /Ross, D F /Togila, M P (Eds ) Perspectives
on Children's Testimony 238

Dold, P Sceno-ramihentherapie 101

Vandenhoeck&Ruprecht (1990)



Inhalt V

Eggers, C /Lempp, R /Nissfn, G /Strunk, P Kinder-

und Jugendpsychiatrie 378

EiCKHOFr, F W/Loch,W (Hrsg) Jahrbuch der Psy¬

choanalyse Bd 24 u 25 312

Ell, E Psychologische Kriterien bei der Sorgerechtsre¬

gelung und die Diagnostik der emotionalen Beziehun

gen 315

Ell, E Psychologische Kriterien bei der Regelung des

personlichen Umgangs 315

Enzmann, D /Kleiber, D Helfer-Leiden Streß und

Bournout in psychosozialen Berufen 313

Fedor Freybergh,P G (Hrsg) Pränatale und perina¬

tale Psychologie und Medizin Begegnung mit dem

Ungeborenen 64

Feiereis, H Diagnostik und Therapie dei Magersucht
und Bulimie 102

Freedman,A M /Kaplan, H I /Sadock,B J /Peters, U

H (Hrsg ) Psychiatrische Probleme der Gegenwart 382

Friese,H J /Trott,G E (Hrsg) Depression in Kind¬

heit und Jugend 194

Garz, D Sozialpsychologische Entwicklungstheorien
Von Mead, Piaget und Kohlberg bis zur Gegenwart 271

Grissemann, H Lernbehinderung heute Psychologisch¬

anthropologische Grundlagen einer innovativen Lern

behinderten-Padagogik 66

Harle, G Mannerwerbhchkeit Zur Homosexualität bei

Klaus und Thomas Mann 63

Heekerens, H P Familientherapie und Erziehungsbera¬

tung 270

Heigi Evers,A/Weidenhammer, B Der Korper als Be¬

deutungslandschaft Die unbewußte Organisation der

weiblichen Geschlechtsidentitat 236

Henze, K H Chronische Krankheit in der Adoleszenz 237

Hirsch,M (Hrsg) Der eigene Korper als Objekt Zur

Psychodynamik selbstdestruktiven Korperagrerens 375

Hormann,G /Nestmann,F (Hrsg) Handbuch der psy-

chosozialen Intervention 30

Institut für analytische Psychotherapie Zürich

Kreuzlingen (Hrsg) Psychoanalyse im Rahmen der

demokratischen Psychiatrie, Bd III/IV 195

Iskenius-Emmler,H Psychologische Aspekte von Tod

und Trauer bei Kindern und Jugendlichen 370

Junge, H Heimerziehung im Jugendhilfeverbund Kon¬

zepte und Konsequenzen 272

Kaiser, P Famihenermnerungen - Zur Psychologie der

Mehrgenerationenfamilie 100

Karch,D /Michaelis, R /Renne-Allhoff, B /Schlack,
H G Normale und gestörte Entwicklung Kritische

Aspekte zu Diagnostik und Therapie 374

Kast,V Wege zur Autonomie 235

Keller, H (Hrsg) Handbuch der Kleinkindforschung 314

Kersting, H J /Krapohl, L /Leuschner, G Diagnose
und Intervention in Supervisionsprozessen 31

Koella,W P Die Physiologie des Schlafes Eine Ein¬

fuhrung 33

Konig,C (Hrsg) Gestorte Sexualentwicklung bei Kin¬

dern und Jugendlichen Begutachtung, Straffalhgkeit,
Therapie 373

Kohnstamm,R Praktische Kinderpsychologie Die er

sten 7 Jahre 379

Kühler,T Zur Psychologie des männlichen Kindei-

wunsches Ein kritischer Literaturbericht 106

Leber,A /Trfscher,H G /Weiss-Zimmer, E Krisen im

Kindergarten Psychoanalytische Beratung in pädago¬
gischen Institutionen 32

LuKFSCH,H /Nolder,W /Pfez,H (Hrsg) Bentungs-

aufgaben in der Schule

Maar, M/Balihaus, V Papa wohnt jetzt in dei Hein

nchstraße

Meyer, J Philipp Henry Lord Stanhope Dei Gegenspie¬
ler Kaspar Hausers

Mietzei,G Wege der Entwicklungspsychologie - Kind

heit und Jugend

Neuhauser,G /Steinh\usen,H C (Hrsg) Geistige Be¬

hinderung
Niederbergfr, J M /Büiiler-Niedfrbfrglr, O Foi men

Vielfalt in der Fremderziehung

Nies-Diermann,H /PAusEvtANG,I Die subjektive Wer

tung der leiblichen Herkunft und ihre Bedeutung fur

die Eltern-Kind-Interaktion Dargestellt am Beispiel
der Adoptionsfamilie

Nissen,G (Hrsg) Somatogene Psychosyndrome und

ihre Therapie im Kindes- und Jugendalter

Nitzschke,B (Hrsg) Freud und die akademische Psy¬

chologie

Olson,B/Rett,A Linkshandigkeit

Papp,P Die Veränderung des Famihensystems

Petermann,F /Petermann,U Training mit aggiessiven

Kindern, 4 Aufl

Peterm*\nn,U /Petermann, F Probleme im Jugendalter
- Psychologische Hilfen

Petermann, F /Bode,U /Schlack, G (Hrsg) Chronisch

kranke Kinder und Jugendliche Eine interdisziplinare

Aufgabe
Poldinger,W (Hrsg ) Angst und Angstbewaltigung

Rauschenbach,B /Wehland,G Zeitraum Kindheit -

Zum Erfahrungsraum von Kindern in unterschiedli¬

chen Wohngebieten

Retzl\ff,I (Hrsg) Gewalt gegen Kinder - Mißhand

lung und sexueller Mißbrauch Minderjähriger

Routh.D K (Ed ) Handbook of Pediatnc Psychology

Sachse, R /Howe, J (Hrsg) Zur Zukunft der klienten¬

zentrierten Psychotherapie

S^lzgeber,J Familienpsychologische Begutachtung

Schleiffer, R Elternverluste - Eine explorative Daten

analyse zur Klinik und Familiendynamik

Schneider,W Zur Entwrcklung des Meta Gedächtnis

ses bei Kindern

SeehwseNjH, Familien zwischen modernisierter Be

rufsweit und Kindergarten

Solnit,A J et al (Eds ) The Psychoanalytrc Study of

the Child Vol 44

Speck,O /Thurmair,H (Hrsg) Fortschritte der Früh

forderung entwicklungsgefährdeter Kinder

Staatsinstitut für Fruhpadagogik und Familienfor¬

schung (Hrsg ) Handbuch dei integrativen Erziehung
behinderter und nicht behinderter Kinder

Stephan,U (Hrsg) Langzeittherapie im Kindes und

Jugendalter

Thimm.W etal (Hrsg) Ethische Aspekte der Hilfen fur

Behinderte

Thoma,H /Kachele,H (Hrsg) Lehrbuch der psycho¬

analytischen Therapie, Bd 2 Praxis

Tollf, R Psvchiatne, 8 Aufl

Verband Katholischer Einrichtungen der Heim- t nd

Heilpadagogik (Hrsg ) Verbundsysteme in der Ju

gendhilfe

Voss,R (Hrsg) Das Recht des Kindes auf Eigensinn

Walter,J (Hrsg) Sexueller Mißbrauch im Kindesalter

105

65

64

H9

380

193

377

381

140

142

29

142

316

382

64

375

105

31

102

315

103

28

272

107

192

380

33

237

30

66

272

376

194

Vandenhoeck&Ruprecht (1990)



VI Namenverzeichnis

Weidemann, D.: Leben und Werk von Therese Benedek

(1982-1977) - Weibliche Sexualität und Psychologie
des Weiblichen 235

Weiss, H.: Familie und Frühforderung 192

Weiss, L./Katzmann,M./Wolchik,S.: Bulimie - Ein Be¬

handlungsplan 372

Zank, S.: Zur Entwicklung des Lösungsmitteischnüffelns
bei Jugendlichen und jungen Erwachsenen 370

Zepf, S./Hartmann, S.: Psychoanalytische Praxis und

Theoriebildung: Verstehen und Begreifen - Eine er¬

kenntnistheoretische Untersuchung 141

Zielke, M./Sturm, J./Mark,N. (Hrsg.): Die Entzaube¬

rung des Zauberbergs. Therapeutische Strategien und

soziale Wirklichkeit

Zuschlag, B./Thielke,W.: Konfliktsituationen im Alltag

Editorial: 202, 324

Autoren der Hefte 25, 63, 98, 139, 190, 233, 266, 311, 367

Diskussion/Leserbriefe: 233, 267

Zeitschriftenübersicht: 26, 98, 191, 268, 368

Tagungskalender: 34, 67, 108, 143, 196, 239, 274, 318, 384

Mitteilungen: 35, 68, 109, 144, 196, 240, 275, 318, 384

104

32

NAMENVERZEICHNIS

Die fettgedruckten Seitenzahlen beziehen sich auf Originalarbeiten

Adam.A. 293 ff. Ell, E. 315 Hormann.G. 30 Loch.W. 312

Adam.G. 293 ff. Emde,R.N. 123 Hoffmann,L. 28 Löser, H. 157 ff.

Allehoff,W.H. 335 Engel, G.L. 351 Howe.J. 102 de Lorme,I. 172 ff.

Altemeier, W.A. 165 Enzmann,D. 312 Huck,W. 180 ff. Lotzgeselle,M. 18 ff.

Angermeyer, M. C. 313 Erdheim, M. 212 Lude,W. 293 ff.

Anselmann-Seydler,S. 104 Erikson, E.H. 214ff., 285f. Iskenius-Emmler,H. 370 Luhmann, N. 222 ff.

Exner.H. 223 f. Lukesch.H. 105

Baethge,G. 61 f. Jablensky.A. 256

Ballhaus,V. 65 Feireis, H. 102 Jansen, F. 244 ff. Maar,M. 65

Baumgarten-Weymar, Finger, P. 132 ff. Jernberg, A. 12 ff. Macpherson.MJ. 371

S. 379 Franke, U. 12 ff. Junge, H. 272 Mahler.M.S. 121

Bellmann,M. 74 Freedman,A.M. 382 Mangold, B. 94 ff.

Benz,W. 181 Freud.S. 204, 358 Kachele, H. 30 Mark,N. 104

Bernstein,B. 333 Friese, HJ. 194 Kaiser, P. 100 Martinius,J. 353 ff.

Bettelheim,B. 100, 205 Fröhlich, A. 310 f. Kaplan.H.I. 382 Meyer, J. 64

Bode,U. 382 Karch,D. 374 Meyer, J.E. 284

Boehnke.K. 371 Galtung H, 163 Kast,V. 235 Michaelis, R. 374

Bohmann.M. 159 Garz,D. 271 Katzman.M. 372 Mietzel.G. 139

du Bois.R. 284 Gerlicher, K. 55 ff. Keeney, B.P. 362 Moss.B.A. 3

Boscolo,L. 28 Gillberg,C. 355 Keller, H. 314 Moss,R.H. 3

Bosse, H. 210 Gobel,D. 87 ff. Kernberg, O. 53, 359

Boszormeny-Nagy,I. 280 f. Goldbeck,L. 87 ff. Kersting, HJ. 31 Neuhauser.G. 380

Bowlby, J. 278 f. Goodwin.D. 159 Kilian, H. 300ff. Nestmann, F. 30

Branik, E. 126 ff. Goolishian.H.A. 363 Klusmann, D. 313 Niederberger, J. M. 193

Brotz.A. 306 ff. Gravinghoff.K. 157 ff. Klauer, K.J. 150 ff. Nies-Diermann, H. 377

Buber, M. 366 Greiser, W. 306 ff. Kleiber, D. 312 Nissen,G. 127, 378, 381

Buhler-Niederberger, O. Grissemann,H. 66 Koella,W.P. 33 Nitzschke.B. 140

193 Grunberger, B. 129 Konig, C. 373 Noldner.W. 105

Buttner, Ch. 211 Kohnstamm, R. 379

Haar.R. 298 Kolvin, I. 19 Ockel,H. 203 ff.

Caille.P. 361 Habermas, J. 209 Krapohl,L. 31 Olson, B. 142

Caplan, G. 314 Hacker, F. 163 Krause, R. 122

Cecchm, G. 28 Harle.G. 63 Kretschmer, E. 327, 332 Papp.P. 29

Ceci.S.J. 238 Hartkamp, N. 120 ff. Kuhler,T. 106 Passet,P. 208

Cohen,S. 307 Hartmann, H. 114 ff. Kusch, M. 114 ff. Pausewang,!. 377

Comings.D.E. 170 Hartmann, H. 122 Peez,H. 105

Comings, B.G. 170 Hartmann, S. 141 Lang, HJ. 212 Penn.P. 28

Cromwell, R. E. 3 Heekerens,H.P:. 2ff., 270 Langen,D. 285 Peterfreund, E. 120

Heigl-Evers,A. 236 Leber, A. 32 Petermann, F. 114 ff., 142:

Deneke.F.W. 216 Henze, K.H. 237 Lempp, R. 54, 80ff., 234, 316, 382

Diepold, B. 214 ff. Herzka, H.S. 256, 342 267, 325ff., 378 Petermann,U. 142, 316

Dold,P. 101 Hirsch, M. 375 Leuschner, G. 31 Peters.U.H. 382

Hobrucker,B. 38 ff. LewisJ. 2 Pfitzner,R. 283 ff.

Eggers,C. 378 Hoge,R.D. 4 Lichtenberg, J.D. 124 Pietsch-Breitfeld.B. 80 ff.

Eickhoff.F.W. 312 Hoger, C. 324 f. Lindner, W.V. 210 ff. Pikkarainen.P.H. 159

Vandenhoeck&Ruprecht (1990)



364 T Schonfelder Integrative Peispektiven

nur als Quelle von Störungen, Blockaden der Entwick¬

lung und Symptombildungen, sondern auch als Ressour¬

cen Die Frage ist dann stets Wie lassen sich diese thera¬

peutisch nutzen' Gelingt solche Nutzung, lassen sich

häufig durch vergleichsweise geringfügige Anstoße

schnelle und diskontinuierliche Veränderungen bewir¬

ken
"

Summary

Changes in Diagnostic and Therapeutic Approaches
The Systemic Perspective

The individually centered view of psychic disturbances is

contrasted here with the systemrc approach, rn accor-

dance wrth which individual behavior is no long« explai-
ned as a result of intrapsychic processes mdependent of

the envrronment but as the product of recurrent rnterac-

tron wrth the behavror of the partner of mteractron The

systemrc vrew, supported in particular by recourse to the

insights of constructivist theory, also implies a new view

of the social process of therapy This is discussed in grea-

ter detail
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Diagnostische und therapeutische Sichtweisen im Wandel:

Integrative Perspektiven

Von Thea Schonfelder

Zusammenfassung

Die Kinder- und Jugendpsychiatrre ist als medizini¬

scher Fachdisziphn eine Facherwissenschaft Naturwrs-

senschaftlich-biologisch und humanwissenschaftlich be¬

gründete Erklarungsmodelle und Verstehenszusammen-

hange eifordern ein hohes Maß an Bereitschaft und Be¬

fähigung zur Integration Das Glerche gilt mnerhalb des

Faches besonders fur den therapeutischen Bereich Nach

Hinweis auf die Entwicklung des Faches und die Mög¬
lichkeiten mißverständlicher Auslegung des Begriffes
„Integration" wird Bezug genommen auf eine dialogi¬
sche Struktur von Integration Inhaltliche Vielfalt und

Prax Kinderpsychol Kinderpsychiat 39 364-367 (1990), ISSN 0032-7034
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Gesamtgestalt des Faches können durch einen Ebenen¬

wechsel der Betrachtung nicht als Einheit, wohl aber als

Ganzheit integrativ verbunden werden

In diesem Beitrag soll es um die Vermittlung von

Sichtweisen und Blickrichtungen in einer wechselvollen

Zeit gehen, dre nrcht nur das Fach Kinder- und Jugend¬

psychiatrie in Bewegung halt, Perspektiven also, die sich

ableiten aus einer 30jahngen Erfahrung in diesem Fach

An den Anfang stelle ich zwei fiktive Befunddokumenta-

tronen, die die gleiche 14jahnge psychotrsche Patrentrn

betreffen

Vandenhoeck&Ruprecht (1990)
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1 Altersentsprechend entwickelte Pat, die nicht lapportfahig
ist Angaben zur Person, zur oithchen und zeitlichen Orien¬

tierung sind nicht zu erlangen Die Pat scheint jedoch be¬

wußtseinsklar Der Kontakt ist nui sehr fluchtig herstellbai

Es besteht eine psychomotorische Starre und ein Mutismus

Affektiv wukt die Pat hochgiadig gespannt, sie ist emotional

nicht auflockerbar Beim Versuch der Annäherung kommt es

zu Abwehrbewegungen
2 Anna kauert bei meinem Eintreten in das Zimmer auf dem

Fußboden Sie preßt den Korper eng an die Heizung, um

klammert mrt den Händen die Rohre Sie ist sehr blaß,
Hände und nackte Tuße sind bläulich verfärbt Sie bewegt
sich nicht, auch nicht, als ich voi sichtig einige Schritte naher

komme und sie anspreche Sre sprrcht nicht, gibt auch sonst

keinen Laut von sich Die Korpeihaltung wirkt ausgespro

chen angespannt, sie zittert Als ich noch einen Schritt auf sie

zu mache, stoßt sie mit dem linken Bein in meine Richtung
und hebt den linken Arm abwehrend uber den Kopf

Im ersten Fall geht es um den in meinen psychiatn¬
schen Lehrjahren ublrch gewesenen und wohl auch heute

noch zuwerlen gebrauchhchen „objektrven psychopatho¬
logischen Befund", aufgegliedert nach Aussagen uber Be¬

wußtsein, Orientierung, Rapport- und Kontaktfahigkeit,
Affektlage und Stimmung, Antrieb und Sprachverhalten
Es sind Fest-Stellungen (ein statischer Begriff) eines Au¬

ßenbeobachters, die umso differenzierter und aussage¬

kraftiger werden, je starker er sich um Detailgenauigkert
der Beobachtung und der fachsprachlrchen Wredergabe
bemuht

Im zwerten Fall rst der phanomenologrsche Ansatz des

terlnehmenden Beobachters deutlich, der den Kontext,
einschließlich der Interaktion mitberucksrchtrgt Es geht
ihm offensrchthch um dre Erfassung der Gesamtgestalt
der Beobachtungssequenz
An dresem emfachen Berspiel wrrd deutlrch, daß es -

werl berm Betrachten ernes frxrerten oder bewegten Bil¬

des überhaupt - einmal um erne An-Sicht geht Sre

schheßt nrcht-rationale Elemente des Beschieibens wohl

nrcht rm Erleben des Betrachters, aber doch in ihrer Ziel¬

setzung aus Im anderen Fall geht es um eine An- Schau¬

ung, in die - bei welchem Bilde auch immer - nichtratio-

nale Elemente erngehen
Es fallt srcher nrcht schwer, sreh andere Wahrneh-

mungsmoghchkeiten desgleichen Bildes vorzustellen da¬

durch, daß sich der Betrachter, die Betrachterin dem

Bilde gleichsam mit der Brille theoretischer Voranannah¬

men auf der Nase naheit, - sei es im Hinbhck auf noso-

logrsche Zuordnungen oder im Hinbhck auf therapeutr¬
sche Konzepte Das Brld wird (bewußt oder unbewußt)
durch die zusätzliche Optik verändert Der Beobachtet1

sieht, was ihn besonders interessiert, was ihm die Dia¬

gnose erleichtert, was fur ihn und sein Konzept „paßt"
Sogleich ändert sich mit dei Sichtweise das Bild des Ge¬

genübers
Das gleiche gilt, wenn er über das Brld bererts Infor-

matronen hat oder drese zuglerch berm Ansehen oder An¬

schauen bekommt Man stelle sreh vor, wre sreh eine

1 Im folgenden wird die männliche Toim ausschließlich zum

Zweck der sprachlichen Vereinfachung vei wendet

Sichtweise und zuglerch das Verständnis ändert, wenn

man - voi einem iatselhaften kunstleiischen Bddvvetk

stehend - diffeienzieite Hinweise eines Kundigen anhört

oder abwertende Bemerkungen einer Iieunehn, eines

Ehemannes Odei wenn man sich voi her infoinneit hat

durch Zuhören oder Lesen

Und schließlich In der Annaheiung an den Menschen,

in der lebendigen Beziehung wandelt sich das Bild duich

metboden- und lnfoimationsunabhangige persönliche
Anteile des Betiachters durch sein Veihalten in dei kon

kreten Begegnung, duich bewußte und unbewußte I i-

genanterle, die in die Wahr nehmung eingehen, ein¬

schließlich eigener Norm- und Weltvorstellungen
Der Philosoph und Mediziner Canguiiihm hat in dei

Einleitung seines Buches „Das Normale und das Patho¬

logische" gesagt, Medrzrn sei eher eine Technik odei eine

Kunst im Schnittpunkt verschiedenei Wissenschaften als

eine Wissenschaft im eigentlichen Sinn, deien Kernstück

rn Klrnrk und Therapie bestehe Um wieviel mein gilt das

fur unser Fach' Nehmen wir unsei simples Beispiel Auf

der einen Seite gibt es den ehei technischen Standort die

Überzeugung von einer nrcht-subjektrven Wahrheit, die

von ernem sreh distanzierenden Beobachter durch immer

subtrlere Operatronalrsrerung von Einzelphanomenen aus

dem Gesamtspektrum herauszufiltern ist Auf dei ande¬

ren, der eher künstlerischen Seite, ist dei Beobachter sub

jektiv auf das Beobachtete bezogen und darum im wall¬

ten Wortsinn beteiligt, konstituierende! Teil im Gesamt

Zusammenhang eines sich durch seine Mitwirkung vei än¬

dernden Prozesses

Eine kurze Ruckbesinnung In der Kinder- und Ju¬

gendpsychiatrie ging es zunächst um eine an naturwis¬

senschaftlichen Denkmodellen ausgerrchtete sichtende

und ordnende Bestandsaufnahme Aus der Vielgestalt
psychopathologisch relevanter Erscheinungen wurden

Ernzelphanomene analysieiend ausgesondert und in ei¬

nen systematischen Zusammenhang gebracht, unter Ein

haltung eines am medizinischen Kiankheitsmodell onen-

tierten Bezugssystems Andeie als naturwissenschaftlich

begründete Erklärungsversuche und Vei Stehensangebote
aus psychodynamischen Theorien, aus Psychologie, Päd¬

agogik und Sozialwissenschaften wurden in das nosolo¬

gische System mit einbezogen Die Kindei- und Jugend¬
psychiatrie wurde medizinische Fachdisziplin, aber keine

Fach-, sondern erne Fatherwrssenschaft Das wai von

vornherein emsichtig, wurde aber wohl um der eigenen

Identitätsfindung auf dem medizinischen Mutterboden

willen eher verschwiegen, verbrämt odei umdefrnrert mrt

der gelegentlrch zu beobachtenden Tendenz, medizin¬

fremd scheinende Inhalt kurzeihand fur das System zu

annektieren oder sie als „Hilfswissenschaften" dei Medi¬

zin (in Gestalt der Kinder- und Jugendpsychiatrie) untei

ordnen zu wollen Ob wir in dieser Auseinandersetzung
zwischen „Mutter Medizin" und „Vater Humanwissen¬

schaft" schon an Integration gedacht odei es bei dem

schlichten Wort „Zusammenaibeit" belassen haben' Ich

vermute letzteies Ging es doch auch ehei um positions-

festigende Abgrenzung als um grenzüberschreitende, zu

lercht als Übergriff zu weitende Aktionen Koexistenz
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also - fnedliche odei weniger friedliche Em als Mitein¬

ander verkleidetes Nebeneinander, Unter- oder Uberein-

ander das war die eine, die eher diagnostische Seite

Die andere, die therapeutische Seite, veränderte die

Peispektive eiheblich Andere als naturwissenschaftlich

begiundete Eiklarungsversuche und Veistehensangebote
machten das medrzinische Fach Krnder- und Jugendpsy-
chiatne rm Bererch des handelnden Umgangs mit den Be¬

ti offenen, dei Behandlung erst lebensfähig und lebens¬

tüchtig Das Wort „Integration" ist mir in meinen kin¬

der- und jugendpsychiatnschen Anfangsjahien erstmals

in diesem Zusammenhang, bei dei Standortbestimmung
verschiedener theiapeutischer Vorgehensweisen, zu Oh¬

ren gekommen Zunächst hieß es wohl nichts anderes als

das Bemuhen, unterschiedliche Kopfe möglichst lei-

bungslos unter einen Hut zu bekommen, was in dieser

Form ja nicht möglich ist Integrationsansatze, gedacht
als Zusammenschluß unter einem übergreifenden Ge¬

sichtspunkt, gelangen dann, wenn an die Stelle des

Machtkampfes eine Auseinandersetzung trat, in der es

Sieger und Besiegte nicht gab und in deren Folge man

sreh zusammensetzte Und dann, wenn die zunächst

deutliche und auch wohl notwendrge positionsfestrgende
Abgrenzung der Bereitschaft zur Durchlässigkeit von

Grenzen hinubei und herüber Platz gemacht hatte Es

entstand ein Miteinander, aber noch keine Gemeinsam¬

keit

Die Entwicklungsprozesse mnerhalb des Faches, dre

Vielfalt theoretischer Interessenschwerpunkte, therapeu¬
tischer Konzepte und des konkreten Alltagsumgangs mit

Menschen und ihrer Lebenswirkhchkeit brachten und

bringen Kampfe um inhaltliche Prioritäten mit sich In

diesen spiegelt sich das Wiederaufleben oder Fortbeste¬

hen des „elterlichen" Kampfes wider, die mangelnde Ei¬

nigung bzw Aussöhnung zwischen naturwissenschaft¬

lich-biologisch und humanwissenschafthch bestrmmten

Inhalten des Faches Sre spregeln auch wreder den viel-

lercht oft unbewußten Allernvertretungsanspruch einer

Sichtweise, so z B der ehei detailonentiert analysierend-
technischen und der eher ganzheithch-synthetisierend-
kunstlei ischen Verkürzt sreht das dann manchmal so

aus hier der wissenschaftliche Positivist, da der herme-

neutrsch verfahrende Psychotherapeut
Dre Kampfe smd das Erne, das Bedürfnis, die vielfalti¬

gen fachlichen Inhalte unter bestimmten verbindlichen

Ordnungsprinzipien zu vereinen, das Andere Integra¬
tionskonzepte was sind ihre Zielsetzungen und wie sieht

die Realität aus' Integration Die Stichworte in veischie-

denen Wörterbüchern sind nicht synonym Unversehrt¬

heit, Ganzheit, Herstellung einer Einheit, Zusammen¬

schluß unter einem übergreifenden Gesichtspunkt Allein

aus der begrifflichen Verschiedenheit resultieren Unsi¬

cherheit und Verwirrung
- Erlebt habe ich die Verwechselung von Integration

mit bloßer Summation oder Vermischung von Kon¬

zepten, deren Diffeienzen auch hinsichtlich ihres Gel¬

tungsanspruches unhinterfiagt blieben Die Brillen auf

einer Nase vernebeln das Bild

- Erlebt habe ich Dialektisch gedachte Auseinanderset¬

zungen, die fehlgingen, weil Blatt, Baum und Wald

verwechselt, d h untei schiedliche Betrachtungsebenen
nicht erkannt wurden

- Erlebt habe ich, daß statt eines aufeinander bezogenen

Gesprächs eine „als Horstuck vorgeführte Untene-

dung" (so die Bezeichnung Martin Bubers fur diesen

Vorgang) aufkam, das heißt eine redundante Polemik

mit dem Ziel, dem einen oder anderen Konzept alle

anderen Vorstellungen unterzuoidnen

- Schließlich habe ich auch das erlebt einen aufeinander

bezogenen Dialog, in dem Verständnis dadurch zu¬

standekommt, daß handlungslettende Srchtweisen als

nebeneinander im Sinne des Sowohl-Als-auch anei-

kannt, als nrcht mrtemander verglerchbar akzeptrert
werden Emrgkert dann, daß es Einheitlichkeit nicht

geben wird Dann können voneinander deutlich unter¬

schiedene, ja getrennte Inhalte sich in lebendigem Aus¬

tausch polar erganzen, statt in dualer Gegensätzlich¬
keit zu rrvahsieren oder sreh auszuschheßen

Eine solche dialogische Struktur von Integration erfor¬

dert freilich ein hohes Maß an Verzicht auf Machtposi¬
tion und den Abschied von einer erträumten Einheit zu¬

gunsten von Ganzheithchkeit Um das zu verdeuthehen,

grerfe rch auf erne Beschreibung Martin Bubers zurück

Seine Betrachtung eines Baumes kann ich übertragen auf

meine Beziehung zu Menschen, und - da unsere Arbeit

auf dieser Beziehung gründet und aus ihr lebt - diese

Baumbetrachtung auch mit der Institution Kinder- und

Jugendpsychiatiie in Veibindung bringen Ich kann die

Beschaffenheit des Baumes objektivierend feststellen, ihn

analysierend in seine Einzelteile zerlegen Ich kann Maß¬

stabe verschiedener Art anlegen und ihn auf vielfaltig an¬

dere Art unteisuchen In dresem abstrahrerenden Denk-

operatronen rst der Baum Gegenstand, erne Sache, em

„Es" Und dann geschreht eine Wandlung Der Baum

wird zu einem ganzheithch erfaßten Gegenüber, das sich

mir mitteilt, mir etwas zu sagen hat, - er wird zu einem

„Du", mit dem mein Ich in eine nicht an das Wort gebun¬
dene Zwiesprache eintritt

Wortlich sagt Bublr „Es kann aber auch geschehen, aus

Wille und Gnade in einem, daß ich, den Baum betrachtend, in

die Beziehung zu ihm eingefaßt werde, und nun rst er kein Es

mehr Die Macht der Ausschießlichkeit hat mich ergriffen
Dazu tut nicht not, daß ich auf irgendeine der Weisen meiner

Betrachtung veizichte Es gibt nichts, wovon ich absehen mußte

um zu sehen und kein Wissen, das ich zu veigessen hatte Viel¬

mehr ist alles, Bild und Bewegung, Gattung und Exemplar, Ge¬

setz und Zahl mit dann, ununterscheidbar vereinigt Alles, was

dem Baum angehört, ist mit dann, seine Form und seine Mecha¬

nik, seine Farben und seine Chemie, seine Unterredung mit den

Elementen und seine Unterredung mit den Gestirnen und alles

in einei Ganzheit Kein Eindruck ist der Baum, kein Spiel mei

ner Vorstellungen, kein Stimmungswert, sondein er leibt in mn

und hat mit mn zu schaffen, wie ich mit ihm, nur anders
"

Ein aufeinanderbezogenes Ganzes nimmt Gestalt an,

ohne daß Einzelheiten verloren gehen Differenzierte

Vielfalt in einer Gesamtheit konstelhert sreh, wenn ein

Wandel, ein Ebenenwechsel der Sichtweise stattfindet,
nicht abei durch bloße Veränderung der Bhcknchtung
ohne Ebenenwechsel

Vandenhoeck&Ruprecht (1990)
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Wir haben rm Kopf und auf der Zunge, daß wir die Le-

benswirkhchkert, die der Patientin und unsere eigene, im

Denken und Handeln mitberucksichtigen müssen, ein¬

deutiger und giundlicher, als es in anderen Fachdisziph-
nen der Medizin geübt wnd Aber lassen wir uns wirklich

bewegen von den Umweltbedingungen, in denen unser

Baum steht' Sehen wn seine sich wandelnde Lebensland¬

schaft' Sehen wn, daß ei wenig geschützt, zu sehr be¬

schnitten, daß seine Lebensgrundlage bedroht ist'

Über okologrsche Ansätze rn der Psychratrre und rhre

Bedeutung rn der Praxrs wurde kurzheh auf einem Sym¬

posion in Hamburg verhandelt Nicht um eine modische

Spielart von Psychiatne ging es dabei, sondern um die

Frage, ob nicht eine ökologische (manche beließen es

beim Terminus „systematische") Sichtweise starker als

bisher in das Fach Eingang finden sollte Diese wäre un¬

ter anderem gekennzeichnet durch eine Betonung des

Ganzheits- und Prozeßgedankens, durch neue Denkmo¬

delle von Veruisachung, gesellschaftspolitische Öffnung
und das Bewußtsein einer Beeinflussung des psychiatri¬
schen Feldes durch ökologische Krisen Die Kinder- und

Jugendpsychiatrie konnte da die Erwachsenenpsychiatrie
einiges lehren, wenn sie sich als nsikofreudig und nach

neuen eigenen Wegen suchend erweist, wie die Alters¬

stufe, mit der sie es zu tun hat

Eine integrative Zusammenschau des Faches gelingt
nur dann, wenn Menschen da sind, die dafür offene Au¬

gen haben, die das eigene fachliche Gesichtsfeld nicht

nur von einer speziellen und damit notwendigerweise

eingeengten Optrk bestimmen lassen, sondern ihren Blick

auch schweifen lassen können Dazu bedarf es der Ein¬

sicht, daß wu auch auf uns selbst integrative Perspekti¬
ven lichten, auf die Frage zum Beispiel, ob wir einer an¬

deren als der herrschenden mentalen Denkstruktui ge¬

wartig sind Ob wir uns zu unseier leibhaften, emotiona¬

len und bildhaften Erfahrung bekennen, sie als Analogik
gleichrangig in Beziehung setzen zu unserer rationalen

Logik und beides im belebten Austausch cifahien Wenn

dei in unseren Köpfen selbst oiganisieite Machtkampf
aufhört, wird es auch möglich sein, integiative Peispekti-
ven fur unsere therapeutische Arbeit und für unser fa¬

cherwissenschaftliches Fachgebiet wahizunehinen und

wahrzumachen

Summary

Changes in Diagnostic and Therapeutic Approaches Inte¬

grative Perspectives

Child and juvenile psychratry is, as a medical diciphne,
made up of many frelds Explanatorv modeis and at

tempts at understanding based on the natui al and biolo¬

gical sciences and on the humane sciences call foi a high
degiee of integrative wilhngness and ability The same is

particularly true within the field foi the area of theiapv
Following references to the development of the disciplme
and of the possible misundeistandings involved in an in

terpretation of the term „integiation", the authoi makes

leference to the dialogue-hke stiuctuie of Integration

The vanety wrthin and over-all structuie of the field can¬

not be legarded as a unit by changing the level of peicep-

tion, but they can be hnked in an integiated whole
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