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Familidrer AlkoholmiBbrauch im Kontext von
Sexual- und Korperverletzungsdelikten durch
mannliche Jugendliche und Heranwachsende!

Peter Hummel

Summary

Familial Alcohol Abuse in the Context of Sexual and Assault Offences Committed by
Males Between the Age of 14 and 20 Years

This study investigated whether and to what extent defined samples of young male offenders
(sexual and assault offences) differ with regard to the effects of alcohol abuse in their fami-
lies. Thirty-eight young men had sexually assaulted women of their own age or older, 36 sub-
jects had sexually abused children and 33 had committed assault offences. The incidence of
alcohol abuse of mothers was the same in all groups. The alcohol abuse of fathers was most
common in the group of assault offences and least common in the group of sexual offences
against women of the same age or older. In contrast, alcohol abuse of the delinquent young
men after the age of 14 years and the influence of alcohol at the time of offence were vir-
tually identical in the group of sexual offences against women and assault offences, whereas
alcohol abuse and the influence of alcohol at the time of offence were only rarely observed
among the sexual offences against children. Analysis of alcohol abuse and violence in the
intrafamilial context revealed a different and possibly specific profile for each group: Paternal
alcohol abuse was associated with alcohol abuse of the son (sexual offences, women victims),
with expulsion from school (sexual offences, child victims), and with the influence of alcohol
at the time of offence (assault offences). Such profiles may be helpful in the assessment of
the offence and in interventions aimed at preventing relapse: with regard to the degree of
alcohol abuse, with regard to the respective delinquent development and with regard to the
interaction of the two disorders.

Zusammenfassung

Diese Studie untersuchte, ob und in welchem Umfang sich definierte Stichproben
méannlicher jugendlicher und heranwachsender Straftiter (Sexual- und Korperverlet-
zungsdelikte) hinsichtlich der Auswirkungen von AlkoholmiBbrauch in ihren Familien
unterschieden. 38 junge Manner hatten gleichaltrige oder altere Frauen sexuell ange-

! Prof. Dr. med. Friedrich Specht zum 75. Geburtstag gewidmet. — Ich danke Herrn Dipl.-Psych. V.
Thomke fiir die Durchfiilhrung der statistischen Analysen und Herrn Dr. rer. nat. H.-A. Oldenbtiger fur
methodische Beratung.

Prax. Kinderpsychol. Kinderpsychiat. 48: 734-750 (1999), ISSN 0032-7034
© Vandenhoeck & Ruprecht 1999
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griffen, 36 Probanden miBbrauchten Kinder sexuell und 33 fithrten Korperverlet-
zungsdelikte durch. Der AlkoholmiBbrauch von Miittern war in allen Gruppen gleich
héufig. Der AlkoholmiBbrauch von Vitern trat in der Gruppe der Korperverletzungs-
delikte am hiufigsten, in der Gruppe der Sexualdelikte, deren Opfer gleichaltrige oder
dltere Frauen waren, relativ am geringsten auf.

Dahingegen war der AlkoholmiBbrauch der straffallig gewordenen jungen Minner
nach ihrem 14. Lebensjahr und die Alkoholisierung zur Tatzeit in der Gruppe der Se-
xualdelikte (Opfer Frauen) und der Korperverletzungsdelikte nahezu gleich, wahrend
AlkoholmiBbrauch und Alkoholisierung zur Tatzeit unter den Sexualdelikten (Opfer
Kinder) nur selten festzustellen war. Analysen tiber AlkoholmiBbrauch und Gewalt im
innerfamilidren Zusammenhang zeigten fir jede Gruppe ein unterschiedliches, mogli-
cherweise spezifisches Profil: Viterlicher AlkoholmiBbrauch war danach mit Alkohol-
miBbrauch des Sohnes (Sexualdelikte, Opfer Frauen), mit Schulverweis (Sexualdelikte,
Opfer Kinder) und mit Alkoholisierung zur Tatzeit (Kérperverletzungsdelikte) assozi-
iert. Derartige Profile kénnen hilfreich bei der Bewertung der Straftat und bei Inter-
ventionen zur Riickfallprophylaxe sein: hinsichtlich der Auspragung des AlkoholmifB-
brauchs, hinsichtlich der jeweiligen delinquenten Entwicklung und hinsichtlich der
Interaktion beider Stérungen.

1 Einleitung

Stérungen des Sozialverhaltens und MiBbrauch von (legalen) Suchtstoffen treten im
Jugendalter (Altersgruppe: 14-20 Jahre) hiufig zusammen auf. Diese ,heterotypische”
Komorbiditit (AncoLp et al. 1999) umfaBt zwei Erkrankungen unterschiedlicher dia-
gnostischer Entitit. Es werden aber auch ursichliche Zusammenhinge diskutiert (Ro-
BINS 1998). Dabei gehen Stérungen des Sozialverhaltens, wie auch andere seelische Er-
krankungen, dem SuchtstoffmiBbrauch hiufig voraus (Bovie et al. 1992). Dies hingt
vermutlich damit zusammen, daB SuchtstoffmiBbrauch bei Kindern und Jugendlichen
erst nach vier Jahren die diagnostische Schwelle (ICD-10 bzw. DSM 1V) erreicht (An-
THONY Uu. PETRONIS 1995). BUHRs (1993) hat fiir eine deutsche Inanspruchnahmepopu-
lation einen Zeitraum von sechs bis sieben Jahren zwischen Beginn des ,Suchtstoff-
gebrauchs® und stationdren BehandlungsmaBnahmen angegeben. Nach US-
amerikanischen Untersuchungen (Loeser 1988) hatten Jugendliche doppelt so hiufig
zuerst dissoziale Handlungen begangen und spéter Suchtstoffe miBbraucht wie um-
gekehrt. Lagen beide Handlungsweisen in ausgepragter Form vor, so waren diese Ju-
gendlichen (weniger als 5% einer nationalen Stichprobe) fiir mehr als 50% der schwer-
wiegenden Straftaten verantwortlich (Jonunson et al. 1991).

Alkohol ist der weitaus haufigste (legale) Suchtstoff, auch im Jugendalter (z.B. Essau
et al. 1998). Nach Netson und WittcHen (1998) gaben 15,19% aller minnlichen Deut-
schen im Alter von 14-24 Jahren AlkoholmiBbrauch an, 10% Alkoholabhingigkeit.
Unter den 14- bis 17jdhrigen minnlichen Deutschen begann regelmiBiger Alkohol-
konsum bereits bei 11% vor dem 14., bei 19% vor dem 15. Lebensjahr. Vier Jahre vor
dieser Untersuchung waren die entsprechenden Anteile nur halb so hoch gewesen. An-
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dererseits war auch die Quote derjenigen, die Alkohol vollstindig mieden, in der Al-
tersgruppe von 14-24 Jahren von etwa 309% auf 419% angestiegen.

Bisherige Untersuchungen tiber den EinfluB von Alkohol auf sexuelle Einstellungen
und (einverstindige) sexuelle Handlungen ergaben folgende Ergebnisse (Crowe und
Georce 1989): (a) Alkohol fihrt (eher in niedriger Dosierung) zur Steigerung psychi-
scher sexueller Erregung und (eher in h6éherer Dosierung) zur Unterdriickung physio-
logischer Reaktionen. (b) Obwohl diese Reaktion streng pharmakologische Ursachen
hat, scheint die Steigerung sexueller Erregbarkeit sowohl einen pharmakologischen
Anteil (i.S. einer kognitiven Beeintrachtigung) als auch einen psychischen Anteil (i.S.
gelernter sozialer Erwartungen) zu haben. (c) Erwartungshaltung und kognitive Beein-
trachtigung kénnen sowohl getrennt als auch zusammen enthemmend wirken. LiGHT-
rooT und BArBAREE (1993) faBten die Literatur tiber AlkoholmiBbrauch und aggressives
Sexualverhalten wie folgt zusammen: ,Alkohol erhdht die Wahrscheinlichkeit aggres-
siver Handlungen und hat einen enthemmenden Effekt auf sexuelles Verhalten. Beide
Effekte schaffen eine potente Kombination, die sexuell-aggressives Verhalten wahr-
scheinlicher werden 148t“ (S. 212).

Bisher ist ein Zusammentreffen von AlkoholmiBbrauch und Sexualstraftaten fiir das
Jugendalter nicht systematisch tberpriift worden. In nordamerikanischen Untersu-
chungen fanden Davis und LeiTenBerG (1987) bei 6% bis 119% aller Jugendlichen ,,Al-
koholintoxikationen wiahrend der Tatzeit* Die Ergebnisse einer Ubersicht von LigHT-
root und Barsaree (1993) lassen sich differenzierter beschreiben: (1) Die zitierten
Studien unterschieden nicht hinsichtlich des Alters der Opfer (Kinder versus weibliche
Jugendliche bzw. Frauen). (2) Je héher der Sicherheitsgrad des Untersuchungsortes
(ambulantes Setting versus Haft), um so ausgeprigter war die Alkoholisierung zur Tat-
zeit (bei bis zu 72% aller Jugendlichen: VinoGraDOV et al. 1988), teilweise unabhingig
vom Alter zum Tatzeitpunkt. (3) In diesen Fillen fand sich kein Unterschied zu ent-
sprechenden Populationen erwachsener Sexualstraftater. (4) In einer Untersuchung
(Mo et al. 1986) wurde SuchtstoffmiBbrauch der Eltern genannt, aber nicht naher be-
schrieben. - Unabhingig von der o.g. Ubersicht stellte BacLey (1992) hiufiger Alko-
holprobleme bei Vatern jugendlicher Sexualstraftater als bei Vatern anders dissozial
handelnder Jugendlicher fest; unter den Miittern konnte kein Unterschied festgestellt
werden. Die Ergebnisse deutschsprachiger Untersuchungen zeigt Tabelle 1.

Die Befunde dieser Untersuchungen lassen sich wie folgt zusammenfassen: (1) Die
Stichproben waren meist nur hinsichtlich der Tatvorwiirfe definiert, einige auch hin-
sichtlich der Anzahl der Tatbeteiligten (Einzel- versus Gruppentiter). (2) In nahezu al-
len Studien waren die Probanden sehr unterschiedlich begabt. (3) Nur in drei Unter-
suchungen (Beckers 1963; Gass 1988; RosLEr et al. 1991) wurde der AlkoholmiBbrauch
der Jugendlichen definiert. (4) In mehreren neueren Untersuchungen lag der Anteil der
Sexualdelikte unter Alkoholisierung deutlich héher - zwischen 25% und 409%: FeHLow
1979; Focken 1981; KLosinsk1 1985; Gass 1988; NiEDERBUHL 1989; ROSLER et al. 1991
- als in &lteren Studien. (5) Untersuchungen, die AlkoholmiBbrauch im familidren Kon-
text vollstandig beschrieben, benannten meist auch einen hohen Anteil elterlichen Al-
koholmiBbrauchs bzw. Alkoholkrankheit (zwischen 6% und 229%: Beckers 1963;
FenLow 1979, 1983; Gass 1988). (6) Fenrow (1979, 1983) und RosLEr et al. (1991)
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stellten bei Sexualdelikten gegeniiber kindlichen Opfern deutlich seltener Alkoholge-
brauch zur Tatzeit fest als bei vergleichbaren Handlungen gegeniiber weiblichen Ju-
gendlichen/Frauen.

Grundsatzlich lassen sich vier unterschiedliche Auswirkungen der Alkoholkrankheit
von Eltern auf ihre Kinder unterscheiden (HummEL et al. 1998; HummeL 2000a): (1) Die
direkte genetische Transmission (z.B. Bierut et al. 1998; Caporer et al. 1995), wobei
es moglicherweise eine genetische Disposition fiir eine ,,antisoziale Alkoholkrankheit“
gibt (LAppALAINEN et al. 1998). (2) Das durch AlkoholmiBbrauch wihrend der Schwan-
gerschaft herbeigefiihrte fetale Alkoholsyndrom (vgl. SpoHr u. StenHAUSEN 1996). (3)
Unterschiedliche Folgen elterlichen AlkoholmiBbrauchs auf die Entwicklung ihrer Kin-
der (CHassin et al. 1999; RypeLius 1997; WEsT u. Prinz 1987). (4) Nicht immer, aber
haufig im Zusammenhang mit (1) und (3) stehend: AlkoholmiBbrauch durch Kinder
und Jugendliche selbst (PeTraITis et al. 1995; VOLKER 1982).

Fiir die vorliegende Untersuchung werden hauptsichlich die in (3) und (4) genannten
Auswirkungen berticksichtigt. Sowohl bei der Erfassung elterlichen AlkoholmiBbrauchs
(3) als auch bei Angaben von Jugendlichen tiber ihren eigenen SuchtstoffmiBbrauch (4)
ergeben sich zahlreiche methodische Probleme. Diese betreffen beziiglich (3) u.a. die
Zuverlassigkeit der Angaben von Kindern und Jugendlichen iiber den SuchtstoffmiB-
brauch ihrer Eltern (HummeEL et al. 1998a), hinsichtlich (4) u.a. Stichprobenzusammen-
setzung, quer- oder lingsschnittlichem Design, Merkmalsoperationalisierung (LGsEL u.
BLiesenNEr 1998) sowie diagnostischer Zuordnungen (PoLLock u. MARTIN 1999).

Bisher sind mdgliche entwicklungspsychopathologische Beziehungen zwischen el-
terlichem SuchtstoffmiBbrauch oder -abhédngigkeit und entsprechendem Verhalten ih-
rer sexuell aggressiv handelnden Séhne nicht untersucht worden. Vermutlich kénnen
Jugendliche, die schwerwiegende Korperverletzungsdelikte vorgenommen hatten, im
Rahmen von Querschnittsuntersuchungen mit groBen Stichproben aber auch nicht er-
faBt werden (LOseL u. Buiesner 1998). Finn et al. (1997) hatten Untergruppen von S6h-
nen alkoholkranker Eltern mit unterschiedlicher Psychopathologie beschrieben. Zucker
et al. (1996) hatten das besondere Entwicklungsrisiko von Kindern geschildert, wenn
viterlicher AlkoholmiBbrauch mit (viterlicher) Dissozialitdt verbunden war. Dabei muB
zwischen dem direkten EinfluB elterlicher Alkoholkrankheit auf die Entwicklung ihrer
Kinder einerseits und dem indirekten EinfluB bei Vorliegen einer antisozialen Person-
lichkeitsstérung der Eltern andererseits unterschieden werden. In diesem Fall begiin-
stigt die elterliche Erkrankung Stérungen des Sozialverhaltens bei ihren Kindern, wel-
ches wiederum haufiger mit AlkoholmiBbrauch assoziiert ist (CAporeT et al. 1995;
AnGoLD et al. 1999). Ferner kann der ungiinstige EinfluB elterlicher Alkoholkrankheit
auch mit anderen Erscheinungsformen verkniipft sein, die mit der elterlichen Erkran-
kung verbunden sind, ohne daB sie direkt auf die Alkoholkrankheit zurlickgefiithrt wer-
den kénnen (SHer 1991). SchlieBlich sind auch Angst- und depressive Erkrankungen
bei jungen Erwachsenen als Auswirkung der elterlichen Alkoholkrankheit benannt
worden (CHassin et al. 1999). LoseL und Briesner (1998) haben auf den ambivalenten
EinfluB von Gleichaltrigenkontakten fiir die Entwicklung sowohl dissozialer Handlun-
gen als auch von SuchtstoffmiBbrauch hingewiesen und eine zum Teil unterschiedli-
che Entwicklung von Madchen und Jungen hinsichtlich beider Belastungen genannt.
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Die vorliegende Studie untersucht an drei Einzelstichproben delinquent gewordener
junger Manner (Sexualdelikte, Opfer Kinder; Sexualdelikte, weibliche Opfer tiber 14
Jahre; Korperverletzungsdelikte) Fragen zum innerfamilidren AlkoholmiBbrauch: (1)
Die Haufigkeit innerfamilidgren AlkoholmiBbrauchs oder MiBbrauchs anderer Sucht-
stoffe. Dabei werden die straffillig gewordenen Jugendlichen (Heranwachsende ein-
geschlossen), ihre Eltern, die Geschwister der Jugendlichen sowie andere Verwandte
erfaBt. (2) Die Assoziation zwischen den in der Literatur haufig beschriebenen Folgen
elterlichen AlkoholmiBbrauchs auf einerseits innerfamiliire Entwicklung (,Streit in der
Familie“), andererseits auBerfamiliiire Erscheinungen stérenden Sozialverhaltens, hier
am Beispiel des Schulverweises. (3) Die Assoziation zwischen viterlichem/miitterlichem
AlkoholmiBbrauch und dem AlkoholmiBbrauch ihrer S6hne sowie mit der Alkoholisie-
rung zur Tatzeit. Fragen der Schuldfahigkeit im Zusammenhang mit SuchtstoffmiB-
brauch sind bereits detailliert diskutiert worden (z.B. KROBER 1996; ScHRAMM u. KROBER
1994) und nicht Gegenstand dieser Untersuchung.

2  Methode

Die Methode ist an anderer Stelle ausfiihrlich beschrieben worden (HumwmeL u. BLeB-
MANN 1994; HumMEL et al. 1998b, 2000b). Sie soll deswegen hier nur insoweit darge-
stellt werden, wie dies fiir das Verstindnis dieser Untersuchung erforderlich ist.

2.1 Stichprobe

Es wurden insgesamt 107, zum Tatzeitpunkt zwischen 14;0 und 20;11 Jahre alte,
miannliche, durchschnittlich begabte deutsche Einzeltiter widhrend des laufenden
Strafverfahrens untersucht. Mit dieser Stichprobendefinition sollten einerseits trans-
kulturelle (nur Deutsche), andererseits gruppendynamische Einfliisse (nur Einzeltéter)
ausgeschlossen werden. Die jungen Manner hatten Sexualstraftaten (n=74) oder Kor-
perverletzungsdelikte (Kontrollgruppe; n=33) begangen. Sexualdelikte, die in jedem
Fall mit Kérperkontakt verbunden waren, wurden entweder gegeniiber weiblichen Ju-
gendlichen oder Frauen (n=38) oder gegeniiber Kindern (minnlich und/oder weiblich;
n=36) vorgenommen. Alle Beschuldigten hatten die Vorwiirfe zumindest zum Teil
eingerdumt und wurden spater deswegen verurteilt. Probanden mit ausgepragten see-
lischen (z.B. Psychosen) oder korperlichen (z.B. Hemiplegie, chronisches Anfallsleiden)
Erkrankungen wurden ebenso ausgeschlossen wie solche junge Ménner, die etwa aus-
schlieBlich wegen exhibierender Handlungen beschuldigt worden waren.

2.2 Vorgehensweise

Nach allgemeiner Zustimmung durch das Ethikkomitee der Universitdt und der Daten-
schutzbeauftragten der jeweiligen Bundeslander wurde fiir jeden untersuchten Pro-
banden neben seiner eigenen Zustimmung die seiner Sorgeberechtigten eingeholt, so-
fern der Beschuldigte zum Untersuchungszeitpunkt noch jlinger als 18 Jahre war.
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Dariiber hinaus waren die Zustimmung seines Verteidigers, bei Probanden in Untersu-
chungshaft auBerdem die des jeweiligen Haftrichters erforderlich. Die Teilnahme an
der Untersuchung war freiwillig und hatte keinen EinfluB auf das laufende Strafver-
fahren. Dies war unter anderem eine Auflage der Datenschutzbeauftragten. In einigen
Fallen wurden, nach vorheriger Zustimmung der Verfahrensbeteiligten, Begutachtun-
gen durchgefiihrt. Bei den meisten Untersuchungen waren jedoch die wissenschaftli-
che Studie und das Strafverfahren voneinander vollstandig getrennt. Bei sechs Proban-
den (zwei in jeder Gruppe) kam eine Untersuchung wegen fehlender Zustimmung
nicht zustande, darunter in drei Féllen wegen Einwinde der Justizbehdrden. Finanzi-
elle oder andere materielle Zuwendungen wurden nicht gewahrt.

Kontaktaufnahme mit den Beschuldigten erfolgte iiber Mitarbeiter der Jugendge-
richtshilfen oder iiber Arzte und Psychologen, die die Probanden entweder selbst be-
gutachtet und/oder in Kliniken ftr Kinder- und Jugendpsychiatrie behandelt hatten.
Name und Anschrift der jungen Médnner wurden erst mitgeteilt, nachdem die o.g. Per-
sonen ihre Zustimmung gegeben hatten. Alle Probanden und 84 Eltern(paare) (78,5%)
wurden personlich interviewt. Von nahezu allen Probanden konnten ergénzende Mit-
teilungen durch andere Quellen (Berichte der Jugendimter, Arztbriefe u.a.m.), erneut
nach jeweiligen Zustimmungserklarungen, eingeholt werden.

2.3 Erhebungsinstrumente

Die Untersuchung basiert auf zwei Datenquellen. Der erste Teil besteht aus einem um-
fassenden halbstrukturierten Interview, welches Angaben zur k&rperlichen, personli-
chen, sozialen und schulischen Entwicklung des Probanden und zum Tatverlauf enthalt
sowie biographische Merkmale der Eltern und/oder anderer wichtiger Bezugspersonen
(Geschwister, andere Verwandte) einschlieBt.

Der Alkoholkonsum der jungen Manner wurde hinsichtlich Beginn, Umfang, Dauer
und Auswirkungen (Trunkenheit und damit verbundene Konflikte) erfaBt. Angaben zur
Alkoholisierung zur Tatzeit basierten entweder auf Mitteilungen der Probanden und/
oder Angaben aus Anklageschriften und/oder uns freundlicherweise tiberlassenen Gut-
achten wohnortnaher Sachverstandiger. Auf eine Bewertung der Alkoholisierung wurde
verzichtet, weil nur bei einer Minderheit Blutalkoholmessungen tatzeitnah vorgenom-
men worden waren. Ein AlkoholmiBbrauch wurde angenommen, wenn {iber einen Zeit-
raum von mindestens sechs Monaten vor der Tat tiglich durchschnittlich 40 Gramm rei-
ner Alkohol konsumiert worden war, wie dies der Grenzwert fur schadlichen Gebrauch
der Weltgesundheitsorganisation (WHO) umschreibt. Angaben zum Gebrauch illegaler
Suchtstoffe oder nicht zu Heilungszwecken eingesetzter Medikamente basieren auf
Mitteilungen der Probanden fiir einen Zeitraum mindestens wahrend der letzten sechs
Monate vor ihrer Straftat. Im einzelnen wurde hier nicht zwischen Probierverhalten und
MiBbrauch unterschieden, allerdings auch ein Gebrauch der jeweiligen Substanz von
weniger als fiinfmal wéhrend des letzten halben Jahres nicht bericksichtigt.

Angaben zum AlkoholmiBbrauch der Eltern basieren zum einen auf Angaben ihrer
Kinder, zum anderen auf Angaben des jeweils anderen Elternteils sowie Mitteilungen
aus Berichten von Jugenddamtern, zum Teil auch auf eigenen Wahrnehmungen wiah-
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rend der Elterninterviews. In den meisten Féllen lag dort, wo ein AlkoholmiBbrauch
festgestellt worden war, tatsachlich eine Alkoholabhiangigkeit vor. Da aber der betrof-
fene Elternteil nicht immer nach seinem Alkoholkonsum befragt werden konnte und
die diesbeziigliche Zuverldssigkeit der Angaben meist als gering anzusehen war, wurde
auf eine Differenzierung in AlkoholmiBbrauch und Alkoholabhéngigkeit verzichtet.

Angaben zum SuchtstoffmiBbrauch der Geschwister (Alkohol und andere Suchtstof-
fe) und zum AlkoholmiBbrauch anderer Verwandter stammten von den jungen Man-
nern, ihren Eltern oder wurden den Berichten der Jugendamter entnommen. Vermut-
lich sind diese Mitteilungen jedoch hiufig unvollstiandig.

Die zweite Datenquelle stellten Ergebnisse der psychologischen Diagnostik dar. Je-
der Proband nahm an einer Begabungs- und Personlichkeitsdiagnostik teil, die von ei-
nem miannlichen Psychologen durchgefiihrt wurde. Diese wurde, ebenso wie das ana-
mnestische Interview, am jeweils aktuellen Aufenthaltsort (zu Hause, im Krankenhaus
oder in Untersuchungshaft) durchgefiihrt.

2.4 Datenanalyse

Es wurden zwei univariate statistische Verfahren angewandt. Zur Priifung von Unter-
schiedshypothesen wurde auf Grund der Skalenvoraussetzung der Daten das Chi?-Ver-
fahren eingesetzt. Jeweils zwei Variablen wurden jeweils zweifach gestuft in einem
Vierfelderdesign tiberpriift. Die PriifgréBe entsprach a=0,05 bei einseitiger Fragestel-
lung. Zudem wurde zur Effektstarkenmessung der Kontingenzkoeffizient und Omega?
als EffektstirkemaB fur t-Tests (Havs 1973) berechnet. Da die Gruppe der Sexualstraf-
tiater gegentiber Kindern durchschnittlich jiinger (Mittelwert 16;09 Jahre) als die bei-
den anderen Gruppen (Mittelwert 18;01 Jahre) war, wurde das Alter bei allen Merkma-
len, die Giber das 14. Lebensjahr von Bedeutung waren, mittels Partialkorrelation
herausgerechnet. Dadurch blieben alle Gruppen miteinander vergleichbar. Das entspre-
chende EffektstirkemaB ist der Phi-Koeffizient (siehe Tab. 2). Effekstirken sind bei
ungleichgroBen Stichproben besser vergleichbar, da sie von der StichprobengréBe un-
abhingig sind und die klinische Bedeutsamkeit beschreiben. Als Schwelle fiir klinische
Bedeutsamkeit werden bei klinischen Stichproben fiir den Kontingenzkoeffizienten
Werte > 0.200 empfohlen. Fiir die Zusammenhangshypothesen wurden bivariate Kor-
relationen berechnet. Die Priifgr68e wurde ebenfalls auf o.=0,05 bei einseitiger Frage-
stellung festgelegt.

3 Ergebnisse

Der Umfang des AlkoholmiBbrauchs (und z.T. auch des MiBbrauchs anderer Suchtstof-
fe) in den untersuchten Familien wird in Tabelle 2 dargestellt.

AlkoholmiBbrauch vor dem 14. Lebensjahr schied die Gruppen nicht voneinander.
Nach dem 14. Lebensjahr trat er jedoch hdufiger unter denjenigen auf, die entweder
weibliche Jugendliche/Frauen sexuell angegriffen oder aber korperliche Gewalthand-
lungen (iiberwiegend an Minnern) begangen hatten. Ein vergleichbares Ergebnis fand
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sich hinsichtlich der Alkoholisierung zur Tatzeit. Allerdings war mehr als jeder vierte
junge Mann, der ein Kérperverletzungsdelikt begangen hatte, trotz bekanntem Alko-
holmiBbrauch zur Tatzeit nicht alkoholisiert. Junge Manner, die Frauen sexuell ange-
griffen hatten, miBbrauchten Alkohol doppelt so hiufig wie ihre Viter (61% versus
329%). Demgegeniiber waren die entsprechenden Entwicklungen bei jenen Jugendli-
chen, die Kinder sexuell miBbraucht hatten, gerade umgekehrt: mehr als doppelt so
viele Viter (509%) wie ihre S6hne (22%) nahmen Alkohol miBbrauchlich zu sich.
AlkoholmiBbrauch und Gewalt im innerfamilidgren Zusammenhang zeigt Tabelle 3.

Tab. 3: AlkoholmiBbrauch und Gewalt im innerfamilidren Zusammenhang

Sexualdelikte Sexualdelikte Korperverlet-
Opfer Frauen Opfer Kinder zungsdelikte
n=38 n=36 n=33

Korrelation nach Pearson

AlkoholmiBbrauch Vater versus Streit 0.348* 0.254 0.417*
in Familie

AlkoholmiBbrauch Mutter versus 0.230 0.113 0.174

Streit in Familie

AlkoholmiBbrauch Vater versus 0.217 0.000 0.313%

AlkoholmiBbrauch Sohn vor dem
14. Lebensjahr

Schulverweis versus AlkoholmiBbrauch 0.165 0.351* 0.246
Vater

Schulverweis versus AlkoholmiBbrauch 0.350* 0.075 -0.013
nach dem 14. Lebensjahr

Schulverweis versus Straftaten Vater 0.005 0.165 0.566**
AlkoholmiBbrauch Vater versus 0.302* 0.000 0.178

AlkoholmiBbrauch Sohn nach dem
14. Lebensjahr

Straftaten Vater versus AlkoholmiB- -0.110 -0.033 0.108
brauch Sohn nach dem 14. Lebensjahr
AlkoholmiBbrauch Mutter versus -0.093 -0.083 -0.078

AlkoholmiBbrauch Sohn nach dem
14. Lebensjahr

AlkoholmiBbrauch Vater versus 0.250 0.101 0.485**
Alkohol zur Tatzeit
AlkoholmiBbrauch Mutter versus 0.010 0.081 -0.086

Alkohol zur Tatzeit

Anmerkungen:
* statistische Signifikanz auf 5%-Niveau;

*%

statistische Signifikanz auf 19%-Niveau.

Signifikante Korrelationen hatten sich iiberwiegend zwischen den Merkmalen der-
jenigen Gruppen ergeben, bei denen keine Kinder zu Opfern wurden. Entgegen den
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Erwartungen korrelierte in der Gruppe der Kérperverletzungsdelikte der AlkoholmiB3-
brauch des Vaters nicht statistisch signifikant mit dem seines Sohnes nach dem 14.
Lebensjahr. Ferner fand sich in dieser Gruppe auch keine Korrelation zwischen Schul-
verweis und AlkoholmiBbrauch. Allerdings standen Straftaten des Vaters in hohem Zu-
sammenhang mit Schulverweis seines Sohnes.

Hingegen erreichten in der Gruppe ,,Sexualdelikte Opfer Frauen* die Merkmalskom-
binationen AlkoholmiBbrauch nach dem 14. Lebensjahr versus Schulverweis und Alko-
holmiBbrauch Vater versus AlkoholmiBbrauch Sohn nach dem 14. Lebensjahr statisti-
sche Signifikanz. Obwohl der Anteil der Miitter, die Alkohol miBbrauchten, in allen
Gruppen gleich haufig war, war die Korrelation dieses Merkmals mit Streit in der Fa-
milie unter denjenigen Probanden, die Sexualdelikte an weiblichen Personen begin-
gen, am hochsten (.230).

4 Diskussion

In der vorliegenden Untersuchung wurde erstmals AlkoholmiBbrauch in solchen Fami-
lien gezielt untersucht, in denen junge Ménner zwischen 14 und 20 Jahren einerseits
Sexual-, andererseits Korperverletzungsdelikte begangen hatten.

Drei der zehn untersuchten Merkmale iiber innerfamilidren AlkoholmiBbrauch un-
terschieden die Gruppen statistisch signifikant und klinisch bedeutsam (Effektstérke)
voneinander. Da der SuchtstoffmiBbrauch von Geschwistern und der AlkoholmiB-
brauch anderer Verwandter nur zum Teil erfaBt werden konnten, sind Unterschiede
auch zwischen diesen Familienangehorigen denkbar. Es handelte sich um definierte
Gruppen junger Manner, die hinsichtlich vieler psychosozialer Merkmale belastet wa-
ren. Die festgestellten Unterschiede kénnen somit als besonders prdgnant angesehen
werden. Wenn auch diese Stichprobe nicht in jedem Fall mit den in der Ubersicht (Tab.
1) beschriebenen Studien direkt zu vergleichen ist, so ist der Anteil alkoholmiBbrau-
chender (oder alkoholkranker) Viter der hier beschriebenen Stichprobe erheblich héher
als der in Tabelle 1 genannte hichste Anteil (Gass 1988: 229%). Vor dem Hintergrund
des etwa seit 1975 in der Bundesrepublik leicht riicklaufigen Pro-Kopf-Verbrauchs an
reinem Alkohol (BReITENACHER 1997) wird damit die besondere Belastung der Untersu-
chungsgruppe insgesamt deutlich. Der Anteil vdterlichen AlkoholmiBbrauchs lag mit
409% bis 50% &dhnlich hoch, wie dies an der Inanspruchnahmepopulation eines Mad-
chenwohnheimes gezeigt werden konnte (HummEeL et al. 1998a). Der AlkoholmiB-
brauch von Vitern derjenigen Jugendlichen, deren Opfer (junge) Frauen waren, war
von allen drei Gruppen vergleichsweise am geringsten. Auch andere duBere Merkmale
dieser Gruppe waren geringer belastet (schulische Entwicklung, andere Elternmerkma-
le; HummEL et al. 1998b).

In der Gesamtstichprobe hatte der viterliche AlkoholmiBbrauch deutlicher das fa-
milidre Klima (,,Streit in der Familie“) bestimmt als der miitterliche. Erwartungsgemaf
war der Zusammenhang in der Gruppe der Koérperverletzungsdelikte am groBten. Viele,
aber nicht alle Jugendliche und Heranwachsende zeigten neben dem Hauptdelikt (an-
dere) Stérungen des Sozialverhaltens (1ICD-10, 1. Achse) wie ,Schulverweis®, Merkmal



746 P. Hummel: Familidrer AlkoholmiBbrauch

einer besonders ausgepragten und langerfristigen Entwicklungsstérung. Schulverweis
korrelierte in den drei Gruppen mit unterschiedlichen Parametern statistisch signifi-
kant: mit eigenem AlkoholmiBbrauch (Sexualdelikte, Opfer Frauen), mit AlkoholmiB-
brauch des Vaters (Sexualdelikte, Opfer Kinder) und mit Straftaten des Vaters (Korper-
verletzungsdelikte). Hier fanden sich somit Unterschiede im Interaktionsgefiige
zwischen der Psychopathologie des jeweiligen (alkoholmiBbrauchenden oder dissozia-
len) Elternteiles und der Entwicklung seines Sohnes. Finn et al. (1997) hatten gleich-
falls Untergruppen von S6hnen alkoholkranker Eltern mit unterschiedlicher Psychopa-
thologie beschrieben, allerdings nicht innerhalb einer Gruppe dissozialer und
alkoholmiBbrauchender Eltern unterschieden. Zucker et al. (1996) hatten auf das be-
sondere Entwicklungsrisiko von Kindern hingewiesen, wenn viterlicher AlkoholmiB-
brauch mit (viterlicher) Dissozialitit verbunden war.

Beide Gruppen, die einen hohen AlkoholmiBbrauch nach dem 14. Lebensjahr sowie
eine hohe Alkoholisierung zur Tatzeit aufwiesen, zeigten dennoch ein unterschiedli-
ches Profil: in der ersten Gruppe (Sexualdelikte, Opfer Frauen) war ein Merkmal weder
unmittelbar (Schulverweis versus Straftaten Vater) noch mittelbar (AlkoholmiBbrauch
Vater versus Alkohol zur Tatzeit) mit einem auf den Vater bezogenen Parameter ver-
bunden, wenn dieser Parameter einen statistisch signifikanten Zusammenhang mit
Gewalt umschrieb. Dieser Bezug war jedoch in der Kontrollgruppe (Kérperverletzungs-
delikte) besonders deutlich: die gemeinsame Varianz lag zwischen 24 9% (AlkoholmiB-
brauch Vater versus Alkohol zur Tatzeit) und 32% (Schulverweis versus Straftaten Va-
ter). Vermutlich werden hierbei die von Cadoret et al. (1995) beschriebenen zwei
EinfluBmoglichkeiten véterlichen AlkoholmiBbrauchs auf die Entwicklung des Alko-
holmiBbrauchs ihrer S6hne wirksam: eine direkte (eher bei der Gruppe Sexualdelikte,
Opfer Frauen) und eine indirekte. Bei dieser hitte die antisoziale Personlichkeit des Va-
ters die Entwicklung von AlkoholmiBbrauch bei den S6hnen begiinstigt, indem sie das
Risiko der Entstehung dissozialen Verhaltens forderte (siehe Gruppe der Korperverlet-
zungsdelikte).

Jugendliche, deren sexuelle Opfer Kinder waren, hatten deutlich seltener Alkohol
miBbraucht und waren seltener wihrend der Tat alkoholisiert. Ahnliche Befunde waren
auch von FenLow (1983) sowie RosLER et al. (1991) beschrieben worden. Schulverweis
war das einzige Merkmal, das in einem statistisch signifikanten Zusammenhang mit
véterlichem AlkoholmiBbrauch stand. Dieser hatte aber auch deutliche Auswirkungen
auf ,Streit in der Familie“ (Korrelation 0.254; wenn auch nicht statistisch signifikant).
Andererseits hatten erwachsene Sexualstraftiter, deren Opfer Kinder waren, deutlich
haufiger Alkohol miBbraucht (Monson et al. 1998; Raymonp et al. 1999). Raymonp et
al. berichteten fiir diese Gruppe von einer lebenslangen Préavalenz von iiber 50% fiir
AlkoholmiBbrauch und von SuchtstoffmiBbrauch im allgemeinen von 60%. Erwach-
sene Sexualstraftdter hatten den durchschnittlichen Beginn ihres AlkoholmiBbrauchs
mit knapp 16 Jahren angegeben. Da der AlkoholmiBbrauch unter den Eltern jugend-
licher Sexualdelinquenten gegeniiber kindlichen Opfern hoch war (kaum geringer als
in Familien der Korperverletzungsdelikte), ist auch bei ihren S6hnen eine dhnliche Ent-
wicklung anzunehmen (Finn et al. 1997), zumal die Entwicklung von AlkoholmiB-
brauch in keinem ursidchlichen Zusammenhang mit dem Beginn des Trinkens von Al-
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kohol zu stehen scheint (PrRescoTT u. KENDLER 1999). Zu vermuten ist bei dieser Gruppe
ein dritter Weg zum MiBbrauch von Alkohol. Dieser speist sich aus zwei Quellen: (1)
Cuassin et al. (1999) beschrieben einen miaBigen Effekt elterlichen AlkoholmiBbrauchs
auf die Entwicklung von Depression bzw. Angststérung bei ihren Kindern. (2) Als sehr
viel ausgepriagter ist die lsolierung jugendlicher Sexualstraftiter (Opfer Kinder) im
Gleichaltrigenbezug beschrieben worden (vgl. Vizarp et al. 1995), die mit vielfiltigen
individuellen Entwicklungsstérungen und ungiinstigen familidren Interaktionen zu-
sammenhingt (HummEL et al. 1998b, 2000b). Diese Isolierung ist hiufig auch mit aus-
geprigten Selbstwertbeeintrachtigungen und depressiven Verstimmungen verbunden.
Wabhrscheinlich erscheint, daB zumindest diejenigen Jugendlichen hinsichtlich Alko-
holmiBbrauchs gefahrdet sind, denen es nicht gelingt, ihre soziale Isolierung zu iiber-
winden und die deswegen zur Stimmungsaufhellung Alkohol trinken. Derartige
SchluBfolgerungen legen auch die Ergebnisse von Raymonp et al. nahe.

Untersuchungen definierter Stichproben schrinken die Verallgemeinerung von Er-
gebnissen ein. So kdnnen nach dieser Studie keine Angaben zu jenen ménnlichen Ju-
gendlichen und Heranwachsenden gemacht werden, fiir die die eingangs genannten
AusschluBkriterien (z.B. nicht gestindige Beschuldigte) zutrafen. Ferner impliziert das
angeklagte Delikt keinesfalls, daB es sich in jedem Fall um ,reine* Gruppen handelte.
So sind bei einzelnen jungen Mannern weder Dunkelfeldtaten aus einer der jeweils an-
deren Gruppe auszuschlieBen noch bedeutet die Zugehorigkeit zu einer Deliktgruppe
stets eine gleichartige (Entwicklungs-) Psychopathologie (Hover et al. 1999; HummEL
et al. 2000b; WorLiNG 1995). Weiterhin wurde der Gleichaltrigenkontakt zwar erfaBt
(HummEL et al. 1998Db), nicht jedoch dessen spezifischer EinfluB auf den AlkoholmiB-
brauch (LOseL u. BLiesener 1998). Andererseits wurden ausschlieBlich Einzeltiter un-
tersucht, deren Isolierung von oder Ablehnung durch Gleichaltrige fiir die Sexualstraf-
tater sehr ausgepriagt waren. Auch ist anzunehmen, daB bei der Entwicklung von
SuchtstoffmiBbrauch zunichst familidre Faktoren (genetisch und interaktionell) wirk-
sam werden. SchlieBlich wurden die Elterninterviews nicht mit Schwerpunkt auf den
(moéglichen) mutterlichen oder viterlichen AlkoholmiBbrauch und dessen EinfluB auf
das Verhalten ihrer Kinder gefiihrt, wie dies CHassIn et al. (1999) beschrieben haben.

Dennoch kénnen definierte eher als ,gemischte” Stichproben dazu beitragen, spe-
zifische Merkmale dhnlicher Gruppen zu erfassen und den EinfluB konfundierender
Variablen zuriickzudréangen. Die vorliegenden Untersuchungsergebnisse stellen magli-
che Unterschiede hinsichtlich der Auswirkung elterlichen AlkoholmiBbrauchs in Fami-
lien dar, deren S6hne Sexualdelikte gegeniiber Frauen oder Kindern bzw. Korperver-
letzungsdelikte begangen hatten. Sie kénnen dazu beitragen, nicht nur das meist im
Vordergrund stehende Handlungsgeschehen besser zu erfassen, sondern auch die Be-
deutung des AlkoholmiBbrauchs des jeweiligen Elternteils auf die Entwicklung seines
delinquent gewordenen Sohnes genauer zu verstehen. Damit werden zusétzliche In-
terventionsmaglichkeiten fiir Behandlung und Riickfallprophylaxe nutzbar (KupErmAN
et al. 1999).

Stichproben erwachsener Sexualstraftdter, zumal wenn sie im MabBregelvollzug
(Hover et al. 1999; PozsAr et al. 1999) oder an Haftpopulationen (ReHpEr 1990) ge-
wonnen wurden, sind das Ergebnis ausgeprigter Segregationsprozesse. Demgegen-



748 P. Hummel: Familidrer AlkoholmiBbrauch

iiber konnen Studien an jugendlichen Sexualstraftitern zum Zeitpunkt ihres (ersten)
Ermittlungsverfahrens sehr viel spezifischer individuelle Entwicklung und familidre In-
teraktionen erfassen. Durch Verlaufsuntersuchungen ergeben sich Méglichkeiten, den
jeweiligen EinfluB von AlkoholmiBbrauch, spezifischer delinquenter Entwicklung und
deren wechselseitige Interaktion zu bestimmen.
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