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Testverfahren aus dem Elektronischen Testarchiv

Liebe Nutzerinnen und liebe Nutzer,
wir freuen uns, dass Sie unsere Dienste in Anspruch nehmen!

Das Elektronische Testarchiv des ZPID stellt Ihnen eine kostenfreie Sammlung von
psychologischen Testverfahren aus dem deutschen Sprachraum bereit, die
urheberrechtlich geschiitzt sind und unter der Creative Commons Lizenz CC BY-NC-ND 3.0
verwendet werden kdnnen. Sie sollen ausschlieBlich der Forschung und Lehre vorbehalten
sein. Mit der Nutzung des Testarchivs stimmen Sie der Lizenzverpflichtung zu.

Wir moéchten Sie als Nutzer eines hier heruntergeladenen Verfahrens bitten, dem
Testautor/den Testautoren Riickmeldungen (siehe letzte Seite: Riickmeldeformular) zum
Einsatz des Verfahrens und zu den damit erzielten Ergebnissen zu liefern. Die Anschriften

finden Sie in der jeweiligen Testbeschreibung, die mit einer PSYNDEX-Tests
Dokumentennummer versehen ist. Die Testbeschreibung kdnnen Sie auf unserer Seite
http://www.zpid.de/Testarchiv herunterladen.
Falls nur Teile eines Instruments verwendet werden, sind die entsprechenden

Einschrankungen hinsichtlich der Giitekriterien im Vergleich zum Einsatz des vollstandigen
Verfahrens zu beachten.

Viel Erfolg!

lhr ZPID-Team


http://www.zpid.de/Testarchiv
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Entzugsskala

Aufnahmenummer: ... Datum: ....ooovveeeiieiinnn,

In folgender Aufstellung finden Sie eine Reihe von Empfindungen und Beschwerden, die
waéhrend eines Entzugs auftreten kénnen. Bitte lesen Sie sich jede Aussage genau durch und
geben Sie moglichst genau die jeweilige Starke der Erscheinungen an, wie Sie sie heute erlebt
haben. Uberlegen Sie bitte nicht lange, welche Antwort den "besten Endruck” machen kénnte,
sondern kreuzen Sie diejenige Zahl an, die lhren personlichen Zustand am besten wiedergibt.
(0 = Uberhaupt nicht/ 1 = schwach/ 2 = méRig/ 3 = stark/ 4 = sehr stark)

1. Ich habe Angst. 0 1 2 3 4
Uberhaupt | schwach méaRig stark sehr stark
nicht
2. Ich fihle mich erschopft und mide. 0 1 2 3 4
Uberhaupt | schwach méaRig stark sehr stark
nicht
3. Meine Stimmungen wechseln schnell. 0 1 2 3 4
Uberhaupt | schwach méaRig stark sehr stark
. . . . nicht
4. Ich tdusche mich bei meinen 0 1 2 3 4
Wah rneh mu ngen Uberhaupt | schwach maRig stark sehr stark
) nicht
0 1 2 3 4
5. Ich habe schlechte Laune. iiberhaupt | schwach | méBig stark | sehr stark
nicht
_ 0 1 2 3 4
6. Ich leide unter KOhWGh. tiberhaupt | schwach maBig stark sehr stark
nicht
0 1 2 3 4
7. Ich habe Verlangen nach DrOgen. tiberhaupt | schwach maig stark sehr stark
nicht
. . . 0 1 2 3 4
8. Ich bin innerlich unI’UhIg. iiberhaupt | schwach maBig stark sehr stark
nicht
. ) . 0 1 2 3 4
9- Meine Hande zittern. Uberhaupt | schwach méaRig stark sehr stark
nicht
0 1 2 3 4
10 ICh Sehe VerSChwommen' iberhaupt | schwach maRig stark sehr stark
nicht
: 0 1 2 3 4
11' ICh Ielde unter Durchfall. iberhaupt | schwach maRig stark sehr stark
nicht
i 0 1 2 3 4
12. Ich schwitze mehr als sonst. Uiberhaupt | schwach maig stark sehr stark
nicht
13. Ich habe Schwachegefiihle. 0 1 2 3 4
Uberhaupt [ schwach méaRig stark sehr stark
nicht
14. Ich bin traurig. 0 1 2 3 4
Uberhaupt | schwach méaRig stark sehr stark
nicht
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15. Ich habe Schwierigkeiten, mich zeitlich 0 1 2 3 4
und / oder ortlich zu orientieren. tiberhaupt | schwach maBig stark sehr stark
nicht
. R 0 1 2 3 4
16 ICh bm Nervos. iberhaupt | schwach maRig stark sehr stark
nicht
17. Ich leide unter Ubelkeit und / oder -0 1 2 3 4
Erbre Ch en. ubﬁli':ﬁtlpt schwach maRig stark sehr stark
0 1 2 3 4
18. Ich bin tberempfindlich gegen laute Uberhaupt | schwach | - maig | stark | sehr tark
Gerdusche. 0 1 > 3 4
Uberhaupt | schwach méaRig stark sehr stark
19. Ich habe Muskelkrampfe. "iam I 5 3 Z
R R R Uberhaupt | schwach méaRig stark sehr stark
20. Meine Stimmung ist schlecht. nicht
0 1 2 3 4
21. Meine Augen sind lichtempfindlich ety | scrvech | maflg stk ] sehrstark
. . nic
0 1 2 3 4
22. Ich leide unter Muskelschmerzen. Uberhaupt. | schwach | - méfig stark | sefr stark
. 0 1 2 3 4
23. Ich habe eine laufende Nase. iberhaupt | schwach | magig | stark | sehrstark
nicht
0 1 2 3 4
24 ICh habe Heerlopfen' iberhaupt | schwach maRig stark sehr stark
nicht
25. Ich filhle mich gereizt. 0 1 2 3 4
Uberhaupt | schwach méaRig stark sehr stark
nicht
26. Ich bin unkonzentriert. 0 1 2 3 4
Uberhaupt | schwach méaRig stark sehr stark
nicht
27. Ich bin unausgeglichen und empfindlich. 0 1 2 3 4
Uberhaupt | schwach méaRig stark sehr stark
. . . icht
28. Ich empfinde mich und / oder meine 0 1 5 3 3
UmWEIt aIS UnWIrklICh. iberhaupt | schwach maRig stark sehr stark
nicht
29. Ich denke an Drogen. 0 1 2 3 4
iberhaupt | schwach maRig stark sehr stark
nicht
30. Ich habe den heftigen Drang, Drogen zu 0 1 2 3 4
neh men. Ubel_'hﬁupt schwach maRig stark sehr stark
nicht
. i L . 0 1 2 3 4
31. Ich fiihle mich allgemem korperIICh tiberhaupt | schwach maRig stark sehr stark
unwohl. nicht
0 1 2 3 4
32 |\/| R t h R d | Uberhaupt | schwach méaRig stark sehr stark
. VlIr 1st scnwinaelig. nicht
0 1 2 3 4
33. |Ch bln antriEbS|OS. Ubﬁz?s{]pt schwach méaRig stark sehr stark
0 1 2 3 4
34. Ich fuhle mich angespannt_ Ubﬁzgﬁijpt schwach méRig stark sehr stark
. 0 1 2 3 4
35. Ich bin leichter sexuell erregbar als sonst. aberhaupt | schwach | maig stark | sehr stark
nicht
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Ruckmeldung Uber die Anwendung eines Verfahrens aus dem
Elektronischen Testarchiv des Leibniz-Zentrums far
Psychologische Information und Dokumentation (ZPI1D)

Absender:

Sehr geehrte/r Herr/Frau

ich mochte Ihnen hiermit mitteilen, dass ich das unten naher bezeichnete
Verfahren aus dem Elektronischen Testarchiv des ZPID in einer

Forschungsarbeit eingesetzt habe. Im Folgenden finden Sie dazu nahere
Erlauterungen.
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Datum Unterschrift
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