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Editorial

Die ,Praxis der Kinderpsychologie und Kinderpsychiat-
rie” erscheint in diesem Jahr erstmalig mit 10 Heften. Das
macht es der Schriftleitung leichter, thematisch zueinan-
der gehorige Beitrige so zusammenzufassen, daf§ sie ein
Heft fiillen. Kiinftig werden deswegen in Abstinden
Themenhefte erscheinen, wie dieses Thnen jetzt vorlie-
gende Heft, das sich mit autistischen Entwicklungssto-
rungen befafit.

Farly infantile autism ist der Begriff, mit dem Kanner
im Jahre 1943 die Ligentimlichkeit von Kindern gekenn-
zeichnet hat, deren Beziehungen zu Personen und Ge-
genstinden von der ersten Lebenszeit an unzulinglich
waren, die heftig auf Veriinderungen gewohnter Bedin-
gungen reagierten, von denen einige sich Sprache nicht
als Verstindigungsmittel aneignen konnten und die sehr
unterschiedliche intellektuelle Fihigkeiten entwickelten.
Als ,Autismus® hatte lange zuvor Eugen Bleuler das
Uberwiegen eines von der Wirklichkeit losgelosten Bin-
nenlebens bei schizophrenen Psychosen bezeichnet. Das
Adjektiv ,autistisch” hat dementsprechend auch nach wie
vor eine unspezifisch deskriptive Bedeutung. So lafit sich
auch erkliren, dafl schon 1944 Asperger bei Kindern von
sautistischen Psychopathen sprach, die sich deutlich von
den Kindern, die Kanner gemeint hatte, unterschieden.

Ausgehend von Kanners Beschreibungen ist es nach ei-
nigen - angesichts der ungeklirten Entstehungsweise
verstindlichen - Umwegen der Erklirung, der Zuord-
nung und der Terminologie 1961 zu einer Einigung dar-
iiber gekommen, welches Zusammentreffen von Erschei-
nungen mit der spiter gewihlten Bezeichnung ,autisti-
sches Syndrom® zu verbinden ist (Creak 1963). Gegen-
wirtig sind die fiir Abgrenzungen und Vergleiche we-
sentlichen Merkmale autistischer Entwicklungsstérungen
im Multiaxialen Klassifikationsschema tiir psychiatrische
Erkrankungen bei Kindern und Jugendlichen (Rem-
schmidt u. Schmidt 1986) und in der revidierten Form des
Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders
(DSM-III-R) festgehalten. Im DSM-III-R st ,Autistic
Disorder dem Oberbegriff der umfassenden Entwick-
lungsstorungen (LPervasive developmental disorders) zuge-
ordnet. Da DSM-III-R noch nicht lange vorliegt, wird
hier der Originaltext in gekiirzter Form - nidmlich ohne
die jeweils aufgefiihrten Beispiele - wiedergegeben:

299.0C Autistic Disorder

At least eight of the following sixteen items are present, these
to include at least two items form A, one form B, and one from
C.

Note: Consider a criterion to be met only if the behavior is
abnormal for the person’s development level.

A. Qualitative impairment in reciprocal social interaction as ma-
nifested by the following:

(1) marked lack of awareness of the existence or feelings of
others;
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(2) no or abnormal seeking of comfort at times of distress;
(3) no or impaired imitation;

(4) no or abnormal social play;

(5) gross impairment in ability to make peer friendships.

B. Qualitative impairment in verbal and nonverbal communica-
tion, and in imaginative activity, als manifested by the folio-
wing:

(1) no mode of communication, such as communicative bab-
bling, facial expression, gesture, mime, or spoken langu-
age;

(2) markedly abnormal nonverbal communication, as in the
use of eye-to-eye gaze, facial expression, body posture,
or gestures to initiate or modulate social interaction;

(3) absence of imaginative activity, such as playacting of
adult roles, fantasy characters, or animals; lack of inter-
est in stories about imaginary events;

(4) marked abnormalities in the production of speech, inclu-
ding volume, pitch, stress, reat, rhythm, and intonation;

(5) marked abnormalities in the form or content of speech,
including stereotyped and repetitive use of speech;

(6) marked impairment in the ability to initiate or sustain a
conversation with others, despite adequate speech.

C. Markedly restricted repertoire of activities and interests, as
manifested by the following:

(1) stereotyped body movements;

(2) persistent preoccupation with parts of objects;

(3) marked distress over changes in trivial aspects of envi-
ronment;

(4) unreasonable insistence on following routines in precise
detail;

(5) markedly restricted range of interests and a preoccupa-
tion with one narrow interest.

D. Onset during infancy or childhood.
Specify if childhood onset (after 36 month of age).

In dieser Definiton ist die Bezeichnung autistic disor-
der - abweichend von dem bisherigen Konsens - ausge-
weitet worden auch auf Verliufe, bei denen die Erschei-
nungen der Entwicklungsstérungen erst in der spiteren
Kindheit, d.h. nach den ersten 30 Lebensmonaten deut-
lich geworden sind.

Die Hiufigkeit der so definierten autistischen Ent-
wicklungsstorungen diirfte etwa 5 auf 10000 Gleichalt-
rige erreichen. Es sind deswegen auch zumeist verhiltnis-
mifBig kleine Untersuchungsgruppen gewesen, auf die
sich Forschungsergebnisse bezogen haben. Erst deren
Zusammenfassung hat dazu verholfen mancherlei Trug-
schliisse hinsichtlich der Entstehungszusammenhiinge bei
autistischen Entwicklungsstorungen zu widerlegen.

Die unterschiedlichen autistischen Verhaltensweisen las-
sen sich als Ausdruck der autistischen Verarbeitung einer
die Realititsbeziehungen einschrinkenden und die Um-
welterfahrung verzerrenden Grundstérung verstehen
(Specht 1963). Deren umfassende (pervasive) Auswirkun-
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gen ergeben sich - so mufl man bei unserem derzeitigen
Erkenntnisstand annehmen - aus einer Beeintrichtigung
solcher Funktionen des Zentralnervensystems, die fiir die
Verkniipfung, fiir die Integration von Wahrnehmungen
wesentlich sind. Die Ergebnisse der Forschungen zum
autistischen Syndrom sind kiirzlich von Rutter u. Schop-
ler (1987) zusammengefafit worden. Vom 6.-8. Mai 1988
wird in Hamburg der I1I. Kongref} der International As-
sociation Autism Europe (IAAE) stattfinden (s. Tagungs-
kalender).

Die Autoren des hier vorgelegten Heftes gehen offene
Probleme der autistischen Entwicklungsstérungen von
sehr unterschiedlichen Seiten an: neuropsychologische
Erklirungsansitze (Kischkel), Analyse ingstigender
Grunderfahrungen bei unzulinglicher Wahrnehmungs-
verkniipfung (Dalferth), Zusammenhinge zwischen So-
zialverhalten und Stérungen der Informationverarbei-
tung (Klicpera u.a.) sowie Ansitze zu einer Verinderung
von Grundwahrnehmungen der Interaktion durch Fest-

halten (Burchard). Es sei dabei daran erinnert, dafl Bier-
mann in dieser Zeitschrift nachdriicklich auf die mit dem
Festhalten verbundenen Risiken der unreflektierten Ge-
waltanwendung hingewiesen hat.

Friedrich Specht
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