
 

 

 

 

 

Testverfahren aus dem Elektronischen Testarchiv 

 

Liebe Nutzerinnen und liebe Nutzer, 

wir freuen uns, dass Sie unsere Dienste in Anspruch nehmen! 

Das Elektronische Testarchiv des ZPID stellt Ihnen eine kostenfreie Sammlung von 

psychologischen Testverfahren aus dem deutschen Sprachraum bereit, die 

urheberrechtlich geschützt sind und unter der Creative Commons Lizenz CC BY‐NC‐ND 3.0 

verwendet werden können. Sie sollen ausschließlich der Forschung und Lehre vorbehalten 

sein. Mit der Nutzung des Testarchivs stimmen Sie der Lizenzverpflichtung zu. 

Wir möchten Sie als Nutzer eines hier heruntergeladenen Verfahrens bitten, dem 

Testautor/den Testautoren Rückmeldungen (siehe letzte Seite: Rückmeldeformular) zum 

Einsatz des Verfahrens und zu den damit erzielten Ergebnissen zu liefern. Die Anschriften 

finden Sie in der jeweiligen Testbeschreibung, die mit einer PSYNDEX‐Tests 

Dokumentennummer versehen ist. Die Testbeschreibung können Sie auf unserer Seite  

http://www.zpid.de/Testarchiv  herunterladen.  

Falls nur Teile eines Instruments verwendet werden, sind die entsprechenden 

Einschränkungen hinsichtlich der Gütekriterien im Vergleich zum Einsatz des vollständigen 

Verfahrens zu beachten.  

 

Viel Erfolg! 

Ihr ZPID‐Team 

   

Leibniz‐Zentrum für 
Psychologische Information und 

Dokumentation (ZPID)  ELEKTRONISCHES TESTARCHIV 
 



©  G. Zarbock 

STEP SV - TH Stundenbogen für den supervidierten Therapeuten 
 
Name/Code:___________________________  Datum:______________________ 

Patientenchiffre:________________________  lfd. Std. der Therapie:__________ 

ICD-10 Diagnose(n): ____________________ 

 
Bitte lesen Sie die folgenden Aussagen und beurteilen Sie jeweils, in welchem Maße Sie die heutige 
Sitzung in der angegebenen Art erlebt haben. 
Kreuzen Sie dazu jeweils die Antwortkategorie an, die Ihrer persönlichen Meinung am besten 
entspricht (1 = stimmt überhaupt nicht...bis...7 = stimmt ganz genau). 
 

Diese Aussage...    .              stimmt überhaupt          stimmt ganz 
                             nicht         genau   

 
01 

 
Im heutigen Gespräch erschienen mir einige meiner Schwierigkeiten 
mit dem Patienten/der Patientin in der Therapie in einem neuen 
Licht..................................................................................................... 
 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 
3 

 
 
 
4 

 
 
 
5 

 
 
 
6 

 
 
 
7 

02 Heute habe ich praktische Hinweise zur Bewältigung meiner Schwie-
rigkeiten mit dem Patienten/der Patientin in der Therapie erhalten..... 
 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
6 

 
7 

03 Ich habe heute sehr gut verstanden, was mein Supervisor/meine 
Supervisorin meinte............................................................................. 
 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
6 

 
7 

04 In der heutigen Sitzung habe ich mehr Einsicht in mein Verhalten 
und meine Reaktionen als Therapeut/Therapeutin 
erhalten................................................................................................ 
 

 
 
1 

 
 
2 

 
 
3 

 
 
4 

 
 
5 

 
 
6 

 
 
7 

05 Ich habe heute alternative Behandlungsmöglichkeiten kennen-
gelernt.................................................................................................. 
 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
6 

 
7 

06 Ich habe heute von dem Supervisor/der Supervisorin Hilfe und 
Unterstützung bekommen.................................................................... 
 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
6 

 
7 

07 Heute ist mir klarer geworden, was genau ich in der Therapie tun 
will........................................................................................................ 
 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
6 

 
7 

08 Das, was ich heute erfahren habe, wird mir in Zukunft eine Hilfe 
sein, mit meinen Schwierigkeiten mit dem Patienten/der Patientin in 
der Therapie besser umgehen zu können........................................... 
 

 
 
1 

 
 
2 

 
 
3 

 
 
4 

 
 
5 

 
 
6 

 
 
7 

09 Heute gelang es mir, den Patienten/die Patientin bzw. den 
Therapieprozess differenzierter zu sehen............................................ 
 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
6 

 
7 

10 Ich fühlte mich heute vom Supervisor/von der Supervisorin 
verstanden........................................................................................... 
 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
6 

 
7 

11 Ich konnte heute den Patienten/die Patientin  bzw. den 
Therapieprozess von einer neuen Warte sehen.................................. 
 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
6 

 
7 

12 Was ich heute gelernt habe, wird mir auch in weiteren 
Therapiesitzungen helfen, mich produktiver zu verhalten.................... 
 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
6 

 
7 

 



Rückmeldung über die Anwendung eines Verfahrens aus dem 
Elektronischen Testarchiv des Leibniz-Zentrums für 

Psychologische Information und Dokumentation (ZPID) 
 

Absender:  
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sehr geehrte/r Herr/Frau 
 
ich möchte Ihnen hiermit mitteilen, dass ich das unten näher bezeichnete 
Verfahren aus dem Elektronischen Testarchiv des ZPID in einer 
Forschungsarbeit eingesetzt habe. Im Folgenden finden Sie dazu nähere 
Erläuterungen. 
 
 
 
 

 Thema der Arbeit: .............................................................................. 
 

......................................................................................................... 

eingesetztes Testverfahren:.................................................................. 

......................................................................................................... 

Publikation geplant in: ......................................................................... 

.......................................................................................................... 
 

.......................................................................................................... 
 

.......................................................................................................... 
 

 
 
 
 
 

Datum Unterschrift 
 
 
 

© 2015   Leibniz-Zentrum für Psychologische Information und Dokumentation (ZPID) 
URL: http://www.zpid.de/pub/tests/archiv_rueckmeldung.pdf  
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