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Entwicklungsforderliche sprachliche Interaktion:
Ein Theorie-Praxis-Seminar fiir Studierende mit
Unterrichtsfach Psychologie

Anita Knoferle und Dorothea Dornheim

Es stellt sich die Frage, wie Wissen zu kognitiv-sprachlicher Entwicklung und
Forderung in einem universitiren Lehrformat kompetenzorientiert so vermittelt werden
kann, dass Studierende entwicklungsforderliche Interaktionen auf Basis reflektierten
theoretischen Wissens beobachten und gestalten lernen und erste Handlungskompe-
tenzen angebahnt werden. Dazu wurde iiber drei Semester eine Lehrveranstaltung mit
integrierter Praxisphase im Kindergarten und abschlieBender Reflexion umgesetzt. Erste
Ergebnisse der begleitenden Forschung weisen darauf hin, dass nicht nur ein subjektiver
Gewinn durch die Praxiserfahrung zu verzeichnen ist, sondern dass auch objektiv
positive Verdnderungen in Wissen und Uberzeugungen zum Thema kognitiv-sprachliche
Forderung eintreten und Handlungswissen iiber den Seminarverlauf ausdifferenziert

wird.

Vermittlung professioneller Handlungskompetenz als Ziel

unterrichtlichen Handelns an Schule und Hochschule

Im Kontext der Ausbildung pddagogischer Fachkrifte bedeutet professionelle
Handlungskompetenz, dass diese ,jiber differenziertes theoretisches sowie elementar-
und fachdidaktisches Wissen in den verschiedenen Fachdisziplinen und Bildungs-
bereichen verfiigen miissen. Zum anderen bendtigen sie fiir die Bewiltigung des Alltags
erfahrungsgesittigtes, handlungspraktisches, weitgehend implizit bleibendes Wissen,
das nur in der Praxis selbst angeeignet werden kann“ (Frohlich-Gildhoff, Nentwig-
Gesemann & Pietsch, 2011, S. 23). Diese Kompetenzen zu vermitteln ist wiederum
Aufgabe der Lehrkrifte an Beruflichen Schulen fiir Sozialpidagogik, die an der
Universitét ihr Fachwissen dafiir erwerben.

Kompetenzorientierte didaktische Ansidtze werden aktuell auf simtlichen Ebenen
des unterrichtlichen Handelns angestrebt und finden in der Psychologie seit den 80er
Jahren ihren Niederschlag in verschiedenen didaktischen Ansdtzen, die wichtige
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Grundmerkmale einer kompetenzorientierten Psychologiedidaktik benennen und fiir die
Konstruktion eines kompetenzorientierten Psychologieunterrichts an Schulen (wie auch
Hochschulen) relevant sind (vgl. Geif3, 2016).

Fiir die Konzeption des nachfolgend berichteten universitdren Seminars, das die
kompetenzorientierte Vermittlung entwicklungspsychologischer Inhalte zum Ziel hatte,
spielen zudem Erkenntnisse der Lehrerbildungsforschung eine Rolle: Diese zeigen
empirisch, dass fiir erfolgreiches Unterrichten padagogisch-psychologisches Wissen
relevant ist (Kunter, Kunina-Habenicht, Baumert et al., 2017). Fiir entwicklungs-
psychologische Wissensbestdnde gestaltet sich die Forschungslage etwas anders:
Tramingsstudien aus dem englischsprachigen Raum liefern Hinweise darauf, dass
Wissen iiber kognitiv-sprachliche Entwicklungsverdnderungen und Einiiben sprach-
forderlicher Interaktionen mit Zuwichsen in sprachlichen Kompetenzen bei Kindern
einhergehen (Cash, Cabell, Hamre et al., 2015). Im deutschsprachigen Raum hingegen
sind Zusammenhinge von entwicklungspsychologischen Wissensbestdnden und
Zuwidchsen in Facetten professioneller Handlungskompetenz bei angehenden

Lehrkriften wenig untersucht (Lohse-Bossenz, Kunina-Habenicht, Dicke et al., 2015).

Ein Lehrformat zur Verzahnung von Theorie und Praxis

Ausgehend von diesem Forschungsdesiderat wurde i1m Rahmen der
Qualitédtsoffensive Lehrerbildung (Projekt ,,Wegweisende Lehrerbildung®, WegE) an der
Universitdt Bamberg im Bereich der Lehramtsausbildung insbesondere fiir angehende
Lehrkrifte an Beruflichen Schulen ein kompetenzorientiertes Lehrformat im Bereich
Entwicklungspsychologie zum Thema ,Entwicklungsforderliche sprachliche Inter-
aktion“ konzipiert. Ziel war, Theorie und Praxis enger als in iiblichen Lehrver-
anstaltungen miteinander zu verzahnen. Durch die Verbindung mit Elementen des
forschenden Lernens sollte die Bedeutung entwicklungspsychologischer Theorien und
Erkenntnisse fiir die (schulische) Praxis erfahrbar, eine theoriebasierte Reflexion
angestoen und erste Handlungskompetenzen in Bezug auf entwicklungsforderliche
sprachliche Interaktion aufgebaut werden.

Vom WiSe 16/17 bis WiSe 17/18 wurden mit dem Lehrformat insgesamt drei
Kleingruppenseminare mit je 12 bis 14 Teilnehmern (insgesamt 32 Lehramts-
studierende) durchgefiihrt. Die Studierenden waren vorwiegend weiblich (N=29) und
im Durchschnitt 23,2 Jahre alt. In der mehrwdchigen Theoriephase wurden zunichst
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Grundlagen zur kognitiv-sprachlichen Entwicklung, zur Entwicklungstheorie von
Wygotski sowie Befunde zur Bedeutung und Erfassung von Prozessqualitit
(Erwachsenen-Kind-Interaktion) mit Blick auf die weitere Kompetenzentwicklung von
Kindern vermittelt. Die Studierenden erarbeiteten und prasentierten Forderprinzipien
(sprachliche Forderung durch dialogisches Bilderbuchlesen, Férderung mathematischer
Basiskompetenzen, Sustained Shared Thinking bei naturwissenschaftlichen Experi-
menten), die sie in der anschliefenden mehrwochigen Praxisphase erprobten. Diese
bestand aus drei bis vier Fordersitzungen, in denen zwei Studierende mit zwei
Kindergartenkindern nacheinander 1:1 Interaktionen in ithrem gewihlten Forderbereich
gestalteten. Die Tandempartner beobachteten die Interaktionen wechselseitig mit einer
speziell fiir das Seminar erstellten, verkiirzten Beobachtungsskala in Anlehnung an das
Classroom Assessment Scoring System (CLASS; Pianta, La Paro & Hamre, 2008)
hinsichtlich der Qualitdt der sozio-emotionalen und mstruktionalen Unterstiitzung.
Zudem schitzten die Studierenden sich selbst nach jeder Interaktion mit dem Kind
beziiglich der genannten Kriterien emn. Der Abgleich von Selbst- und Fremd-
wahrnehmung, Videoaufnahmen der Sitzungen sowie die Diskussion im Tandem und
abschliefend im Seminar sollten die Beobachtungs-, Interaktions- und Reflexions-
kompetenzen der Studierenden verbessern (vgl. Evidenzbasierte Methoden der
Unterrichtsdiagnostik und -entwicklung (EMU), Helmke, 2015).

Ziel der begleitenden Forschung war zu untersuchen, (1) ob sich Wissen zu
kognitiv-sprachlicher Entwicklung und Foérderung durch den Besuch des Seminars
aufbaut, (2) ob Uberzeugungen zur Bedeutsamkeit von Sprachforderung dadurch positiv
verdndert und (3) ob durch die Kombination von theoretischem Wissen und Praxis
(intensiviert durch Selbst- und Fremdbeobachtung) Handlungswissen aufgebaut werden
kann.

Auf der Grundlage eines Prd-Post-Designs mit dre1 Messzeitpunkten (vor [T1]
und nach [T2] dem Theorieteil sowie nach der Praxisphase [T3]) wurden folgende
Variablen begleitend in den Lehrveranstaltungen erfasst: Wissen iiber kognitiv-
sprachliche Entwicklung (Single-Choice-Test; T1 bis T3), Uberzeugungen zum Thema
Sprachforderung (Fragebogen; T1 bis T3) und praxisbezogenes Handlungswissen

(Fallvignetten; T2 und T3)". Zu jedem der drei im Seminar besprochenen Themen-

'* Samtliche Variablen (Wissenstest, Fragebogen und Fallvignetten) sind Eigen-
konstruktionen, abgestimmt auf die Seminarinhalte.
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bereiche moglicher Forderung (Sprache, Mathematik, Naturwissenschaften) wurden
zwei beispielhafte Erzieher-Kind-Interaktionen vorgegeben. Die Studierenden sollten
jeweils zwei unterschiedlich komplexe Antworten oder Fragen formulieren, die fiir das
Kind in der Situation sprachlich oder/ und kognitiv anregend sein konnten. Mit einem
Fragebogen (T3) wurde zusédtzlich die subjektive Einschitzung des Kompetenz-

zuwachses durch die Praxisphase erfasst.

Ergebnisse

Erste Auswertungen zeigten, dass sich die Studierenden iiber die Messzeitpunkte
hinweg signifikant in ihrer Leistung 1m Wissensfest iliber kognitiv-sprachliche
Entwicklung steigerten (F(2, 29 = 5.35, p < .01, #° = .15). Die Ergebnisse im Bereich

Uberzeugungen in Bezug auf Sprachforderung gestalteten sich weniger eindeutig.
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Abb. 1: Mittelwerte eines Fragebogens zu Wissen und ﬁberzeugungen zum
Bereich Sprachforderung: Stellenwert von Sprachforderung im Kitaalltag,
Rahmenbedingungen und Sprachlehrstrategien, eingeschiitzt auf einer
vierstufigen Skala (0 = trifft nicht zu, 4 = trifft voll zu)

Wissen und Uberzeugungen zum Thema Sprachférderung verinderten sich
mnsgesamt positiv iiber die drei Messzeitpunkte. Der mittlere Gesamtwert sank zu T2,
stieg jedoch zu T3 iiber das Ausgangsniveau zu T1 (F(2, 27 = 2.93, p = .06, 5’ = .10).
Aufgeschliisselt nach Subskalen stieg die eingeschitzte Bedeutsamkeit von Sprach-
forderung 1m Kindergartenalltag kontinuierlich, aber nicht signifikant iiber die
Messzeitpunkte an (F(2, 27) = 2.31, n. s.). Die mittleren Leistungen in den beiden

anderen Subskalen verringerten sich hingegen leicht zu T2, bevor sie zu T3 wieder auf
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Ausgangsniveau oder leicht dariiber anstiegen: Fiir die Subskala Voraussetzungen und
Rahmenbedingungen von Sprachférderung fand sich kein bedeutsamer Effekt (F(2, 27 =
1.82, p > .05, 5° = .06), fiir das Wissen iiber Sprachforderstrategien ergab sich ein
signifikanter Effekt des Messzeitpunkts (F(2, 27) = 3.36, p = .05, ° = .11) (vgl. Abb. 1).

Die Antworten zu den Fallvignetten wurden mit einem vierstufigen Kodier-
system kategorisiert und bepunktet (z. B. Stufe 0 = unpassende Antwort, Stufe 1 =
einfache Umformulierungen/nicht anregend, bis zu Stufe 3 = Antworten, die eine
komplexe sprachliche Anregung darstellen oder das Kind zu einer komplexen
Begriindung bzw. zum Nachdenken herausfordern). Es zeigte sich, dass es den
Studierenden bereits nach Abschluss des Theorieteils (T2) gelang, signifikant
unterschiedlich komplexe Sprache einzusetzen, was sich im unterschiedlich hohen
mittleren Antwortniveau 1 und 2 ausdriickt: die zweite genannte Antwortmdglichkeit
war signifikant anregender. Nach der Praxisphase (T3) gewann die zweite Antwort noch

einmal zusétzlich an Niveau im Vergleich zu Antwort 1 (vgl. Tab. 1).

Tab. 1: Anwendung des Wissens: Ubersicht iiber das erreichte mittlere kognitiv-
sprachliche Anregungsniveau aufeinander aufbauender Antworten zu den
jeweils zwei Fallbeispielen in den Bereichen Sprache, Mathematik und
Naturwissenschaften zu T2 und T3

T2 T3
Themengebiet AW1 AW2 AW1 AW2

M@p)  Mm¢p) T af ypesp) Mm@ep T df
Sprache 1.28 (.33) 1.70(52) 3.93 24 132(39) 1.98(57) 641 27

Mathematik ~ 1.33 (.51) 1.70(.76) 3.01° 22 1.32(45) 1.88(53) 3.93° 24

Naturwissen- 1.77 (.43) 2.11(77) 235 21 1.78(59) 2.26(.70) 3.07 26
schaften

Anm.: AW1 = Antwort 1: kodiert nach Komplexititsniveau und Anregungsgehalt von Stufe 0
(unpassend) bis Stufe 3 (sehr anregend): p <.05, p<.01, p<.001

Auf die Frage im abschlieBenden Fragebogen, welche theoretischen Inhalte
durch die Beobachtung und Durchfilhrung in der Praxisphase in der subjektiven
Wahrnehmung verstandlicher geworden sind, gibt die Mehrheit der Studierenden an,
v.a. in den Bereichen ,,sozio-emotionale Aspekte der Interaktion™ (75.9%), ,,Sprachent-
wicklung® (69%) und , Kognitive Aspekte der Interaktion“ (62.1%) viel bis sehr viel an

Verstdandnis hinzu gewonnen zu haben.
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Diskussion und Ausblick

Der insgesamt iiber den Seminarverlauf hinweg beobachtbare Wissenszuwachs,
erfasst iiber den Wissenstest, war em zu erwartendes Ergebnis. Der (signifikante)
Leistungseinbruch zu T2 bei der Beantwortung des Fragebogens zum Bereich Wissen
und Uberzeugungen zum Thema Sprachférderung ist hingegen erstaunlich.
Moglicherweise wurde das anfanglich vorhandene mntuitive Wissen (T1) nach der
Vermittlung der theoretischen Inhalte hinterfragt, was zu einer Phase der Verun-
sicherung (T2) und ggf. Umstrukturierung fiihrte. Sobald das neue Wissen integriert und
in diesem Fall durch Praxiserfahrung gestiitzt war, stabilisierte sich die Wissensbasis. Es
kam zu einer tieferen Verankerung und letztendlich zu emem sicheren oder gar
verbesserten Wissensabruf zu T3. Auch in der Bearbeitung der Fallvignetten zeichnet
sich ein Kompetenzzuwachs auf Seiten der Studierenden ab: Es gelang thnen im Verlauf
des Seminars zunehmend, Handlungswissen zu generieren und sprachliche Anregungen
gezielt in threr Komplexitét situationsangemessen zu variieren und einzusetzen. Dies
konnte mit der konkreten Praxiserfahrung i Verbindung stehen, durch die eine
Emiibung und Reflexion dieser Fertigkeit iiber mehrere Termine moglich war. Auch der
subjektiv wahrgenommene Verstdndniszuwachs durch die Praxisphase scheint fiir einen
groBBen Teil der vermittelten Inhaltsbereiche relativ hoch zu sein. Insbesondere in den
Kompetenzbereichen, die im Zentrum des Seminars standen und sich auf die
entwicklungsforderliche Interaktion im Konkreten beziehen, wird der Gewinn
besonders hoch eingeschitzt und die Bedeutsamkeit einer Praxisphase im Lehrkontext
untermauert. Insgesamt deuten die Ergebnisse darauf hin, dass sich die Konzeption des
Seminars unter der Perspektive einer kompetenzorientierten Gestaltung des Lehr-
Lernprozesses durch den Einbezug einer Praxisphase, in der die erworbenen
entwicklungspsychologischen Wissensbestande auf der Handlungsebene umgesetzt und
erfahren werden kdnnen, positiv auf theoretisches Wissen auswirkt und erste Schritte in
Richtung einzelner Facetten professioneller Handlungskompetenz angestoflen werden.
Auf Grund der kleinen Stichprobe und der fehlenden Kontrollgruppe sind diese
Ergebnisse jedoch mit Vorsicht zu interpretieren. Die Frage, ob fiir die beobachteten
Verdnderungen eine mit hohem Organisationsaufwand verbundene mehrwdchige
Praxisphase im Kindergarten entscheidend ist, oder ob auch eine eher im theoretischen

verankerte Anndherung an die Praxis durch eine vertiefende Videoanalyse sowie eine
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schriftliche Erarbeitung und Prasentation einer beispielhaften Interaktionssituation

ahnliche Ergebnisse erzielt, wird aktuell mit einer Kontrollgruppe gepriift.
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