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24.-26.8.1998 in Zürich:
10. Internationaler Suchtkongreß. Thema: Suchtkonzepte und ihre Konsequenzen für Prä-
vention und Behandlung.
Auskunft: Kongreßbüro, Sonja Schäfer, Psychiatrisches Zentrum Wetzikon, Spitalstr. 60, CH-8620
Wetzikon/Zürich; Tel.: 0041/1/930-2844, Fax: 0041/1/930-2647.

11.-14.9.1998 in London:
12th Congress of the International Society for Prenatal und Perinatal Psychology and Medicine
(ISPPM). Thema: Conscious Birth – the Experience of a Lifetime.
Auskunft: Dr. Ludwig Janus, Köpfelweg 52, 69118 Heidelberg; Tel.: 06221/801650,
Fax: 06221/892277.

15.-19.9.1998 in Berlin:
III. Deutsch-Türkischer Psychiatriekongreß der Deutsch-Türkischen Gesellschaft für Psychia-
trie, Psychotherapie und psychosoziale Gesundheit. Thema: Psychosoziale Versorgung in der
Migrationsgesellschaft.
Auskunft: Hartmann und Stiller Kulturmanagement, Lilienstr. 5, 12203 Berlin; Tel./Fax: 030/
84412825 oder 030/31506835.

17.-20.9.1998 in Rostock:
2. Internationaler Kongreß zur Operationalisierten Psychodynamischen Diagnostik (OPD).
Auskunft: Prof. Dr. Dr. Wolfgang Schneider, Klinik für Psychosomatik und Psychotherapeutische
Medizin der Universität Rostock, Gehlsheimerstr. 20, 18147 Rostock; Tel.: 0381/494-9671,
Fax: 0381/494-9672.

18.-20.9.1998 in Aachen:
Forum Systemische Familienmedizin. Thema: Die Bewältigung von schwerer Krankheit,
Trauma und Verlust bei Paaren und Familien.
Auskunft: Dr. A. Hendrischke, Prof. Dr. F. Kröger, Arbeitsgemeinschaft Diagnostik und Therapie
der Familie (ADTF), c/o Klinik für Psychosomatik und Psychotherapeutische Medizin der RWTH,
Pauwelsstr. 30, 52057 Aachen; Tel.: 0241/8080135, Fax: 0241/8888422.

18.-23.9.1998 in Freiburg:
44. Verhaltenstherapie-Woche des Instituts für Therapieforschung (IFT), München.
Auskunft: IFT, Ellen Anderson, Parzivalstr. 25, 80804 München; Tel.: 089/360804-22,
Fax: 089/360804-29.

23.-25.9.1998 in Bonn:
4. Rheinische Allgemeine Psychotherapietage. Thema: Strukturen der Sucht – Hilfen für
Helfer.
Auskunft: gesellschaft für allgemeine psychotherapie e.V., Kaiser-Karl-Ring 20, 53111 Bonn;
Tel.: 0228/551-2586/87, Fax: 0228/551-2500.
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24.-26.9.1998 in Frankfurt a.M.:
Wissenschaftliche Jahrestagung der Bundeskonferenz für Erziehungsberatung (bke). Thema:
Fremdheit.
Auskunft: bke, Herrnstr. 53, 90763 Fürth; Tel.: 0911/9771411, Fax: 0911/745497.

25.-27.9.1998 in Lindau/Bodensee:
49. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Psychoanalyse, Psychotherapie, Psychosoma-
tik und Tiefenpsychologie e.V. (DGPT). Thema: Trennungen.
Auskunft: Geschäftsstelle der DGPT, Johannisbollwerk 20, 20459 Hamburg; Tel.: 040/319-
2619, Fax: 040/319-4300.

30.9.-3.10.1998 in Frankfurt a.M.:
Jahrestagung anläßlich des 20jährigen Bestehens der Deutschen Arbeitsgemeinschaft für Fa-
milientherapie (DAF). Thema: Von der Familientherapie zur systemischen Perspektive.
Auskunft: Institut für systemische Theorie und Praxis, Dipl.-Psych. Elke Zwingmann, Dipl.-
Psych. Heike Tenne, Zeißelstr. 11 A, 60318 Frankfurt a.M.; Tel.: 069/955137-0, Fax: 069/
551191.

6.-10.10.1998 in Kiel:
6. Jahreskongreß der Deutschen Gesellschaft für Psychotherapeutische Medizin (DGPM) e.V.
Thema: Psychotherapeutische Medizin – Modell für Europa.
Auskunft: Geschäftsstelle der DGPM, Johannisbollwerk 20, 20459 Hamburg; Tel.: 040/
31796817, Fax: 040/3194300.

9.-10.10.1998 in Tübingen:
8. Interdisziplinäres Tübinger kinder- und jugendpsychiatrisches Symposion. Thema: Ver-
schwistert mit Leib und Seele – beglückt und/oder bestraft. Geschwisterbeziehungen ge-
stern, heute, morgen.
Auskunft: Abteilung Psychiatrie und Psychotherapie im Kindes- und Jugendalter, Osianderstr.
14, 72076 Tübingen; Tel.: 07071/2982292, Fax: 07071/294098.

10.-11.10.1998 in Bremen:
18. Kinderverhaltenstherapietage an der Universität Bremen.
Auskunft: Zentrum für Rehabilitationsforschung und Kinderambulanz der Universität Bremen,
Eva Todisco, Grazer Str. 2, 28359 Bremen; Tel.: 0421/218-7075, Fax: 0421/218-4614.

10.-16.10.1998 in Lübeck:
27. Norddeutsche Psychotherapietage. Thema: Entwicklungspsychologie und -psychothera-
pie – die Bedeutung der Kleinkindforschung für die Erwachsenenbehandlung.
Auskunft: Ständiges Kongreßbüro, c/o Hansisches Verlagskontor, Frau Margret Twifler, 23547
Lübeck; Tel.: 0451/7031-204.

17.-18.10.1998 in Heidelberg:
Internationale Tagung der Deutschen Otto Rank-Gesellschaft (DORG) und der Internationalen
Studiengemeinschaft für Pränatale und Perinatale Psychologie und Medizin (ISPPM). Thema:
Kreativität und therapeutische Situation in der Psychoanalyse Otto Ranks.
Auskunft: Dr. Ludwig Janus, Köpfelweg 52, 69118 Heidelberg; Tel.: 06221/801650, Fax:
06221/892277.
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23.-24.10.1998 in Nürnberg:
Symposion der Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie – Psychotherapie am Klinikum Nürn-
berg, des Instituts für Psychologie der Universität Erlangen und der Abteilung für Psychosoma-
tische Medizin der Universität Dresden. Thema: Identitäten – Kindheit, Adoleszenz, Familie.
Auskunft: Dipl.-Psych. Lisa Koch-Kneidl, Prof. Dr. Jörg Wiesse, Klinikum, Flurstr. 17, 90419
Nürnberg; Tel.: 0911/7398-2892, Fax: 0911/7398-3261.

29.10.-1.11.1998 in Cloppenburg:
Fachtagung der Europäischen Märchengesellschaft und des Kardinal-von-Galen-Hauses. The-
ma: Volksmärchen als Medium in der Psychotherapie.
Auskunft: Kardinal-von-Galen-Haus, 49661 Cloppenburg; Tel.: 04471/1730, Fax: 04471/
17366.

30.10.1998 in Lübeck:
Norddeutsches kinder- und jugendpsychiatrisches Wandersymposium. Thema: Zwangsstörun-
gen im Kindes- und Jugendalter.
Auskunft: Poliklinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie der Medizinischen
Universität zu Lübeck; Prof. Dr. U. Knölker, Kahlhorststr. 31-35, 23538 Lübeck; Tel.: 0451/500-
2257 (Frau Thatford), Fax: 0451/500-4039.

6.-7.11.1998 in Lüneburg:
3. Jahrestagung der Norddeutschen Arbeitsgemeinschaft Psychodynamische Psychiatrie
(NAPP) e.V. Thema: Beziehung und Beziehungsarbeit in der Psychiatrie.
Auskunft: Dr. med. Dipl.-Psych. G. Lurz, Niedersächsisches Landeskrankenhaus Lüneburg; Tel.:
04131/60-1010, Fax: 04131/60-1109.

21.-22.11.1998 in Köln:
1. Kölner Therapie-Workshop „Störungsspezifische Diagnostik und therapiespezifische Stö-
rungen bei Kindern und Jugendlichen“. Thema: Hyperkinetische und oppositionelle Verhal-
tensstörung, Tic-Störungen, Angst- und Zwangsstörungen.
Auskunft: Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters
der Universität zu Köln, Frau E. Sigmond, Robert-Koch-Str. 10, 50931 Köln; Tel.: 0221/478-
6346, Fax: 0221/478-6104.

27.11.1998 in Rostock:
5. Hanseatisches Symposion Kinder- und Jugendpsychiatrie/Psychotherapie und Recht. The-
ma: Scheidungskinder: Das Spannungsfeld zwischen Familiengerichten, Gutachtern und der
Jugendhilfe nach der Kindschaftsrechtsreform.
Auskunft: Prof. Dr. Jörg M. Fegert, Klinik und Poliklinik f. Kinder- und Jugendneuropsychiatrie/
Psychotherapie der Univ. Rostock, Gehlsheimer Str. 20, 18147 Rostock; Tel.: 0381/494-9521,
Fax: 0381/494-9522.

15.-16.1.1999 in Basel:
Internationaler Kongreß anläßlich des 60. Geburtstags von Dieter Bürgin. Thema: Psychoana-
lyse in Kindheit und Adoleszenz.
Auskunft: Kinder- und Jugendpsychiatrische Universitätsklinik und -poliklinik, Margrit Ryser,
Schaffhauserrheinweg 55, CH-4058 Basel, Tel.: (0041) 061/691-6666, Fax: (0041) 061/691-
1478.
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27.-28.2.1999 in Bremen:
19. Kinderverhaltenstherapietage an der Universität Bremen.
Auskunft: Zentrum für Rehabilitationsforschung und Kinderambulanz der Universität Bremen,
Eva Todisco, Grazer Str. 2, 28359 Bremen; Tel.: 0421/218-7075, Fax: 0421/218-4614.

13.-17.4.1999 in Akron, Ohio:
XIth World Family Therapy Congress der International Family Therapy Association (IFTA).
Thema: Hope for the Global Family – Gobal and Multigenerational Perspectives.
Auskunft: IFTA World Congress, Akron Child Guidance Center, 312 Locust Street, Akron, Ohio,
44302-1878 USA; Fax: (001) 330/258-0951.

4.-8.7.1999 in Wien:
2. Weltkongreß für Psychotherapie. Thema: Mythos, Traum, Wirklichkeit.
Auskunft: Weltverband für Psychotherapie (WCP), Rosenbursenstr. 8/7/8, A-1010 Wien; Tel.:
0043/1/512-0444, Fax: 0043/1/512-0570.

Der Anwalt des Kindes

Die „Paritätische Akademie“ in Frankfurt a. M. bietet beginnend am 25./26.9.1998 eine 120 Un-
terrichtsstunden umfassende Weiterbildung für Sozialarbeiter, Sozialpädagen, Juristen, Dipl.-
Pädagogen, Dipl.-Psychologen, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten zum Verfahrens-
pfleger/in für Kinder und Jugendliche an. Auskunft erteilt die Paritätische Akademie, Heinrich-
Hoffmann-Str. 3, 60528 Frankfurt a.M.; Tel.: 069/6706-224, Fax: 069/6706-233.

Geistige Behinderung und gesundheitliche Versorgung

Die vier Fachverbände der Behindertenhilfe haben ein Positionspapier „Die gesundheitliche Ver-
sorgung von Menschen mit geistiger Behinderung“ herausgegeben. Die Broschüre kann gegen
Einsendung von DM 3,– in Briefmarken bei der Bundesvereinigung Lebenshilfe, Raiffeisenstr.
18, 35043 Marburg bestellt werden.

Förderpreis für ambulante Projekte in der Kinder- und Jugendpsychiatrie
und Psychotherapie

Die „Stiftung für ambulante Psychiatrie und Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters Chri-
stian Karl Dieter Moik Stiftung i.G.“ schreibt erstmalig für 1999 einen Preis zur Förderung von
Projekten der ambulanten Psychiatrie und Psychotherapie im Kindes- und Jugendalter aus. Für
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die Verleihung dieses Preises können sich Autoren bewerben oder vorgeschlagen werden, die we-
sentliche, innovative Arbeiten und Projekte zur Förderung der ambulanten Psychiatrie und Psy-
chotherapie im Kindes- und Jugendalter erstellt oder initiiert haben. Die Ergebnisse dieser Ar-
beiten sollten so angelegt und dargestellt sein, daß sie geeignet sind, die ambulante kinder- und
jugendpsychiatrische Diagnostik und Therapie zu fördern. Teilnahmeberechtigt sind Ärztinnen
und Ärzte, die deutschsprachige Manuskripte in vierfacher Ausfertigung bis spätestens zum
31.01.1999 vorlegen.

Der Preis ist mit DM 10.000,– dotiert und wird anläßlich der Jahrestagung des BKJPP im
Frühjahr 1999 verliehen. Bewerbungen und Rückfragen an die Geschäftstelle der Stiftung: Chri-
stian K. D. Moik, Lütticher Str. 512a, 52074 Aachen; Tel.: 0241/73960, Fax: 0241/79419.

Für den kommissarischen Vorstand: Christian K.D. Moik, Dr. Christa Schaff.
Für das Kuratorium: Dr. Helmut Eller, Prof. Dr. Reinhart Lempp, Prof. Dr. Gerhardt Nissen,

Prof. Dr. Manfred Müller-Küppers, Prof. Dr. Dr. Helmut Remschmidt, Dr. Reinhard Schydlo, Prof.
Dr. Friedrich Specht.

Niedersächsischer Arbeitskreis Kinder-und Jugendpsychiatrie

Anforderungen an Diagnostik und Behandlung umschriebener Entwicklungsstö-
rungen schulischer Fertigkeiten1

1 Grundlage der Empfehlungen

Die folgenden Empfehlungen des Niedersächsischen Arbeitskreises Kinder-und Jugendpsychia-
trie vermitteln Standards für Diagnostik und Behandlung bei umschriebenen Entwicklungsstö-
rungen schulischer Fertigkeiten (ICD-102 F 81). Sie sind orientiert an der Multiaxialen Klassifi-
kation für psychische Störungen des Kindes-und Jugendalters nach ICD- 10 (MAS) und sollen
die Notwendigkeit und die Eignung von Hilfen beschreiben und begründen.
Die diagnostischen Standards3 müssen berücksichtigen:
(1) Kriterien für die Feststellung umschriebener Entwicklungsstörungen.
(2) Klärung der damit zusammenhängenden Belastungen und Einschränkungen und gegebe-

nenfalls damit verbundener psychischer Störungen.
(3) Beurteilung der Behandlungsbedürftigkeit und gegebenenfalls Begründung des Behand-

lungsvorgehens.

1 Zusammenfassende Darstellung zweier Empfehlungen des Niedersächsischen Arbeitskreises Kinder-
und Jugendpsychiatrie: (1) Anforderungen an die Diagnostik umschriebener Entwicklungsstörungen schu-
lischer Fertigkeiten (1996); (2) Anforderungen an die Behandlung umschriebener Entwicklungsstörungen
schulischer Fertigkeiten (1997).

2 Weltgesundheitsorganisation (1992): International Statistical Classification of Deseases and Related
Health Problems 10th Revision

3 Siehe dazu auch: A. Warnke, J. Martinius und H. Amorosa: : Empfehlungen zu den Kriterien für das
ärztliche Gutachten im Rahmen der Eingliederungshilfe nach § 35a SGB VIII bei vorhandener oder drohen-
der seelischer Behinderung. In: A. Warnke, G. Trott u. H. Remschmidt (Hrsg.): Forensische Kinder-und
Jugendpsychiatrie. Huber Bern 1997.
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(4) Feststellung, ob das notwendige Behandlungsvorgehen in die Leistungspflicht der gesetzli-
chen Krankenversicherungen fällt und/ oder wieweit die Eingliederungsmöglichkeiten des
Kindes beeinträchtigt sind und ein Anspruch auf Eingliederungshilfe begründet ist.

(5) Inhalt und Form fachärztlicher Stellungnahmen zur Frage einer möglichen Anspruchsgrund-
lage gemäß § 35 a KJHG.

Die Feststellung psychischer Störungen und die Beurteilung ihrer Auswirkungen auf die Voraus-
setzungen zur Eingliederung in die Gesellschaft erfordert in der Regel die Mitwirkung einer Ärz-
tin/eines Arztes für Kinder-und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie.

2 Qualitätsanforderungen an Diagnostik

2.1 Umschriebene Entwicklungsstörungen

Die Erhebung der Vorgeschichte soll sowohl umschriebene Entwicklungsstörungen im Vorschul-
alter als auch die schulische Entwicklung einbeziehen. Von besonderer Bedeutung sind Infor-
mationen aus der Schule (Schulzeugnisse, frühere und aktuelle Leistungsbelege in Deutsch und
Mathematik, Beschreibungen zum Verhalten bei Leistungsanforderungen). Dabei können spezi-
elle Fragebögen (z. B. Lehrerfragebogen über das Verhalten von Kindern und Jugendlichen –
TRF) für die Verständigung und für die Vollständigkeit der Informationen von Nutzen sein.

Entwicklungsstörungen des Lesens und der Rechtschreibung

Die Ausprägung der Störung wird mit standardisierten Rechtschreibtests festgestellt. Dabei gilt
ein Prozentrangplatz von unter 15 als Hinweis. Neben der quantitativen Auswertung ist eine
qualitative Fehleranalyse erforderlich, insbesondere eine Differenzierung zwischen Fehlern im
Bereich der lautgetreuen Schreibung (Phonem- Graphem- Unterscheidung, Wortdurchgliede-
rung) und Regelfehlern. Empfohlen werden können derzeit DRT 1, WRT 2+, WRT 3+, GRT 4+,
WRT 4/5, WRT 64.

Zur Orientierung über das Ausmaß der Lesestörung eignen sich u.a. der Zürcher Lesetest so-
wie der Untertest Lesefähigkeit der Kaufman-Batterie.

Entwicklungsstörungen des Rechnens

Als diagnostische Verfahren können zur Zeit empfohlen werden: HAWIK-R unter besonderer Be-
achtung der Subtests RD, ZN und MT sowie der Untertest Rechengeschichten der Kaufman-
Batterie und entsprechende Untertests des Kognitiven Fähigkeitentests.

Neuropsychologische Ermittlung von Teilleistungsschwächen

Zur diagnostischen Abgrenzung von umschriebenen Entwicklungsstörungen schulischer Fertig-
keiten ist es nicht notwendig, zugrundeliegende Teilleistungsschwächen, insbesondere im Be-
reich der visuellen und akustischen Wahrnehmungs- und Koordinationsleistungen, nachzuwei-

4 Diagnostischer Rechtschreibtest 1; Weingartener Grundwortschatz- Rechtschreibtest für 2. und 3. bzw.
3. und 4. Klassen; Grundwortschatz- Rechtschreibtest für 4. und 5. Klassen; Westermann- Rechtschreibtest
4/5 bzw. 6.
Vandenhoeck&Ruprecht (1998)



Mitteilungen 457
sen. Deren Feststellung mit speziellen neuropsychologischen und neurophysiologischen
Verfahren kann aber zur Erklärung der umschriebenen Entwicklungsstörungen und ihres Ver-
laufes sowie zur Beurteilung des Behandlungsvorgehens beitragen.

2.2 Intelligenzniveau

Erforderlich sind Feststellungen zu den derzeitigen allgemeinen Lern- und Leistungsmöglich-
keiten aus zwei Gründen: (1) Um eine allgemeine Überforderung durch die Lernanforderungen
in der Schule auszuschließen. (2) Um festzustellen, wieweit Rechtschreib- und Leseleistungen
bzw. Rechenleistungen tatsächlich auf umschriebene Weise von den allgemeinen intellektuellen
Fähigkeiten abweichen. Letzteres läßt sich mit einer T-Wert-Differenz der Testergebnisse ver-
deutlichen. In der Regel kann davon ausgegangen werden, daß bei einem Intelligenzquotienten
unter 70 eine Einflußnahme auf umschriebene schulische Fertigkeiten nur im Rahmen einer all-
gemeinen kognitiven Förderung sinnvoll ist.

Als Verfahren zur Feststellung des allgemeinen Intelligenzniveaus eignen sich HAWIK-R,
Kaufman-Testbatterie, AID, CFT 1 und CFT 20. Liegen bei letzteren die Ergebnisse sehr niedrig,
sollte zur Überprüfung eines der anderen Verfahren eingesetzt werden.

2.3 Körperliche Symptomatik

Es ist zu klären, ob eine Erkrankung oder Schädigung des Zentralnervensystems, Einschränkun-
gen der Sinnesfunktionen oder andere körperliche Störungen oder Schwächen für die umschrie-
benen Entwicklungsstörungen mit verantwortlich sind.

2.4 Familiäre Umstände und schulische Lernbedingungen

Es sind die psychosozial bedeutungsvollen Lebensbedingungen des Kindes oder Jugendlichen
durch entsprechende Befragung und durch Einbeziehung dazu bereits vorliegender Erkenntnisse
zu klären. Das Augenmerk muß dabei vor allem solchen familiären und schulischen Umständen
gelten, die das Erlernen schulischer Fertigkeiten bzw. die Kompensation eines Entwicklungsrück-
stands erschwert haben könnten. Zu beachten sind ebenso Bedingungen und Beziehungen, die
sich günstig auf Lernmotivation und Selbstvertrauen ausgewirkt haben oder auswirken können.

2.5 Klinisch-psychiatrisches Syndrom

Wesentliches Element des diagnostischen Vorgehens ist die Klärung, ob weitere psychische Stö-
rungen vorhanden sind, welcher diagnostischen Kategorie (Achse 1 des MAS) sie gegebenenfalls
zuzuordnen sind und in welchem Zusammenhang sie mit der festgestellten umschriebenen Ent-
wicklungsstörung stehen. Dafür sind eine entsprechende Berücksichtigung der Vorgeschichte
und eine diagnostische Sensibilität bei der Schilderung und Beobachtung des aktuellen Verhal-
tens sowie bei der Gesprächsführung notwendig. Die Auswirkung von Belastungen infolge an-
haltender Lernmißerfolge – insbesondere auch bei den psychologischen Untersuchungsverfah-
ren – sind dabei ebenso zu beachten wie die Anzeichen anderweitiger psychischer Störungen.
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2.6 Zusammenfassende diagnostische Beurteilung

Die so gewonnenen Erkenntnisse und Befunde müssen zusammenfassend unter folgenden Ge-
sichtspunkten bewertet werden:
(1) Zusammenhänge zwischen den verschiedenen Feststellungen.
(2) Gegebenenfalls Ausmaß von Einschränkungen der psychosozialen Anpassung (entsprechend

Achse 6 des MAS). Resultieren sie aus Störungen, die einer oder mehreren diagnostischen
Kategorien zuzuordnen sind? Wieweit werden Eingliederungsmöglichkeiten dadurch anhal-
tend beeinträchtigt oder aus welchen Gründen ist dies zu befürchten?

(3) Gegebenenfalls differenzierte Hinweise zur Behandlungsplanung.

3 Bedarf an Eingliederungshilfe nach § 35a und Inhalt fachärztlicher Stellungnahmen

Sofern die Diagnostik ergibt, daß die Eingliederungsmöglichkeiten des Kindes oder Jugendli-
chen durch Auswirkungen einer umschriebenen Entwicklungsstörung schulischer Fertigkeiten
anhaltend beeinträchtigt sind oder daß dies befürchtet werden muß, ist der sich daraus erge-
bende Anspruch auf Eingliederungshilfe dem für die Hilfeplanung zuständigen Träger der Ju-
gendhilfe zu begründen.
Für die dafür erforderliche fachärztliche Stellungnahme wird folgende Gliederung empfohlen:
(1) Feststellung über die Einwilligung der Betroffenen bzw. Personensorgeberechtigten und

Schutzvermerk (Hinweis auf § 203 StGB und § 76 SGB X).
(2) Angaben über die Grundlagen der eigenen Erkenntnisse (eigene Untersuchungen, Einbezie-

hung sonstiger relevanter Befunde).
(3) Kennzeichnung und Erläuterung der für eine Entscheidung über die Gewährung von Ein-

gliederungshilfe relevanten Feststellungen.
(4) Beschreibung, auf welche Weise und in welchem Ausmaß die Eingliederungsmöglichkeiten

beeinträchtigt werden oder inwieweit dies auf der Grundlage der gewonnenen diagnosti-
schen Erkenntnisse zu befürchten ist (Kriterien der Zuordnung zu § 35 a KJHG).

(5) Beschreibung von Art und Umfang der erforderlichen Hilfen.
(6) Angebot weiterer Erläuterungen.

4 Definition und Aufgaben einer systematischen Übungsbehandlung bei umschriebenen
4 Entwicklungsstörungen schulischer Fertigkeiten

Die Empfehlungen zur Behandlung umschriebender Entwicklungsstörungen schulischer Fertig-
keiten erstrecken sich auf die Standards einer systematischen Übungsbehandlung, die not-
wendig wird, wenn schulinterne Fördermaßnahmen nicht ausreichen, um Störungen bei der An-
eignung der Schriftsprache oder der Rechenfertigkeiten zu überwinden.

Bei der systematischen Übungsbehandlung handelt es sich um eine spezifische individuelle
Einflußnahme auf umschriebene Entwicklungsstörungen und ihre Auswirkungen. Sie ist kein psy-
chotherapeutisches Verfahren. Sie ist aber auch keine spezielle Modifikation von Unterricht. Die
systematische Übungsbehandlung wird vorwiegend als Einzelbehandlung durchzuführen sein.
Eine systematische Übungsbehandlung kann erst dann aufgenommen werden, wenn auf der
Grundlage einer umfassenden Diagnostik geklärt worden ist, welche Formen der Einflußnahme auf
die umschriebene Entwicklungsstörung, auf die damit zusammenhängenden weiteren psychischen
Störungen und gegebenenfalls auf belastende familiäre oder soziale Bedingungen angezeigt sind.
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Die hier dargestellten Anforderungen an die Behandlung umschriebener Entwicklungsstörungen
sind unabhängig von Kostenzuständigkeiten gültig.
Aufgaben einer systematischen Übungsbehandlung sind:
(1) Überwindung der Störungen bei der Aneignung von Schriftsprache/ von Rechenfertigkeiten

mit spezifischen Methoden.
(2) Unterstützung des Kindes bei der Bewältigung bzw. Überwindung der mit der umschriebe-

nen Entwicklungsstörung verbundenen psychischen Belastungen und Störungen.
(3) Problembezogene Kooperation mit Eltern und Schule.

5 Qualitätsanforderungen an die systematische Übungsbehandlung

5.1 Anforderungen an fachliche Kenntnisse und methodische Fertigkeiten

• Kenntnisse über den regulären Verlauf erfolgreicher Aneignung der Schriftsprache bzw. der
Rechenfertigkeiten

• Kenntnisse psychologischer Testverfahren und ihrer Auswertung
• Kenntnisse und Fertigkeiten in der speziellen Diagnostik umschriebener Entwicklungsstörun-

gen schulischer Fertigkeiten
• Kenntnisse über psychische Störungen des Kindes-und Jugendalters
• Kenntnisse und Fertigkeiten in beratender Gesprächsführung mit Eltern und Lehrkräften
• Kenntnisse über psychotherapeutische Erklärungsweisen und Behandlungsformen
• Kenntnisse und Fertigkeiten des speziellen Übungsvorgehens bei Störungen des Lesens und

Schreibens unter sprachsystematischen Gesichtspunkten/ bei Störungen der Rechenfertigkei-
ten insbesondere unter Berücksichtigung visualisierender Vorgehensweisen

• Einbeziehung bewährter heilpädagogischer und logopädischer Methoden
• Kenntnisse und Fertigkeiten zur Erstellung eines Therapieplans unter Berücksichtigung der im

Verlauf notwendig gewordenen Modifikationen.

5.2 Strukturelle Bedingungen

• Zweckentsprechender Behandlungsraum (Behandlungsräume)
• Zweckentsprechende sachliche Ausstattung
• Systematische Leistungs- und Verlaufsdokumentation sowie Verlaufs- und Abschlußberichte
• Systematische Kostenerfassung und -nachweise.

5.3 Prozeß- und Ergebnisqualität

• Regelmäßige Supervision
• Systematische Dokumentation der Behandlungsergebnisse.

6 Qualifikationserwerb

Die Durchführung systematischer Übungsbehandlungen setzt eine spezielle Qualifikation vor-
aus. Dies ist angesichts der Komplexität der Bedingungen und der Vorgehensweisen unerläßlich
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sowie aus der Verantwortung für die betroffenen Kinder und der Verpflichtung gegenüber den
Leistungsträgern geboten.

Die Qualifikation soll in Form einer strukturierten Vermittlung der im Kapitel 5 aufgeführten
Kenntnisse und Fertigkeiten erworben und durch eine detaillierte Abschlußprüfung nachgewie-
sen werden.

Als Grundberufe erscheinen dabei geeignet: Pädagogen, Lehrer, Psychologen und Ärzte (Lese-
Rechtschreib- und Rechenstörung)/ Sprachtherapeuten und Logopäden (Lese-Rechtschreibstö-
rung)/ Ergotherapeuten (Rechenstörung). Erkenntnisse, die eine Beschränkung auf nur einzelne
der angeführten Grundberufe rechtfertigen könnten, liegen nicht vor.

Die Weiterbildung muß neben einem bestimmten Anteil an Theorie die Vermittlung prakti-
scher diagnostischer, pädagogischer und damit verbundener spezifischer therapeutischer Fertig-
keiten sowie eine bestimmte Anzahl von Behandlungen unter Supervision einschließen.

Es gibt zwar bereits Weiterbildungsgänge, die – bei unterschiedlichen inhaltlichen Orientie-
rungen und Schwerpunkten – diesen Anforderungen weitgehend entsprechen. Bisher fehlen
aber noch offizielle Regelungen für deren Anerkennung.

7 Übergangslösungen für Qualifikationsnachweise

Solange noch nicht mit der Anerkennung von Weiterbildungsgängen die Qualifikation zur
Durchführung einer systematischen Übungsbehandlung offiziell nachgewiesen werden kann,
sind Lösungen erforderlich, die der tatsächlich erworbenen Kompetenz gerecht werden. Es sollte
deswegen anerkannt werden, daß Personen mit einem der in Kapitel 6 aufgeführten Grundbe-
rufe für die Behandlung umschriebener Entwicklungsstörungen schulischer Fertigkeiten geeig-
net sind, sofern sie nachweisen, daß sie sich die in Kapitel 5.1 beschriebenen Kenntnisse und
Fertigkeiten angeeignet haben:
(1) im Rahmen einer längerdauernden und verantwortlich supervidierten spezifischen Tätigkeit

in einer oder mehreren qualifizierten Institutionen oder/ und
(2) individuell durch die Teilnahme an speziellen Fortbildungsmaßnahmen.

8 Kooperation bei systematischer Übungsbehandlung

Für die Prozeßqualität der Behandlung ist nicht allein die Qualifikation der Behandler, sondern
auch eine differenzierte Kooperation mit allen sonst beteiligten Fachleuten und Diensten von
Bedeutung. Kooperationspartner sind
(1) Fachärztinnen/Fachärzte für Kinder-und Jugendpsychiatrie (in eigener Praxis/in Instituts-

ambulanzen/in kinder-und jugendpsychiatrischen Diensten des öffentlichen Gesundheits-
dienstes) mit dem Kooperationsbereich: Eingangsdiagnostik, Verlaufsdiagnostik, Einleitung
weiterer Behandlungsmaßnahmen oder Hilfen, Abschlußdiagnostik

(2) Schulen (bei Einwilligung der Personensorgeberechtigten) mit dem Kooperationsbereich: re-
gelmäßige wechselseitige Information, insbesondere über Unterrichtsverhalten, Erfahrungen
bei der systematischen Übungsbehandlung und Anleitung der Lehrkräfte zur Unterstützung
dieser Behandlung

(3) Jugendamt, soweit Eingliederungshilfe in Anspruch genommen werden kann (§§ 10 Abs.2
und 35a KJHG) mit dem Kooperationsbereich: Erstellung und Durchführung eines Hilfeplans
(§ 36 KJHG).
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9 Kostenveranschlagung

Mit dem zuständigen Leistungsträger sollen feste Kostenvereinbarungen getroffen werden. Der
Kostenveranschlagung sollte die Ermittlung von Selbstkosten und ein Vergleich mit analogen
Leistungen zugrundegelegt werden.

Kommission Qualitätsanforderungen an Diagnostik, Differentialdiagnostik, Behandlungsin-
dikation und Behandlungsformen bei umschriebenen Entwicklungsstörungen schulischer Fer-
tigkeiten:
Dr. med. C. Höger, Dr. med. H. Link, Dipl.-Päd. Carola Reuter-Liehr, Dipl.-Psych. Dr. med. G.
Schacher-Gums, Prof. Dr. med. F. Specht.
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