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Datler, W. (Hrsg.) (1984): Interdisziplinire Aspekte der
Sonder- und Heilpidagogik. Miinchen: Ernst Reinhard
Verlag; 107 Seiten.

Mit diesem Band wird eine Reihe eroffnet, die in besonderer
Weise dem interdiszipliniren Gesprich dienen will und in einem
engen Zusammenhang mit der Konstituierung des interfakulti-
ren Institutes fiir Sonder- u. Heilpiadagogik an der Universitiit
Wien steht. Dieser Band soll, wie auch die zukiinftigen Beitrige
in dieser Reihe, auch Auskunft tiber die Arbeit dieses Wiener In-
stitutes geben; sogleich will man der Sache der Heilpidagogik
dienen, um so der Bildung und Ausbildung und damit der pida-
gogischen Verpflichtung gegeniiber Kranken und Behinderten
gerecht werden zu kénnen. Man will aktuelle, bedringende Pro-
bleme aufgreifen, konkrete Not als Herausforderung verstehen,
und den allgemeinen Bildungsauftrag gegeniiber den Behinder-
ten ernst nchmen.

Mit der Herausgabe des ersten kleinen Bandes versuchen zu-
niichst 7 Autoren durch relativ weit gefafite Beitrige einen ersten
Schritt auf dem Wege zu diesen hohen Zielen. Zunichst versu-
chen Walter Spiel und Gerhard Schaufler in einer historischen
Riickschau die entwicklungsgeschichtlichen Wurzeln der Son-
der- und Heilpidagogik aufzuzeigen. n einem zweiten Beitrag
wird von Marian Heitger ,Grundsiitzliches” iiber den Bildungs-
auftrag gegeniiber dem behinderten Menschen ausgesagt. Etwas
konkreter wird es dann schon in einem dritten Beitrag von Mar-
tha Kos-Robes zum Thema ,Die Stellung der Elternarbeit in der
Sonder- und Heilpidagogik”. Zwar ruft die Autorin richtiger-
weise die verschiedenen neurotischen Bewiltigungstechniken
und die notwendigen Schritte im Beratungsprozefl in Frinne-
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rung; sie endet jedoch mit so lapidaren Aussagen wie: ,In dem
Gesamtgeschehen einer Fallbearbeitung kiime den Eltern eine
entscheidende Position zu®*; oder: ,,Wir sehen also, daff die Ein-
flunahme auf die Probleme der Kinder nur durch die Elternar-
beit erfolgen kann®.

Ein weiterer Autor, Peter Handler, versucht dann, folgende
Frage zu beantworten: ,Psychologisches Modelldenken -
Hemmschuh oder Hilfe in der Sonderschule? In diesem etwas
merkwiirdigen Beitrag wird behauptet, dafi die Psychologic nur
eine Hilfswissenschaft, und die Integration von Therapie und
Pidagogik in der Person des Heilpiidagogen gegeben sei.

Anhand einer Fallschilderung eines geistig Behinderten will
sodann Wilfried Datler ein ,Tiefenpsychologicedefizit® aufzei-
gen. Es wird die Auffassung vertreten, dald psychodynamische
Betrachtungsweisen zu ,sinnvollen Vermutungen tiber die psy-
chische Verfalitheit von geistig Behinderten® fithren konnen,
auch wenn noch sehr viele sonder- und heilpidagogische For-
schungen auf diesem Gebiet zu leisten seien. Zukunftstrichtiger
erscheint jedoch das anschliefend von Toni Reinelt angerissene
Thema der ,Auswirkungen von Behinderungen auf Kommuni-
kationsprozesse®, da Behinderungen sich sehr hiufig in Ein-
schrinkungen der Kommunikationsfihigkeit manifestieren.
Richtigerweise wird darauf hingewiesen, dafl durch einge-
schrinkte oder andersgeartete Kommunikationstechniken auch
bei den Bezugspersonen Miflinterpretationen vorkommen kon-
nen, die die gesamte Pidagogik oder Therapie entscheidend be-
cinflussen kénnen, so dafl Forschungen in dieser Richtung sehr
lohnenswert erscheinen.

Die letzten zwei Kapitel sind dem Verhiltnis von Pidagogik
und Therapic gewidmet. Wihrend /leitger besonders im Hin-
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blick auf die Psychoanalyse betont, dafl die Padagogik sich vor
einer bevormundenden Therapie hiiten und in ihren Bemithun-
gen um allgemeine Bildung nicht nachlassen soll, versuchen
Spiel und Datler die Komplexitiit des Verhiltnisses von Thera-
pie und Pidagogik aus der Sicht der Psychotherapie und Medi-
zin theoretisch aufzuarbeiten, wobeil bezeichnenderweise mehr
Iragen gestellt als Antworten gegeben werden. Mit Recht muf§
man sich mit diesen Autoren fragen, welche Konsequenzen sol-
che Begriffs- und Unterscheidungsversuche fir die sonder- und
heilpidagogische Praxis eigentlich haben.

Wenn dieser erste Band der angekiindigten Reihe den Zweck
haben sollte, einen ersten, sehr allgemeinen und theoretischen
Einstieg in das Gebiet der Heilpidagogik zu unternehmen, so
mag dieses Anliegen auch in der vorgelegten Form gerechtfer-
tigt sein. Nach den vielen aufgeworfenen Fragen, nach den aus-
giebigen Diskussionen um die Begriffe Bildung, Psychodynamik
und Heilpidagogik bleibt insbesondere fiir den Praktiker neben
dem Gefiihl des Unbefriedigtseins ein hoffoungsfrohes Erwar-
ten der nichsten Binde, die dann das Wissen um die verschiede-
nen Formen der Behinderungen und des tagtiglichen heilpida-
gogischen Umganges mit ithnen erweitern und bereichern wer-
den. Der Erfolg dieser Schriftenreihe wird dann davon abhin-
gen, inwieweit der Praktiker daraus fiir seinen Alltag etwas zu
lernen vermag, inwieweit also die gebotenen Inhalte wirklich
hilfreich sein werden.

Norbert Schmidt, Karlsruhe

Jager, S. (1984): Der diagnostische Prozef}. Eine Diskus-
sion psychologischer und methodischer Randbedingungen.
Gottingen: Hogrefe; 411 Seiten, DM 48—

Die Monographie von Reinhold Jiger behandelt ein zentrales
Problem psychologischer Praxis und Theoriebildung. ,Dia-
gnose“ bzw. ,Diagnostik” wird als ein Prozef§ aufgefafit, der im-
mer ~ Jdger beansprucht ein normatives Modell entwickelt zu
haben — eine Vielzahl bewufit getroffener oder implizit gegebe-
ner Entscheidungen des Diagnostikers umfaft. Das besondere
Verdienst des Autors liegt nun darin, diese Vielfalt der Aspekte
und Bedingungen erfaflt, geordnet und systematisiert zu haben
in einem Fliediagramm, das die Abfoige von drei Entschei-
dungsbereichen als den ,diagnostischen Proze kennzeichnet:

1. Auftraggeber, Iragestellung, Kompetenz des Diagnostikers,
Untersuchungshypothesen, Operationalisierung;

2. Untersuchungsplanung, Untersuchungsdurchfithrung, dia-
gnostische Urteilsbildung;

3. Entscheidung, Beantwortung der Fragestellung (psychologi-
sches Gutachten), diagnostische Kontrolle im therapeuti-
schen Prozef.

Die einzelnen ,Stationen® des so beschriebenen Prozesses
werden ausfiithriich anhand der verfiigbaren wissenschaftlichen
Literatur diskutiert, wobei der Autor zugleich auf eine Vielzah!
eigener empirischer Untersuchungen und origineller methodi-
scher Uberlegungen (z.B. zur pragmatischen Losung des Pro-
blems der Populationsabhiingigkeit von Messungen i.S.d. Klas-
sischen Testtheorie, 5.S. 165f) zuriickgreifen kann.

Die Lektiire eines so konsequent ordnenden und begrifflich
prisizen Werkes ist nicht einfach. Dennoch wird der Leser nicht
irritiert. Die Argumentation veristelt sich gemif§ einem stimmi-
gen Schema und demonstriert eindrucksvoll, daf} die Feinana-
lyse eines komplexen psychologischen Geschehens — d.h. eine
Diagnose des diagnostischen Prozesses — eine komplizierte
Struktur sichtbar und bearbeitbar machen kann.

Aber auch wohlbegriindete normative Modelle erfassen nicht
immer das ganze Spektrum der zu beschreibenden Wirklichkeit.
So fehlt bel Jiger eine Auseinandersetzung mit Formen thera-
peutischen Handelns, die im Stadium der Diagnose ,verhar-
rend” zum Therapieerfolg fortschreiten. Beispielsweise wirkt die
systemische Familientherapie hiiufig gerade dann, wenn sich der
Therapeut zusammen mit der Familie um eine Diagnose der
Stérung des identifizierten Patienten bemitht und den Prozef
der , Therapie® nie erreicht, da sich binnen der ,Diagnosephase”
eine symptomfreie Tamilienstruktur entwickelt. Ein #hnlicher
Effekt wird auch von analytisch arbeitenden Kinderpsychologen
beschrieben (s. Bolk-Weischedel, D.: Zum Problem der Symp-
tomheilung bei Kindern nach der Biographischen Anamnese.
Prax. Kinderpsychol. Kinderpsychiat., 1973, 22, 84~87).

Ein weiteres Phinomen systemisch-therapeutischen Han-
delns fiigt sich ebenfalls nicht in das rationale Schema von Jiger.
Die Diagnose eines Familiensystems fiithrt bei fortschreitender
Analyse des Beziehungssystems der Familienmitglieder zu der
immer gleichen Feststellung: Das Symptom stellt eine produk-
tive Leistung fir den Zusammenhalt der Familie dar. Der diffe-
rentielle Informationsgehalt systemischer Diagnosen strebt also
gegen Null, obgleich der diagnostische Prozefl dennoch einen
erheblichen Nutzen zeitigt: Die Mitteilung dieser differential-
psychologisch vollig redundanten Diagnose an die Familie ent-
hilt eine Paradoxie, deren Bearbeiturig in der Familie gebun-
dene Krifte freisetzt und Verinderungen ermoglicht.

Die obigen Beispiele moégen verdeutlichen, dafl in der Klini-
schen Psychologie der diagnostische Prozefl immer auch ein
therapeutischer Prozef ist. Nun kénnte eigentlich Band 2 sich
anschlieRen mit dem Thema, wie es eigentlich kommt, daf die
»methodisch exakte® und die ,therapeutisch wirksame® Dia-
gnose nicht notwendig identisch sind.

Karl-Heinz Arnold, Bremerhaven

Mortier, W. (Hrsg.) (1984): Moderne Diagnostik und
Therapie bei Kindern. Berlin: Grosse; 216 Seiten,
DM 58,-.

Der vorliegende Sammelband enthilt 25 Einzelbeitrige, die
anlafilich der §. Jahrestagung der Gesellschaft fiir Neuropidia-
trie in Diusseldorf (8.-10.10.1982) verfalt wurden. Es handelt
sich um anschaulich mit Abbildungen und Tabellen illustrierte
Kurzreferate zu einer Vielzahl von neurologischen Krankheits-
bildern der kinderirztlichen Praxis bzw. der klinischen Spezial-
behandlung. Bedauerlicherweise ist dem Band weder eine Einlei-
tung noch eine Zusammenafssung beigegeben. Dem Kinderarzt,
Neurologen und Neuropidiater werden somit einzelne TFor-
schungsberichte ausschlieflich medizinischer Betrachtungsweise
als Information dienen. Der Psychologe muf feststellen, daf} die
Erorterung der seelischen Dynamik, mit der Kinder und Ange-
horige die Krankheiten erleben und erleiden, ebenso ausgeklam-
mert bleibt wie die Darstellung geeigneter psychologischer und
pidagogischer Hilfestellungen.

Karl-Heinz Arnold, Bremerhaven

Vof, R. (Hrsg.) (1984): Helfen ... aber nicht auf Re-
zept. Hamm/Miinchen: Hoheneck/Reinhardt Verlag;
142 Seiten, DM 19,80.

Das Buch hat sich das Motto gegeben: , Alternativen und vor-
beugende Mallnahmen aus gemeinsamer Verantwortung fiir das
auffillige Kind“ und schliefit sich an die Thematik des 1983
ebenfalls von Voff herausgegebenen Buches ,Pillen fiir den Sts-



Buchbesprechungen

247

renfried” an. Wie jenes basiert es auf einer Tagung mit gleichna-
migen Thema.

Was zunichst als Kritik an der drztlichen Praxis aufzufassen
wiire, auffilligen Kindern zur Beseitigung der Symptome Medi-
kamente zu verschreiben — ohne, nach Ansicht der Autoren, eine
genauere Analyse der jeweiligen Umstinde der Stérung vorzu-
nehmen - kehrt sich jedoch nach genaucrer Lektiire des Buches
in eine Kritik der sozialen Bedingungen um, die Kinder zu ,,Sts-
renfrieden werden lassen. Man muf} sich demnach fragen, ob
die medikamentdse Behandlungspraxis nicht der Ausdruck einer
umfassenden Hilflosigkeit der Helfer darstellt, angesichts der in
diesem Buch aufgezeigten multikausalen Einflufifaktoren, die
Verhaltensauffilligkeiten bei Kindern bedingen.

Intrafamiliiire Probleme, soziale Faktoren, Schulorganisation,
(unverschuldet) inkompetente und iiberforderte Lehrer, Lei-
stungsdruck — dies sind nur einige Schlagworte aus den einzel-
nen Aufsitzen des Buches, die zur Ursachenerklirung psychi-
scher Storungen bei Kindern herangezogen werden und auf-
grund deren ,alternative” Behandlungsmoglichkeiten aufgezeigt
werden.

So plidiert der Kinderarzt G. Strapper dafiir, Kinder in ihrer
Eigenart zu akzeptieren und setzt damit bei der Einstellung der
Eltern und Erzieher an, die es zu veriindern gelte. Nicht mehr
Anpassung und Leistung um jeden Preis sondern individuelles
Eingehen auf die Stirken und Schwichen der Kinder werden
empfohlen. Nachdem R.Vof in einer Ubersicht theoretisch-
lehrbuchartig Ratschlige zur Verinderung von eingefahrenem
Lehrerverhalten gibt, illustriert der Sonderschullehrer U. Klein
eindrucksvoll seine Mafinahmen und seine Einstellung gegen-
iiber einem problematischen Schiiler, vor dem viele Lehrer kapi-
tuliert hitten. Eine weitere Erfahrung aus der Praxis schildert
H. Hildebrandt mit einem von den Pfadfindern geleiteten Stadt-
teilprojekt in Frankfurt, das auf einer eher anthroposophischen
Grundlage steht.

Im theoretischen Teil macht der Kinderarzt M. won Liipke auf
die Auswirkungen fritherer Stérungen in der Mutter-Kind-Be-
ziehung auf die ldentititsentwicklung von Kindern aufmerksam
und beleuchtet deren Hintergriinde. Den Bereich der Schule,
insbesondere der unverschuldet — da unzureichend ausgebildet -
inkompetenten und unsicheren Lehrern beleuchtet Voff und for-
dert dringend eine (Riick-)Gewinnung der Handlungsfihigkeit
des Lehrers durch verbesserte Aus- und Fortbildung sowie di-
rcktere Unterstiitzung. In vielen Fillen hat die Auffilligkeit des
Kindes eine systemerhaltende Funktion in der Familie, aufgrund
dessen der Familientherapeut £ B. Simon die vielzitierte Fami-
lientherapie empfichlt.

Wenn das Kind in den Brunnen der Justiz gefallen ist, emp-
fiehlt der Soziologe F. W. Stallberg neue Formen des Umgangs
mit abweichendem Verhalten Minderjihriger i. S. einer helfen-
den und defizitausgleichenden Haltung im Gegensatz zur bishe-
rigen bestrafenden und in vielen Fillen noch verschlimmernden
Praxis.

Insgesamt macht dieses Buch darauf aufmerksam, Stérungen
bei Kindern nicht monokausal sondern multikausal beeinflufit
zu schen und auf allen Ebenen fiir Abhilfe zu sorgen. Bevor je-
doch die vorgeschlagenen Alternativen in das BewuRtsein der
verantwortlichen Personen — insbesondere der Politiker — ge-
drungen sind und dafir Geld bereitgestellt wird, wird angesichts
der hiufigen Probleme von Kindern den Kinderidrzten nicht viel
anderes iibrig bleiben, als die Einstellung der Lltern zu dndern
versuchen (schwierig aufgrund der Numerus-clausus-Angst
schon in der Grundschule) oder Medikamente zu verschreiben
(Medikamente fiir 5 Schiiler ciner Klasse kosten im Monat we-
niger als /1o der Ausgaben fur eine zusitzliche Lehrkraft)).

Erich Rossel, Frankfurt/M.

Faran, A., Cohn, R. C. (1984): Gelebte Geschichte der
Psychotherapie. Zwei Perspektiven. Stuttgart: Kletr -
Cotta; 651 Seiten, DM 39,80.

sDies ist kein Buch wie andere.” So beginnt das vorhiegende
Buch mit cinem Vorwort des Verlages, und diese Behauptung
kann der Rezensent nur bestitigen. ,Es ist nicht das Buch eines
einzelnen Autors, auch nicht ein Gemeinschaftswerk zweler Au-
toren. ... Das Werk, das oAlfred Faran unverstfentlicht hinter-
lief3, ist ... eine Geschichte der Psychotherapie, mit dem Ziel, die
zukiinftige Aufgabe von Psychologie und Psychotherapie neu
zu formulieren®. Faran, ein Schiler Alfred Adlers, wollte ein phi-
losophisch-psychologisches Grundlagenwerk schaffen, dem er
den Titel ,Psychologie und die Zukunft* geben wollte. Im Mit-
telpunkt seines Denkens stand das Gemeinschaftsgefiihl, das er
um metaphysische, transpersonale und universale Aspekte in
Richtung auf eine kosmische Psychologic zu erweitern suchte.
Farau schreibt:

»Ich sage es in tiefster Verchrung fir die Leistung der grofien
Pioniere. Die bisherige Psychologic des Unbewuften ist nichts
als ein Prolog. Ein ,Prolog im Himmel® meinetwegen; aber so
wie dieser in all seiner Grandiositiat doch nur ein Vorspiel 1st,
welches ohne den nachfolgenden ,Faust™ ein Fragment bliebe,
so ist die eigentliche kosmische Psychologie des Menschen noch

gar nicht begonnen worden.”

An dieser Feststellung Faraus wird deutlich, wie breit angelegt
die Fundamente des von ihm projektierten Werkes sein sollten.
Sie macht aber auch deutlich, dafl dieses Projekt notwendiger-
weise ein [ragment bleiben mufite. Dazu der Verlag: ,,Kein cin-
zelner konnte ein solches Buch schreiben, kein einzelner ein so
komplexes Gedankengebiude zu Ende fithren. So ist es bei dem
groflen Entwurf und einigen ausgefilhrten Kapiteln zur Ge-
schichte der Tiefenpsychologie geblicben. Auch Ruth Cohn, Fa-
raus niichste Freundin seit den vierziger Jahren, hat nicht ver-
sucht, das Fragment zu vollenden. Ein Notdach®, so der ur-
springliche Plan, sollte sie ... dem unvollendet geblicbenen Ge-
dankenbau geben und einige wesentliche Lntwicklungen und
Stromungen der Psychotherapic im Verlauf der sechziger und
siebziger Jahre nachzeichnen.”

So ist das vorliegende Buch entstanden. Eigentlich besteht es
aus zwei Buchern, und dieser Tatsache triigt das Inhaltsverzeich-
nis auch Rechnung: Buch List das Fragment zu dem von Farau
projektierten Werk ., Psychologie und die Zukunft®, Buch IT ist
das o.g. und von Ruth Cohn verfalite ,Notdach® zu dem Trag-
ment thres Freundes Faraw, ein schr personlich gefirbter Bei-
trag, der die Verbindung zwischen Faraus Werk und der aktuel-
len Psychotherapie-Diskussion herstellt und eine Geschichte der
Psychotherapie der sechziger und siebziger Jahre enchilt, wie-
derum aus Ruth Cohns ganz personlicher Sicht geschrieben und
ihren Linflul auf die Erlebnistherapic und die humanistische
Psychologie und Pidagogik (TZI) enthaltend.

Sowohl in dem von Farair als auch in dem von Cohn verfafi-
ten Teil wird schon an Darstellung und Sul deutlich, dafl hier
nicht zwei ,Nur — Psychologen™ ein trockenes Lehrbuch schrei-
ben: Farau war nicht nur Psychologe, sondern auch Autor und
Dramatiker, und Ruth Cohn wollte einmal Lyrikerin werden.
Beide Autoren verfiigen iiber etnen nicht nur beschriinkten psy-
chologisch-wissenschaftlichen Horizont, sondern sind auch in
der Lage, viele Wissenschaftsgebiete und philosophische Schu-
len umspannende Aspekte in ithre Gedanken und ihre Darstel-
lungen aufzunchmen.

Doch nicht nur stilistisch, auch inhaltlich ist das Buch von Fa-
ratt und Cohn kein Buch wie andere. Cohn schreibt: JLr (Faraun)

hoftte auf eine Psvchologie, die auf Metaphysik basieren wirde.
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Darum war er begeistert von den Entdeckungen der Parapsy-
chologie und von der Moglichkeit, es konnte im Weltraum ho-
her entwickelte Lebewesen geben, durch die wir verindert wer-
den konnten. ... Wir waren beide tiberzeugt, dafl die Psycholo-
gie, wenn sie sich von ihrem kausalistisch-deterministischen
Menschenbild befreien wiirde, dazu beitragen konnte, eine hu-
manisierende Verinderung der Menschen zu fordern. Wir
glaubten nicht, dafl Wille und Geist nur Nebenprodukte des
menschlichen Organismus seten, wir gingen davon aus, daf} sie
wirksame Inergie sein miiflten. Wir glaubten, dafl auch die
Atome des Gesteins bereits die Kraft des Lebens in sich tragen,
obwohl wir nicht tiber das Wie dieser Moglichkeit sprachen.”

Vielleicht mag es manchem Leser wie dem Rezensenten ge-
hen, der es eigentlich fur einen Widerspruch hielt, daf§ sich ,ver-
niinftige Leute® mit Parapsychologie beschiftigen. Cingebunden
in physikalische Erkenntnisse und philosophische Uberlegungen
ist Faraus Betonung der Parapsychologie aber ganz frei von un-
seridsem Mystizismus und verklirender Scharlatanerie. In sei-
nen Notizen schreibe Faraw: Ich weil}, dafl die Psychologie der
Zukunft in Parapsychologie einminden wird. Von den zeitge-
nossischen Tiefenpsychologien hat das die Jung'sche bereits ge-
tan.” Und hierin weill sich Faran auch einig mit Sigmumnd Freud
den er mit dem Satz zitiert: ,Wenn ich mein Leben noch einmal
zu leben hitte, wiirde ich es lieber fir parapsychologische For-
schung als fur die Psychoanalyse verwenden®. Dazu Farau: ,Es
ist an der Zeit, Freuds urspriinglichem Interesse Respekt zu zol-
len. Es gibt nichts Anregenderes fur die zukiinftige Forschung
als die Probleme der Parapsvchologie. Sie gehort wie alle ande-
ren Zweige der Wissenschaft einem grofleren Ganzen an... Sie
beginnt dort, wo die Phiinomene durch keine Physiologie mehr
erklirt werden konnen. Bei diesen Phinomenen handelt es sich
um einen Qualititsunterschied”. — [In jedem Zeitalter stehen an-
dere Dinge im Zentrum der Weltbedeutung. Heute ist es die
Wissenschaft. In Physik, Biologie, Psychologie, Mathematik
werden transzendente Wege immer deutlicher®.

Ruth Cohn schreibt in dem vou ihr verfaliten Teil des Buches
ganz offen, dafl Parapsychologie sie nicht besonders interessiert
hatte, bis sie durch ein Ereignis, das thr nur durch Telepathie er-
kliarbar schien, thre ,wohl vorurteilsvoll bestimmte Gleichgiiltig-
keit aufgab“. Sie schreibt dazu: ,Riickschauend ist mir klar, daf
ich viele Gelegenheiten gehabt hitte, parapsychologische Phi-
nomene zu erkennen und dafl ich sie schr schnell wegrationali-
siert hatte®.

Ruth Cohns Versuch, den sie sicherlich auch stellvertretend
fur ihren Freund Faran unternimmt, nimlich auch dem einge-
fleischten Psychologie-Wissenschaftler Uberlegungen zur Pa-
rapsychologie nahezubringen, halte ich fir den interessantesten
Aspekt des vorliegenden Buches. Durch die Lektiire des Buches
festigte sich jedenfalls bei mir dic Uberzeugung, dafl diejenigen,
die sich vehement gegen die Auseinandersetzung mit Transzen-
denz und Metaphysik wenden, sich nicht immer auf thre strenge
Wissenschaftlichkeit berufen kénnen, sondern sich die Frage ge-
fallen lassen miissen, ob sie nicht einem typischen Widerstands-
phinomen erliegen, weil schon dic rein gedankliche Auseinan-
dersetzung mit solchen Themen viel zu stark angstbesetzt ist
und deshalb tabuisiert wird.

Hans-Jiirgen Barthe, Handeloh

Fritz, A. (1984): Kognitive und motivationale Ursachen
der Lernschwiche von Kindern mit einer minimalen cere-
bralen Dysfunktion. Marhold; 161 Seiten,
DM 25-.

Berlin:

Dieses Buch stellt eine wissenschaftliche Untersuchung, ver-
mutlich die Dissertation — dies ist leider nirgends vermerkt —
von Annemarie Fritz vor, die kognitive und motivationale Ursa-
chen der Lernschwiiche von MCD-Kindern nither beleuchten
will. Annemarie Fritz referiert als Grundmodell die Informa-
tionsverarbeitungstheorie zur Analyse cerebral bedingter Lern-
schwiichen und zieht Querverbindungen zu Motivation, Lernen,
Problemstellung, Informationssuche, Verarbeitung und Pro-
blemlosung. Die drei zentralen Fragen der Arbeit sind Unter-
schiede der MCD-Kinder im Leistungsverhalten, im Lernverhal-
ten und in der Motivationslage im Vergleich zu normalen Kin-
dern.

Die Untersuchungsstichprobe ist sorgfiltig anhand diagnosti-
scher Kriterien ausgewihlt und entspricht den neueren Auffas-
sungen einer summativen Diagnostik (Focken, 1978). Fiir den
wissenschaftlich interessierten Leser sehr interessant, jedoch fiir
den Leser aus der Praxis eher zu detailliert und zu ausfihrlich
(jedoch entsprechend der Anforderungen an eine wissenschaft-
liche Examensarbeit) ist der Abschnitt iiber den Versuchsaufbau
und die Lrgebnisse dargestellt. Die kognitiven Komponenten
der Aufgabenstellung umfafiten Aufgaben zur visuellen Diffe-
renzierungsfihigkeit, wobei die Blickbewegungen registriert
wurden, Aufgaben zum kombinatorisch schluf$folgernden Den-
ken, Aufgaben zur kognitiven Strukturiertheit und Aufgaben
zur Lernfihigkeit, die originell und methodisch sauber ausge-
wihlt wurden. Parallell dazu wurden motivationale Faktoren
anhand eines Fragebogens zur subjektiven Aufgabenbewertung-
erfafit und eine Verhaltensbeurteilung durch den Versuchsleiter
durchgefiihrt.

Zusammenfassend ist aus den vielen detaillierten Lrgebnissen
festzuhalten, dafl sich die MCD-Kinder nur bei abstrakten und
komplexen Aufgaben von der Normalgruppe in der Leistung
unterscheiden.

Die Leistungsgiite hiingt von der Losungsstrategie ab, die bei
den MCD-Kindern bei schwierigen Aufgaben nicht so komplex
ist wie bei den normalen Kindern. Je schwieriger die Aufgabe
war, desto groflere qualitative Unterschiede waren zu verzeich-
nen. Die festgestellten Defizite im Lernverhalten fithrt A. Fritz
auf einen Nutzungsdefizit der vorhandenen Operatoren oder
ein Fehlen der notwendigen Operatoren zuriick.

Beziiglich der Motivation der MCD-Kinder stellt Fritz fest,
dafl diese ein Defizit der Diskrimination der Aufgabenschwie-
rigkeit haben, und dafl die Motivationslage primir durch eine
MiRerfolgsorientierung gekennzeichnet ist, die in Zusammen-
hang mit einem wenig konzentrierten und anstrengungsbereiten
Arbeitsverhalten steht.

Zu empfehlen wire dieses Buch fiir Studenten der Psycholo-
gie oder Medizin, als Beispiel fiir eine kreative Versuchsplanung
und originelle Aufgabenauswahl, wihrend die Ergebnisse auch
in einem kiirzeren Zeitschriftenartikel zusammengefafit sinnvol-
ler und prignanter erschienen wiren.

Erich Rossel, Frankfurt/M.

Speck, O. (1984): Verhaltensstérungen, Psychopatholo-
gie und Erziehung. Grundlagen zu einer Verhaltensgestor-
ten-Pidagogik. Berlin: Marhold; 2. Aufl., 202 Seiten, DM
29,-.

Die Grundthematik dieses Buches ist eine pidagogische. Die
hier gemeinten Kinder mit pathogenen Verhaltensstérungen
diirften, was ihre besonderen Erzichungsbediirfnisse betrifft,
nach der Meinung des Autors, zu den letzten weiflen Flecken
auf der mehrdimensionalen Landkarte der Behindertenhilfe ge-
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héren. Man will mit dieser Versffentlichung zu einer aligemein
besseren interdiszipliniren Kooperation beitragen, indem die
Wechselwirkungen bei der interaktionalen Genese und der pi-
dagogisch-therapeutischen Forderung der hier angesprochenen
Problemkinder aufgezeigt werden. Erziehung sei nicht teilbar,
Erschwerungen oder Komplizierungen des Erziehungsprozesses
seien letztlich Variationen des gleichen pidagogischen Grund-
themas, auch wenn eine mehr oder weniger deutliche physische
Beeintrichtigung mitbestimmend ist. Es wird die Auffassung
vertreten, dafl fiir das erzieherische Handeln mit und bei Kin-
dern mit pathogenen Verhaltensstorungen im wesentlichen die
gleichen pidagogischen Anspriiche und Prinzipien wie bei Kin-
dern ohne erkennbare ,biotische Defekte® gelten wiirden.

Wenn man das 200 Seiten umfassende Buch als praktisch ar-
beitender Kinderpsychiater oder Psychologe durchgelesen hat,
wird man sich allerdings fragen miissen, wo denn das eigentlich
Pidagogische, das Interdisziplinir-Verbindende, die Hand-
lungsvorschlige im pidagogischen Alltag mit verhaltensauffilli-
gen Kindern geblieben sind. Im wesentlichen reiht der Autor
kinderpsychiatrische und kinderpsychologische Theorien und
Storungsbilder aneinander und versucht dabei immer wieder
herauszustellen, daf} mit diesen einseitigen Sichtweisen speziel-
ler Berufsgruppen oder psychologischer Schulen noch nicht dem
Ganzheitsanspruch einer Pidagogik Gentige getan wird. Sicher-
lich ist es richtig, dafl sich Psychiater und Psychologen davor
hiiten sollten, iiberzogene Vorstellungen bzgl. der allgemeinen
Bedeutung ihrer Kenntnisse und Methoden zu haben. Ob aller-
dings eine weitere Disziplin, nimlich die Pidagogik, den An-
spruch einer Gesamtschau erfiillen kann, mufl nach der Lektiire
dieses Buches bezweifelt werden: Zu hiufig bleiben die — im
Verhiltnis zu den fachpsychiatrischen und fachpsychologischen
Passagen — relativ wenigen pidagogischen Auslassungen entwe-
der im Banalen oder zu Allgemeinen verhaftet.

Als einfithrende Lektiire fur Erzieher z.B. kann dieses Buch
dennoch wertvoll sein. Ansonsten bleibt es woh!l auch weiterhin
dabei, daf sich Vertreter verschiedener Fachrichtungen, z.B. in
Erziehungsheimen, zusammensetzen miissen, um in Fallbespre-
chungen zu versuchen, méglichst viel von der Wirklichkeit eines
einzelnen verhaltensgestorten Kindes zu erfassen, bzw. pidago-
gische und psychologische Handlungsstrategien zu entwerfen.

Norbert Schmidt, Karlsruhe

Klosinski, G. (1985): Warum Bhagwan? Auf der Suche
nach Heimat, Geborgenheit und Liebe. Miinchen: Kosel-
Verlag; 222 Seiten, DM 24,80.

Dieses Buch ist eine gekiirzte und iberarbeitete Fassung der
Habilitationsschrift des Autors aus dem Jahre 1983. Die zugrun-
deliegenden Interviews von 25 Mitgliedern der Bhagwan-Grup-
pierung und weiteren fiinf ehemaligen Mitgliedern stammen aus
dem Jahre 1981. Anders als in der Habilitationsarbeit werden
hier die Interviews einer ebensolchen Anzahl von Mitgliedern
der Transzendentalen Meditation nur am Rand zum Vergleich
herangezogen. An sich ist der Leser gespannt, Antworten auf die
im Buchtitel gestellte Trage zu bekommen: Welche Personlich-
keiten mit welchen Bediirfnissen wenden sich an sektenartige
Gruppen, die als ,destruktive Kulte® oder ,Jugendreligionen®
bezeichnet worden sind und die — nach Meinung des Rezensen-
ten oft berechtigterweise — in dem Geruch stehen, Abhingigkei-
ten herzustellen, materielle und psychische Ausbeutung zu be-
treiben und das Versprechen an das Mitglied, eine eigene indivi-
duelle Identitit zu erreichen, nicht einhalten, sondern einzig die
Identitit des ,Mitglieds” dulden, das sich bedingungslos den oft

widerspriichlichen Geboten und Vorstellungen eines ,Meisters™
unterwerfen mufl.

Alle in der vorliegenden Untersuchung befragten Personen
(bis auf eine Ausnahme auch die wieder ausgetretenen Migglie-
der) sind vollig mit der ,neu-religivsen™ ~ der Rezensent witrde
vorziehen: pseudo-religiosen — Gruppierung und ihrer zentralen
Figur identifiziert. Der uberwiegende Teil hat vor der Zugeho-
rigkeit Erfahrung in Therapiemethoden der humanistuschen
Psychologie® wie Bioenergetik, Gestalt, Rebirthing ete., sodal
die von der Bhagwangruppe angebotenen dhnlichen Techniken
sich nahtlos anschliefen konnten. Hinzu jedoch kam die Bezie-
hung zum ,Meister”, oft verbunden mit einer rveligivsen , Lr-
leuchtungs-Erfahrung”, und die Gruppenzugehorigkeit im
Sinne eines elitiren Bewufitseins, zu den Auserwihlten zu geho-
ren. Die weitgehende ,grundlegende Lntfremdung, insbeson-
dere der westlichen Menschen®, von der Bhagwan ausgeht (S.
21) wird niemand bestreiten konnen. Die Suche nach dem wah-
ren Selbst und nach der Elternfigur, dic eine Beziehung ermog-
licht, in der sich Identititsentwicklung vollzicht, ist auch sehr
berechtigt. Die naheliegende Frage, ob die Bediirfnisse solcher
im weiteren Sinne jugendlicher Menschen von den ,,charismau-
schen Fahrern® entsprechender Gruppen nicht fiir cigene (nar-
zifltische) Zwecke mifibraucht werden kénnten, wird in der Ar-
beit von Klosinski aber gar nicht gestellt. Im Gegenteil zicht sich
cine durchgehend wohlwollende MHaltung des Autors Bhagwan
gegeniiber durch das ganze Buch, die einer unkritischen Identi-
fizierung gleichkommt.

Ein mogliches Ergebnis einer solchen Untersuchung, dafl die
Bhagwan-Gruppe als (neu-) religiose Gemeinschaft einzuschiit-
zen wire, wird einfach vorausgesetzt, deshalb wird der Beitritt
auch selbstverstindlich als , Konversion®, d.h. Ubertritt von ei-
ner Glaubensgemeinschaft in eine andere, definiert. Klosinski
gesteht ohne grofe Diskussion (auch die Beziige zur vorhande-
nen Literatur sind diirftig) Bhagwan sowohl eine therapeutische
wie religiose Legitimation zu. Offenbar liegt das daran, dafl die
Untersuchung 1981 stattfand, und die weitere Entwicklung der
Bhagwan-Gruppierung in den USA, innerhalb derer Meditation
durch harte Arbeit, sexuelles Ausleben durch Sexualverbot, per-
sonlicher Kontakt zum ,Meister durch seine Riickzug und
Schweigen ersetzt wurden, nicht wirklich in das Bild cingehen
konnte, das Alosinski zeichnet. Die Kommerzialisicrung der
Vereinigung, deren nationale Dependancen erhebliche Beitrige
der Zentrale iiberweisen, wird zwar erwiihnt, aber als notwendi-
ges Ubel akzeptiert. Auch Phinomene wie psychische Krisen
der Mitglieder bis hin zur psychotischen Reaktion werden nicht
kritisch mit den Praktiken der Bhagwangruppe in Verbindung
gebracht, sondern eher mit einer ,seit jeher bestehende(n), auf-
fillige(n) Personlichkeitsstruktur® des Mitglieds im ,,Zusam-
menhang mit bewufit herbeigefithrten Grenzsituationen® erklirt
(S. 124£).

Fiir den Rezensenten wiirde sich dazu im Gegensatz Thera-
pie legitimieren durch das Offenlegen der Ubertragungsqualitit
der therapeutischen Beziehung, wihrend Bhagwan offenbar das
Versprechen einer idealen realen Beziehung macht. Und die Be-
rechtigung, von einer neuen Religion zu sprechen, kann sich
nicht in dem Versprechen erschopfen, religiose Bediirfnisse im
Hier und Jetzt konkret zu befriedigen, handelt es sich bei diesen
doch u.a. um den Versuch des Menschen , auf einer symboli-
schen Ebene Hilfe zu bekommen, das Leben zu meistern und
thm einen Sinn zu geben.

Am ehesten kritisch-distanziert ist der Autor bei der Auf-
listung von verschiedenen Arten der Ubertragungsbeziehung
des Micgliedes zum ,Meister” (z.B. Spiegelibertragung, ideali-
sierte. Ubertragung, idealisierte Gruppentibertragung) mit je-
weils korrelierten verschiedenen Initiationserfahrungen. Sonst
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reigen sich die begrenzten Moglichkeiten des Vorgehens des
Autors, das in ein- bis zweistiindigen Interviews und dem Gie-
flen-Test (also eines Selbststeinschitzungsfragebogens) bestand.
Diese oberflichlichen Daten verraten wenig tiber die unbewufite
Dynamik und Motive der Mitglieder. Viele Fragen bleiben of-
fen, insbesondere, ob das Versprechen, zur eigenen Idenutiit zu
verhelfen und dem Suchenden eine wirkliche Beziehung anzu-
bieten, die emotionale und dariiber hinaus religiose Bediirfnisse
befriedigen soll, iiberhaupt gehalten werden kann, wie Abhin-
gigkeiten entstehen und aufrechterhalten werden, ob Ausbeu-
tung stattfindet und ob insbesondere nach einer Zeit der Ent-
wicklung in der Gruppierung eine wohlwollende Trennung des
Einzelnen moglich ist.

Zusammenfassend liflt sich sagen, dafl die Frage: ,Warum
Bhagwan?* keineswegs beantwortet wird und mit der ange-
wandten Methode auch kaum hitte beantwortet werden kon-
nen. Das Buch informiert bestenfalls tiber duflere Techniken
und theoretische Inhalte einer (nicht allzu destruktiven?) sekten-
artigen Vereinigung, ein Urteil tber die zugrundeliegende Psy-
chodynamik und Gruppendynamik muf sich der Leser selbst
bilden und auch den Zusammenhang mit anderen ihalichen
Gruppierungen herstellen.

Mathias Hirsch, Dusseldorf
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